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已有百余年历史的越剧，
最早发源于浙江省。后来，越
剧依托上海这一平台，逐渐发
展成为繁荣于全国、流传于世
界的综合性大剧种，故上海被
称为越剧的发祥地。

越剧作为我国传统戏曲文
化的重要组成部分，有着深厚
的民间积淀和广泛的群众基
础。在越剧的传承与发展进程
中，浙江省和上海市的各大越
剧团体、民间爱好者尤为突出，
发挥着重要的推动作用。

在不同方向投入大量人力、
物力和精力后，这些地区的团
体、个人逐步找到弘扬越剧文化
的最优方式。近日，中国城市报
记者采访浙江省和上海市的部
分文化馆、民营越剧团和越剧爱
好者，了解他们在传承、弘扬越
剧文化方面有哪些具体做法？
背后有哪些生动故事？

上海市静安区文化馆：
吸引更多年轻人喜爱越剧

由越剧宗师戚雅仙和毕春
芳创立的两大越剧流派——戚
派和毕派都发源于上海市静安
区，这为该区赋予了更多戏曲
文化底蕴。

在此背景下，静安区文化
馆格外重视对越剧戚派和毕
派的普及推广。2008年，在毕
春芳本人的见证下，静安区文
化馆成立了以前述两个流派
为主的青年越剧团（以下简称
青越团）。

据静安区文化馆馆长盛琴
娟介绍，文化馆为零基础的上
海市民开办了越剧白领班。“我
们提供师资指导、场地排练及
定期培训等服务，希望招募更
多喜爱越剧的市民朋友，同时
引导更多年轻人对越剧产生兴
趣。”盛琴娟说。

静安区文化馆副研究馆员
邹红是戚雅仙的关门弟子，也
是越剧白领班及青越团的任课
老师。被问及为何从一名越剧
团演员转变为教师时，她说：

“为更好地传承和推广越剧戚
派和毕派，教书育人是最好的
选择。”

为了吸引更多年轻人喜爱
越剧，邹红尝试了很多方法，如
在内容上结合地区特色与时代
潮流创排现代小戏，在传播形
式上入驻抖音平台在线教学。
当邹红看到许多网友对她的教
学方式频频点赞时，很是欣慰。

“教学传承的最终目的是使内
容走向社会。只有让更多人了

解并参与进来，越剧才会越来
越好。”邹红说。

顾永佳是越剧戚派爱好
者，也是青越团的学员。他对
中国城市报记者说：“邹老师
教学非常用心，她会根据每位
学生的特长进行训练引导。
我是学舞蹈出身，邹老师便给
我专门设计表演动作展示我
的特长。”

在邹红的悉心指导下，顾
永佳进步很快，如今他的舞台
表演行云流水，刚柔并济。值
得一提的是，顾永佳也以老师
为榜样，用自己的方式推广越
剧。比如在小星星儿童越剧公
益班当老师，负责教授儿童戏
曲表演。

顾永佳说，不同于成人的
理解学习，小朋友主要通过模
仿来熟悉较为简单的戏曲动作
和直白的戏词唱段。对于顾永
佳来说，有时一个简单的动作
要反复多次示范教学，还会常
常面临小朋友注意力不集中和
忘词的情况。但他并不觉得辛
苦，反而乐在其中。“因为在这
些孩子身上，我看到了自己最
初学戏的样子。我希望通过自
己的努力，让越剧的种子在娃
娃们的心里生根发芽。”顾永佳
表示。

上海雅韵越剧团：
民营剧团积蓄大能量

“彩虹万里百花开，花间蝴
蝶成双对……”委婉动人曲调
中，上海雅韵文化艺术传承中

心的舞台上，两位演员正在演
绎越剧经典《梁山伯与祝英
台》，精彩生动的演绎引得台下
观众掌声连连。

舞台上扮演祝英台的是该
中心负责人姜燕萍，扮演梁山
伯的是中心旗下雅韵越剧团团
长许红武。姜燕萍谈到建团初
衷时感慨不已：“我住在奉贤
区，这里以前属于远郊，当地人
要看越剧演出不太容易。所以
我决心组建一个越剧团，以便
更好地在奉贤传播发扬越剧文
化。”如今，雅韵越剧团成员数
量已由2016年成立初的几名
发展到几十名。

作为上海目前唯一由 80
后创办，并以80后、90后为核
心演员的民营青年越剧团，雅
韵一直秉持公益传承的信念，
创办人自筹经费置办服装道
具，并自行解决演出资金问题。
团员们来自上海市各区，趁工
作日晚上或双休日，借用学校
的舞蹈室进行排练。通过成员
们的共同努力，成立数月后，雅
韵越剧团便带着第一本大戏亮
相奉贤戏剧节，演出大受欢迎。

“‘为爱发电’、传扬中华优
秀传统文化是我们始终不变的
初心。”这是姜燕萍在采访中多
次提及的话，也是支撑她带领
剧团顶风冒雨、披荆斩棘前行
的精神支柱。她告诉中国城市
报记者，团队成立的第一年，两
名主演因经营理念不同突然离
团，这导致演出一度停摆。在
姜燕萍迷茫无助之际，资深票
友许红武毅然救场，使剧团重

获生机，并再上一层楼。也是
在许红武的鼓励下，姜燕萍才
决心学习越剧表演。她拜名
师、勤练习，寒暑不辍，一年多
后与许红武搭档演出越剧经典
大戏《梅龙镇》，深受观众好评。

自此两人并肩作战，带领
剧团走遍江浙沪，甚至走出国
门。随着剧团发展越来越好，
许红武更是放弃原先经营的企
业，全身心投入越剧文化传承、
传播事业中。有一年夏天，她
带队下乡义演。顶着大太阳一
连三场演出，汗水浸透厚重的
行头，但许红武依然全力以赴，
直到坚持完成所有的演出晕倒
在后台。“我不怕辛苦，只想让
更多人喜欢越剧。”许红武说。

除了传统舞台表演形式，
雅韵越剧团还别出心裁地推出
实景越剧。团队成员们在一些
景区利用自然景观、人文空间
来布景排戏，推出实景系列演
出。姜燕萍称，新的表现形式
拓展了越剧的意境，丰富了观
众的想象空间，同时也为景区
注入了更深的文化内涵。

据了解，雅韵越剧团不仅
多次受邀参加国际戏剧节，还
牵头主办了全球越剧范（瑞娟）
派经典演唱会，并向国际知名
剧团，如美国洛杉矶越剧团发
出邀请，以推动国际范围越剧
文化深入交流。

浙江戏迷“三剑客”：
以自身行动传递热爱

浙江省有3名热爱越剧已

超半世纪的知名资深老戏迷，
被圈内票友称为“三剑客”。他
们常年组织、赞助民间越剧演
出，让更多人领悟到越剧艺术
的独特魅力。

“三剑客”之一的杨正球是
一名退休教师，他酷爱音乐，年
轻时曾自学30多种乐器，吹拉
弹唱样样精通。被问到如何与
越剧结缘，杨正球说：“我父亲
早年是一名乡村越剧演员，在
他的影响下我从小就爱听越
剧。后来有一次，有位下乡演
出的越剧演员邀请我为他的表
演伴奏。自此，我便从听众转
变为演出参与者，走上越剧文
化推广之路。”

近几年，杨正球先后组织
策划了多场线上线下越剧演
出，在观众中收获热烈反响。
如 2022 年，由他牵头组织的

“越唱越乐·越剧拾姐妹团队”
抖音直播，观看量达到数百
万次。

为了纪念越剧诞生118周
年，不久前杨正球发起长三角
越剧名票演出，为越剧民间传
播搭建起展示交流的舞台。“越
剧使我一步步从小乡村来到大
都市，不仅开阔了我的眼界，
更改变了我的人生轨迹。我
会竭尽所能传播推广它。”杨
正球说。

与杨正球一样，毛建通也
是一名乐器爱好者。他自幼学
习二胡演奏，后广交江浙沪乐
师苦练琴技。为了得到更多实
践机会，毛建通经常去江浙沪
各地的民营越剧团客串演奏。
尽管长期在外地工作，毛建通
对家乡温州乐清仍有着难以割
舍的情怀，对家乡的越剧事业
发展更是尽心尽力推动。他不
仅自费邀请江浙沪专业琴师团
队协助家乡越剧协会筹排大
戏，还大力支持当地乡村越剧
艺 术 团 队 的 创 建 与 发 展 。
2010年，他出资举办江浙沪名
家名票演唱会，并向戏迷们免
费开放，把对越剧的热爱传递
给更多人。

“三剑客”中的张春华最年
长，30年来他策划举办的越剧
演唱会超百场，在浙江戏曲界
颇具名气。张春华年轻时曾当
过文艺摄影记者，后来虽转行
创业，但心中难舍对越剧的热
爱，经常组织各种形式的越剧
表演活动。“我希望通过举办
一系列活动，让家乡戏迷能近
距离接触到越剧明星，更好地

领略越剧的无限魅力与风

采。”他说。
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上海雅韵越剧团演绎越剧《梅龙镇》。上海雅韵文化艺术传承中心供图


