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■中国城市报记者 张亚欣

继春节、清明假期之后，
“五一”假期，消费者出游需
求更是迎来全面释放，文旅
消费井喷式爆发，全国旅游
市场也呈现多点开花、全面
繁荣的态势。

综合各大在线旅游平台
数据，“五一”假期，国内旅游
市场在去年同期高位基础上
保持稳中有增的态势，市场内
部结构性变化也开始显现，入
出境游增速高于国内游，下沉
市场增速高于一、二线市场。
两股力量交织也正成为影响
中国旅游市场未来发展的重
要因素。

“五一”假期，不少年轻人
既要去掉“班气”，又要远离传
统目的地超高的人气，寻找宝
藏小众旅游目的地。同程旅
行数据显示，全国三线及以下
城市的景区及酒店客流量涨
幅显著高于三线以上城市。
除了传统热门目的地保持着

“人从众”的超高旅游热度外，
部分小城旅游热持续升温。
同时，县域旅游表现亮眼，“小
县城跑赢大都市”，下沉市场
增速超越一、二线城市。携程
数据显示，在该平台旅游订单
同比增速方面，一、二线城市
小于三、四线城市，三、四线城
市小于县域市场。

“下沉市场基数较小，增
长空间更大。再加上游客追
求更松弛的游玩状态和更具
性价比的体验，加速了下沉
趋势。”携程研究院行业分析
师王亚磊分析，相比一、二线
城市的“人挤人”，下沉市场
为游客身心放松地度过假期
提供了可能。而且，相比一、
二线城市假期高企的住宿、
餐饮费用，下沉市场也更有性
价比，县域市场酒店间夜均价
仅为一、二线热门城市均价的
一半。

不同于资源丰富的大城
市，小众城市仅依靠一个出圈
标签，便可成倍带动旅游经济
增长。去哪儿大数据研究员
粗略计算，吃一顿天水麻辣烫

人均消费30元，带动当地消
费650元；体验一次泉州簪花
仅需 40 元，带动当地消费
900元；去平潭追蓝眼泪高铁
大约 40 元，带动当地消费
700元……以此计算，火“出
圈”的小众网红城市，在旅游
达人打卡下整体消费放大近
20倍。

同时，演唱会、音乐节、
艺术展等文化演艺活动在激
发文旅消费方面也发挥了重
要作用，成为推动旅游经济
发展的流量密码。“五一”假
期，凤凰传奇、杨乃文、张杰、
薛之谦、潘玮柏、苏打绿等知
名歌手的演唱会以及草莓音
乐节、咪豆音乐节、太湖湾音
乐节等活动，相继在北京、南
京、杭州、成都、太原、常州等
城市举办，吸引了大量年轻游
客参加。据途牛数据，上述
相关目的地的交通、住宿、餐
饮、旅游等消费热度均显著
提升。

这个假期，“味蕾游”也成
为年轻人出行的热门选择，带
动多地餐饮消费。美团数据
显示，假期前三天，全国餐
饮堂食订单量较去年同期增
长超 73%，部分餐厅排队等
位超过 1000 桌。其中，成
都、杭州、北京、重庆、上海
位列全国异地游客堂食订单
量前五。

马蜂窝目的地研究院院
长孙云蕾称，在目的地选择、
行程线路规划、当地避坑指南
等常规问题之外，小众景点、
热门目的地新玩法以及当地
最地道美食小店成为年轻人
关心的重点。体验感正在取
代目的地成为年轻人旅游出
行的第一诉求。

值得一提的是，南方地
区的降雨天气在一定程度上
影响了不少人的旅行计划，
但也让以博物馆为代表的室
内文旅场景热度飙升。本
就深受年轻人喜爱的博物
馆在假期一票难求，“五一”
期间，首次展出睡虎地秦墓
出土的 29 件竹简和木牍的
湖北省博物馆成为马蜂窝

热度上涨最快的博物馆；陕
西历史博物馆、三星堆博物
馆紧随其后，热度涨幅均超
过300%。

而随着各地气温的回升，
夜游及夜市也成为假期的一
大热门。在消费者青睐的夜
游打卡地中，既有充满烟火气
的夜市，也有富有人文气息
的夜间游园。例如，石家庄
正定夜市在同程旅行平台的
搜索热度周环比上升了近
70%；“五一”期间开放的苏州

“青靛甪直”夜游景区的搜索
热度持续攀升，开园首日仅
夜游入园客流量就接近景区
最大承载量。

此外，伴随出入境便利化
措施相继落地，中国旅游与世
界的连接更加紧密。入境游
方面，携程数据显示，该平台
相关订单同比增长105%；中
国单方面免签及相互免签的
国家，累计入境游客同比增长
约2.5倍。

与此同时，出境游继续以
接近翻倍的速度增长。据飞
猪数据，其出境游酒店预订量
同比去年增长约1倍；租车自
驾游从国内火到了海外，预订
金额同比去年大增超3倍；国
际邮轮供给快速恢复，邮轮游
迎来大爆发，预订量同比去年
激增超15倍。数据还显示，
出境游性价比继续小幅提升，
预订均价同比去年微降，其中
国际机票、国际酒店降幅更明
显，均在10%以上。

携程研究院相关负责人
表示，“五一”假期文旅态势火
爆的同时，也发生部分景区接
待能力不足、游客负面情绪较
重的问题。可以预期，旅游市
场增速将逐步平缓，而旅游市
场的下沉趋势及入出境旅游
的发展，将更加考验国内旅游
市场的发展质量。一、二线目
的地如何在高位基础上创新
旅游项目，持续增强吸引力？
三、四线城市及县域市场如何
应对暴涨的客流？地方政府
及企业如何把文旅质量提上
去？这些问题都值得持续深
入思考。

场景多元场景多元      玩法多样玩法多样      ““小众小众””受宠受宠

““五一五一””假期文旅消费热潮涌动假期文旅消费热潮涌动

我叫李宇月，是旅游社区马
蜂窝的一名攻略专家。我的工
作就是在各个马蜂窝攻略群内
回答来自天南海北旅行者们的
提问，为他们的旅行排忧解难。

近期，我最大的感受就是从
一座城市到城市中的一个街区，
再到一个街区上的某一家小吃
店，年轻人的旅游目标可以说是
一天比一天“小”。

过去，旅行者的问题大多围
绕目的地选择、行程线路规划、
住宿推荐、当地避坑指南等常规
问题。现如今，年轻人的问题则
更多围绕“目的地有哪些小众景
点”“热门目的地还有哪些新奇
玩法”“去哪里品尝最地道的当
地美食”等。这意味着年轻人出
游已不再满足于传统的旅游线
路和标准化的旅行体验，他们渴
望个性化和定制化的玩法，希望
能够按照自己的兴趣和偏好来
规划行程，不再执着地追求网红
地标打卡，主打“随心所欲”。

“五一”期间，一位去长沙的
游客给我留下了深刻印象。这
位游客出发前通过天气预报发
现，小长假期间当地几乎天天都
有可能下雨，或为出游带来不
便。于是她在攻略群里询问，住

哪里可以尽可能多地点到当地
特色美食外卖。“反正我这次旅
游的主要目的就是享受美食，哪
怕住在酒店不出门，只要尝到
了，就算来过了。”她讲出了自己
的旅游逻辑。

接到需求后，我第一时间把
长沙的美食街按照区域罗列出
来，比如五一商圈、城东、城南、
城北等。然后再把每个区域内
对应的美食街以及相关美食推
荐整理出来，这样在游客选择
的时候就能起到针对性作用。
最后在每个区域内，把游客所需
价格区间的酒店按舒适度排序，
帮助游客更高效、便捷地作出
决策。

通过为这位喜爱美食的游
客做攻略，也让我对自己的工作
内容产生了新的认知。我曾一
度认为，作为一名旅游攻略专家
的基础是对各大旅游城市、著名
景区的信息了如指掌，但随着Z
世代成为旅游大军的中坚力量，
我逐渐发现，年轻人的旅行方式
正变得越来越个性——比起过
去的走马观花式的参观，如今能
够满足自己的体验才是他们更
注重的需求。（中国城市报记者
张亚欣采访整理）

我叫李媛媛，是个文旅体
验达人。这个“五一”假期，我
走进了陕西西安的热门打卡目
的地——长安十二时辰主题街
区。身处其中，我看到有很多
游客都身着美观雅致的汉服，
他们或手持纸扇、或佩戴花簪，
仿佛成为了唐朝的文人墨客、
宫廷贵妇，穿梭在由繁花翠竹
与鸟雀画屏组成的唐风布景
中。不少阖家出行的游客更是

“全家总动员”，一家几口都换
上了精美的唐代服饰。孩子与
父母手牵手在街区中漫步，与

“孙思邈”“上官婉儿”等人物互
动，沉浸式体验盛唐风情。

我在游玩过程中了解到，
汉服换装摄影一直是该街区

“全唐化”业态的重要组成部
分。街区的火热也带动了周边
汉服产业的繁荣发展，汉服店
数量从一开始的几家增至如今
的上千家。我在街区内的许鹤
子美妆馆进行了汉服妆造体
验，注意到这家店在“五一”期
间上新了百余件新款唐制汉服
以及“十二花神”主题妆容，既
带古意又有新意。

在长安十二时辰主题街区
的大唐弘文馆，我看到许多小
朋友在“大唐礼官”的带领下学
习行唐代叉手礼，并与父母一
同制作非遗花灯、皮影。这种
寓教于“游”的研学体验项目，
以游戏、娱乐、互动的形式，向
下一代传递了唐代历史文化知
识，也极大丰富了亲子家庭的
假期生活。据了解，目前街区

已形成唐文化专题研学课程与
特色沉浸式主题研学两大产品
体系，可以为不同年龄段、不同
需求的客群提供定制化研学
产品。

街区里随处可见唐风与科
技的融合：游客用内置芯片的

“开元通宝”体验沉浸式消费、
在 3D全彩真人打印店制作一
个微缩版的个人古装手办、在
丽人街的全息投影处欣赏大唐
繁盛景貌……此外，《极乐之
宴》《万邦来朝》等数字技术加
持的沉浸式演艺消除了传统艺
术表现与游客间的隔阂，让游
客得以深度融入文旅场景。

“值此良辰吉日，特邀众爱
卿与朕同品稀世佳肴，共赏异
域歌舞。”夜幕降临，长安十二
时辰主题街区中的大型唐文化
沉浸式餐饮体验项目《乐宴·盛

唐》拉开帷幕。乐师奏乐，仕女
行礼，“李白”“杜甫”“陆羽”等
大唐名士与游客们同坐共饮，
一道道特色菜品与主题演艺精
妙结合，全息投影与演出剧情
相得益彰，带给游客视觉与味
觉上的双重盛宴。

夜间的沉浸式游戏《大唐
永不眠》吸引了众多年轻人参
与，他们与“狄仁杰”一起断案、
和“白居易”玩飞花令，在欢声
笑语中体验一场大唐奇幻“穿
越”之旅。街区丰富的夜游项
目与文旅新“夜”态不仅延长了
游客在街区的停留时间，也点
亮了西安夜间文化消费的灯
塔。“五一”期间，街区还特意延
长夜间营业时间，演艺节目也
持续到了晚上十点半，大家都
玩得很尽兴。（中国城市报记者
胡安华采访整理）
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我与我与““五一五一””文旅文旅：：

徜徉新蓝海徜徉新蓝海        收获新体验收获新体验

我叫芳芳，是一名来自新疆
的80后，也是途家洛阳风起民
宿的房东。“五一”期间，河南洛
阳旅游十分火爆，我的民宿几乎
天天满客。“欲问古今兴废事，请
君只看洛阳城”，作为历史上的
十三朝古都，洛阳文化底蕴深
厚。而且“洛阳牡丹甲天下”，每
年洛阳牡丹季都会吸引众多游
客前来赏花。牡丹花节叠加“五

一”假期，是洛阳
最热闹的时候。

我之所以选
择在洛阳开民宿，
一方面是因为这
里属于我的祖籍
地，我对洛阳有着
很深厚的感情；另
一方面是因为洛
阳的故事极具吸
引力，它拥有其他
古都所不具有的

独特魅力，需要人慢慢品味。
近年来，随着“国潮风”掀

起，年轻人对中国传统文化的兴
趣日益浓厚，以马面裙为代表的
中华传统服饰元素逐渐流行，这
也让洛阳的旅游业焕发出新的
活力。

与其说我的民宿是为游客
提供住宿的地方，不如说它更像
一个文化载体。为营造古色古

香的住宿体验，我用富有大唐美
学的元素装饰民宿房间，还贴心
地为住店的客人提供汉服，让他
们身居住处就能沉浸式感受古
风魅力。

“五一”期间，我还在民宿内
特意准备了迎客牡丹花，以及
《唐诗洛阳记》《河南寻宝记》等
与洛阳文化相关的书籍，让客人
在游玩之余也能通过阅读更深
入地了解洛阳。如果只是走马
观花地游览未免辜负了洛阳厚
重的历史文化底蕴，掌握一些背
景知识再去逛景点，可以收获更

深刻的体验。
其实，洛阳不仅有古风体验

场景，还有许多好吃、好玩儿的地
方。我专门制作了一份“逛吃指
南”来推荐洛阳的景点和美食，并
且还会根据节令变化更新指南内
容。比如“五一”期间，我推荐了
一些自然景观和应季美食，让客
人能够体验洛阳当季之美。

说实话，洛阳的民宿市场竞
争激烈，尤其是今年，我身边的
民宿房东数量几乎翻番。但我
相信，只要能够坚持提供特色服
务和体验，并不断探索模式，形

成体系，我的民宿就能在市场上
脱颖而出。同时，我也希望通过
民宿这样一个空间，为客人提供
不止于住宿的深度文化体验，给
他们留下难忘的回忆。

如今，洛阳政府和途家民宿
平台都推出了诸多举措帮助民
宿行业有序发展。我期待未来
市场发展越来越规范，也希望民
宿能成为洛阳旅游的金字招牌。
作为民宿房东，我也在不断学习
和探索，力求为客人提供更优质
的服务。（中国城市报记者张亚
欣采访整理）

洛阳风起民宿特色国风房间内景。芳芳供图

旅游攻略专家旅游攻略专家：：
年轻人出游更追求个性化年轻人出游更追求个性化

文旅体验达人文旅体验达人：：
梦回大唐梦回大唐，“，“穿越穿越””到到““长安十二时辰长安十二时辰””

洛阳民宿房东洛阳民宿房东：：为客人提供不止于住宿的深度文化体验为客人提供不止于住宿的深度文化体验

陕西省西安市长安十二时辰主题街区人流如织。陕文投集团供图


