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■潘铎印

又是一年新雪季。近段时间，随

着多地气温下降，冰雪旅游热度持续

升温，各大滑雪场陆续开板迎客，多地

滑雪场订单销售量、预售量创2019年

以来新高。

河北省张家口市崇礼区文化广电

和旅游局数据显示，进入新雪季以来，

崇礼冰雪旅游热度高开高走，自11月8

日至今，全区已累计接待游客18.11万

人次。

如今，把冰雪文化旅游、冰雪体育

运动、冰雪研发制造、冰雪体验服务等

与经济发展结合起来，发挥冰雪资源

优势、发展冰雪经济、增强冰雪经济吸

附力和竞争力，正成为各地方培育经

济发展新动能的重要选择。

冰雪旅游种类丰富，形式多样，可

满足不同年龄、不同门槛的消费人群

需求，有利于我国进一步扩大内需、刺

激消费，为地方经济发展增添活力。

自北京成功申办冬奥会以来，冰雪运

动的种子在全国各地生根发芽。数据

显示，我国居民参与过冰雪运动的人

数已达到了3.46亿，成功实现了“带

动三亿人参与冰雪运动”的目标。当

前，不仅北方城市滑雪运动盛行，在

广东广州等南方城市，室内滑雪场和

溜冰场的热度也在持续攀升。同程

旅行近日发布的《2023年滑雪旅行趋

势报告》显示，11月第1周，“滑雪”相

关搜索热度环比增长120%，滑雪场门

票和滑雪相关度假产品预订量环比

增长超过 100%。冰天雪地也是金山

银山，各地充分利用自身的冰雪文化

资源优势，制定科学的战略计划，加

快发展冰雪经济，打造区域经济发展

新引擎。

大力推广冰雪运动，丰富人民群

众的冬季体育生活，各地要持续强化

战略规划布局，构建适合群众冰雪运

动发展的政策体系，建设利用好冰雪

场地设施，加强冰雪体育教育，夯实冰

雪运动发展的群众基础，持续释放“三

亿人参与冰雪运动”的综合效应。同

时，加强多元供给，调动社会力量，通

过政府、社会、市场的手段，整合资源

和力量，提供高质量的冰雪公共服务，

建立多元的赛事活动体系，为人民群

众提供更多的参与冰雪运动的机会，

把群众冰雪运动热情保持下去。

推动冰雪经济高质量发展，各地

可以借助数字经济发展机遇，拓展“冰

天雪地”向“金山银山”的转化路径，做

大做强冰雪产业，做优做实冰雪文化，

完善集冰雪运动、冰雪装备和产业服

务为一体的冰雪产业链，推进冰雪产

业的高质量发展；结合区域资源特点，

做强“冰雪+”，开发融滑雪、登山、徒

步、露营、冰雕等多种文化和旅游项目

于一体的旅游产品，把冰雪旅游玩出

更多花样，以满足不同群体的消费需

求；加强冰雪运动、文化、装备制造深

度融合，把冰雪之外的更多地方资源

带入消费循环和产业链条，延长产业

链、拓宽产业面，培育新的产业生态，

增强冰雪消费品质，让冰雪运动持久

地热下去。

让冰雪运动成为百姓的一种生活

方式，我们还要坚持创新、协调、绿色、

开放、共享的新发展理念，通过科技创

新、制度创新、文化创新来推动冰雪运

动发展的质量水平，营造浓厚的冰雪

运动氛围，推动冰雪运动普及发展，实

现冰雪运动的大众化，让冰雪运动持

久热长久热下去，更好地赋能经济发

展和人民美好生活。
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背景：
赶大集，留存在不少人的记忆深

处。在电商购物发达的今天，这种传

统的商贸形式却重新焕发生机，在多

个城市展现出旺盛的生命力。复古市

集、非遗市集、后备箱市集、美食市集、

潮流市集、艺术市集……随着政策扶

持和线下消费回暖，市集经济呈现井

喷式发展态势。

@王轶：充满烟火气的市集是自古

就有的商业模式。市集不仅提供丰富

多彩的商品和服务，也是一个社交平

台，促进人与人的交流沟通，从多个角

度满足人们对美好生活的追求。

@郭存举：首先，消费活力无处不

在。各具特色的主题市集吸引着不同

兴趣圈层的消费群体，成为都市一道

亮丽风景线。其次，消费场景得以延

伸。由于市集的兼容并包，更多业态

涵盖其中，市民能获得满足感。市集的

摊位不完全固定，会给消费者多一份新

奇和期待。对于多数人来讲，赶集不仅

为了购物，更为体验一种轻松的状态，

感受浓郁的生活气息。再次，消费体验

持续提升。对于追求时尚潮流和标新

立异的年轻人来说，差异化个性化的生

活体验更能彰显生活态度。随着种类

繁多的特色市集在各地落地开花，赶集

已经成为一种新兴的生活方式。

@《昆明日报》：当城市被地摊经济

和夜经济的概念唤醒，创意市集变成

各大商场争相布局的香饽饽，热闹之

余，市集同质化、商品质量参差不齐、

摊位费越来越贵的困境也逐渐浮出水

面。市集经济是社会主义市场经济的

重要补充，能满足城市、农村生产者和

消费者在生产和生活方面的某些需

要，并能活跃和促进商品经济的发

展。有关部门要制定切实可行的规章

制度，规范市集从业者的经营行为，引

导市集经济健康发展。
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■李英锋

目前，食品数字标签试点正在20

余家企业开展，超过40款产品加入了

数字化标签的试点工作，覆盖粮油、肉

制品、方便食品、坚果、饮用水、饮料、

乳制品、焙烤食品、保健食品、酒类等

主要大宗食品类别。部分产品已经进

入市场，其他产品预计也将在年底前

陆续进入市场。未来，试点范围还会

进一步扩大。

对很多消费者尤其是老年消费者

而言，阅读食品包装标签上的信息是

一件很费眼力的事情。一些食品标签

存有字体较小、字迹模糊不清、关键信

息位置隐蔽等问题，给消费者制造了

阅读障碍，成了消费者行使知情权、监

督权的拦路虎。

近年来，消费者的食品安全意识

和营养健康意识不断增强，通过阅读

食品标签了解食品的生产日期、保质

期、营养成分、产地等信息，进而保障

食品选择精准性、合理性、安全性的需

求日益增长。由于食品包装提供的标

签标示版面普遍有限，一些企业的法

律意识、说明告知意愿、设计理念等也

存有短板，不少食品的标签信息缺乏

显著性、便利性，难以满足消费者的阅

读需求。

食品数字标签“印”在食品的标签

二维码上，消费者用移动设备扫描二

维码后，会显示出一张长长的彩色标

签，标签上清晰地呈现产品类别、产品

标准号、配料表、贮存条件、营养成分

表等产品信息。数字标签没有版面限

制，信息容量更大，消费者还可以通过

页面放大、语音识读、视频讲解等多种

功能更便捷获取食品信息。在推行数

字标签的同时，传统标签的一些标识

内容也会被强制保留，双阅读通道可

以满足不同消费者的多样化阅读需

求，让消费者的知情权更丰满。

食品数字标签还具有便于维护的

特点，有助于企业提升食品标签管理

工作的效率和准确率，可减少企业在

标签设计、印刷等方面的投入，减少包

装材料和油墨的使用，既能降低企业

的标签维护、调整成本，也能起到节能

降耗的作用，契合绿色发展理念。

目前，食品数字标签还处在试点

阶段，而食品数字标签应用场景的进

一步拓展必须以规则建设、标准完善

为基础。相关部门应按照相关法律法

规和国家标准的要求，针对数字标签的

特点，抓紧研究制定食品数字标签的应

用规则、标准和管理办法，给食品企业

规范标注、监管部门执法监督、消费者

维权提供明确、权威的依据和指南，助

推食品数字标签进入标准化轨道。

食品数字标签是一种有益的食品

信息标注模式创新，顺应了数字时代、

智能时代发展的新趋势，顺应了消费者

数字阅读以及监管部门数字监督的新

需求。希望有关部门在推进数字标签

试点工作时，不仅在食品领域扩大试点

范围，还可以在药品、化妆品等其他商

品领域进行探索；同时充分考量老年消

费者的需求，在推行传统标签适老化改

造的基础上，强化数字标签的适老化功

能，谨防数字标签成为数字障碍。
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乱 象

有媒体报道，一些心理咨

询平台、机构收费动辄数千元

甚至上万元，咨询师的水平却

参差不齐。在一些机构的包装

下，心理咨询师培训合格证被

说成是“从业资格证”；还有机

构声称，只要刷满课时，拿证

上岗当心理咨询师只需几个

月；在这样的平台上，毫无相

关知识和技能的人，可以速成

为所谓的“心理咨询师”，并利

用这一身份上岗赚钱。心理咨

询相关的行业乱象亟待规范治

理，应受到相关部门的重视。
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