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湖北省十堰市郧阳区湖北省十堰市郧阳区：：

50005000余名教师集体余名教师集体““研德研德””
■曹君华 刘永鸿 陈 明

“我是一名光荣的人民教
师，肩负着教书育人的责任，我
庄严承诺：自觉遵守国家法律
法规，热爱教育，关心学生；依
法执教，严谨治学；爱岗敬业，
团结协作……”8月28日，湖北
省十堰市郧阳区城关镇第三完
全小学100余名教师做出集体
承诺。当日，湖北省十堰市郧
阳区组织全区200余所中小学
（幼儿园）的5000余名教师开
展了“争做‘四有’好老师，当好

‘四个’引路人”2023年暑期师
德集中培训活动。

规则立德 固本强基

为强化教师法治教育和师
德规范学习，郧阳区城关三小
通过身边人案例解读，开展十
项准则学习讨论等，引导广大
教师全面理解和准确把握其内
涵要义，提升全体教师的规则
意识，坚持全员覆盖。城关一
小组织全体教师学习“全国教
书育人楷模”“最美教师”“最美
班主任”“郧阳区城关镇2022
年度感动人物”“我身边的好老
师”等榜样事迹，引领教师向先
进学习，向优秀教师看齐；区一
中、城关三小等学校组织全体
教师认真学习了《关于加强和
改进新时代师德师风建设的意
见》《中小学教师职业道德规
范》《新时代中小学教师职业行
为十不准》《郧阳区教职工管理
规定》《城关镇教育系统加强作
风建设十条禁令》《城关镇师德
师风师纪建设十条禁令》《城关
镇教育干部工作纪律要求》《郧
阳区教育局关于进一步严禁违
规吃喝，酒驾、醉驾有关纪律要
求的通知》《区教育局关于进一

步加强纪律教育、严守中央八
项规定精神的通知》《区教育
局关于进一步规范教师从教
行为的通知》等文件通知、教
育法律法规、管理办法，强化
师德实践导向，将教师职业行
为规范要求等融入具体教育
教学情境中，开展一线测试，
侧重考查教师准确理解、把握
和践行教学准则的能力。此
外，郧阳区还将师德师风、思
想政治等知识编印成以《争做

“四有”好老师，当好“四个”引
路人》为主题的师德师风教育

“资料汇编”，发放到全区5000
余名教师手中。

榜样引领 典型赋能

强化师德典型选树宣传。
郧阳区二中、城关镇各学校结
合前期开展的寻访平凡人心中
的好老师活动、群星计划活动
和“双进活动”，组织了一系列
故事分享和视拍摄分享频活
动，向身边的好老师致以崇高
的敬意。挖掘和培育优秀教师
典型，用身边人城关一中洪海
燕、易燕，城关三小刘永鸿，献
珍学校郭长霞、卜文涛、刘勇，
新区小学赵川仁、张未莉、李
荣，堰河小学何玉琴等优秀教
师先进事迹，运用媒体展示、事
迹宣讲、师德报告、育人感悟等
方式讲好老师师德故事；郧阳
区杨溪铺镇教师赵文丽是学生
们的“爱心妈妈”，也是孩子们
的“知心姐姐”，她以《多变的角
色 不变的初心》为题分享了自
己“五个一”关爱特殊学生的感
人事迹；杨溪铺镇优秀教师高
吉存通过家访和家长形成合
力，引导家长通过陪伴、倾听、
鼓励，让孩子感受到被关注的
快乐，打开他们幼小的心灵，教

育引导叛逆学生找回自信重拾
理想；杨溪铺镇初级中学教师
姚晶晶分享了自己通过暑期家
访帮助学生戒掉手机游戏瘾；
东城幼儿园教师凌爱英讲述了
暑期家访教育学生远离危险水
域防止溺水的经历；该镇“最美
班主任”赵风波深情讲述了自
己25年如一日的从教经历，他
帮扶学生300多人次，他联系
学生家庭无数；“最美教师”孙
静多年来始终坚持对学生宽大
为怀，严管真爱，用爱心、细心、
热心、诚心、耐心开启孩子们幼
小的心灵，呵护每个孩子健康
成长，换得了学生的开心和家
长们的放心。通过“身边人讲
身边事”教育故事分享活动，激
励全区教师见贤思齐，引领全
体教师学习身边的优秀教师榜
样，形成榜样在身边、人人可学
可做的生动局面。杨溪铺镇青
龙泉学校五年级学生朱正杰分
享了参加课后演讲兴趣班，辅
导教师耐心指导训练自己，鼓
励自己参加演讲比赛的故事，
在他心中鼓励自己的老师就是
好老师。家长代表们和老师代
表们也分别用自己的求学经
历、身边人或事分享了自己心
中好老师的具体表现。

时刻警醒 思想铸魂

8月28日上午，郧阳区城
关三小100余名教师通过重温
誓词、集中宣誓、签订师德承诺
等活动，充满师德教育仪式感，
全体教师以“学生满意、家长满
意、社会满意”为标准，签订了
中小学教师师德承诺书，并就
提高思想政治素质和师德水
平、履行岗位职责、完成年度工
作任务、提高服务学生水平、拒
绝“酒驾、醉驾”及“升学宴、谢

师宴”等方面作出公开庄严承
诺活动。郧阳区城关镇第一中
学校长龚士平为全校教师作了
以《学好师德 当好老师 尽好
职责 创好业绩 办好学校》为
题的师德师风学习教育专题
讲座，勉励全体教师坚定理想
信念、涵养扎实学识、勤修仁
爱之心，以德立身，坚守三尺
讲台，潜心教书育人，讲座中，

“如何做新时代‘四有’好老
师”的话题引发了全体教师的
思考；同时，该校还组织全体
教师观看了师德教育警示片，
认真学习了《新时代中小学教
师职业行为十项准则》和《中
小学教师违反职业道德行为
处理办法》以及《中小学教师
职业道德规范》等内容。全区
5000余名教师在师德集中培
训会上重温誓词、集体承诺，争
做“学生满意、家长满意、社会
满意”的有理想信念、有道德情
操、有扎实学识、有仁爱之心的

“四有”好老师。

以案明纪 警钟长鸣

日前，湖北省十堰市郧阳
区城关镇、五峰乡等各乡镇中
心学校及时传达教育部、省教
育厅公布的违反教师职业行为
十项准则典型案例等，定期梳
理师德违规问题，开展警示教
育，以公开曝光的违反教师职
业行为十项准则典型案例为反
面教材，组织专题讨论开展警
示教育。城关三小通过重温誓
词，充满师德教育仪式感；开展
师德承诺活动，以“学生满意、
家长满意、社会满意”为标准，
组织教师签订中小学教师师德
承诺书等方式，以案例引导全
体教师以案为鉴、以案明纪，对
照查摆自省，做到警钟长鸣。

不忘初心 牢记使命

近日，湖北省十堰市郧阳
区城关镇第三完全小学召开校
委会，根据郧阳区教育局《关于
做好开学前师德专题教育的工
作提醒》和《城关镇2023年暑
期师德师风集中培训实施方
案》，结合本校实际，研究制定
了《郧阳区城关镇第三完全小
学 2023 年暑期师德培训方
案》。开学前，郧阳区白桑关镇
九年一贯制学校、实验小学、城
关三小等中小学通过开展“九
个一”活动，扎实开展暑期师德
集中培训，即制定一份师德教
育方案、召开一次师德教育动
员会、组织一次师德集体宣誓、
签订一份师德责任书或承诺
书、组织一场师德典型或优秀
教师事迹报告会、组织一场访
谈故事分享会、开展一次学习
研讨反思或学习体会交流活
动、举办一期师德主题教育专
栏、举办一场师德主题讲座等，
进一步引导全区教职员工严守
师德规范，争做有理想信念、有
道德情操、有扎实学识、有仁爱
之心的“四有”好老师，努力建
设一支师德高尚、业务精湛、充
满活力的教师队伍，积极营造
风清气正的育人环境。

据悉，本次暑期师德集中
教育为期三天，旨在引导全体
教师坚持思想铸魂、正面引领、
德法并举，突出全员全方位全
过程师德养成，强化政治理论
学习，引导该镇全体教师坚定
理想信念、牢记初心使命；加强
法治教育和师德规范学习，确
保全镇每位教师知准则、守底
线；选树宣传优秀教师先进事
迹，讲好师德故事，激发内生动
力，从而推动郧阳教育高质量
发展。

■中国城市报记者 王 楠

近日，抖音举办“开学公开
课”发布会，公布了平台知识内
容的最新进展及未来扶持计
划。据介绍，93.2%双一流大学
已入驻抖音。过去一年，抖音
高校直播课观看超10亿次，平
均每天有28场。

发布会上，抖音发布了“抖
音知识公开课内容扶持计划”，
面向全国高校、教师及知识名
人，征集优质知识直播课程内
容，并提供流量和运营支持。
未来一个月，抖音将推出60余
场“开学公开课”知识直播，10
余位院士领衔开讲。

抖音相关负责人介绍，公

开课是抖音上重要的内容板
块，通过短视频、直播等多种形
式，呈现各大高校的课程、各领
域专业名师的心得，以及大量
知识作者的见解。

《2023抖音公开课学习数
据报告》（以下简称“报告”）显
示，过去一年，国内高校在抖音
累计直播1万场，总时长超过
7350万分钟，相当于1.68万节
课。抖音双一流大学公开课覆
盖率增长至93.2%，一级学科
覆盖率 100%，共有 400 位教
授、45位院士、4位诺奖得主在
抖音传递知识。

受益于抖音公开课，全国
网友成百所高校“旁听生”。北
京大学、清华大学、中国科学院

大学，位列抖音网友最喜欢的授
课高校前三名，云南农业大学上
榜第十名。北京大学的《中国古
代政治与文化》、对外经济贸易
大学的《金融货币学》、清华大学
的《大学基础物理》，入选抖音网
友最喜欢的大学公开课前三名。

发布会上，河南大学物理
学教授戴树玺、河北大学教师
何楚涵、抖音人文科普创作者
吕宸、北京大学融媒体中心音
视频办公室副主任祖枫和中国
科学院大学科协常务副秘书长
吴宝俊分别作了主题演讲、观
点分享。

为了更好地支持知识内容
创作与传播，抖音还发布了“抖
音知识公开课内容扶持计划”。

该计划将面向全国高校、教师以
及知识名人，征集优质知识直播
课程，入选课程将提供单场次不
低于100万曝光量扶持。

此外，抖音将对优质课程
与高校院系提供深度运营支
持，通过“节目首播、播后沉淀
回放、短视频合集”的方式，助
力每一门优质公开课得到全方
位、多体裁、多角度的传播。

作为计划的首个落地活
动，抖音开学公开课活动将在
整个9月推出超60场公开课直
播。直播嘉宾包括知名作家余
华、南京大学新闻传播学院教
授杜骏飞、香港岭南大学中文
系教授许子东、中国人民大学
哲学院教授周濂等著名学者、

知识名人，此外还有中国探月
工程首任首席科学家欧阳自远
等10余位院士。

这些“开学公开课”将聚焦
经济学、哲学、教育学等十余个
热门学科，探讨“人工智能的想
象力”“量子纠缠与宇宙起源”

“爱情的道德与矛盾”等多个话
题。在抖音搜索“开学公开
课”，即可预约直播。

“我们也希望更多学校和
老师加入到这场知识分享的热
潮中来，让更多普通用户能够
迈过高校围墙，不管身在何处，
只要点进抖音公开课直播间，
就能与各领域最顶尖的老师、
专家学习、沟通。”抖音相关负
责人表示。

抖音推出抖音推出““开学公开课开学公开课””系列知识直播系列知识直播


