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中国青少年艾滋病防治教育工程中国青少年艾滋病防治教育工程：：

以以““爱的教育爱的教育””点亮生命之光点亮生命之光
■中国城市报记者 胡安华

荆棘遍布，一路生花。
2006年，我国启动了中国青少
年艾滋病防治教育工程（以下
简称青爱工程）；2014年，北京
青爱教育基金会成立。截至目
前，北京青爱教育基金会已在
全国近百地援建青爱小屋
1243所，设立项目基地、工作
站 89 家，累计培训师资力量
2.2万余人次，救助特困儿童、
青少年3.48万余人次，受益学
生、教师和家长 3030 万余人
次，探索出了符合中国国情与
青少年年龄特点的“性教育防
艾模式”。

本期，中国城市报记者走
近青爱工程及北京青爱教育基
金会，了解其致力于青少年艾
滋病防治教育公益事业的点点
滴滴。

防艾在路上
大爱筑未来

艾滋病的高病亡率，曾让
全世界“谈艾色变”。“在全球抗
击艾滋病战场上，长期默默奉
献于防艾事业的人们不畏挑
战，勇敢走在向大众科普艾滋
病防治知识的第一线。”青爱工
程办公室主任、北京青爱教育
基金会理事长张银俊表示。

山西临汾红丝带学校是我
国唯一一所专为艾滋病患儿开
办的学校；在国家和当地政府
相关部门以及慈善公益组织的
大力帮助下，由郭小平创办并
担任校长。郭小平本是一所医
院的院长。2004年，他第一次
接触艾滋病患儿，对方是7岁
的涛涛。涛涛躺在病床上说了
一句纯真质朴的话语：“我要上
学。”这深深打动了郭小平，于
是他在医院腾出一间病房当教
室，让一名护士当老师，帮助涛
涛实现了上学梦。

每当郭小平遇到因感染艾
滋病而无法上学的孩子时，都
会让他们来到这间特殊的教室
上课。而这间名为“爱心小课
堂”的教室，便是后来红丝带学
校的雏形。“中国不缺一名医院
院长，但缺一名艾滋病学校校
长。”2014年，郭小平毅然辞去
医院院长职务，专职担任这所
只有 33 名学生的学校校长。
近年来，在北京青爱教育基金
会的帮助下，郭小平也在致力
于帮孩子们换新药，逐渐解决
了孩子们吃药难、药难吃、副作
用大等问题。

据了解，北京青爱教育基
金会致力于对青少年进行“爱
的教育”，通过在学校和社区援

建青爱小屋，组织开展师资培
训、家长课堂、教辅出版、教学
研发、课题研究、困境助学等项
目活动，推动青少年艾滋病防
治、性健康、心理健康、公益慈
善和传统文化教育的开展。

近年来，北京青爱教育基
金会发挥自身优势，建立与联
合国驻华机构的日常沟通机
制，参加国际会议，开展对外捐
赠，拓展国际合作，为如期实现
全球终结艾滋病目标贡献智慧
和力量。

“对青少年进行防艾、性健
康教育，是一项未雨绸缪的工
程。为此，更多像郭小平一样
的防艾人员一直走在艾滋病防
治教育第一线。虽说经常会遇
到很多困难，但每当我们看到
一间间青爱小屋成了学校里的
快乐课堂，看到很多扎根一线
的志愿者，因为接触了防艾事
业，人生变得不一样，我想，我
们所有的努力和付出都是值得
的。”张银俊表示。

拍摄公益电影
传递人性温度

推动青少年艾滋病防治教
育公益事业发展，影视作品是
一个强有力的抓手。

日前，由青爱工程、北京电
影学院、青年电影制片厂、上海
圣舍影视传媒联合摄制的大型
院线公益电影《青爱》在北京举
行新闻发布会。该电影预计今
年5月4日在北京电影学院怀
柔校区开机，2024年择档在全
国院线公映。

电影《青爱》既是一部洞察
青少年情感心理的院线电影，
又是一部关注重大特殊疾患人
群的公益电影。据悉，该影片
基于青爱工程17年深耕青少
年艾滋病防治教育一线诸多可
歌可泣的典型案例，由真实人
物经历改编，讲述了一段关于
两个少年自我救赎与被救赎的
故事，诠释了人与社会、成长与
社会之间的能动关系。

中国城市报记者了解到，
电影《青爱》由张银俊总策划，
钱军总监制，孙立军、俞剑红、
扈强监制，张健、李倩顾问，张
辉、王劲松、高敬瑜、姜丽芬、许
晓丹担任艺术指导，曹頲、周晓
璇等人联合出品，李丹丹、李刚
等人联合制片。

参演《青爱》的演员绝大部
分为来自北京电影学院表演学
院的师生。成年组演员有王劲
松、向能、王春子、艾莉(中央戏
剧学院)等；青年组演员有周笑
一、李宁远、李芯一等，以及北
京冬奥会开幕式引导员林芊、

刘爽等近60名北京电影学院
优秀学生代表。

《青爱》编剧、导演向凯表
示，该部电影历经了两年多共9
稿的剧本撰写过程，并大力争
取政府、企业、公益组织和专业
人士的支持，旨在努力将作品
打造成对学校、家庭、社会产生
重大影响的新时代电影力作。

来自北京电影学院 2019
级戏剧班的周笑一在接受中国
城市报记者采访时表示，他所
饰演的沈坤就像黑暗中一支摇
曳的烛火，他的世界一片漆黑，
却还是用微弱的光亮温暖他的
周围。他面对旁人的恶意从未
想过伤害他人，反而还在努力
地保护着身边人。他何尝不想
要一个温暖的家，可是只能远
远地观望。他宁愿牺牲自己也
不愿去伤害别人，王奶奶是他
世界中唯一的一束光，却也在
他22岁时永远离开了他……
万幸的是，他的努力和善良换
来了青爱工程的帮助，在青爱
工程的帮助下如愿以偿地可以
像同龄人一样读书和拥有家
人。“《青爱》一定会成为青少年
艾滋病患者世界里的一束光，
让大家能够放下对他们的歧视
和偏见。”周笑一说。

来自北京电影学院 2020
级表演班的杭子尧谈道：“片中
我饰演的马可憨厚老实、待人
真诚。他天生自带幽默细胞，
是男主人公沈坤从小玩到大的
兄弟，也是李宁远饰演的季杰
和李子一饰演的冬妹的柔化
剂，是‘气氛担当’。我会用心
揣摩角色，在电影开拍前做足
准备。”

“在影片中，我所饰演的季
杰让我感受到生活中处处闪烁
着青春的微光。我相信，在导
演与诸位老师的带领下，我们
一定能通过大银幕感动更多
人。”李宁远表示。

北京电影学院教师王春子
作为《青爱》的表演指导，她的
任务不仅是引领各年级的学生
从课堂顺利过渡到镜头前的实
践拍摄，因材施教地解决学生
们的问题、完成导演的要求，更
是在创作过程中，带着大家一
起参加公益，关注防艾、青少年
心理健康等社会问题，用实际
行动投身健康中国战略。“这样
的实践教学不仅能够帮助学生
提高演技，更能让他们领略‘大
爱无疆、善德永存’。我们重视
在教学中对学生进行精神文明
教育，希望这部电影的拍摄又
是一次寓思政与表演教学于一
体的成功合作。”王春子说。

中国内地男演员、北京电
影学院表演学院副教授向能

表示：“我被片中的故事和人
物深深打动，也有幸在其中饰
演季十三。这是一个非常接地
气的角色，他点燃了我的创作
欲望，我会努力把这个角色演
绎好。”

让“青爱模式”“青爱公益”
惠及更多国家

每个人都自带一束生命之
光，向世界传递温暖和希望。
青爱工程“爱的教育”，一直在
路上……

张银俊表示，中国作为一
个负责任的大国，广泛普及青
少年防艾知识、助推青少年防
艾公益事业发展，有利于帮助
全世界实现“零艾滋”目标。

在张银俊看来，实现中华
民族伟大复兴，践行联合国安
理会常任理事国国际责任与义
务，落实健康中国战略，保障人
民生命健康，保障妇女儿童健
康权益，保障青少年健康成长，
需要优先终结艾滋病。

“推进青少年防艾事业，需

要贯彻落实国家关于性教育的
政策法规，在师范类院校设立
性教育辅修专业，开展在职教
师性教育培训、建立性教育培
训体系，编制国家统一的性教
育教材指导学校教学，充分发
挥社会组织及学校性教育的积
极作用。”张银俊说。

同时，她表示，未来5到10
年，青爱工程及北京青爱教育
基金会将加大外事工作力度，
服从服务于党和国家外交大
局，积极响应“一带一路”倡议，
围绕国际性艾滋病防治教育，
重点关注妇女儿童弱势人群。
具体是与有关国际组织和国际
机构合作，积极尝试用汉语参
与国际扫盲；为来华留学人员
培训艾滋病防治教育和妇女
儿童保护相关知识，捐赠教学
课程，让“青爱模式”“青爱公
益”惠及更多国家；推广中国
扶贫经验，帮助不发达地区贫
困人群脱贫；协助国外中资企
业在投资地落地慈善公益项
目，树立中国企业良好国际形
象等。

由青爱工程、北京电影学院、青年电影制片厂、上海圣舍影

视传媒联合摄制的大型院线公益电影《青爱》概念海报。

《青爱》剧组供图


