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读本好书

以坚韧直面人生以坚韧直面人生 用良善书写传奇用良善书写传奇
——读许海涛长篇非虚构作品《光明行：盲人张喜平的一天》

■阿 敬

陕西咸阳籍作家许海涛的
长篇非虚构作品《光明行：盲人
张喜平的一天》，是以陕西“自
强励志好人”张喜平等人为生
活原型创作而成，时间、地点、
主人公无一虚构，养老、育小、
卖鸡蛋俱是事实。此书“非虚
构”的特质，似更接近于人物传
记或人物通讯，但字里字外，由
始至终，是小说笔法。

作家的匠心独运之处在

于，巧妙地以时间推移为序，将
张喜平这个关中平原上的盲人
农民直面黑暗的挑战、扼住命
运的咽喉、笑迎生活的霜雪，直
至用一颗颗新鲜又暖心的鸡
蛋，用50多年如一日的坚强、
坚韧与坚定，铺就了一条光明
人生路的多舛命运与感人经
历，浓缩于短短的一天之中；又
用情感的显微镜与艺术的透视
镜，将媒体工作者所不曾关注
或轻易忽略之处，描摹插补，对
比烘托，生动还原了张喜平的
良善、执著与乐观本色，精心塑
造了其真诚、豁达、慈孝的丰满
形象。

先天失明，青年丧父，张喜
平自然是不幸的。然而，不等
不靠，自强自立，张喜平以远
超常人的毅力、恒心与坚韧，
活成了“我命由我不由天”的
大写之人。“上帝为你关上一
扇门，一定会为你打开一扇
窗。”我们有理由相信，是张喜
平自己先在内心里燃起了一
束火苗，即使这火苗细微又孱
弱，终还是因为他的坚持、再
坚持，因为他矢志以生命来顽
强守护而变得明亮起来、澎湃
起来、温暖起来。为什么说“天

无绝人之路”？因为路在脚下，
亦在心中，我脚步不停，路自然
向远——这是张喜平头脑中猎
猎随风高扬的信念之旗。

杜甫有诗云：“青松寒不
落，碧海阔逾澄。”让我们简单
看看这样一组数据吧：身高不
足1.6米，每天拖着约100公斤
鸡蛋，换乘2次公交，行程约30
公里，辗转叫卖 13 个小时左
右，一句平实的方言广告词“卖
鸡蛋嘞”一喊就是近40年……
最关键的，他是盲人！“凌风知
劲节，负雪见贞心。”每一步前
行，都意味着磕碰、艰难与危
险；每一声吆喝，又透溢着诚
信、热情与渴望。作家通过细
致入微的动作描写、纤毫毕现
的心理描写以及极具地方化、
生活化与个性化的语言描写
等，让张喜平走出了纸页，走
出了地方，走向了全国，走进
了亿万人的内心。尤其是张
喜平与多爱之间的心有灵犀，
那份杏花一样明媚却又深埋
心底的情感——明明知道彼此
相爱，一个愿嫁，一个却又拒娶
（因自身残疾，更因心地善良，
不想拖累女方），其间的伤与
悲、怜与惜、怨与叹等，因作家

的灵动摹绘，让人直觉细腻温
情而又感喟万千……

美国作家马克·吐温曾言，
善良是一种世界通用的语言，
它可以使盲人“看到”，使聋人

“听到”。爱因斯坦亦有言，人
只有献身于社会，才能找出那
短暂而有风险的生命的意义。
如果说，孝亲敬老、盖房置家尚
算是张喜平的本分，那么，抚育
弃婴，供其读书，待其出嫁时彩
礼却分文不收；对村里的麦绒
嫂、编担笼的焦哥、公交驾驶员
及一直照顾他生意的老刘哥等
知恩图报；积极捐款抗疫，甚至
连百年之后捐献遗体的事宜都
提前“办妥”了……这些无疑都
体现了张喜平的仁义、大爱与
高尚品格。时时替人着想、处
处与人为善，是他的生命底色。

“善人者，人亦善之。”或可
言，播种善良与仁爱，则自然会
收获善良与仁爱。且不说故事
（其实也是现实生活）中的高警
察、郭总、敏生局长及周哥等

“有头有脸”的人物对张喜平及
其母亲、义女的生活常常牵念
于心，每每施以援手；更难得的
是回坊的店主、伙计及吃客等
市井百姓，也早已把张喜平当

成了街道的一分子，信任他、敬
佩他，更关爱他、帮助他，以至
良善与仁爱之花开遍了张喜
平的足迹延伸之处——日复
一日，公交司乘对他热情照
顾；老彭乐意趴在地上给他义
务修车；小晁拍视频宣传他还
不忘给他分成；采访他却不留
姓名的北京人转身送了他一
套价值5000多元的音响，只因
张喜平爱听秦腔戏又舍不得购
买好设备……

人生就是一场修行。在西
安回坊，在互联网上，有人称新
近入选了“2022年度中华慈孝
人物”的张喜平为“盲侠”，更有
人 说 他 不 是 盲 人 ，是“ 超
人”……这一切似乎都不为
过。张喜平以勤劳的双手、良
善的本性与“不倒翁”精神，在
命运的账簿上一笔一划地铭刻
下生而为人的尊严与价值。这
亦如本书中清真寺的老者所言
的：“卖鸡蛋就是修行。坊上巷
巷道道是你的道场，担笼是你
的经书，鸡蛋是你的经文。”愿
读了这本书的你、我，在余生
里，都能以张喜平为榜样，努力
修炼，微笑前行，与这世间的美
好环环相扣……

每一寸光阴都应是美好的每一寸光阴都应是美好的
——读肖复兴散文集《正是橙黄橘绿时》

■汪 恒

“对于邮局，我一直情有独
钟。”肖复兴说，“在我的印象
中，某些特殊的行业，都有自己
的代表颜色，医院是白色的，消
防队是红色的，邮局是绿色
的。为什么邮局是绿色的，我
一直不明就里，但一直觉得绿
色和邮局最搭，邮局就应该是
绿色的。绿色总给人以希望，
人们盼望信件的到来，或者期
冀信件寄达的时候，心里总是
充满期待的。”在《正是橙黄橘
绿时》中，类似的文字温暖我们
的三餐和四季，让大家收获优
雅与从容。

此书是当代著名作家肖复
兴的散文集，收录了59篇他不
同时期创作的经典好读的散
文作品。其内容涵盖作者对
旧人旧事的回忆、对音乐的理
解和赏析，以及日常生活中、
旅游途中的所见所感。细腻
的文字、真诚的表达，带领读
者一步步走进肖复兴的内心

世界，使我们不禁感叹于作者
的博学多闻，同时感受到人与
人之间质朴的情感。此书还特
别收录了17篇作者之前未发
表的散文，记录疫情下对生活
的所思所感，诠释藏在生活细
节里的智慧。

越是无常的时刻，越能感
受到亲情、友情这些人间朴素
情感的可贵，唯有真心、真情能
抵御世间一切不安。在无锡，
作者见到新华书店的黄总，二
人虽从未谋面，却是多年以前
就联系过。电话中，黄总一再
邀请肖复兴来无锡参加活动，
肖复兴却始终未能成行。肖复
兴说：“那时，她还是一位年轻
的姑娘，时过经年，事业风生水
起，她已经百炼成钢，成为新华
书店的老总。她打开她的手
机，找到我的老电话号码，对我
说你看你的电话我一直保留
着，一直想邀请你来无锡。”作
者有些惭愧：无锡之行，竟然一
拖小二十年。

人生未必要遇见多么伟大

的友谊，一位平常的故人，也能
温暖你的人生记忆。那年，作
者去峨眉，在山坡旁一家小馆
吃山野菜，其中一道竹笋炒猪
肉，真令人拍案叫绝，满座称
好。“已是初秋时节，居然还有
如此新鲜的竹笋，淡淡鹅黄的
颜色，娇柔可爱，而且细嫩犹如
春芽，入口即化的感觉，频似水
墨画中的水彩一点点地洇进宣
纸，慢慢让你回味。里面的猪
肉……无法形容其如何鲜美好
吃。”作者说，“这一次，我记住
了那个地方，叫零公里。这是
一个奇怪的却也好记的地名，
下次去峨眉，好再尝尝竹笋炒
猪肉片。”

人生不一定要有珍馐美
味，一顿家常菜，也能开心很
久。肖复兴讲到他一个朋友的
小孩遗传了父母喜欢捡拾贝壳
的爱好，非常欣慰。这孩子喜
欢到海边去感受海风，欣赏贝
壳，还去博物馆了解贝壳的知
识。看似毫不起眼、没有任何
技术含量且免费的贝壳，吸引

力比不上电子游戏和玩具，但
是，当孩子们能够感受到其中
的神奇和丰富，还是会主动投
入进大自然，在大自然的馈赠
里释放童真和天性。“最自然、
最朴素、最普通、最原始的玩
具，原来也可以最富有生命力，
可以和孩子的天性与童心童
趣密切联系在一起。”

人生不一定要远行，手边
的光阴，也一样有你想要的答
案。作者读高一的秋天，生病
了没胃口，母亲吓坏了。邻居
梁太太闻讯专门为他送来一
锅绉纱馄饨：西红柿的红，紫
菜的紫，香菜的绿，汤的白，再
加上皮薄如纸褶皱似花的馄
饨里肉馅粉嘟嘟的颜色，交错
在一起，好看得像一幅水彩
画，这是满盘饺子所没有的色
彩和模样。作者母亲包饺子，
有时也会在饺子皮上捏出一
圈圈的小褶皱，大家给它们取
名叫做花边饺子，或麦穗饺子，
但总觉得没有绉纱馄饨好听。
记忆中善良的邻居梁太太所构

建的精致美好的美食印象，让
作者毕生难忘。

哪怕是再不如意的生活，
也可以有属于自己的姿态、自
己的纪念。这是一本品味人生
小哲思之书，也是一本写透人
间烟火、内心迷茫、如何过好每
一天的自省之书。生活的诗意
未必在远方，眼前所有的微小
事物和细节，都可能结出丰硕
喜人的果实。吃一顿美食，种
一株花草，读一本小书，听一段
音乐，学一样技能……把手边
的每一寸光阴都变得美好，让
人生的每次狼狈都变得微不足
道。让我们爱这生活，更爱自
己，笑着走路，享受生活的每一
个瞬间，把每一段平凡时光，都
活成人生的“橙黄橘绿时”。


