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湖北省十堰市郧阳区城关镇第三完全小学湖北省十堰市郧阳区城关镇第三完全小学：：

润德铸魂育新人润德铸魂育新人特色立校树品牌特色立校树品牌
■杨万军 刘永鸿 刘 阳

立德树人，让每一个学生
得以更适合地发展；培根铸魂，
培育担当民族使命的时代新
人，这是湖北省十堰市郧阳区
城关镇第三完全小学（以下简
称“城关三小”）围绕“培养什么
人、怎样培养人、为谁培养人”
根本问题的深刻回答。

城关三小坐落于郧阳城关
杨家山南麓，具有30余年的深
厚文化底蕴，其外部环境幽雅、
设施一流，处处充满现代生
机。解读其内涵，学校与“三”
有着不解之缘：德育之立校、立
业、立品“三立品牌”，课堂改革
之“三度导引”体验式课堂，教
育服务之学校、家庭、社会“三
位一体”育人模式。学校以争
创“文明校园、安全校园、特色
校园”为工作目标，精细化学校
德育管理，努力打造城关三小
教育名片，走特色办学之路，取
得了突出成绩。

亲情润德 呵护成长

2018年春季，城关三小被
郧阳区委、区政府确定为“郧阳
区留守儿童集中就读学校”。
学校立足实际，加大投资建设
力度，建立健全留守儿童保障
机制，主打“亲情牌”，让留守儿
童进得来、留得住、学得开心。

完善机制，让关爱得到保
障。近年来，学校不断完善留
守儿童管理机制，建立健全了
留守儿童保障机制。与郧阳区
妇联合作，建立“留守儿童之
家”；为了让留守孩子们共享亲
情关爱，学校开通了三部“亲情
电话”，同时，学校还通过周末
开放电子备课室，让孩子们与
千里之外的父母进行“亲情视
频”，让万水千山阻隔也不了

“留守儿童”与父母的情感交
融；成立“心理健康咨询室”，学
校择优选拔年轻富有经验的青

年骨干教师，派送往北京、武
汉、十堰学习，充分利用周一至
周五课余时间为“留守儿童”免
费开展心理健康咨询服务。

构建网络，让关爱落到实
处。建立留守儿童特别档案。
学期初，学校德育处和班主任
对在校学生进行一次全方位调
查，摸底造册，对留守儿童的情
况深入了解，随时关注留守儿
童的动态，建立特别档案。开
展亲情结对帮扶。学校根据留
守儿童生活、学习、身体等情
况，实行“一帮一或一帮多”，落
实“校长室—德育处—班主任”
的“三位一体”帮扶模式，扎实
落实留守儿童“十个一”活动，
开展留守儿童认“爸爸（妈妈）”
微心愿圆梦结对帮扶活动。帮
扶教师会及时关注他们的思想
动态，解决他们的生活、学习上
的困难，引导他们健康成长。

活动润德 点燃梦想

城关三小是城区里唯一一
所有乡村少年宫的学校。自少
年宫开办以来，学校依托现有资
源，设有音乐、绘画、剪纸、舞蹈、
七巧板、航模、海模、棋类等10
余类20多个社团活动小组。

组建专兼结合的辅导员队
伍。2018年以来，学校从全校
教师中遴选年轻、有专业专长
的教师作为活动指导教师，列
支专项经费对辅导员进行培
训。此外，学校还从社会引进
优秀人才担任指导教师和辅导
员志愿者，不断充实学校少年
宫外聘辅导员力量。

拓展活动途径，促进“双
减”落实。近年来，城关三小以
乡村少年宫为平台，积极探索
建立校外活动与学校教育有效
衔接的工作机制，把乡村少年
宫活动列入学校教育教学计
划，保证了学生每天都能参加
课外活动，有效地落实了“每
天锻炼一小时，幸福快乐一辈

子”；学校还把平时的常规活
动开展拓延到暑期，根据志愿
者特长设立更多的活动项目，
形成了校外教育与少年宫活
动紧密衔接，拓展了教育的途
径和领域，促进了“双减”工作
的落实，有效推动了素质教育
水平的全面提升。

同时，学校充分利用周边
教育资源，丰富学生课外实践活
动，涵养红色基因，培育时代少
年。每周一节少先队活动课，开
展主题队会及党史学习教育活
动；充分利用重大节日、重要事
件和重要人物纪念日，结合郧阳
区的文化、历史、名人、革命遗址
等，带领学生开展传承红色基因
活动，激发学生从小学党史、感
党恩、跟党走的红色情怀。

习惯润德 塑好人生

学校以少先队工作为着力
点，以少先队干部为抓手，全面
开展习惯养成教育。

抓礼仪养成教育。“升旗
仪式”是少先队建设的主阵
地，近年来，学校以少先队为
依托，把升旗仪式与弘扬中华
文化、礼仪教育、红色基因传
承、学生素质发展相结合，每
周一个主题，学生通过诵读、
演讲等形式，接受深刻的爱国
主义教育和中华礼仪教育。学
校制定了《城关三小升降国旗制
度》，对周一升旗仪式每一个程
序进行了规范，增强学生仪式
感；制定了《城关三小仪容仪表
规范》《城关三小礼仪教育实施
方案》，从问候、就餐、穿着、交
往、尊师、集会等方面进行教育，
每学期开展“礼仪之星”评选；每
年9月新生入校，学校举行一
年级新生入学礼，点砂启智、明
礼立志；对一年级新生开展为
期一周的军训活动，训练学生
规范的坐立行走姿势和集会知
识教育。

抓文明养成教育。每年开

学初，学校利用主题班会开展
学习、践行《小学生守则》《小学
生日常行为规范》教育，提高学
生对养成文明礼貌良好形象重
要性的认识，从而自觉地规范
自己平时的言行，并逐步养成
良好的文明习惯；学校少先队
成立了文明礼仪岗、志愿服务
岗、文明监督岗，全方位对学生
的仪容仪表、文明行为习惯、环
境卫生进行全天候的检查监督
提醒，加强学生的养成教育；每
学期少先队各中队开展以“文
明伴我行”主题班队会，加强了
学校学生的日常行为规范，促
使学生提高文明意识，自觉践
行了文明礼仪，成为文明礼仪
行动的先锋队；结合文明校园
创建开展“文明班级”“文明学
生”“文明寝室”评比，进一步落
实了文明养成教育；加强路队
文化建设，学校制定了路队管
理制度，要求每个班按住址分
成四个路队，每个路队有队长、
有名字、有口号、有队歌，出校
门时队要齐、步子稳、口号响、
队歌亮，出校门后不乱队、不聚
集、不喧哗。

书香润德 读书启智

多年来，城关三小以“积善
读书”为校训，提倡快乐阅读，
打造书香校园。

建智慧图书馆，实施图书
漂流。2018年4月，北京市东
城区灯市口小学与城关三小结
为对口协作学校，东城区财政
拨款100万元，援建图书阅览
室和电子阅览室，并采用图书
漂流的方式捐赠图书5万册，
大大改善了学生阅读环境。学
校把现有15万册图书全部造
册并和县图书馆联网，建起智
慧图书馆，成为全区唯一一所
郧阳图书馆的分馆。

丰富阅读活动，打造书香
校园。学校设立班级图书角，
组织“捐一本好书，读一本好

书”活动；举办图
书漂流活动，提倡
高年级向低年级
捐赠图书，并写上
温馨寄语；建立读
书活动的激励机
制，定期开展“书
香班级”“读书之
星”“书香家庭”评
选和“悦读书郧
阳”“爱国主义读
书教育”、读书分
享沙龙等常规活
动；开展亲子阅读
共享美好时光活
动，加强对学生及
家长读书活动的
指导，促进读书活
动向家庭延伸。

劳动润德 实践育人

劳动教育是素质教育中不
可或缺的一部分，是合格的社
会义建设者和接班人必备的条
件。学校每年通过开展“劳动
美”系列主题教育活动，加强学
生感恩教育和劳动教育。

分层定责考核。低年级倡
导“自己的事情自己做”，从整
理好仪容仪表入手，培养整理
书包和清洁书桌的能力；中年
级提倡“和植物做朋友”，班级
分小组认领校园内的盆景，及
时浇水、施肥、清理杂草；高年
级采用安排值日的方式，每天
及时打扫卫生区、清理地面垃
圾，营造干净整洁的校园育人
环境。学校对表现好的班级进
行“劳动之星”的评选，并由大
队值日干部进行检查评价，每
月一汇总，纳入优秀班级量化
考核中。

开辟实践基地。劳动教育
必须要有劳动实践基地。为了
解决劳动实践基地用地这一难
题，学校把校内花坛、盆景划分
到班级，作为劳动实践基地，由
班级管理，定期除草、追肥、浇
水、剪枝，既解决了基地问题，
又培养了劳动能力；依托“农
户+”模式，让学生进农村、入农
户、下农田，让农民当学生“劳
动课老师”；依托“企业+”模式，
让学生进企业，感知体验企业
工人的劳动。

组织实践活动。每年开
学学校都要明确劳动课时，确
定劳动内容，丰富劳动形式，
强化劳动教育。比如，一年级
学生开学两周后开展整理书
包、课桌比赛；寄宿班学生举
行铺床叠被、洗衣刷鞋比赛；
依托企业分批组织学生开展
劳动教育体验周活动；依托农
户参加耕种、施肥、收割、喂鸡
喂猪等劳动体验；定期对各班
的劳动实践基地管理情况进
行检查评比，随机抽查学生劳
动实践能力等。

卓有成效的工作，为学校
赢得了荣誉。城关三小连续五
年被十堰市委、市政府授予“文
明校园”称号，连续三年被郧阳
区教育局授予“平安校园”称
号；2019年，被郧阳区教育局
授予“德育工作特色学校”，被
郧阳区妇联确定为“留守儿童
之家”，被共青团郧阳区委确定
为“留守儿童爱心驿站”等。

“五育并举，德育为首”。
在今后的工作中，城关三小将
立足实际，不断进取，润德铸
魂，培育新时代人；特色立校，
擦亮学校品牌，因校制宜，努力
把学校建设成特色更加鲜明、
人民更加满意、更适合学生发
展的德育特色品牌学校。

北京市中小学正式开学

9月 1日，北京朝阳外国语学校

小学部，孩子在老师引导下有序进入

校园。当日，北京市160余万中小学

生正式开学。

中国城市报记者 全亚军摄


