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察言观社

■张全林

8月17日，习近平总书记主持召开

中央财经委员会第十次会议研究扎实

促进共同富裕等问题时强调，共同富

裕是社会主义的本质要求，是中国式

现代化的重要特征，要坚持以人民为

中心的发展思想，在高质量发展中促

进共同富裕。

人民共同富裕是高质量发展价值

所在。从新中国成立到改革开放，实

现共同富裕的目标一以贯之。特别是

党的十八大以来，党和国家采取有力

措施保障和改善民生，打赢脱贫攻坚

战，全面建成小康社会，付出了艰苦的

努力，为促进共同富裕创造了良好条

件。当前，我国发展不平衡不充分问

题仍然突出，城乡区域发展和收入分

配差距较大，促进全体人民共同富裕

的任务还很艰巨。开启全面建设社会

主义现代化国家新征程，必须把促进

全体人民共同富裕摆在更加重要的位

置，脚踏实地，久久为功，向着这个目

标更加积极有为地努力奋斗。

以高质量制度建设促进共同富

裕。本次会议指出，要坚持以人民为中

心的发展思想，在高质量发展中促进共

同富裕，意味着高质量的制度建设不可

或缺。这是因为，高质量制度是高质量

发展的保障，而高质量发展决定了共同

富裕的成色。共同富裕是一个复杂庞

大的系统工程，需要相应的制度集成适

配。促进共同富裕，需要正确处理效率

和公平的关系，构建初次分配、再分配、

三次分配协调配套的基础性制度体

系。通过制度加持，提高税收、社保、转

移支付等调节精准性，以有效的政策，

不断扩大中等收入群体，增加低收入群

体收入，合理调节高收入，取缔非法收

入，形成中间大、两头小的分配结构，才

能保证共同富裕的实现。

以人的高质量发展促进共同富

裕。所谓富裕不单是物质指向，也包

括人的精神、素质层面，需要多维性的

协调发展。社会的公平正义、人的全

面发展等都是共同富裕的应有之意。

在坚持基本经济制度的前提下，鼓励

勤劳创新致富，创造更加普惠公平的

条件，普遍提高人民受教育程度，畅通

向上流动通道，让更多人有创造致富

的机会，才有共同富裕可言。坚持公

有制为主体，是共同富裕的制度基础；

鼓励多种所有制经济共同发展，更多

的人才有创造财富、实现富裕的机

会。营造这样一种有利于共同富裕的

社会生态，离不开科学的公共政策体

系作保障，让人人享有合理分配。同

时，还要强化基础性、普惠性、兜底性

民生保障建设，以填平由于创造能力

客观差异导致的生活落差。

以高质量改革促进共同富裕。会

议强调提高发展的平衡性、协调性、包

容性，具有鲜明的改革指向，其落脚点

都是为了均衡提高人民收入水平。从

宏观上看，目前区域发展不平衡，行业

发展不协调，中小企业发展包容性不

强，还存在诸多难点堵点，必须通过深

化改革逐一破解，才更有利于实现人

民共同富裕。从微观上看，优化工资

制度，健全工资合理增长机制，完善按

要素分配政策制度，健全各类生产要

素由市场决定报酬的机制，用好土地、

资本等要素使用权、收益权，增加中低

收入群体要素收入，加快全面乡村振

兴，都需要深化改革来破冰。

背景：
7月 24日，中共中央办公厅、国务

院办公厅印发《关于进一步减轻义务

教育阶段学生作业负担和校外培训负

担的意见》（简称“双减”政策），明确校

外培训机构不得占用国家法定节假

日、休息日及寒暑假期组织学科类培

训。随后，各地也纷纷出台“双减”细

则，近年来被资本裹挟、一路狂奔的校

外培训行业“熄火”，进入规范发展的

时期。曾经，不少家长在校外培训的

“内卷”中身心俱疲，如今“双减”政策

落地，他们心中的焦虑、压力能否随之

化解？除了期待“双减”带来实效之

外，还有哪些新的担忧？

@上海家长：焦虑是家长心里的火

苗，机构起到了添柴的作用。从我自

己的生活阅历来看，在疯狂“内卷”中

长大的孩子好像更容易让人担心，如

身体健康、性格养成、团队意识、亲子

关系等方面，由此来看，我对“双减”

政策的影响是很期待的。接下来会

不会继续给孩子补课，我倾向于顺势

而为，但也会观察其他家庭，并根据

孩子的学习能力，以及对学校生活的

接受情况综合来判断，也不排除补课

的可能。

@周女士：“双减”给了我放松的理

由，却没有给我放松的勇气。每个父

母不可能拿孩子的未来做赌注，只要

我有一点点能力可以让她不掉队，我

一定会用尽全力。以后，我可能还是

会“随大流”，周围人都在往前跑，我也

不能落后。

@孙老师：“双减”政策的落地取得

了积极成效，随之而来的培训机构“退

费难”、消费者“维权难”等问题也亟待

解决。教培机构的春天已经过去，今

后会有怎样的发展尚未可知。现阶段

家长和机构之间的矛盾才是最需要解

决的事情，家长们要团结起来，维护自

己的权益不受侵犯。

@殷方龙：“双减”政策下，家庭教

育作用越发突显。造成中国孩子不堪

重负的原因，既有来自社会竞争的压

力，也有孩子的父母在教育观上的偏

差。因此，要建立良好的教育秩序，切

实减轻孩子负担，既要整治好培训机

构，也要管好孩子家长。事实已经证

明，并非所有家长都拥有正确的教育

观，家庭教育同样需要“教育”。很多

时候，家庭教育的过度学校化和知识

化，背离了家庭教育的本质。

把握好高质量发展与共同富裕统一性把握好高质量发展与共同富裕统一性

““双减双减””政策下政策下，，你还存在焦虑和压力吗你还存在焦虑和压力吗

““好评返现好评返现””乱象乱象

市场监管总局日前发布

《禁止网络不正当竞争行为规

定》征求意见稿，面向社会公开

征求意见。其中明确规定：经

营者不得采取以返现、红包、卡

券等方式足以诱导用户作出指

定评价、点赞、转发、定向投票

等互动行为。专家指出，此类

行为扭曲破坏电商信用评价机

制，侵害消费者合法权益，应当

严格依法治理。

新华社发 程 硕作

外卖打包费外卖打包费
不能搞强制消费不能搞强制消费

■张 涛

日前，永辉超市擅自收取1元包

装费事件成为热搜话题。网友纷纷

留言称，相比于商超的打包费，外

卖、团购外送平台的包装费更是“重

灾区”，价格高、套路多，每个单品都

要收费。随手打开各大外卖平台，

大部分店家都设置了打包费。消费

者每点一个单品，就要交一份包装

费，单个包装的费用大约在1—2元。

点外卖需要收取一定打包费，

大部分消费者都能理解。然而，现

在一些商家的套路越来越让人看不

懂。点两个馒头，分别用两个塑料

袋装起来，各收取1元钱打包费；买

三个鸡蛋，也是一个袋子装一个，合

计收取三份打包费……种种情况不

免让人质疑，究竟是卖商品？还是

卖包装袋？

对此，有外卖平台工作人员一

语道破：“包装费是由店家自己设置

的，费用也是付给店家而非平台。”

商家之所以不怕麻烦地分开打包，

只是为了多收取打包费。现在外卖

行业竞争激烈，一些商家害怕客源

流失，不敢随意在菜品上加价，就通

过打包费“堤内损失堤外补”。还有

的则是事先把商品价格分摊到包装

上，比如原本值2元钱的东西，被拆

成1元定价和1元包装费，给顾客造

成产品低价的错觉，促使顾客选购

和下单。

《消费者权益保护法》第九条规

定：消费者有权自主选择提供商品

或者服务的经营者，自主选择商品

品种或者服务方式，自主决定购买

或者不购买任何一种商品、接受或

者不接受任何一项服务。国家市

场监管总局制定的《侵害消费者权

益行为处罚办法》进一步指出，经

营者不得强制或者变相强制消费

者购买和使用其提供的或者其指

定的经营者提供的商品或者服务，

对不接受其不合理条件的消费者

拒绝提供相应商品或者服务，或者

提高收费标准。

外卖强制收取不合理的包装

费，已经构成变相的强制消费，强

迫消费者购买不必要的服务，侵犯

了消费者的合法权益。同时，无谓

的独立包装、重复包装、二次包装，

也造成了包装污染和资源浪费。

此前有数据显示，美团、饿了么和

百度外卖三家平台全国日订单量

约在 2000 万单左右。按照每单外

卖用1个塑料袋，每个塑料袋0.06

平方米计算，每天所用的塑料袋可

覆盖 42 万平方米，大约相当于 59

个足球场，大约15天即可覆盖一个

西湖。类似买两个馒头用两个袋、

三个鸡蛋装三个袋，对于环境的污

染更是不堪设想。

对此，有关部门和平台应加强

监管，督促商家合理打包，扭转外卖

打包费用偏高、过度包装现象。更

重要的是，还是要赋予消费者选择

权，由消费者自主选择打包方式，拒

绝强制消费，从根本上遏制商家多

打包、多收费的逐利冲动。
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