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■中国城市报记者 胡安华

近年来，江西省抚州市在
“创新管理增活力、创新考核增
动力、创新服务增效力”等方面
找寻新方向、探索新模式，通过
深入推行科技特派员制度等方
式，在多地区取得显著的科技
惠农成效。2019年，抚州市科
技局作为科技特派员组织实施
单位获国家科技部通报表扬；
2020年，抚州市科技特派员助
力春耕备耕工作获江西省科技
厅高度肯定，并向全省推广该
市经验。

据江西省抚州市政府办公
室综合七科科长梅小华介绍，
抚州市已将推行科技特派员制
度提升到“人才兴抚、科技强
市”的战略高度，专门成立了由

组织部门、科技部门牵头，财
政、农业农村、林业、人社、扶贫
办等职能部门组成的科技特派
员工作领导小组，协同推动科
技特派员深入基层开展科技服
务和创新创业。

据悉，抚州市落实省、市县
（区）科技特派员每人每年发放
2万元和1万元工作经费，以及
市、县（区）科技特派员工作站
20万元、10万元工作经费，切实
解决了科技特派员深入基层开
展科技服务的后顾之忧，激发科
技特派员服务基层的热情。

2020年以来，抚州市组织
科技特派员“助力春耕备耕生
产行动”“农业救灾科技下乡”
等活动，举办各类培训600余
次，开展各类科技服务2000余
次，培育致富带头人及农村实

用技术人才 1000 人以上；协
调、推动江西农业大学新农村
发展研究所联合乐安县科技局
在乐安县金竹畲族乡举办乐安
县金竹畲族乡2020年贫困劳动
力培训班，培训50多名贫困劳
动力；市科技部门联合市委组织
部连续两年举办科技特派员暨
农村实用技术人才培训班，共培
训科技特派员、村党支部书记、
农村实用技术人才、贫困户等
180余人。通过各类培训，有效
提升了农民依靠科技增收致富
的能力和技术水平。

记者了解到，在整合科技
特派团、高校、科研机构、龙头企
业创新资源方面，抚州市相关部
门为科技特派员、农民、大学生、
退伍军人等在基层开展创新创
业搭建平台载体。目前，抚州市

共建立了国家级星创天地5家，
省级科技特派团产业技术服务
基地16家，市级星创天地25
家,市级科技特派员科技惠农示
范基地17家，举办创新创业培
训600余次，示范推广新品种、
新技术、新成果220项，培育了
40余家科技型企业，带动100
余个农业企业、专业合作社创新
创业投入5200万元资金。

此外，在过去一年里，抚州
市以“科技特派员助推产业扶
贫”为科技扶贫主线，创新推行

“科技特派员+贫困村”“科技特
派员+农业企业（合作社）/平台
载体+贫困户”等扶贫方式，集
中科技力量抓好科技扶贫“抚
州样板”。

抚州市乐安县经作科技特
派团积极推广新品种，帮助解

决生产技术难题，助力市级星
创天地双孢菇孵化基地年产双
孢菇1200吨，产值达3120万
元，带动了270户建档立卡贫
困户脱贫摘帽。

南丰水产科技特派团帮助
江西添鹏甲鱼生态养殖星创天
地解决甲鱼养殖水质、品种等
技术问题，申请获批实用新型
专利2项，带动43户建档立卡
贫困户户均增收4000余元。

根据当地政府提供的数据
显示，2020年，科技特派员在
对接服务全市223个省级贫困
村、培训223个省级贫困村创
业致富带头人中，为贫困户专
门开展各类培训和科技服务
500余次，培训贫困户1300余
人次，带动280余户建档立卡
贫困户实现精准脱贫。

江西省抚州市：发挥科技特派员作用助力乡村振兴

■中国城市报记者 宋 浩

今年冬季，受新冠肺炎疫
情影响，部分地区中小学生迎
来“超长寒假”。加之线下授课
全面叫停，多地倡导就地过年，
这个寒假将给家长们带来极大
挑战。当学校教育、线下授课
被迫摁下“暂停键”，家庭教育
如何补位是关键？为此,中国
城市报记者采访了多位一线教
师、行业专家和学生代表，对这
一问题进行多视角探讨。
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“现在中国家庭教育中最
大的问题就是家长教育的缺
位。”中国家长教育领域专家于
含冰在接受记者采访时一针见
血地指出。

“之前的寒暑假里，家长不
用管太多，孩子的各种课外班
安排得满满当当，学习任务比
在学校时还多。”北京市一位初
中生家长蔡女士在接受记者采
访时说，自己和丈夫平时忙于
工作，孩子起居平时由家中老
人照看，学习主要靠学校老师
和校外培训机构。因为担心依
赖网课会加重孩子的近视，夫
妻俩决定今年寒假亲自辅导孩
子学习。

“第一次跟孩子在一起学
习这么长时间，才发现我们
对孩子了解得还是不够。”让
蔡女士惊喜的是，半个月的

陪伴，孩子慢慢养成了自觉学
习的习惯，也懂得了体谅父母
的不易。“这个假期，让我们学
会了如何做一名合格的家长，
这堂课补得太及时了。”蔡女
士说。

“很多家长都说忙于工作
是为了给孩子创造好的学习
生活条件，但也因此忽略了孩
子真实的成长需要，比如家庭
教育和家长陪伴。”对当前家
长教育缺失的现象，于含冰倍
感痛心：“孩子是一面镜子，照
出的问题，基本上都是家长的
责任。”

对此，内蒙古自治区预防
医学会心理卫生分会常务委
员、国家二级心理咨询师陈颖
琼建议，对于家庭教育，家长
首先要管理好自己的焦虑情
绪，在与孩子沟通时能够保持
理性，能够站在孩子的角度设
身处地地理解孩子、尊重孩
子。在此基础上帮助孩子制
定出人性、合理的假期规划，为
孩子创造和谐充实的高质量的
假期生活。
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“如果没有有效的沟通，就
好比你去饭店点菜，点了条鱼
上了道红烧肉，即便给你免单，
你能高兴吗？”中华儿童文化艺
术促进会家庭文化教育委员会
会长赖俊对记者说，要做好家庭
教育，家长首先要和孩子交朋

友，“只有真正走进孩子的内心
世界，你才能看到里面的风景”。

“我喜欢打篮球，不喜欢
音乐。妈妈却逼着我去学钢
琴。”正在上小学三年级的小
雅（化名）向记者表达出自己
的苦闷。在妈妈的朋友圈里，
小雅是令人骄傲的“音乐小达
人”。小雅妈妈认为，谈钢琴
是高雅艺术，对女孩子气质的
培养有好处，而打篮球是男孩
子的事。

“在很多家长眼中，孩子似
乎是自己的附属品，他们对于
孩子的兴趣培养和独立人格往
往缺乏尊重。”在赖俊看来，这
种方法在孩子低年级时或许有
一定作用，但当孩子进入青春
期时，就会加重孩子的叛逆情
绪，很多“问题少年”就是这样
产生的。

“中国独生子女家庭较多，
孩子在生活中玩伴较少，本来
就缺少朋友。家长在这种情况
下要学会和孩子交朋友，这既
能帮助孩子学习，又能帮助孩
子健康成长。”赖俊说。
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“你不许玩手机，给我做作
业去！”一位母亲训斥完孩子
后，转身看起了手机里的电视
剧。这一幕在很多家庭中经常
上演。

“假期给了孩子和父母更
多相处的机会，父母的一言一

行，都会直接或间接地影响孩
子。”陈爱芳是怀柔区一名拥有
三十多年教龄的幼教老师，她
认为，学习都是从模仿开始
的。“让孩子从垃圾分类中学会
保护环境，从做家务中学会热
爱劳动，从关心老人中学会孝
敬父母……这样的行动，胜过
百遍说教。”陈爱芳说。

如今，伴随着物质条件的
不断提升，“小胖墩”等青少年
身体素质下降问题引人担忧。
于含冰经过认真研究后发现，

“罪魁祸首”还是家长。“缺少锻
炼是主因，很多家长忙于工作，
没时间陪孩子锻炼；另外，一些
家长图省事点外卖，买熟食、快
餐等，这些食物高盐、高油脂，
很容易催生肥胖。”

“中国有句古话叫‘近朱者
赤、近墨者黑’，同样适合家庭
教育。”于含冰发现，许多家长
的行为习惯都会在孩子身上得
到传承，而有些坏习惯，比如抽
烟、喝酒等，也会在孩子身上找
到影子。

一些中小学生在跟记者聊
天时也吐露出心声：家长们只会
对孩子提出高要求，他们自己都
没有做到，又凭什么要求孩子必
须做到？
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如今，随着我国农村信息
化建设步伐加快，智能电子产

品成了很多孩子家庭学习的必
备品，在带来便捷的同时，也带
给孩子身体与心理上的伤害。

记者在多地采访中发现，
如今农村孩子们玩的“游戏”已
经变得单一许多。孩子们喜欢
围坐一起打手游，经常是大孩
子玩、小孩子看，甚至两三岁的
孩子也参与其中。一位村干部
告诉记者，年轻人出去打工了，
村里老人辅导不了作业，再加
上农村网课的普及和通信的需
要，许多家庭给孩子配上了智
能手机或者平板，这也让留守
的孩子们沉迷于网络游戏而不
能自拔。

“现在农村孩子沉溺网络
游戏的情况非常严重，近视率
也很高。”一位乡村教师在接受
记者采访时谈到了自己的担
忧：“家庭教育缺失，带给这些
青少年的伤害，可能在多年以
后会陆续显现。”

“在这个飞速发展的时
代，孩子们的思想情感发生了
极大的变化，与父母传统的思
想形成了明显的差异，他们更
在乎自我价值的实现。”北京市
密云区特教学校校长赵玉龙在
接受记者采访时呼吁，家长们
应该利用好这次长假，在帮助
孩子完成作业和锻炼身体的同
时，试着去和孩子共同探讨人
与社会的关系，以身作则为孩
子树立正确的人生价值观，真
正让孩子们度过一个难忘的有
意义的假期。


