
北京朝阳：
开展控烟专项检查

近日，针对12345“接诉即
办”群众热线举报，反映部分餐
饮单位存在店内吸烟、无人劝阻
等问题，北京市朝阳区城管部门
开展控烟专项检查。此次专项
执法主要针对有禁烟制度、有禁
烟标志及投诉电话、有宣传培训
及培训记录、有控烟检查及检查
记录的“四有”内容进行检查，同
时要求商家对吸烟顾客进行劝
阻。图为北京市朝阳区将台综
合行政执法人员对辖区内餐饮
企业进行控烟专项检查。

通讯员 王心悦摄
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■中国城市报记者 邢 灿

中考学生近视将被扣分？
视力考核进中考，是否涉嫌歧
视？防控“小眼镜”，考试指挥棒
能否奏效？

近日，云南省教育厅召开
《云南省初中学生体育、音乐、美
术考试方案》听证会，听证的征
求意见稿显示，视力将被纳入中
考体质健康监测范围。消息一
出，引发社会广泛热议。

视力考核进中考
涉嫌基因与经济双重歧视？

视力考核纳入中考成绩，
到底怎么考？《云南省初中学生
体育考试方案（征求意见稿）》提
出，七年级视力若在4.8及以上
者可得0.5分，4.7得0.4分，4.6
及以下得0.3分；此后，八年级
和九年级两次测试，均分别与七
年级相比，视力变好或不变得1
分，视力每下降0.1，得分减少
0.1分。

事实上，视力考核进中考，
云南并非首吃“螃蟹”的省市。
2019年6月，山西省长治市便
宣布从2022年开始，该市中考
将增设学生综合素质评价50
分，其中身体素质占20分。这
20分包括10分的过程性评价
和10分的结果性评价。过程性
评价重点考查学生参与各项体
育活动、心理健康表现等情况；
结果性评价主要考查学生体重、
裸眼视力情况，各占5分。

关于视力考核进中考，受
访家长普遍持反对态度。不久
前，“山西长治将把裸眼视力考
核纳入中考”这一话题冲上微博
热搜，聚焦该话题，一项7万人
参与的投票结果显示，有3.9万
人认为该举措“涉嫌基因与经济
双重歧视”，仅有不到1万人支
持将视力考核纳入中考。

中国教育科学院研究员储
朝晖在接受中国城市报记者采
访时表示，考试成绩是指通过习
得性学习可以获得的效果，视力
水平并非通过习得性学习获得，

影响视力水平的因素主要是先
天性因素和后天用眼习惯，就此
而言，应谨慎将视力水平纳入中
考成绩考核。

北京大学人民医院眼科主
任医师王凯认为，经济条件较好
的学生家庭更有能力利用一些
近视防控手段帮助学生防控近
视，如给孩子佩戴角膜塑形镜、
周边离焦软镜等。“以前者为例，
一副角膜塑形镜市场价格在1
万元左右，使用寿命为1年至1
年半。相比普通近视眼镜，角膜
塑形镜价格高昂，使用周期短，
对经济条件较差的学生家庭将
产生一定的压力。”王凯介绍说。

借力中考指挥棒
护眼还是增负？

面对公众的质疑，长治市
教育局相关负责人曾回应，这两
项考核，考生最后得分差距并不
大，主要是起到一个导向作用，
引导青少年自觉加强体育锻炼、
保护视力，提高身体素质。

云南省相关部门也作出类
似回应。“视力分是2.5分，考生
最后拉开的分差并不大。”云南
省教育厅体卫艺处处长徐忠祥
解释，“视力纳入中考体育，主要
是起到导向作用，引导青少年、
家长、学校都能尽早重视孩子视
力问题。”

视力考核进中考，会是防
控青少年近视的一剂“猛药”
么？受访专家认为，地方先行先
试的做法值得鼓励，发挥中考指
挥棒作用，能够在一定程度上倒
逼学生加强体育锻炼、保护视
力，提高身体素质，但其具体“疗
效”仍有待观察。

储朝晖认为，因视力面临
失分的学生学习压力可能会进
一步增加。“尤其在分值相差不
大的情况下，学生可能认为，通
过增加学习时长来获得更多的
分会比保护视力更划算。”储朝
晖提醒说。

视力考核进中考是否会在
全国推广，也成为各地家长普遍
关注的焦点。今年7月，网上陆

续出现多篇标题为《教育部：裸
眼视力纳入中考评价指标》《重
磅！裸眼视力纳入中考成绩考
核，近视学生将吃大亏！》等文
章，记者注意到，当时有媒体通
过教育部核实，教育部答复称没
有将裸眼视力纳入中考评价指
标的相关考虑。

防控“小眼镜”
教育评价多元化才能治本

王凯告诉记者，目前国际
公认的控制儿童近视的三种方
法：一是科学佩戴角膜塑形镜，
二是使用低浓度阿托品眼药水，
三是保证每日两小时以上户外
活动。其中，户外活动是最实
际、最经济的近视防控方式，时
间越长越好，建议学生每天至少
保证2小时的户外活动时间。

事实也证实，户外活动对
于防控儿童青少年近视作用明
显。上海市在8个区24所小学
探索学生户外活动时间每天增
至2小时干预试验，近视发生率
下降近30%。

公开数据显示,目前我国
近视患者达6亿,青少年近视率
居世界首位。储朝晖分析，相比
我国，其他国家青少年近视率较
低的一个重要原因是，在学业阶
段其学生有充足的室外活动的
时间。

据了解，教育部推动地方
和学校严格落实学生每天1小
时校内体育活动，确保小学一、
二年级体育与健康课每周4课
时，三至六年级和初中每周3课
时，高中阶段每周2课时，中小
学校每天安排30分钟大课间体
育活动。同时，引导督促学生每
天放学后进行1—2小时户外活
动，使其在家时每天接触户外自
然光的时间达60分钟以上。

储朝晖认为，青少年近视
防控形势严峻的原因在于学生
学习负担重，而学生负担重的
原因是当前教育体制评价标准
过于单一。单一的评价标准无
法满足社会多样性需求，需要
承认孩子的多样性和独特性，
给他们更多自主学习空间和机
会。“评价标准问题如果没有得
到很好解决，唯分数、唯升学的
顽瘴痼疾如果没有克服，视力
考核进中考收效也不会很明
显。”储朝晖说。

■中国城市报记者 邢 灿

五险变六险！除养老、医
疗、工伤、失业、生育之外，深圳
市民明年将迎来“第六险”。近
日，深圳市人大常委会发布《深
圳经济特区养老服务条例》（以
下简称“《条例》”），明确深圳长
期护理保险将于明年10月1日
起征缴。

个人和企业各承担保费50%

关于长期护理保险缴费比
例，《条例》规定，长期护理保险
费以深圳市上年度在岗职工月
平均工资为基数，按照0.1%的
比例逐月缴交，其中职工由用

人单位和个人各按50%比例缴
费，退休人员、居民以及其他人
员由个人缴费，困难人群缴费
由财政给予补助。

记者注意到，以2019年度
在岗人员月平均工资10646元
测算，每人全年缴费约为128
元，职工由用人单位和个人各
按50%比例缴费，即各承担每
月约5.3元；退休人员、居民及
其他人员由个人缴费，每月折
合约10.6元。

关于长期护理保险参保人
员范围，《条例》明确，用人单位
职工和年满十八周岁且未在校
就读的非在职人员，已参加深
圳市基本医疗保险的，应当参
加长期护理保险。

此外，《条例》还规定深圳
市政府可以根据深圳市经济社
会发展水平、基金收支结余情
况等因素适时调整长期护理保
险缴费标准，并报深圳市人民
代表大会常务委员会备案。

养老服务等级
由综合评估确定

老人在居家养老中可以享
受什么样的服务？哪些老人可
以入住公办养老院？《条例》要
求建立统一的老年人综合评估
制度，科学确定老年人的失能
等级、服务类型和照护等级，作
为老年人享受相关补贴、长期
护理保险待遇、接受居家和社

区养老服务、入住养老机构或
者医疗机构等的依据。

深圳居家和社区养老服务
的质量将进一步提高。《条例》
要求相关部门应当完善居家和
社区养老服务体系，为居家老
年人提供日间托养、助餐、助
浴、助洁、助行、代缴代购等服
务；通过购买服务等方式为重
度失能老年人提供临时或者短
期看护；对中度以上失能老人
以及特困老人家庭设施实施无
障碍改造，符合规定的由财政
给予资助。

《条例》要求构建多层次、
全覆盖、高效便捷的养老服务
网络，各区至少建设一家区级
养老服务机构，各街道至少建

设一家综合性养老服务机构，
各社区根据老年人分布情况建
设养老服务站点。

同时，深圳市公办养老机
构的“兜底”作用将得到更充分
发挥。《条例》明确规定，新建公
办养老机构，护理型床位应占
总床位的80%以上，已建成的
养老机构应当逐步提高护理型
床位比例。

《条例》要求深圳市户籍特
困老年人、计划生育特殊家庭
老年人等群体申请入住公办养
老机构的，民政部门应当保障其
在一个月内入住；其他深圳市户
籍重度失能老年人申请入住公
办养老机构的，民政部门原则上
应当保障其在三个月内入住。

深圳养老服务条例公布深圳养老服务条例公布长期护理险明年起征长期护理险明年起征

防控防控““小眼镜小眼镜””
视力考核进中考是否可行视力考核进中考是否可行

中国城市报记者 邢 灿


