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秋日陕北，天高云阔。走进圣地延安，
革命旧址里的一砖一瓦，都镌刻着历史的
印痕。

追忆往昔，时间的指针，拨回那段波澜
壮阔的烽火岁月——

1935 年 10 月 19 日，中央红军跨越二万
五千里，抵达陕北吴起。几天后，“切尾巴”
战役打响，中央红军赢得长征最后一仗的
胜利。

90 多年前，延安是中央红军长征的落脚
点。如今，红色延安正在新长征路上阔步
奔跑。

一处旧址——
革命圣地的红色魅力进一步彰显

从延安市区一路向西，翻过川梁沟峁，
抵达吴起县。胜利山上，金风送爽，层林
尽染。

秋阳下，中央红军长征胜利纪念碑岿然
矗立。碑前，来自天南海北的游客络绎不
绝，瞻仰学习、合影留念。

飞夺泸定桥的铁索模型、红军用过的
“榆木炮”、声光电技术还原的“切尾巴”
战役……半山腰的中央红军长征胜利纪念
馆里，多元展陈让历史可触、可感。

“读书时从课本上学的知识，在这一刻
更加鲜活。”甘肃游客吴语彤感慨地说，“红
军将士们的勇敢与信念，让人感动、震撼。”

今年以来，中央红军长征胜利纪念馆已
累计接待研学团队逾 11万人次。

杨家岭、枣园、王家坪……延安现有革
命旧址 445 处、革命类纪念馆 19 座，馆藏革
命文物逾 4.3 万件。延安加强红色资源保护
和利用，用活红色文物，让历史“开口说话”。

走进延安革命纪念馆，展柜里有一位特
殊的“军功战士”——小青马标本，它毛色发
白，昂首挺立，引得众人围观。

“小青马，是毛主席在转战陕北时期的
坐骑，也是他的重要‘战友’。”延安革命纪念
馆馆长刘妮介绍，游客可戴上 AR 眼镜，与小
青马互动，重温那段光辉历史，“我们还筹备
制作短视频系列、动画电影，让‘小青马’的
故事‘出圈’，走向更广的受众。”

来到延安鲁艺文化中心，一段红色记
忆，借助陶瓷焕发新生。

“延安新华陶瓷厂，在历史上有着重要
地位。”延安鲁艺文化中心讲解员乔锦莉介
绍，如今在陶瓷厂旧址旁边创建了鲁艺陶工
坊，“很多游客亲自动手，体验陶瓷制作工
艺，也‘走进’了那段火红的岁月。”

除了参观学习、动手体验，精彩的红色
沉浸式演艺，也吸引了不少游客。

在延安红街景区，河南游客李春利带着
孙子，看完情景体验剧《再回延安》，心潮难
以平静。

“长征路上，战士们翻雪山、过草地，用
生命护送红旗到延安。想如今，幸福生活来
之不易！”李春利说，小孙子很喜欢这行进式
体验，“以往剧场‘坐着看’，头回体验‘走着
看’，小娃娃还忍不住敬礼。”

通过 VR 设备，“走进”战争岁月的窑洞；
打开数字平台，“云游”革命圣地延安；以实
景为幕，将学校课堂搬进杨家岭……科技加
持、创意赋能，圣地延安的红色故事，更加引
人入胜。

2025 年，延安市共接待国内游客逾 5000
万人次，革命圣地的红色魅力进一步彰显。

一列高铁——
架起红色血脉传承的纽带

复 兴 号 穿 越 崖 畔 畔 ，“几 回 回 梦 里 回
延安”！

去年 12 月 26 日，西延高铁开通运营，陕
北革命老区迈入“高铁时代”，迎万千游客，
联大江南北。

“以前，旅途‘慢慢摇’，如今被高铁‘折
叠’进一张车票，从西安到延安只需要 1 个多

小时。”西安铁路局西安客运段列车长杨毓婷
说，“‘速度’助推‘热潮’，旅客到延安热情更
加高涨。”

书桌、木椅、煤油灯……杨家岭革命旧
址里，游客们看得认真，也问得仔细。

“讲解员讲解时，经常有游客主动提问。
我们要‘不停充电’，把革命故事讲得更活、更
透。”在杨家岭革命旧址管理处主任侯振龙看
来，高铁带来的不只是人流，“我们明显感觉
到，年轻人多了，带小孩的亲子游也多了。”

红 色 圣 地 开 通 高 铁 ，也 联 结 更 远 的
世界。

9月 6日 22时 34分，江西瑞金至延安首
趟直达高铁G3998次复兴号列车，途经赣瑞
龙铁路、京港高铁、西延高铁等干线，穿越
1800 余公里，乘夜色抵达陕北。扭起秧歌、
打起腰鼓，延安站变成“欢乐的海洋”……

次日 6 时 09 分，G3997 次复兴号动车组
从延安站驶出，一路向南开往瑞金，两地实
现高铁双向对开——坐上高铁，“红都”牵手

“圣地”，中央红军长征出发地、落脚点“当日
即达”。

“此趟列车开行，架起了红色血脉传承
的纽带。”西安铁路局延安车务段副段长常
建军说，“这条‘钢铁动脉’，将有效带动两地
红色研学互通、红色文旅联动、产业资源互
补，为革命老区协同发展注入强劲动力。”

通过铁路，红色延安迎来更多“青春身
影”：截至今年 8 月底，“到延安去·三秦学子
圣地行”红色教育专列，已累计服务陕西省
内 98所高校、4.1万名师生。

在延安，红色血脉正一代代传承。
“当年的这条‘幸福渠’，让枣园川的旱

地，变成了水浇田，庄稼连年丰收……”枣园
革命旧址里，读四年级的“小小讲解员”刘静
仪，正给游客义务讲解，言语流畅，落落大方。

“去年刚开始讲解时，有点紧张，这一年
进步非常大。有时游客的提问有点难，她回
家后就查找资料。”每个周末，父亲刘振兴都
鼓励女儿来枣园讲解，“红色历史，要讲给更
多人听。”

在中共中央西北局纪念馆，“小小讲解
员”也广受欢迎。近十年来，纪念馆讲解员
罗玉累计培养“小小讲解员”2000 多名，“孩
子们讲解时，认真又自信，我感觉特别欣
慰。”罗玉说。

多年来，延安在各中、小学校选拔培训
学生，成立“小小讲解员”宣讲团体，利用周
末、节假日等时间，到各纪念馆、革命旧址义
务讲解。截至 2025 年底，延安已累计培养

“小小讲解员”逾 2 万人，接待游客 36.7 万
人次。

一抹绿意——
村民端上“金饭碗”、吃上“生态饭”

一边是红色文旅势头强劲，另一边，绿
色发展活力迸发，用青山绿水激活生态游。

来到吴起县中央红军长征胜利纪念园，
登高远眺，漫山遍野草木茁发。几十年前，
同样的山坡，却是另一番模样——

“春种一面坡，秋收一袋粮”，漫天风沙
肆虐荒山，曾是吴起的“黄色哀愁”。村民散
牧的山羊，“嘴是一把剪，蹄是四把铲”，把山

坡上的草芽啃得精光。黄土地上，越穷越
垦、越垦越穷。

上世纪末，延安吹响“绿色冲锋号”，启
动退耕还林工程。吴起县南沟村，率先在延
安掀起了这场波澜壮阔的“绿色革命”。

祖祖辈辈习惯了荒山荒坡的南沟人，
从村头的大喇叭里第一次听到了“封山禁
牧”“退耕还林”几个词。村民匡志武家散
牧了 90 只羊，他当时怎么都想不明白：“种
粮，人都不够吃。种草种树，羊能够吃？”

村干部几次上门解释，村民渐渐打消
了疑虑，匡志武也把散养的羊转成舍饲养
殖。村里男女老少背上树苗、铁锹、干粮，
穿过深沟，爬上川梁，去挖坑、栽树，众

志成城。
岁月流转，20多年坚守，荒山终成林。
如今，站在南沟村的山峁四下眺望，漫

山遍野已是林海。村道边，还伴着淡紫的雏
菊、金黄的野菊、火红的山杏叶，将秋日南沟
点缀得五彩斑斓。

前几年，山青水绿的南沟村成立了旅游
公司，乡村旅游渐渐火起来。匡志武在家门
口成了一名“上班族”——在村里热门旅游
项目彩虹滑道场，他担任操作员，每月工资
2800 元。

“庄稼汉，以前只想着拿锄头，在黄土地
里垦庄稼、刨粮食。”让匡志武没想到的是，
自己从小长大的南沟村，也能吸引这么多人
来旅游，“原来，栽树、种草、养花，就是我们
的‘新锄头’。”

彩虹滑道、水上摇摆桥、儿童游乐园、
苹果采摘园……南沟村里，来自周边市县
的车辆不在少数。“我最喜欢的，是陕北村
庄里竟然有这样一片湖。”宁夏游客刘杰坐
着船，漂在碧波粼粼的湖面上，“有水的地
方，就有灵动、有生气，感觉南沟就像

‘小江南’。”
“退耕前，我们村民人均年收入只有 600

多元；2025 年，已提升到近 2 万元。”南沟村
党支部书记匡晓峰说，“从‘荒山秃岭’到‘三
季有花、四季有绿’，南沟人也能搞好乡村旅
游，端上‘金饭碗’、吃上‘生态饭’。”

如今，吴起县累计退耕还林 246 万亩，林
草 覆 盖 率 达 72.9%。 从 黄 到 绿 、由 绿 而 美
——今年前 8 个月，全县接待游客超 76.4 万
人次，实现旅游综合收入近 3.6亿元。

人不负青山，青山定不负人。“十四五”
时期，延安“三北”工程攻坚战扎实推进，累
计完成营造林 755.7 万亩，治理水土流失面
积 4324 平 方 公 里 ，革 命 老 区 的 绿 色 愈 发
浓厚。

“绿色山坡”背后是“红色精神”。老
区人民迎难而上、向天而歌，“生态脚步”
坚定而勇敢，终于染绿山川，绘就新的振
兴画卷。

红色文旅势头强劲  绿色发展活力迸发

红色延安在新长征路上阔步奔跑
本报记者  高  炳
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“几回回梦里回延安，双手搂定宝塔
山”。一处旧址、一列高铁、一抹绿意，红
色延安让人精神振奋。

活化后的红色资源更有生命力。纪念馆
里，展品“开口说话”，让历史可触可感；
沉浸式演艺，让游客从“坐着看”变为“走
着看”，红色文化更加深入人心；红色故事
与科技、创意相遇，让长征精神跨越时空，
引发共鸣……

交通格局之变，为延安打开了发展新空
间。高铁带来的不只是游客，更是红色研学
互通、文旅联动和产业互补。客流、物流、信

息流汇聚，革命老区的发展脉搏更加强劲。
绿色蝶变，是延安对长征精神的另一种

续写。从黄到绿、由绿而美，乡村旅游发展
兴旺，村民吃上“生态饭”，老区人民在青山
绿水间开展另一场“长征”。

红色铸魂，交通聚势，绿色筑基。岁月
流转，延安早已焕新。弘扬伟大长征精神，
不是简单的回望，而是把理想信念转化为发
展行动，更好地让“红色血脉”与“绿色山川”
相融共生。站上新征程、新起点，圣地延安
继续攻坚克难、砥砺前行，以更加昂扬
的姿态阔步奔跑。

红色铸魂 绿色筑基
高  炳
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