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“东风不与周郎便，铜雀春深锁二乔。”唐代诗
人杜牧的诗句，让铜雀台的故事流传千载。而这大
名鼎鼎的铜雀台，就修建于古邺城内。

走进位于河北省邯郸市临漳县的邺城国家考古
遗址公园，历史的画卷在眼前徐徐展开。邺城曾是
曹魏、后赵、冉魏、前燕、东魏、北齐六朝的都城，
有“三国故地、六朝古都”之誉，是魏晋南北朝时
期中国北方的政治、经济、军事与文化中心之一。

自 1983 年中国社会科学院考古研究所与河北省
文物研究所联合组成的邺城考古队进驻邺城以来，
40 余年的接续考古，逐渐揭开了邺城的神秘面纱。
1988 年，邺城遗址被列为第三批全国重点文物保护
单位，2021 年入选“中国百年百大考古发现”，2022
年被列入第四批国家考古遗址公园名单。

“中国古代都城建设之典范”

铜雀台是邺城“三台”之一，另外两台是金凤
台和冰井台，这三台依托西城墙夯土修筑起来，是
邺城的制高点。《水经注》 记载：“城之西北有三台，
皆因城为之基”。

站在三台遗址的夯土高台上放眼望去，广袤的
冀南平原一望无际。三台与古漳河相邻。千百年来，
漳河数次改道冲刷，邺城多数建筑早已湮没于泥沙。
三台之中，因有藏冰之井而得名的冰井台，已被全
部冲毁；铜雀台地表仅存东南一角，高约 5 米；保
存最完好的是金凤台，地表现存台高 12 米，南北长
120米，东西宽 71米。

数十年系统考古，完整勾勒出邺城的城市轮廓，
“邺城规制”这一影响后世千年的都城制度，也随之
呈现在世人面前。

邺城国家考古遗址公园规划范围约 30 平方公
里，其中邺城遗址的主体范围面积近 14 平方公里，分
为邺北城和邺南城，两城毗连而建、南北衔接，北城的
南墙即为南城的北墙，大体呈“日”字形结构。

走进位于邺城国家考古遗址公园内的邺城博物
馆，展墙上的平面图清晰展示了邺城的整体格局。

邺北城东西 2.4—2.62 公里，南北 1.7 公里。正
南城门中阳门、中阳门内大道、正南宫城门、宫城
中最主要的宫殿文昌殿共同构成全城的南北中轴线。
都城城门、主要道路等在中轴线的东西两侧对称分
布。一条东西向大道将城分为南北两区。

“南区主要是平民居住区，单一宫城坐落于北区
中央。宫城东为官署及王公贵族所居戚里，西为皇
家园林。”邺城博物馆馆长申鹏介绍。

“曹魏建造的邺北城，是中古时期中国第一座明
确实行单一宫城制度的都城，采取先规划、后建设
的模式，具有中轴对称的城市格局和明确的功能分
区。”中国社会科学院考古研究所副研究员、邺城考
古队队长沈丽华说。

公元 6 世纪，东魏、北齐接续营建邺南城。邺
南城东西 2.8 公里，南北 3.46 公里，一条南北向的中
轴线贯穿全城。

“中轴线以南大门朱明门为核心节点，向北依次
穿过宫城正门、太极殿、昭阳殿等。城门、道路、
主要建筑群等呈中轴对称布局，秩序井然。”申
鹏说。

考古学家们提出“邺城规制”概念，高度概括
了邺城的历史价值：从曹魏邺城发端，经北魏洛阳
城传承，再由东魏北齐邺城完善定型，这种单一宫
城居北、中轴对称、功能分区明确的都城范式，直
接被隋唐长安城、洛阳城所继承，并辐射影响了古
代朝鲜、日本等都城建设。邺城因此被中国古都学
会称为“中国古代都城建设之典范”。

不同于那些被现代城市覆压的古都遗址，邺城完
整保留在乡村田野之下，受后世城市建设影响较小，
夯土城墙、道路、宫殿、水系等遗迹保存相对完整，成
为研究中国古代都城制度演进的珍贵实物标本。

40 余年考古工作，不仅厘清了邺城的整体框
架，也发掘了佛寺、窑址、墓葬等遗存，出土了大

批珍贵文物，还原了魏晋南北朝时期北方都城的社
会图景。

邺城博物馆里陈列着铜雀台遗址出土的青石螭
首，通长 192 厘米，螭首微上昂，大口张开，牙齿
毕露，口内残存红彩，造型夸张华丽。这是高台建
筑台基顶部、围栏下部拐角处的构件，兼具装饰和
力学平衡作用，令人遥想铜雀台的巍峨壮丽。

建安风骨与北朝文明的交响

邺城是文化繁荣、宗教兴盛与民族交融之地，
见证了中华文明多元一体的发展历程。

邺城是“建安文学”的发祥地。东汉末年，曹
操平定冀州后，把邺城作为魏国王都，确立“外定
武功，内兴文学”的政策。以“三曹”（曹操、曹
丕、曹植） 父子为领袖，“建安七子”（孔融、陈琳、
王粲、徐干、阮瑀、应玚、刘桢） 为骨干的邺下文
人集团汇聚于此。

走进邺城国家考古遗址公园内的铜雀三台遗址
公园，开阔的魏武广场上，曹操雕像巍然伫立。金凤
台台顶的“建安风骨”展厅内，建安七子塑像栩栩如
生，展板上展示了三曹与七子的诗文篇章。台前的碑
廊里，石碑上镌刻着历代文人凭吊三台的吟咏。

“邺下文人频频登临铜雀台吟诗作赋，繁荣了建
安文学，铸就了建安风骨。”铜雀三台遗址公园负责
人岳金龙说。

遗址公园关联的建安文学馆，以文献、展板、
复原场景等，展现邺下文坛的璀璨成就。“馆内设三
曹厅、七子厅、其他邺下文人厅、建安文学研究厅
等。展厅间长廊相接，碑林相连，庄严大气。”建安
文学馆馆长蔡素梅说。

邺城也是北朝时期的佛教文化中心。东魏、北
齐崇信佛法，邺城之内佛寺林立，高僧云集，佛教
造像艺术达到很高的水准。

“2012 年，邺城遗址范围内的临漳县习文镇北
吴庄村发现一处大型佛教造像埋藏坑，出土各类造
像 2895 件 （块），还有约 3000 块造像碎片，时代跨
越北魏、东魏、北齐和隋唐，造型精美，类型多
样。”邺城考古博物馆馆长安丽娟说。

邺城考古博物馆集中展示了北吴庄佛教造像埋
藏坑出土的石刻文物。从北魏“秀骨清像”，到北齐

“曹衣出水”，生动反映了北朝佛教造像艺术演变脉
络。独具邺城特色的“龙树背龛式”造像最为引人注
目。两株交互缠绕的透雕菩提树为背屏；主尊为北齐
新样式佛像，面容圆润，双目微闭，肉髻扁平，袈裟轻
薄贴体；周围搭配龙、塔、飞天、璎珞等装饰，层层叠
叠，繁复精巧。这是邺城地区北朝晚期造像的典型样
式，并对北方其他地区造像产生了一定影响。

邺城地处南北交通要道，曾是丝绸之路东端的
重要节点。魏晋南北朝时期，邺城是民族大融合的
中心，多元文化在此交融碰撞。

邺城遗址出土的东魏—北齐射猎图石函是国家
一级文物，材质为豹斑玉，由中空石函和底板两部
分组成。石函正立面呈长方形，高浮雕射猎图案和
树木，人物相貌、狩猎题材带有浓郁的粟特 （中亚）
文化风格，是研究粟特人在中原活动的重要实物资
料，体现了中原与中亚的文化交融。

邺城考古博物馆的“镇馆之宝”——北齐白石
覆钵塔，形制源自古印度，雕刻有中原的龙纹、鲜
卑审美特征的人物面容，残存贴金彩绘。印度式佛
塔与中国本土楼阁式建筑融为一体，反映了丝绸之
路艺术互鉴。

大遗址保护让古都“活”在当下

千年岁月流转，昔日繁华的邺城如今隐没于田
野村庄之下。遗址面积巨大、点位分散，文物保护
面临重重挑战。

“临漳县构建起县、乡、村三级网格化保护格
局，覆盖遗址所在的邺城镇、习文镇共计 16 个村
庄，配备 30 名基层网格员，都是当地村民。”临漳
县文物保护中心工作人员赵泽森说。

针对不同类型的遗迹，保护团队采取科学分类
保护手段：宫殿、城门夯土基址，实施围栏围挡、
防风化加固；部分发掘后的遗址进行回填保护，隔
绝风雨侵蚀；朱明门、广德门等重要遗迹，采用原
址标识、地面模拟展示的方式，将埋于地下的城址
轮廓直观呈现给参观者。

遗址公园里，一条条旅游步道串联起各个重要
遗迹点，游客可以漫步田野之间，近距离品读夯土
遗存背后的故事。

配套的公共文化设施持续完善。邺城博物馆完
成改陈升级，引入数字技术和互动展项，让观众

“穿越”到历史现场，感受邺城三台的宏伟，体验官
渡之战的激烈，见证六朝古都的变迁。

当地依托邺城国家考古遗址公园，举办学术研
讨活动，邀请考古、历史专家汇聚临漳，深化邺城
历史研究，推动考古成果转化为大众可以读懂的文
化内容。同时，搭建公众考古平台，开展考古研学、
讲座等活动，让公众近距离感受考古的魅力。

近几年，临漳县打造邺城北朝文化研学实践教
育基地，以邺城博物馆、邺城考古博物馆为载体，
开发出“设计我心中的邺城”“北朝建筑瓦当拓印”

“发掘考古盲盒”等研学课程，吸引了大批北朝文化
爱好者和学生前来研学。

夕阳西下，余晖洒在夯土高台之上。昔日殿宇
楼阁早已化为尘土，但是邺城所开创的都城规制、
慷慨悲壮的建安风骨、多民族交融的文明记忆，并
未随时间消散。

一代代考古人接续探索，一代代文保人悉心守
护，让这座千年古都从沉睡中醒来，向今天的人们
讲述波澜壮阔的历史。

今年是仰韶文化发现 105 年。
日前，仰韶时代与中华文明形成
学术研讨会在河南郑州举办。近
百名考古领域专家学者汇聚郑州，
围绕仰韶时代考古新发现、区域
文化互动、早期文明化进程等话
题展开深度研讨，共同溯源中华
文明形成过程。

仰韶时代是仰韶文化时期中
国大部分地区和仰韶文化有密切
关系的各个文化构成的时代，是
中国各地社会逐步分化并最终出
现早期国家、进入文明社会的重
要时期。1921 年 10 月，河南省渑
池县仰韶遗址发掘，揭开了中国
现代考古学的序幕。在仰韶文化
发现 105 年之际，中国考古学会
新石器考古专业委员会、河南省
文物考古学会、郑州中华之源与
嵩山文明研究会、河南省文物考
古研究院、河南博物院联合主办
本次学术研讨会。

中国科学技术大学教授张居
中认为，仰韶时代是中华远古文明
奠基的关键阶段，仰韶文化不仅遍
布中原，而且其影响所及，北过长
城、南过长江、东抵大海、西达甘
青，上下两千年，纵横几千里。仰
韶时代普遍流行的彩陶，不仅是一
次影响甚广的艺术浪潮，更是文化
发展、社会进步的浪潮，对当时乃
至其后的社会复杂化进程产生了
深刻影响。随着发掘资料的积累
和多学科综合研究的不断深入，其
在中华文明起源研究中的地位越
来越重要，为我们的民族自信和文化自信提供了重要的精神支撑。

首都师范大学历史学院教授袁广阔表示，历经百年耕耘，中
国考古学界在仰韶文化遗址的聚落形态揭露、文化谱系构建、绝
对年代测定及生业经济等方面取得了举世瞩目的成就。在资料整
理与出版、区域系统调查与聚落考古研究、多学科深度融合等方
面，还需持续突破，应注重考古成果转化与遗产保护协同发展，
让仰韶文化从学术殿堂走向大众，成为增强民族文化自信的力量。

河南省文物考古研究院研究员顾万发提出，以清净沟城址和
双槐树遗址为核心的河洛古国，依托环嵩山优越的地理区位、规
范化的都邑体系与多元复合生业模式，发展为仰韶时代中晚期中
原地区的文明中心。相较于同期各类史前古国，河洛古国孕育出
独具特色的中原文明发展模式，以河洛古国为代表的黄河中游古
国群的崛起，标志着中华文明完成从“满天星斗”多元散立格局
到以中原为核心的“重瓣花朵”格局的历史性转型。

郑州市文物考古研究院副院长张建表示，仰韶文化起源始终是
仰韶文化研究的重要问题。从安特生发掘仰韶村后提出“西来说”，
到半坡、庙底沟遗址的发掘确立了仰韶文化的两个类型，再到裴李
岗、磁山、老官台等更早阶段遗存的相继发现，仰韶文化起源于本土
已成为学术共识。仰韶文化“一元多支”的形成模式是中原史前文
明多元一体发展格局的缩影——以裴李岗文化为内核，不断吸纳融
合周边文化因素，奠定了仰韶文化 2000 余年发展的基础。

“今年是仰韶文化发现 105 年，也是西阴村遗址考古发掘 100
周年，本次会议是一系列仰韶文化学术活动中的首场。”中国考古
学会新石器考古专业委员会主任、北京大学考古文博学院教授赵
辉说，近 10 年来，杨官寨、双槐树、城烟、王庄等遗址的考古工
作屡出硕果，仰韶文化研究再度升温。当前，仰韶文化进入新一
轮研究阶段，一些新的研究方向值得重视，需要研究者持续努力。

研讨会期间，与会学者在两处仰韶文化遗址——郑州市大河
村国家考古遗址公园、巩义双槐树遗址进行了实地考察。

邺城国家考古遗址公园

高台凝诗意  古都蕴文脉
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贵州黄平：开笔破蒙

近日，贵州省黔东南苗族侗族自治州黄平县新州镇中心小学为一
年级新生举办“开笔礼”。通过开笔破蒙、朱砂启智、击鼓鸣志、学写

“人”字等传统礼仪，让新生树立求学志向，感受中华优秀传统文化。
图为一年级新生展示自己写的“人”字。梁  文摄 （人民视觉）


