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“以赛会友”的平台

投手沉稳控球，打者奋力挥击，野手
默契配合……2026 年东森杯海峡两岸 （连
城） 青少年棒球邀请赛日前在福建连城举
办，来自海峡两岸 15 支青少年棒球队的近
560 名选手在这座闽西山城里相逢、交手、
同行。

作为深受台湾同胞喜爱的经典运动，
棒球承载着一代代台湾青少年的青春记忆，
更是连接海峡两岸同胞情谊、促进心灵契
合的纽带。这个暑期，多场两岸棒球友谊
赛事、交流活动在大陆多地开展。2026 两
岸高校棒球联赛、第七届海峡两岸学生棒
球联赛总决赛、2026 两岸 （绍兴） 青年慢
速垒球交流赛……众多赛事轮番上阵，两
岸青年在赛场竞技与朝夕相处中切磋球技、
加深友情。

“我在赛场上被大陆参赛队的一名选手
三振，赛后我找他主动搭话，我们就结识
了。平日里，我和他碰面也会交流赛事心
得。”来自台湾的棒球选手余家侑参加了在
广东深圳举办的第七届海峡两岸学生棒球
联赛总决赛，在他看来，相较于赛事荣誉，
通过比赛结识大陆同龄挚友、收获真挚情
谊更为珍贵。

跨越海峡的全垒打引爆赛场，篮球场
上的攻防转换同样精彩。在福建厦门集美，
一场特殊的“村 BA”赛事在暑期火热开
赛。从集美板桥到新北板桥，从池店潘湖
到台北潘湖……26 支两岸同名村球队轮番
交手，每一个相同的村名无不承载着闽台
同根同源、一脉相承的深厚历史渊源。

“同名村‘村 BA’球赛不仅让两岸年
轻人在体育竞技中增进了互动，更让他们
知道‘我从哪里来，我的根在哪里’。”台
湾张廖简宗亲交流协会理事长张国琳表示，
接过祖辈的乡情接力棒，以篮球为连心桥，
续写两岸同源亲缘的崭新篇章，正是年轻
一代对“传薪”二字最好的践行。

了解大陆的窗口

在近日于上海举办的“2026 两岸青少
年排球邀请赛”上，来自岛内的 13 支球
队、290 名选手与大陆球队同场竞技、交流
经验。比赛间隙，两岸青年还结伴漫步南
京路、登船夜游黄浦江、参观西岸艺术区，
在沉浸式体验当中拉近彼此距离，感受上
海的海派文化与城市魅力。

“本次赛事得到台湾青年的积极响应和

踊跃报名，其中50%都是‘首来族’。”赛事组
织方、上海璟樾灏辰体育文化有限公司董事
长陈颂恩是在上海长大的台湾女生，从小参
加排球训练并加入当地球队。“体育运动能
帮助青少年很快熟悉陌生环境，并且找到兴
趣相投的好友，我自己就经历过这个过程，
所以也想让更多台湾同学来体验。”她说。

如今，体育运动已成为众多台湾青年

尤其是“首来族”了解大陆的窗口。越来
越多的交流活动以体育为桥梁，融合科技
互动、非遗体验、文旅研学等多元内容，
让台湾青年对中华传统文化以及大陆的发
展进步有更深入的了解。

在日前于广西壮族自治区举办的桂台
青少年足球交流夏令营上，两地 70 余名

“足球小将”在比赛之余走进汉代海上丝绸

之路始发港之一的北海市合浦县，实地感
受汉代风华，沉浸式领略中华文明的深厚
底蕴。汉服体验环节，大家认真聆听汉服
历史沿革讲解，挑选试穿不同制式的传统
服饰；书法课堂上，授课老师生动讲述汉
字演变脉络及其衍生出的姓氏文化，引领
大家追溯各自姓氏的发源之地。

“体验汉服，执笔临帖，细细听老师给
我讲解自己姓氏的源流，才真正体会到，
我们骨子里流着相同的文化血脉。”一位台
湾球员如是感慨。

逐梦圆梦的舞台

巧固球，这项在大陆并不大众的运动
项目，最近正在福建福州的中小学里变得
流行起来。日前，2026 年福州市榕台青少
年研学营暨青少年巧固球友谊赛在福州举
办，汇聚榕台师生 160 余人，其中台湾师
生近百名，这也是福州市中小学首次举办
巧固球两岸专项交流赛事。

“巧固球是一项无身体碰撞的运动，又
被称为‘君子球’。”来自台湾的巧固球教
练傅浩洆介绍，该运动崇尚“礼让精神”，
与中华传统文化中“以和为贵”的理念相
契合。

去年 7 月，傅浩洆受邀来到福州任教，
致力于在大陆推广巧固球运动。他表示，
巧固球在台湾推广已有 40 余年，但在大陆
仍处于起步普及阶段，期待更多台湾体育
从业者来到大陆，携手推广这项运动。

傅浩洆的经历，是不少宝岛体育人助
力大陆体育事业发展的缩影。近年来，越
来越多来自台湾的青年运动员、教练员跨
海而来，他们或在高水平赛场上拼搏驰骋、
磨炼技能，或在幕后从事青训、管理工作，
在大陆广阔的舞台上逐梦圆梦。

在浙江绍兴举办的 2026 两岸 （绍兴）
青年慢速垒球交流赛上，来自台湾新竹的
裁判员范顺阳负责比赛执裁工作，并组织
两支台湾队伍前来参赛。在他看来，大陆
棒垒球参与群体不断扩大、竞技水平也提
升迅猛，而台湾则在社区社团化青训方面
积累了不少经验，两岸完全可以取长补短、
互学互鉴。

“大陆拥有完整的体育训练体系、顶尖
的体育资源，这片广阔的体育土壤适合每
一位热爱运动的年轻人。”在日前举办的

“同心同行——两岸青年交流季上海站”活
动上，大陆奥运冠军马龙向广大台湾青年
发出邀请，欢迎大家来大陆，走进校园、
走进训练基地，去追寻自己的体育梦想。

这个夏天，两岸青年体育交流“热力全开”
本报记者  金  晨

刚刚过去的暑期，一系列两岸体育交流活动在大陆各地举办，
吸引众多台湾青年跨海而来，感受大陆火热的体育氛围。从专业的
运动场馆，到“村超”“村BA”的“草根赛场”；从棋盘上的“黑白
交锋”，到棒球九局下半的“终极对决”……两岸青年场上拼搏、场
下互动，在汗水中收获友谊与成长。
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本 报 电 （钟 欣）
“品游山西寻根问祖”
两岸新媒体采风活动近
日在山西晋城举行，两
岸媒体人走进炎帝陵、
喜 镇 苏 庄 、 铁 佛 寺 等
地，在古建民俗中体悟
两岸同源的文化根脉。

高平是神农炎帝活
动的重要区域，保存有
全国数量最多、谱系最
完整的炎帝古庙、古碑
与 陵 庙 遗 址 群 。 自
2016 年 起 ， 高 平 已 连
续举办十一届海峡两岸
同胞神农炎帝故里民间
系列交流活动，吸引众
多台湾同胞及海外华人
前来寻根谒祖，成为两
岸民间交流的重要平台。

《台湾好报》 记者
蔡 淑 娟 到 访 过 山 西 多
次，拜谒高平炎帝陵还
是头一次。“炎帝是我
们共同的祖先，我去过
陕西、湖南、湖北很多
地方拜谒过炎帝，高平
炎 帝 陵 的 建 筑 典 雅 庄
重 ， 给 我 留 下 很 深 印
象。”她说，山西文旅
资源丰厚，来过一次还
会想再来。

因游戏《黑神话：悟
空》而走红的古建铁佛
寺，寺内二十四诸天彩
塑栩栩如生，如今已成
为当地的“流量担当”。

高平市米山镇副镇
长 张 嘉 琦 介 绍 ， 自
2024 年 8 月开放至今，
铁佛寺已接待来自 44
个国家和地区超过 58
万名游客。“铁佛寺火
爆，既得益于游戏带来的关注度，更
源于彩塑本身的艺术高度，大殿内二
十四诸天造像，以乖张狰狞的风格、
铁泥同体的精湛技艺令世人惊叹。”
张嘉琦说。

台湾自媒体人何维霈第一次到访
铁佛寺。“我知道 《黑神话：悟空》，
但并不知道取景地就在这样一个隐蔽
的村子里。里面的彩塑非常震撼逼
真。”何维霈说，“我的很多台湾朋友
也玩这款游戏，这次实地探访更能感
受到游戏背后厚重的中华古建艺术
魅力。”

活动中，两岸媒体人还在锡崖
沟、王莽岭、晋城博物馆等地参访，
感受晋东南地区的自然风光和历史
文化。
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小葵花凤头鹦鹉的原生地是印尼和
东帝汶，由于过往被大量捕捉用以宠物
贸易，加上栖息地流失，全球如今不足
2000 只。香港大学生物科学学院博士后
研究员阿斯特丽德·安德松认为，虽然
香港剩下不多于 200 只，但相比印尼一
些岛屿的情况，这个数目算是理想的。

港大今年 6 月公布，安德松及其团
队在国际期刊 《进化应用》 发表的一项
研究显示，香港的小葵花凤头鹦鹉族群
保留了出乎意料的高度遗传多样性，部
分个体甚至可能保留了在印尼部分原生
地区已经消失的遗传谱系，或可成为这
一极危物种的保育资源。

港大研究团队介绍，小葵花凤头鹦
鹉早在 60 多年前已落户香港，根据香港
观鸟会的记录，1964 年香港只有 3 只。
20 世纪 80 年代，印尼将这种鹦鹉出口
到 世 界 各 地 ， 它 们 在 港 的 数 量 因 而
增加。

目前在港生活的约 200 只小葵花凤
头鹦鹉，约占全球总数的 10%。令人意
外的是，它们没有选择居于郊野，却偏
好聚集在港岛的繁华闹市，其中位于铜
锣湾的维多利亚公园和金钟的香港公园
是它们的主要栖息地。

“这种鹦鹉主要吃水果、坚果、种
子、树叶和花朵，它们在这两个市区公
园能找到充足的粮食。”安德松说，这
些公园有很多树龄长、体积大的老树，
天然的树洞正适合它们筑巢。

小葵花凤头鹦鹉习惯以天然树洞为
巢，然而一些树洞因台风吹袭或修剪而
消失。为了守护这群珍稀动物，研究团
队与一位本地树艺师展开合作，设计并
安装人工巢箱，为它们提供安全的地方
繁育下一代。过去一年，已有 10 多个人
工巢箱成功安置在不同地点。

今年 4 月，两个专门定制的人工巢
箱在香港圣类斯中学安了家，校方随即
邀请安德松在晨会上介绍小葵花凤头鹦
鹉面临的困境。“我们不希望学生只是
旁观者，而是要参与其中。现阶段，主
要是提高大家的保育意识。”黄诚杰说，
未来他们希望与港大合作，为年轻人推
出既专业又接地气的跨学科活动。

巢箱挂上后，鹦鹉到访学校的频率
明显变高。初中三年级学生张逸朗兴奋
地回忆，一次休息时看到鹦鹉绕着大树
穿梭飞舞，他马上抓起相机，定格了鹦
鹉飞回人工巢箱的瞬间。“巢箱是人类
做的，鹦鹉代表大自然，那一刻我真切

感受到两者的和谐共生。”张逸朗说。
要让小葵花凤头鹦鹉在香港安家，

人工巢箱的设计必须因地制宜。香港夏
季酷热，暴雨频繁，台风更是常客。安
德松介绍，巢箱要防雨防晒，入口大小既
要方便鹦鹉进出，也要阻挡灵猫、蛇和其
他鸟类入侵，每个细节都经过精心考量。

每个巢箱内部都安装了直播镜头，
方便科研人员在不打扰鹦鹉的前提下进
行实时监测。“直播画面不仅能让我们
看到巢箱有没有被使用，还能追踪鹦鹉
下蛋、雏鸟存活率，以及鹦鹉喂食的规
律等。”安德松说。

一个令人振奋的消息是，至少有一
个巢箱已有雏鸟顺利破壳诞生。“这给
整个项目的延续带来了希望。”安德松
欣喜地说，团队下一个目标，是将人工
巢箱的数量逐步扩大到 50个。

未来，他们计划与更多学校和企业
合作，通过举办公众讲座、巢箱设计工
作坊等，让更多人参与守护极危鹦鹉。

黄昏时分，香港公园传来鹦鹉的独
特鸣叫，引得游人驻足。落日余晖下，
这群极危鹦鹉正结伴飞回它们在闹市
的家。

（据新华社香港电  张雅诗）  

“水泥森林”里的白衣稀客——

极危鹦鹉香港安家记
下课铃响起，中学教师黄诚杰走出教室，

目光落在教学楼旁的一棵大树上——两只大
鸟正奋力啄击树洞。他一眼认出这两只全身
雪白、头顶竖着标志性黄色羽冠的大鸟，正
是全球极度濒危物种小葵花凤头鹦鹉。

去年10月，鹦鹉啄木筑巢的一幕在位
于港岛西营盘的圣类斯中学连续上演。它们
从何而来？有何习性？一对“稀客”的到
访，在这座百年校园激起了涟漪，引发少年
们开始探寻大鸟背后的故事。
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近日，一批机器人全
自主零售店在香港投入营
运。机器人“店长”在红磡
新海滨、湾仔海滨水上运
动及康乐主题区、启德体
育园启德体艺馆的 3 家门
店正式“上岗”，民众可与其
对话交流和购物。图为民众
在香港湾仔海滨的一家机
器人零售店前互动体验。

中新社记者  
张祥毅摄  


