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日积月累 磨练心性

吴灵姝从小在蓝印花布染坊中长
大，看着父亲吴元新染布、洗布。

2000 年初秋，她到韩国建国大
学学习。在图书馆翻阅资料时，一本
介绍传统印染的韩文书籍吸引了她的
目光。书页翻动间，一张熟悉的“麒
麟送子”纹样跃入眼帘，那正是中国
蓝印花布的经典图案。

“ 原 来 祖 辈 传 下 来 的 手 艺 和 花
样，早已跨越国界，在异国的文化语
境里也被认真记录着。”那一刻，吴
灵姝心中涌起一种难以名状的自豪。
这也让她第一次以“他者”的视角重
新审视这门手艺。

“日本、韩国等地的许多传统技
艺之所以能延续至今，关键在于‘生
活化活态传承’，把老技艺深度融入
当代人的服饰、家居等日常场景。”
她意识到，蓝印花布不只是一门民间
印染技法，更是中国农耕文明时代百
姓生活的缩影，它既满足了人们的日
用需求，也承载着精神层面的寄托，
凝聚着普通人的祈盼与向往。

毕业后回到南通的吴灵姝，一头
扎进了染坊。蓝印花布技艺分为刻
板、刮浆、染色、刮灰、晾晒五道工
序，每一道都凝结着祖辈的智慧，也
考验着传承人的耐心。

刻板即以刀为笔，将纹样刻于纸
板，讲究“笔断意连”。对初学者而
言，最难的是“断刀”——需要以刀
代笔创造性地处理蓝印花布中的点、
线、面构造。“对初学者来说，断刀
断在哪里？有没有断在纹样的结构
上？这就需要不断练习，先临摹，再
学习，不断调整，才能掌握这道工
序。”吴灵姝说。

最初的几年，吴灵姝的手指磨出
过血泡，夏天在染坊里汗透衣衫。

“自以为熟悉的刮浆流程，真上手操
作，把用了十多年的老纸版都刮坏
了，费尽心思刻好的纸版，也因为图
案尺寸没算细致，导致成品布匹花纹
脱版严重。”之后她在父亲和师傅的
鼓励下一遍遍练习，日积月累才从量
变走到质变，不光磨出了扎实的技
艺，也磨炼了心性。

时间不等人

在吴灵姝看来，抢救保护蓝印花
布这些年，最大的挑战就是时间紧
迫。如今亲身经历过蓝印花布日用时
代的老人，大多已是 90 多岁，有些

甚至年过百岁。
“我们一直铆着劲，抓着这黄金

抢救保护期跟时间赛跑。”十余年
间，吴灵姝与父亲带领团队跑遍了江
苏、浙江、湖南、湖北等 20 多个省
份，累计挽救蓝印花布实物两万余
件。在浙江，他们曾遇到一位 90 多
岁的奶奶，老人家拿出自己出嫁时
的“和合二仙”被面，精细纹样虽
已泛白却依旧清晰。“奶奶说，出嫁
时她的母亲说这‘和合二仙’寓意
夫妻和睦，要她一直留着，这条被
面也见证了她从新妇到五代同堂的
家族变迁。”

如今，南通蓝印花布博物馆的馆
藏已从最初的两千余件增长到 6 万多
件，其中包含二级文物 28 件套、三
级文物 106 件套。然而，真正的难点
还在后续的整理、保护与研究。很多
老布料历经岁月，面料脆化、纹样残
缺，保护性修复的难度极大；纹样断
代与流派谱系梳理同样耗时费力。

为此，吴灵姝和团队搭建了全国
首个蓝印花布纹样数据库。每一个纹
样都逐一完成高清拍摄、修图、分类
归档，还做了初步的断代梳理与民俗
寓意考证。同时，她和团队陆续出版
了 《蓝雅白韵·中国蓝印花布纹样研
究》 等十余部专著。其中 《中国蓝印
花布文化档案·南通卷》 还获得了中
国民间文艺最高奖“山花奖”。

在吴灵姝看来，非遗传承不能只
停留在抢救技艺的层面。“守住老根、
传好手艺，是基础，但更要让传统适
度回归生活。只有被今天的人看见、
触摸、日常使用，这门老手艺才能拥
有持续的生命力。”她说。

哪些是绝对不能动摇的根？手工
刻制纸版、刮防染浆、植物靛蓝手工
染色、刮灰显花这些核心工序，是蓝
印花布的工艺之本，必须原汁原味守
住。而创新，则是在把根基打牢之
后，让蓝印花布适配今天的生活场
景、契合当下的审美需求。

创新工艺

这些年，她带领团队做了不少尝
试。在工艺上，将传统单面印花创新
为双面印花，极大拓展了蓝印花布在
高端服饰、家居用品领域的应用空
间；在色彩上，突破单一蓝色的限
制，创新出由浅入深的复色染工艺，
使画面呈现出如水墨画般丰富的层次
与韵律；在材料上，将蓝印花布技艺
拓展至丝绸、羊绒、麻纱等多种天然
材质。

纹样设计方面，她深入研究传统

纹样的构成逻辑与文化寓意，同时大
胆引入几何元素与简洁造型。比如

《江海韵律》 系列，将南通的江海文
化与现代构成美学相融合，以流线
型鱼纹、点线面的组合隐喻城市发
展的节奏；《星辰絮语》 系列，将传
统星月纹样进行抽象化重组，既延
续了吉祥寓意，又呈现出极简主义
的现代美感。这些创新纹样已广泛
应用于服装、包袋、壁挂、鞋帽等，
目前团队已获得 256 项国家外观设
计专利。

作为海归非遗传承人，吴灵姝对
国际传播有着天然的敏感与热情。她
常说，海归群体是非遗传承与传播中
一股特别鲜活的力量，是连接海内外
的一座天然桥梁。

2009 年，她前往德国法兰克福
书展做现场技艺展示。那次，中国是
主宾国，现场有不少当地的中国留学
生主动来帮忙做翻译。

“他们用当地人听得懂的方式讲
解蓝印花布的工序，讲述纹样背后的
民俗寓意，眼里都带着藏不住的自豪
感。”吴灵姝说，“那一刻我感触特别
深，留学人员熟悉海外的文化语境，
懂得用海外受众乐于接受的方式传播
技艺与文化，能避免‘自说自话’，
让中国非遗的故事真正走到对方心
里去。”

这些年来，南通蓝印花布作品已

在韩国、日本、德国、法国、美国、
瑞士、俄罗斯、意大利等 20 多个国
家和地区巡展。2025 年 5 月，团队精
心制作的蓝印花布作品 《蝶恋花》 亮
相大阪世博会中国馆江苏周活动现
场。作品以其天然染料的温和质感、
吉祥纹样的美好寓意吸引了众多观众
的目光。“蝶恋花”主题象征美满与
生生不息，其流畅的造型、渐变的蓝
色层次，向世界传递着中国人对自
然、对生活的温柔理解。

“青出于蓝而胜于蓝”，从首尔到
南通，从染坊到国际舞台，她用十余
年时间，走出了一条自己的海归非遗
传承之路。在她的带领下，南通蓝印
花布博物馆构建起“收藏、研究、传
承、教学、创新”的立体式传承模
式。她在南通大学拥有蓝印花布大师
工作室，在全校开设 《蓝印花布技
艺》 公选课，在纺织服装学院开设传
统印染必修课，让这门古老的技艺在
高校学子心中生根发芽。

如今，这样的传承与创新还在继
续。从吴元新年逾九旬的母亲，到吴
灵姝的女儿、女婿、孙辈，四代人共
同守护着这门手艺；而师徒、院校、
社会各界的加入，更让这份坚守有了
更广阔的未来。蓝印花布依然散发着
它质朴而永恒的魅力，如同一个飘扬
着的蓝白之梦，萦绕着这群热爱并坚
守它的人。

蓝印花布传承人吴灵姝——

守护蓝印花布的千年古韵
王  威

在江苏南通，有一缕穿越千年的蓝。它从 《诗经》
里“终朝采蓝，不盈一襜”的吟唱中走来，从南宋

《玉峰志》 的字里行间走来，从一代又一代中国百姓的
衣被裙裾上走来。

如今，这抹沉静温润的“中国蓝”，在国家级非遗
项目“南通蓝印花布印染技艺”省级传承人、南通蓝
印花布博物馆馆长吴灵姝手中，正以一种崭新的姿态
走向世界。

吴灵姝在刮浆。             受访者供图

吴灵姝(右)指导外国友人体验蓝印花布。       受访者供图

“归巢计划”启动

“实习是衔接学业与职业发展的重要纽带。”
在本次研习班开班式上，欧美同学会秘书长李民
正式发布 2026 年海外高校中国留学生回国实习

“归巢计划”。
立足海外留学人员现实发展需求，欧美同学

会统筹调动各方资源推出“归巢计划”。秉持
“实习搭桥，就业铺路”的核心定位，今年，该
计划被列入人社部留学回国人才重点工作，同步
纳入教育部留学工作整体部署，省级联动工作全
面落地推进。截至目前，已有 22 个省级组织推
进实质性岗位对接工作，联动 159 家用人单位、
覆盖 59 个行业，推出 282 个实习岗位。配套上线
的数字化报送平台，可支持留学人员线上完成报
名、简历投递，切实压缩对接环节，提升人才匹
配效率。

身在他乡，亦有温暖精神家园

身处异国，海外学联是学子们彼此守望互助
的重要载体。

刚毕业不久的雷曦，曾担任瑞士洛桑联邦理
工学院学联秘书长，就读 AI 专业的她，发现当
地中国留学生群体规模有限，“每年录取的本、
硕士生加起来仅有几十人”。也正因如此，学子
之间相互扶持、彼此鼓励显得尤为珍贵。洛桑学联兼顾同学们的
精神生活与现实所需，每学期开展集体活动；持续更新服务手册，
内容涵盖电话卡办理、社区邮箱对接、选课购票、应急联络渠道
等生活细节，护航留学生在地生活。

与此同时，学联组织学生主动融入当地社会，参与城市狂欢
节展演伞舞、剑舞、书法、汉服等中华传统文化项目，在校内筹
办中国美食文化周，包饺子、制作中式面点，许多活动依靠同学
志愿完成。

不只做好内部服务，海外学联同样担当文化对外传播的窗口。
牛津中国学联主席陈泓伊将学联工作概括为“以文化为根、以学
养为基、以青年为桥”。该学联常年举办春晚、中秋端午游园会、
茶文化体验等活动，承办中国文化主题影片海外首映。新春庙会
设置十余处文化体验点位，邀请外国教授亲手制作香囊、漆扇，
不少外籍师生的参与热情甚至超过中国学生。

在文化交流之外，学联也持续深耕科技领域对话。陈泓伊介
绍，牛津中国学联已连续 3 年策划人工智能主题交流活动。项目
起步阶段，他们主动邀请牛津本地 AI 社团合作，但对方对中国人
工智能前沿成果了解有限，参与意愿并不高。近年来，伴随着智
谱、DeepSeek 等国产 AI 技术在海外获得广泛关注，当地科研团体
转而主动寻求合作。去年，牛津商学院筹办 AI 论坛，专门邀请中
国学联牵头设置中国 AI 发展分论坛，吸引不少外国企业家、科研
人员、投资人前来交流探讨。“我们还协助商学院邀请外国企业家
走访小米、京东等中国科技企业。亲身实地的所见所感，胜过千
言万语。”陈泓伊说。

凝聚青年力量

地域分散给学联社团运营带来现实挑战。美东中国学者联合
会校友关系负责人邓皓，从校内社团骨干逐步成长。美东地域辽
阔，对学生来说，线下联谊的时间、经济成本较高，是各地校友
联络的现实阻碍。“欧美同学会搭建的平台，帮我们省去了大量沟
通协调成本。”邓皓说。

活动中，“留学生的故事”有奖征集活动同步启动。《留学生》
杂志理事会理事长姚望表示，期待海外学子以镜头和文字记录真
实见闻，努力成为新时代行走的中国名片。

十四届全国政协常委、欧美同学会副会长燕瑛向广大海外留
学人员提出三点希望：要当好“领学员”，带动更多海外学子领会
贺信精神；当好“服务员”，把学联打造成海外学子的温暖家园；
当好“联络员”，担当中外相互理解的建设性力量。

从百年会址里先辈亲手栽种的黄金树，到如今一枚枚镌刻
“留学报国”的徽章传递到新一代学子手中，跨越岁月，留学报国
的理想薪火赓续，一代代留学青年，正在续写属于这个时代的崭
新篇章。
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走进欧美同学会百年会址，前院两棵黄金树枝
繁叶茂，这里留存着詹天佑、周诒春等留美前辈手
植树木的历史印记。百年古木静静伫立，见证着一
代代留学人员远赴重洋求知求索、学成归来报效家
国的足迹。

近日，来自全球百所世界名校的海外中国留学
生社团代表汇聚于此，参加习近平总书记重要贺信
精神研习班。这已是该研习班连续第三年举办，从
百年前漂洋过海探寻救国真理的先辈，到如今遍布
世界各地的新一代海外学子，留学报国的精神主线
始终一脉相承。

“这样的技术不该留在实验室里。”合肥工业
大学教授程腾告诉记者，在三年前的一次常规参
访中，来访嘉宾们的这番话，让他正在研发的车
联网量子安全通信技术逐步走向了市场。

专注科研曾是程腾“相对舒适的状态”，但来
访人态度诚恳又坚持：智能网联汽车爆发，信息
安全需求只会越来越迫切，“好技术等不起”。几
个月后，冠盾科技注册成立。不久，公司的安全
防护系统在汽车上成功应用。

程腾后来用“推着走”形容这段经历。推他
的那双手，正是科大硅谷。

科技成果从实验室到市场，中间横亘着工程
化难题与资金的“真空地带”。不少项目虽已完成
技术验证、取得专利，却因缺人才、场景等，最
终遗憾止步。这一阶段，也被称为创业的“死亡
之谷”。

2022 年 6 月 13 日 ， 安 徽 省 政 府 正 式 印 发
《“科大硅谷”建设实施方案》。自此，一个由政
府推动、产业主导的创新创业平台——科大硅谷
在合肥应运而生。如今，这里逐步构建起一整套
服务支撑体系，帮助企业穿越“死亡之谷”。

科大硅谷面向全球招募遴选合伙人。合伙人
导入基金、项目、产业资源，各单元自主运营。
当前，43 个创新单元和 24 个创新联合体已形成矩
阵，人才、技术、资本、场景在同一物理空间内
交汇流动，激活了创新要素的乘数效应。

熊储能源负责人张贤文记得，2023 年刚起步
时，团队辗转在学校咖啡厅和图书馆办公，实验
设备堆在租来的仓库里。搬到科大硅谷包河片区
后，场地费补贴解决了后顾之忧。更让团队受益
的是，创新训练营提供一对一辅导，行业专家帮
他们把材料科学术语转化成投资人听得懂、市场

愿意接纳的商业叙事。2024 年，熊储能源在第十
三届中国创新创业大赛新能源、新能源汽车和节
能环保全国赛中荣获初创企业组第三名。

和晨生物创始人杨青的感受同样深刻。2022
年，他来到科大硅谷开启二次创业，工作人员主
动上门，提供政策咨询等一站式服务，还为产品
落地牵线搭桥。入驻不到半年，和晨生物即完成
两轮融资，企业成立仅两年，就通过了安徽省专
精特新中小企业和国家高新技术企业认定。

“科学家不擅长的事，我们希望有人能替他
们完成。”科大硅谷服务平台(安徽)有限公司助理
总裁吴丹介绍，目前已有超百名签约技术经理人
常态化“登 （校） 门入 （实验） 室”，从“雏鹰”

“瞪羚”到“独角兽”一路陪跑。据统计，中国
科学技术大学“赋权改革项目”中，约 90% 落地
科大硅谷。（据新华社合肥电 记者李唐宁、周圆）

科大硅谷何以长出“创新雨林” 近日，广东省广州市留学人员服务阵地“海归园”启动运营。海归
园坐落于珠江公园联合艺术中心·南轩，毗邻天河中央商务区。未来，
广州市留学人员服务阵地将打造成为凝聚共识的同心家园、创新创业的
孵化平台，吸引更多留学人员到广州发展。

活动现场，与会嘉宾共同见证广州市留学人员服务阵地“海归园”
启动运营。著名粤籍旅外艺术家许固令结合自身海外求学经历与艺术创
作历程分享感悟，讲述中外文明交流互鉴的鲜活故事。

广州是中国重要的留学生生源地和留学人员归国发展重点目的地。
广州重视新时代留学人员统战工作，支持广州欧美同学会建设发展，常态
化开展“英才汇穗”、双创大赛等品牌活动，推进欧美同学会海归小镇（广
州·生物医药）建设，为留学人员到穗创新创业、成长发展提供保障。

据介绍，广州欧美同学会现有会员超 6300 人，组织网络全面覆盖全
市各区、在穗高校及重点国企，为深耕留学人员服务、夯实统战工作根
基筑牢支撑。

近年来，广州欧美同学会聚焦人才服务提质增效精准发力，为广大
归国留学人员创新创业、安居乐业、成长发展保驾护航，引导广大归国
留学人员奋楫湾区、筑梦羊城。

                                          （来源：中新网）

广州留学人员服务阵地

“海归园”启动运营

千行百业 看海归


