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中央气象台 8 月 10 日 10 时发布
台风蓝色预警，受台风“白海豚”影
响，10 日 14 时至 11 日 14 时，浙江等
十多个省份将有大到暴雨，其中浙苏
皖豫鄂等地部分地区有大暴雨，局地
有特大暴雨。

“白海豚”9 日傍晚在浙江沿海两
次登陆。中央气象台预计，随着“白海
豚”深入内陆，10 日至 12 日，浙江、上
海、江苏、安徽、湖北、河南、河北等地
将有持续性大范围强降雨，局地将有
特大暴雨，部分地区并伴有短时强降
水、雷暴大风等强对流天气。

10 日，国家防总办公室、应急
管理部继续组织多部门以及浙江、江
苏、安徽、河南、江西等重点省份联

合会商，研判台风“白海豚”和近期
强降雨发展趋势，部署防范应对工
作。国家防总、应急管理部维持针对
浙江的防汛防台风三级应急响应，以
及针对上海、江苏、安徽、江西的防
汛防台风四级应急响应，针对黑龙
江、湖北、山东、河北、河南的防汛
四级应急响应，向河北、河南增派 2
个工作组，前期派出的工作组继续在
浙江、福建、黑龙江一线协助指导防
汛防台风工作。

水利部 10 日举行专题会商，滚
动分析研判今年第 13 号台风“白海
豚”发展态势及影响，对台风暴雨洪
水防御工作再部署、再落实。

会商分析显示，台风“白海豚”

登陆强度大、挟带水汽足。受其影
响，太湖流域及浙东沿海地区 74 条
河流发生超警以上洪水，其中 37 条
河流发生超保洪水、5 条河流发生有
实测资料以来最大洪水，甬江、椒江
发生编号洪水；根据预报，台风“白
海豚”后续还将影响长江、淮河、黄
河、海河、辽河等流域，影响范围
广、持续时间长、致灾风险高。

水利部相关负责人要求，要全力
以赴做好五方面重点工作。一要进一
步细化实化山洪灾害防御，确保人员
不伤亡；二要进一步细化实化中小河
流洪水防御，确保重要堤防不决口；
三要进一步细化实化中小水库、病险
水库防御，确保水库不垮坝；四要进

一步细化实化淮河、黄河、海河流域
水工程调度方案；五要进一步细化实
化南水北调中线工程防御工作，确保
南水北调中线工程安全、供水安全。

记者 10 日从江苏省防汛指挥部
办公室获悉，随着台风影响加大，7
日 19 时 30 分起，启动全省防台风Ⅳ
级应急响应，截至 10 日 19 时，南京、
无锡、常州、苏州、南通、盐城、镇
江、扬州等 8 市将防台风应急响应提
升至Ⅲ级。目前，江苏正全力做好台
风“白海豚”防御工作。

排查整治风险隐患、加强风险防
范。江苏组织防台督导组，分赴 13
个设区市督查指导台风防御工作，各
地各部门全覆盖网格化排查整治 12
个领域 35 类风险，对 20 条行洪河道、
21 条山丘区汇流通道、369 个漫水
桥、166 个涉水路段、214 处临海临
湖临水开阔区域等，建立管控机制，
落实管控责任。

（综合本报记者刘温馨、姚雪青
和新华社报道）

“白海豚”将深入内陆，10 余省份将有暴雨

多部门扎实推进防汛防台风工作

台风“白海豚”9日两次登陆浙江。
据中央气象台预报，其将以每小时15至
20公里的速度向西北方向移动，强度逐
渐减弱。随着台风深入内陆，浙江、上
海、江苏、安徽、湖北、河南、河北等地未
来三天将有持续性大范围强降雨。

受台风影响区域的民众应该做好
哪些防范准备？遇到城市内涝或者道
路积水要注意哪些安全事项？

防范台风，重在“防风又防雨”。
中央气象台首席预报员徐珺说，

首先要及时关注气象部门滚动发布的
最新台风路径和强度，其中除了登陆
信息，还要重点关注风雨预报。

“防风方面，可以提前加固临时建
筑物，用木板或者铁焊等加固门窗，同
时要及时移除屋顶、阳台的悬挂物，防

止强风来的时候撞坏门窗。”徐珺说，
食物、水源、充电设备、应急设备等应
提前准备好，在强风影响期间可躲进
卫生间等相对牢固和密闭的空间，防
止门窗刮坏时造成人身伤害。

降雨方面，要防范台风强降雨可
能造成的洪涝、山洪、滑坡、泥石流
等。徐珺介绍，台风强度虽然是由风
的强度来定，但产生的降水强度和台
风强度没有一一对应关系，弱台风也
可能产生强降雨。

此外，还要防范台风远距离降
水。有的地方虽然距离台风很远，但

受台风外围水汽输送和其他天气系统
的共同作用，也可能产生较强降雨。

“比如，2019 年第 7 号台风‘韦
帕’侵袭华南时，远在千里之外的宁
夏就因台风外围水汽输送和副热带高

压共同作用产生了较强降雨。现在的
台风‘白海豚’残余系统北上与冷空
气结合，13 日后京津冀、辽宁等地
还将有明显降雨，公众要留意当地天
气预报，提前做好防范。”徐珺说。

当降雨量超过城市排水能力，一
些地区会发生积水现象。对此有哪些
安全提示？

中国水利水电科学研究院防洪抗
旱减灾中心副主任杨昆说，首先是避
险为上，暴雨期间非必要不外出、不
涉水。如果地下室、地下车库已经进
水，千万不要涉险进入。其次是注意
断电，室内有积水进入的风险时，要
立刻关闭家中电源总闸，避免触电。

“实在必须外出时，要远离带电
物，尤其是电线杆、路灯杆，还有变压
器、配电箱等可能带电的公共设施。如
果路上看到漩涡，意味着下水道井盖
可能被冲开了，或者有深坑、激流，也
要远离。”杨昆说，还要做好卫生防疫，
不要让皮肤长时间接触积水，涉水之
后要尽快彻底清洁皮肤。

（据新华社北京 8 月 10 日电  记
者黄韬铭）

面对台风天，如何保护自身安全？

本报北京 8 月 10 日电 （记者马
苏 薇） 为 进 一 步 深 入 学 习 贯 彻
习近平文化思想，加强和改进人民
日报文艺宣传报道，深化主流媒体
系统性变革，近日，“每日读画”
300 期座谈会在人民日报社举办。
人民日报社总编辑陈建文，中国文
联党组成员、副主席高世名，中国
记协党组成员、书记处书记殷陆君
出席会议并讲话。人民日报社副总
编辑徐立京主持会议。

“每日读画”栏目是人民日报社
深入学习贯彻习近平文化思想的
重点美术融媒栏目，依托报社文艺
宣传协调机制，汇聚各方优质资
源，由人民日报社文艺部、人民网
和中国美术学院共同打造。该栏目
用年轻人喜爱的语态与形式读画、
读文化、读生活，实现艺术资源的
深度活化。自 2025 年 10 月 6 日上线

以来，栏目已推出 300 余期微视频、
300 余篇夜读美文，产品总阅读量
超 2.8 亿次，话题阅读量超 3.85 亿
次，67 次登上网络热榜，入选 2025
中国正能量网络精品、2026 年全国
网络文明建设优秀案例等。

与会专家充分肯定栏目取得的
丰硕成果，并深入研讨如何进一步
推动栏目高质量发展。专家们一致
认为：要坚持内容为王，以精品创
作夯实栏目根基；坚持统筹发力，
以多元传播放大栏目声量；坚持多
方协同，培育良性创作生态；坚持
品牌化运营，构建系统化品牌内容
矩阵。

来自北京大学、浙江大学、中
国人民大学、中国传媒大学、广州
美术学院、字节跳动集团、快手科
技、小红书等单位的领导、专家，
以及主创单位代表近 50人参会。

“每日读画”300 期座谈会在京举办

从肯尼亚的体育馆，到卢旺达的社区广
场，再到喀麦隆的武术俱乐部、尼日利亚的操
场，中国武术正在广袤的非洲大陆展现出蓬勃
生机，融入越来越多非洲青年的日常生活，编
织着中非文明交流与民心相通的新纽带。

拳脚生风：

越来越多非洲青年爱上中国武术

每逢周六，在尼日利亚首都阿布贾的一处
操场上，阿克提约·艾拉·奥古斯丁都会带着十
几名少年练习武术。挥拳、踢腿、弓步，孩子们
神情专注，在教练的指导下一遍遍练习动作。

奥古斯丁与很多非洲武术爱好者一样，
最初通过中国功夫电影认识武术。后来，奥
古斯丁不仅开始系统练习武术，还受邀前往
中国接受训练。如今，作为阿布贾武术协会
成员，培养年轻武术爱好者已成为他的事业。

越来越多像奥古斯丁一样的非洲青年，
正从武术爱好者成长为教练和传播者，为中
国武术在非洲的发展注入新的活力。卢旺达
已有 30 多家武术俱乐部，近 4000 名武术习练
者遍布全国各地，近 50 名本地教练在卢旺达
或到中国接受过专业培训；在喀麦隆，从功
夫俱乐部到大学孔子学院，越来越多年轻人
加入武术学习队伍。

喀麦隆青年罗德里格·塔灵（中文名罗格）
小时候因李小龙的电影迷上中国功夫。为了追
逐自己的“功夫梦”，他克服困难加入当地武术
俱乐部，之后还创办了自己的功夫俱乐部，致力于培养喀
麦隆年轻一代武术爱好者。谈起自己的习武经历，罗格说：

“中国功夫让我深深着迷，让我看到自己的无限潜能。”

一招一式：

打开了解中国文化的一扇窗

对许多非洲青年而言，酷炫的动作是他们接触中国

武术的起点，而招式背后蕴含的健康理念、
东方哲学与礼仪文化，则成为他们观察和理
解中国文化的一扇窗。

“太极拳与其他功夫不太一样，它不讲究
单纯的对抗。”卢旺达功夫武术协会秘书长穆
吉沙说，打太极拳时，能量是从身体内部生
发出来的，追求的是身体与内心的和谐平衡，
这正是中国传统文化的重要体现。

随着学习不断深入，不少非洲青年开始
主动探索武术背后的中国文化。为了弄懂

“气血”“阴阳”等概念，他们学习中文、了
解中医、阅读中国传统文化书籍。

在马达加斯加东部港口城市图阿马西纳，
塔马塔夫大学孔子学院的马兰学习武术后，
逐渐理解了其背后的中华文化。“老师不仅教
我们动作，也教我们阴阳平衡等中华传统理
念，还会介绍练功受伤后如何用中医处理。”
马兰说。

像马兰这样的故事，在塔马塔夫大学孔
子学院并非个例。越来越多年轻人因为武
术走近汉语，又因为学习汉语而更加深入
地理解中国文化，形成了相互促进的良性
循环。

“我是通过太极拳认识中国的。”塞内加
尔武术联合会技术负责人杜杜·法尔说。

以武为媒：

架起中非文明交流的新桥梁

学习中国武术不仅改变了许多非洲青年的人生轨迹，
更让他们成为连接中非的桥梁。随着他们将在中国的所
见所学带回当地，这种交流正从个人成长延伸至更多
群体。

今年 8 月，以喀麦隆青年罗格为主角的纪录片 《功夫
追梦》 在肯尼亚内罗毕播出，引发热烈反响。“我能走到
今天，离不开非中合作赋予我的机会。中国可以说是我
的第二故乡，那种感觉难以用语言形容。”作为这一历程
的亲历者，罗格希望成为一名文化大使，把自己在中国
学习到的武术和中华优秀传统文化介绍给更多喀麦隆青
年，推动喀中文化交流。

尼日利亚教师普林塞丝·克里斯蒂娜回忆，在中国
学习期间，结识了来自各国 （地区） 的朋友，不同文化
背景的人因武术相聚、交流，再将所学带回各自国家

（地区）。在她看来，自己每天向学生们传授的武术技艺
只是中华文化中很小的一部分，“但就像水滴落入湖面会
产生涟漪，几年之后，这种影响会越来越大，也会进一
步促进两个国家之间的理解与友谊”。

肯尼亚功夫武术联合会主席恩琼格感叹，武术就是
一座连接世界的桥梁。“通过这一独特的文化语言，越来
越多的非洲青年开始走近中国、了解中国。”

（据新华社内罗毕 8 月 10 日电  记者由荟圆）  
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云南省文山壮族苗族自治州丘北县，普者黑喀斯特国家湿地公园宛如
画卷。 熊平祥摄 （人民视觉）  

8月10日，工作人员在江苏省无锡市一积水路段进行排水作业。
还月亮摄 （新华社发）  

8月 10日，在浙江省温州市永嘉县鹤盛镇，工程机械抢修因山体滑坡而
阻断的山区公路。 新华社记者  江  汉摄  

8 月的阿联酋迪拜，中午室外气
温接近 50 摄氏度。记者在迪拜的朱
迈拉海滨打开“萝卜快跑”手机应
用，不到两分钟，一辆黑色汽车缓
缓停靠路边。没有驾驶员，也没有
方向盘。手机解锁车门，凉意扑面
而 来 ， 车 内 宽 敞 整 洁 ， 语 音 提 示

“ 请 系 好 安 全 带 ” 后 ， 车 辆 平 稳
起步。

汽 车 沿
着 海 滨 路 驰
骋，无论遇到
环岛、信号灯
还是车流，自
动驾驶出租车都能精准地完成每一
次转向和变道。如今，这样的场景
正在迪拜街头越来越常见。

从“萝卜快跑”到文远知行，
再到小马智行，越来越多中国自动
驾驶企业正“驶入”阿联酋。随着
阿联酋加快建设智慧城市，自动驾
驶成为中阿人工智能合作的新亮点。
迪拜提出，计划在 2030 年前将 25%
的交通工具转换为自动驾驶，这为
中国企业提供了广阔的发展空间。

百度旗下的“萝卜快跑”是最
早进入阿联酋市场的中国自动驾驶
企业之一。“萝卜快跑”阿联酋负责
人陈强介绍，目前平台运营覆盖迪
拜朱迈拉约 25 平方公里的区域，年
底计划扩展至数百平方公里，运营
车辆也将增至数百辆。商业化运营
以来，不少当地乘客在平台留言评
价 “ 上 车 方 便 ”“ 车 辆 行 驶 平 稳 ”

“乘坐体验舒适”“智能、安全”。
陈强认为，阿联酋开放包容的

监管环境，是中国自动驾驶企业在
当地加速发展的重要原因。完善的
道路基础设施、旺盛的出行需求以
及新能源配套，也为商业化运营创
造了有利条件。

除了“萝卜快跑”，其他中国自
动驾驶企业也在中东地区加快布局。

文远知行目前已在中东部署超
过 200 辆自动驾驶出租车，中东业

务已实现经营盈利，并计划进一步
覆盖迪拜、阿布扎比和沙特阿拉伯
利雅得等城市。

小马智行也计划于今年下半年
在迪拜推出自动驾驶出租车商业化
服务。该公司国际传播总监王露迪
说，阿联酋消费者对智能汽车和国
际品牌的接受度不断提升，政府的
支持、完善的数字基础设施和丰富

的应用场景，
为 中 国 自 动
驾 驶 技 术 落
地 提 供 了 有
利条件。

迪拜公路和运输管理局局长、
董事会主席马塔尔·塔耶尔表示，
中国已成为全球交通基础设施、数
字技术和人工智能发展的领先力量，
迪拜愿意进一步深化与中国企业的
长期合作，借鉴其先进技术和解决
方案，推动迪拜未来交通项目实现
更 高 水 平 的 效 率 、 质 量 和 可 持 续
发展。

（据新华社迪拜 8 月 10 日电  记
者夏晓、温新年）

中国自动驾驶出租车“驶入”阿联酋

近日，安徽省内新建淮蚌高铁、淮阜高铁同时启动全线接触网热滑试验，为下一步开展联调联试创造条件。图
为安徽省亳州市蒙城县，试验列车在淮阜高铁进行试验。 胡卫国摄 （人民视觉）  
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本报北京 8 月 10 日电 （记者徐
嘉伟） 第三十八届大众电影百花奖
颁奖典礼 10 日晚在北京国家速滑馆
举行，评选出最佳影片、优秀影片、
最佳编剧、最佳导演、最佳男主角、
最佳女主角、最佳男配角、最佳女
配角、最佳新人等九大奖项。

《哪吒之魔童闹海》 获最佳影片
奖，《惊蛰无声》 获优秀影片奖，许
渌洋、张珂、申奥凭借 《南京照相
馆》 获最佳编剧奖，大鹏凭借 《长
安的荔枝》 获最佳导演奖，演员易

烊千玺、卫诗雅分别以在 《小小的
我》《破·地狱》 中的表演获最佳男
主角奖、最佳女主角奖，演员王骁、
萨日娜分别以在 《南京照相馆》《抓
娃娃》 中的表演获最佳男配角奖、
最佳女配角奖，陈丽君获最佳新
人奖。

第三十八届大众电影百花奖系
列活动由中国文联、北京市人民政
府、中国电影家协会共同主办，以

“百花燕归 万象京华”为主题，于
8月 7日至 10日在北京举行。

第三十八届大众电影百花奖颁奖典礼举行


