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当古都园林与当代艺术相遇，会碰撞出怎样
的火花？6 月下旬至 8 月底，第三届北京公园艺
术季在各大公园举办，近 200 项活动精彩上演，
为市民游客带来一场别开生面的艺术盛宴。

本届艺术季由北京市园林绿化局、北京市公
园管理中心、中国文化艺术发展促进会、首都文
化科技集团有限公司联合主办，涵盖无界展览、
风物集演、参与共创、沉浸体验、文化雅集、京
津冀联动六大板块。

专业院团奉上精彩演出

本届艺术季开幕演出在国家植物园万生苑广
场上演。北京歌剧舞剧院带来舞蹈 《同堂盛世》，
灵动的舞步勾勒出时代发展的蓬勃气象，中国杂
技团带来杂技 《情系——对手技巧》，以精湛技
艺尽显传统杂技的魅力……演出汇集舞蹈、音
乐、杂技等多种艺术形式，展现北京公园从皇家
苑囿到市民公共休闲空间的转变。

7 月初，“打开艺术之门”2026 暑期艺术节如约
而至，北京中山公园音乐堂座无虚席。开幕音乐
会由指挥家谭利华执棒北京交响乐团演出，《红色
娘子军》选曲、《天鹅湖》选曲、《蓝色多瑙河圆舞
曲》、《乡村骑士》间奏曲等让观众陶醉其中。

京胡奏响、戏幕开启，颐和园德和园大戏台
上，“颐韵清音”京剧专场开演。北京京剧院两位实
力派演员带来的《坐宫》赢得现场观众阵阵掌声。

沉浸式、零距离的艺术互动，让本届艺术季
成为一场全民共享的文化惠民“大餐”。艺术季
期间，首都文化科技集团有限公司旗下近百名青
年演员走进天坛公园、紫竹院公园、玉渊潭公
园、北京动物园，献上主题音乐会、民族音乐
会、儿童艺术剧、舞剧派对等，为市民游客带来
一场场接地气、有温度的演出。

让历史与艺术在园林中对话

形式多样的展览让历史与艺术在园林中实现
对话，带给人们别样感受，去公园看展览成为越
来越多人的新选择。

景山公园观德殿内，“秦腔戏服非遗展”正
在展出，集中呈现秦腔戏服及民间非遗藏品的深
厚底蕴。院落里，2026 年“景园·中轴”北京市
第十六届精品盆景展迎来中期焕新，近百盆佳作
接力登场，分阶段呈现不同地域的盆景精品——
7 月中旬至 8 月上旬为第八届京津冀盆景联展，
集中展示北京、天津、河北三地精品盆景约 100
盆；8 月上旬至 8 月下旬展出来自山东、广东和
湖北的盆景佳作，展现各具特色的造型技法与山
水意境。“除了看风景名胜，还可以看展览，现
在公园越来越有看头！”市民毕猛说。

走进颐和园博物馆，94 件 （套） 来自山西博
物院的珍贵文物将晋国六百年兴衰史浓缩于展厅
之中，带领游客穿越时空，感受两周时期晋国的
赫赫霸业与礼乐风华。晋公盘是最为瞩目的展品
之一。这件晋文公为女儿远嫁楚国特制的青铜礼
器，盘内雕有游鱼、水鸟、蛙等水族动物，旋转
时颇有游动之趣，盘内壁铸有 183 字铭文，清晰
呈现了晋文公时期晋国的盛世气象。

天坛公园北神厨东殿的“文明溯源——牛河梁
红山文化专题展”、紫竹院公园的“案上山水——文
房雅器与世人的精神世界”展览、陶然亭公园洒然

轩的当代油画作品联展、中山公园蕙芳园的当代
名家书法作品展、香山公园见心斋的“遇见美好”
摄影作品展、北京动物园的国潮艺术作品展……
多家公园内，各式展览持续上新，让观众在游园的
同时亦能感受艺术的气息。

打造可互动的立体文化场景

“本届艺术季改变公园展览静态单一的形式，
更加注重群众参与性和体验性，打造可观赏、可
游览、可互动、可创作的立体文化场景，让游园
消暑成为市民夏日休闲的常态化选择。”北京市
公园管理中心市属公园管理处处长缪祥流说。

走进公园，市民游客不仅是艺术的欣赏者，也
是亲身参与的创作者。陶然亭、紫竹院等公园设
立“艺术工作坊”专区，围绕中国园林美学、古典诗
词意境等主题，开设面向全年龄段的园林模型搭
建、古典纹样拓印、非遗手作体验等活动，让市民
游客近距离感受中式美学的独特魅力。

夜幕降临，好戏上演。北海公园“印·静

心”夜游活动、香山公园“香山奇妙夜”、中国
园林博物馆“盛夏园博奇妙夜”等夜间体验项
目，让游客在星光与灯火中感受园林的别样韵
味。国家植物园 （北园） 露天观影、龙潭中湖公
园“摩天轮之夜”、北京世园公园“世园之夜消
夏避暑季”等活动为公众提供夜游好去处。

本届艺术季首次设立京津冀联动板块，以艺
术为纽带，推动三地文旅协同发展。张家口文化
艺术季分别走进陶然亭公园和玉渊潭公园，蓟州
特色文旅日、河北吴桥杂技巡演、雄安新区文旅
特色推介等活动也将带北京市民游客领略津冀风
情，助力实现三地文化资源共享与优势互补。

据北京市公园管理中心测算，这个暑期，北
京市属公园预计接待游客将超过 2000 万人次。截
至目前，北京市属公园暑期境外游客接待量同比
增长 18%。

从名家云集的艺术展览到林间湖畔的音乐演
出，从古建院落里的非遗体验到星空下的夜游活
动……市民游客走进公园，就能开启一场与艺术
相遇的体验之旅。

北京公园艺术季推出近200项活动

走进公园，与艺术相遇
本报记者  施  芳

夏日，山西大同云
冈 石 窟 景 区 里 游 人 如
织。在标志性的第 20
窟露天大佛前，不少游
客抬手与掌心朝外的造
像击掌互动、打卡拍照。

有趣的是，在往来
人群的背包上、手心里，
一只只软萌的毛绒挂件
格外吸睛。圆脸蛋、粉
脸颊，双手合十，笑意盈

盈——这只治愈感满满的小玩偶，便
是脱胎于云冈石窟千年造像的现象级
网红文创“佛小伴”。

云冈石窟开凿于北魏，是融合多
元文化的石雕艺术瑰宝。造像兼具犍
陀罗艺术的雄浑大气与中原雕刻的细
腻温婉，造型宏伟、细节精巧。不同于
多数古造像的肃穆庄重，这里的造像
大多眉眼舒展、浅笑安然，气质亲和独
特，为爆款文创提供了灵感。如今，逛
大同古城、游古建、进店选购佛小伴，
已然成为年轻游客的旅行新潮流。

跳出简单的文物复刻，佛小伴以
年轻化设计让厚重历史变得可触可
感。“我们做的是‘超萌翻译’，从厚
重的历史文化中，提炼出‘向善、真
诚、平和’的精神内核，再用当代人
愿意亲近的方式重新表达。”山西佛
小伴管理有限公司董事长、佛小伴文
创设计总监王星表示。

文创团队深耕云冈石窟、华严寺
经典雕塑，保留造像圆润的轮廓与温
柔笑意，精简了造型，进行符号化设
计，适配年轻人喜爱的治愈系审美。

“仅玩偶面部弧度就反复打磨 21 次，
力求还原文物温润气韵。”王星介绍，
山西丰厚的文物资源是团队创作的不
竭源泉。他们最新研发的飞天系列，灵
感便源自云冈石窟知名的“音乐窟”。

巧妙的细节设计，让静态文物变
身有温度、有互动的生活潮品。佛小
伴最出圈的巧思，是藏在玩偶掌心的
隐形磁吸结构——两只挂件轻轻相
碰，便会“咔嗒”一声，呈现“手拉
手”的造型，氛围感十足。

“ 不 少 情 侣 、 好 友 借 此 趣 味 互
动，带着玩偶走遍悬空寺、九龙壁等
大同地标，拍摄短视频分享社交平
台，让文物打卡变成鲜活的社交方
式。”王星说。

软萌的造型、治愈的气质，让佛
小 伴 成 为 年 轻 人 的 专 属 “ 情 绪 搭
子”。专程来大同旅行的游客陈佳
佳，全程将挂件挂在背包上。“平时
工作生活节奏快，看到它平和的笑
容，心里瞬间就安稳松弛了。”在她
看来，佛小伴不只是简单的旅行纪念
品，更能舒缓情绪。

这款现象级文创的走红，始于一
次试水。2024 年 5 月产品正式推出
前，首批数千件小样上线即售罄，而
以往同等销量往往需要整整一个月。

“市场的热烈反馈印证，轻松、治愈、
接地气的传统文化打开方式更受年轻
人喜爱。”王星介绍，截至目前，佛
小伴已在全国开设 15 家门店，累计
销量突破 280万件，热度持续走高。

为深度融入大众生活，佛小伴管
理有限公司持续丰富产品矩阵，目前

已打造 18 个成员形象、300 余款产
品，涵盖毛绒挂件、钥匙扣、U 型
枕、盲盒、非遗手工等多元品类。其
中，搭载 NFC 芯片的“平安十二相”
系列，用户只需用手机贴近感应，就
能参与趣味互动。

“从‘看到’到‘互动’，从‘旁观’到
‘陪伴’，我们想把这款文创做成一个
有性格、有情绪、有呼吸感的朋友，所
以它叫‘佛小伴’。”王星介绍。

在王星看来，佛小伴并非刻意打
造的流量爆款，而是从千年文化沃土
中自然生长的文创成果。如今，褪去
历史的厚重感，千年石窟造像化身为
行走潮玩，让传统文化在年轻群体中
绽放持久的新生活力。

下图：佛小伴文创挂件与云冈石
窟造像。 受访者供图  
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近日，海南省博物馆 1 号展厅内，一尊素白
瓷塑前总是围着一圈人。观众举起手机凑近展
柜，想拍清她身上那层薄到透光的“纱衣”。这
件当代作品 《神话》 出自福建省工艺美术大师连
德理，运用薄胎瓷衣的国家发明专利工艺，塑造
了一位身着素衣的古典女子形象。

网友叫她“玉漱公主”，称赞她“远看是纱，
近看是瓷”。

7 月 28 日，“中国白——德化瓷艺术展”在
海南省博物馆启幕。205 件 （套） 德化瓷精品跨
越宋元、明清直至当代，这是海南首次全景式呈

现德化瓷完整发展史的专题展览，展期至 10 月 8
日。展览免费，无需预约。

“德化瓷在很多省份展出过，此次海南展我
们结合华光礁Ⅰ号沉船出水的德化窑瓷器等馆藏
特色，与福建博物院深度合作，在德化县政府支
持下，梳理德化瓷的历史，从宋元一路讲到当
代。”海南省博物馆馆长朱磊介绍。

展览以“瓷脉流转”为线索，1350 平方米展
厅、156 米展线分作 7 个单元。“窑火初兴”从夏
商原始青瓷起步，呈现德化窑依托福建戴云山水
土资源逐步发展的历程。宋元时期窑炉技术精

进 ， 青 白 瓷 经 泉 州 港 远 销 东
南亚。

到明代，德化白瓷迎来巅
峰。“巅峰匠造”单元中，阶级
窑淬炼出象牙白、猪油白、葱
根白等经典釉色，明代瓷塑家
何朝宗开创的“何派”瓷塑形
神兼备。德化白瓷进入欧洲后
被 法 国 人 称 为 “BLANC DE 
CHINE”（中国白），受到上流
社会青睐。展柜里，福建博物
院藏明代荷叶洗取舒展荷叶之
形，白釉持莲观音童子立像衣
纹起伏流畅，釉色凝润素净。

“人间烟火”单元里，民窑
规模化生产的饮食器具、文房
清供、婚嫁礼器铺陈开来，展
现日常生活中的白瓷应用。

展览专设“渡海而来”单
元。海南扼南海丝路要冲，德
化白瓷自福建泉州起航经琼岛
远销亚非欧。展柜中，几件南
宋青白釉菊瓣纹印花瓷粉盒出

自华光礁Ⅰ号沉船。800 多年前宋代的梳妆用具，
也是海上丝绸之路的畅销货。

旁边的明代白釉仿犀角杯同属海南省博馆
藏，以瓷仿生，外壁堆塑瑞兽纹样，同类器物当
年大量外销。为适配海外买家，窑工还烧出中西
合璧的造像。窑口、港口、沉船和岛屿，被这些
器物串入同一段历史。在这一单元里，海南不只
是展览的举办地，更是这段贸易史的见证者。

千百年来，德化瓷烧制技艺薪火相传，2006
年入选国家级非物质文化遗产。陈明良、连德理
等传承人恪守古法，也在探索新路。

当代展厅里，除了开场引人驻足的 《神话》，
邱玫瑰取材 《牡丹亭》 的 《寻梦》、王桂兰的

《月神》 同以薄胎工艺见长，郑小平作品 《虚谷
长馨》 用白瓷写竹荷清芬。更年轻的创作者将数
字艺术和国潮设计引入瓷塑，“中国白”的边界
仍在不断拓展。

本次展览的展陈设计同样颇费心思。800 平
方米古瓷厅与 550 平方米当代厅节奏分明，海棠
门洞、月洞窗隔而不断。策展团队复刻了梳妆台
与文人书案实景，并搭配宋妆拓印、纹样描摹等
互动装置。整套视觉体系以古瓷釉色为叙事线
索，宋代天青、明代朱砂、晚明佛头青依次铺
开，展墙大面积留白呼应白瓷底色。

“我们希望通过引进高质量的精品展览，让
海南的老百姓足不出岛就能欣赏到高品质的文化
展览。”朱磊说。暑期，海南省博物馆延长开放 1
小时，并推出“不止一种白”系列社教活动，观
众可以在“问白”课堂了解何朝宗的故事，也能
在“塑白”现场亲身感受泥料塑形。

开展前后，馆方公众号留言不断刷新。“之
前在福建没看到，没想到在家门口有得看”“去
年国博没看到，下周末安排”……一位住在博物
馆旁边的海口观众的打算更简单：天天去看。

展厅深处，天青底色的展墙前，华光礁出水
的菊瓣纹粉盒静立不言。800 多年前，它随商船
驶过南海；如今，在离那片海不远的岸上，等着
下一位观众走近。

左图：游客在参观。 海南省博物馆供图  

德化瓷艺术展亮相海南省博物馆
本报记者  孙海天
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前不久，出版人、中国传统文化研
究者高理所著《〈帛书老子道德经〉解
读》新书发布。其通过对长沙马王堆
出土帛书《老子》与《老子道德经河上
公章句》、王弼《老子道德经注》异同的
辨析，得出一些关于《道德经》研究的
新观点。

目前较为流行的《道德经》版本来
自《老子道德经河上公章句》和王弼的

《老子道德经注》。一般认为，帛书《老
子》甲本抄写年代在汉高祖刘邦称帝
之前，帛书《老子》乙本应是抄写于西
汉初年，帛书《老子》年代相对更早。
此外，《道德经》与帛书《老子》相比存
在不少异文，如“邦”改为“国”、“恒”改
为“常”、“弗”改为“不”……在高理看
来，从帛书《老子》出发，或许能够生发
一些新的感悟。

作者提出，对天之道和人之道的
探讨贯穿于帛书《老子》的始终，比如

“故天之道，利而不害；人之道，为而弗
争”“故天之道，损有余而益不足。人
之道则不然，损不足以奉有余”等。作
者认为，天之道是利益万物而无害的；

“人之道，为而弗争”强调人类社会应
当进行有规则、有节制、有约束的竞
争，而不是“为而不争”。

高理将老子在 《道》 篇第 4 章、
第 25 章，《德》 篇第 41 章对道的定义
概括为道的本体论定义、认识论定义
和实践论定义。如，在本体论上，道
是“使万物自行组织和自行平衡的机
制和原动力”，这正如孔子所说的

“天何言哉，四时行焉，百物生焉，
天 何 言 哉 ”； 第 41 章 主 要 讲 的 是

“道”发挥作用的方式，作者提出，
道虽然创生万物，但并不主宰万物，
它与万物发挥作用的方式同向而不
同步。

本书还探讨了老子关于身心修养
的智慧。作者提出“致虚极也，守静
表也”是修身的基本路径。这种守静
的智慧赋予人从容与包容的心态。

综观全书，《〈帛书老子道德经〉解
读》不仅汇集了帛书 《老子》、河上公
本和王弼本的原文，亦有辨析、注
解、帛书对译，同时还凝聚了作者自
己的“悟道”体会。关于悟道修德的
理解见仁见智，但该书的出版，亦为
读者理解 《道德经》 与老子智慧提供
了一种新视角。

探析马王堆帛书里的老子智慧
——评介《〈帛书老子道德经〉解读》

本报记者  徐嘉伟
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