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入夜，腾格里沙漠的沙丘沉入黑暗，中卫沙坡
头景区的“观星谷”却热闹起来。数百名游客聚在
沙丘周围，在专业观星师的引导下，借助指星笔和
天文望远镜辨识星座。

宁夏中卫地处腾格里沙漠东南缘，远离城市光污
染，年均适合观星的天数接近 300 天。依托这一优势，
当地打造“星星的故乡”文旅品牌，逐步培育起覆盖观
星住宿、研学、摄影、演艺等业态的产业集群。

外形如星团的沙漠星星酒店于 2020 年投用，近

200 间客房分布在沙丘中间，配套建设了
专业天文观测站、全景餐厅和星空剧场。

“每年 6 月到 9 月几乎天天满房，今年的
预订已经排到 9 月初，酒店如今每年接待
游客超 10 万人次，营收近 1.5 亿元。”酒
店运营总监吴占军说。

面向不同消费群体，沙坡头景区先后
推出帐篷酒店等多种类型住宿设施。去

年，景区在沙漠腹地一次性搭建超过 1000 顶帐篷，推
出“青春漠漠搭”主题营地，融入星空露营、沙漠音乐
节等活动，受到年轻游客欢迎。

“星空让沙漠旅游的吸引力进一步提升。”中旅
（宁夏）沙坡头景区有限公司副总经理朱文军说，今年
7 月以来，观星帐篷入住率超过 85%，目前景区八成以
上游客选择来此度假。

新业态催生了“沙漠观星师”这一职业，如今，
近百名平均年龄不到 30 岁的观星师活跃在中卫的沙

漠景区，他们不仅掌握天文知识，还
了解腾格里沙漠的生态系统，具备研
学课程设计与教学互动能力。

“观星旅游的兴起，对旅游的专业
性服务提出了更高要求。”中卫市旅游
和文化体育广电局副局长马姗丹介绍，
2020 年 10 月宁夏旅游协会成立星空旅
行分会，常态化开展观星导师培训，研
发星空研学课程。目前，宁夏已推出 12
条星空旅游主题线路。

“发展观星旅游以来，我们规划建
设了多家观星酒店和营地，有效延长了
游客停留时间，带动了住宿、研学、摄
影、演艺、文创等产业链延伸。”马姗丹
介绍，2025 年中卫接待游客 2124.70 万
人次，实现旅游综合收入 126.22 亿元，
同比均实现两位数增长。“下一步，中卫
市将聚焦星空经济，打造国际沙漠旅游
目的地，让大漠星空持续‘变现’。”

宁夏回族自治区中卫市：

大漠星空持续“变现”
本报记者  秦瑞杰

深夜 11 时，大山深处，繁星如碎钻般镶嵌在墨蓝
色的天幕上。摄影爱好者们三两成群，不远处星空露
营基地的草坪上，十余架专业天文望远镜错落排开，
帐篷的轮廓在星光下若隐若现。

高田坑村坐落于浙赣皖三省交界处的钱塘江源头
区域，三面环山。山体如同天然的遮幕，挡住周边城
镇的灯光，高密度的森林进一步降低了散射光干扰，
使得这里观星条件良好。

长虹乡党委书记吴晓庚介绍，2023 年，高田坑村被
中国生物多样性保护与绿色发展基金会认定为“中华
暗夜星空保护地”；2024 年，村子成功入选世界自然保

护联盟发布的世界暗夜保护地名录。
然而此前，高田坑村曾一度濒临凋

敝。村民纷纷外出谋生，村里只剩数十
幢空置的黄泥房，路面坑洼、垃圾乱堆。

2017 年，杭州市天文学会的星空
观测爱好者偶然踏入这片深山，发现
这里地理条件优越，是理想的观星场
所。学会随后在高田坑村设立了流星
监测站，此后，越来越多“追星人”
慕名而来。

为提供更优质的观星服务，2020 年
底，村集体统一改装防散射路灯，租下
44 幢空置房屋，对古村进行保护与改
造。16 幢被打造成精品民宿，其余用于
建设洗衣房、咖啡馆、村民市集等配套
设施。

在山顶，暗夜公园天文馆也拔地而
起。天文馆配备专业天文观测设备和球
幕影院，馆旁设置星空露营基地，游客
可以支起帐篷，躺下来仰望满天繁星。

暗夜公园天文馆馆长窦闯介绍，今
年英仙座流星雨期间，当地围绕星空 IP
开发系列研学课程，推出了“中华暗夜
星空保护地天文探索夏令营”，孩子们
可以听银河与星系的故事，在专业指导

下用望远镜寻找土星的光环、月球的环形山。
长虹乡还在多个村落打造了特色观星点位，阶梯

状的“星空观景台”、隐匿于林间的“星空树屋”等
为游客带来丰富的观星体验。

“今晚预计 10 点之后大气视宁度极佳，适合深空
摄影。”在长虹乡“星空服务站”内，值班预报员正
在为远道而来的摄影团队提供气象咨询服务。

2025 年，长虹乡旅游接待量突破 12 万人次，旅游
总收入达 800 万元，同比增长 28.5%。“我们将继续做
好生态环境保护，进一步发挥星空资源优势，在保护
中实现长远发展。”吴晓庚说。

浙江省开化县长虹乡：

星光照亮“空心村”
本报记者  窦  皓

夜色渐浓，晚风轻拂栈道，虫鸣伴着游
客的脚步声，汇成夏夜序曲。沿着台阶缓步
登上山顶，几台天文望远镜齐齐指向天际，
不少游客排队等待一睹浩瀚星空。“太震撼
了！”大学生高亚彤凑近望远镜的瞬间，忍
不住赞叹道。

这里是安徽池州东至县大青山，一座天
文气象主题研学基地也坐落于此。

“大青山光污染少、海拔适中、山势开阔、
气象条件稳定，是一处观星宝地。”基地负责
人祝源介绍，基地依托国家基本气象站和安

徽省天文学会观测台
建设，设置气象研学
馆和天文研学馆两个
展馆，配备多台天文
望远镜和智能观星设
备，能够满足入门爱
好者、资深“追星族”
等不同群体的需求。

气象研学馆里，声光电融合的模拟系统
让游客在互动中读懂风云变幻。天文研学馆
内，全息橱窗、裸眼 3D 曲面屏等数字技术
设备，将遥远星球和宇宙变幻直接“搬”到
了游客眼前。一群参加研学的小学生围在等
比例缩放的太阳系八大行星模型旁，比着尺
寸说道：“原来太阳比地球大这么多！”AI 互
动屏前，孩子们换上虚拟“宇航服”，在火
星地表“漫步”，稚嫩的脸上写满对宇宙的
好奇。

“把抽象的宇宙知识变成可触摸的体验，

才能真正吸引大家探索并感受天文的魅力。”
祝源说，“观星热”带火了周边的乡村夜市、
星空音乐会、露营帐篷和农家夜宵摊，原本
沉寂的山乡夏夜，多了
烟火气与人情味。

今 年 以 来 ，东 至 县
已接待研学游客超 2 万
人次。东至县文化和旅
游 局 副 局 长 程 仙 媛 表
示，当地正持续培育“星
空+”融合业态，推动观
星与研学、夜间经济、乡
村 全 面 振 兴 等 深 度 衔
接，打造山水精品观星
线路，同时严格保护暗
夜生态，控制光污染，创
造良好观星条件。

从 山 顶 向 下 望 ，栈
道的灯光如流萤串串，

与天际银河遥相呼应。观星游让这片皖南山
水，呈现出另一番灵动。

（韩磊参与采写）
安徽省池州市东至县：

山乡夏夜“观星热”
本报记者  李俊杰

拉洞台村的夜晚有点“不一样”。
这个位于青海省祁连县卓尔山脚下的

村庄，白天供游客游览休憩，晚上更显热
闹。许多游客走出民宿房间，抬头仰望星
河。“白天看了一整天风景，晚上还能看星
星，孩子特别兴奋。”来自四川的游客张先
生说。

对于追求极致观星体验的摄影爱好者
来说，他们要的不仅仅是“能看到星星”。

“想拍出令人震撼的星空，还得往上走”，
摄影爱好者包雷说，他从 2017 年开始接触
摄影，几乎拍遍了祁连县的夜空。

从拉洞台村出发，记者跟随包雷来到了
数公里外的伦布夏果景区。沿盘山公路蜿蜒
而上，海拔攀升至 4000 米以上。

“这里海拔高，又远离祁连县城，光污
染少，观星条件更好。”包雷架起三脚架，
开始调试相机，对好焦、设好间隔拍摄参
数，相机开始自动工作。

“设备调好了，剩下的交给时间。”包
雷搓了搓手，山顶的风已经开始变凉，他
转身走进旁边的星空房。

伦布夏果极佳的观星条件，吸引了越
来越多像包雷这样的摄影爱好者和游客。
为了抓住这波观星流量，景区在山顶建起
了观星营地。

今年 7 月，营地正式开始营业。云端夏
果生态营地运营负责人李寿邦站在山顶，

指着不远处一排白色的建筑说，“营地设置
了 20 间星空房，每个房间都配有透明屋顶，
躺在床上就能看见星河。”

营地里餐厅、超市、充电桩、供氧设
备一应俱全。“为了方便摄影爱好者，我们
还专门配备了三脚架和防寒保暖物资，为
大家观星做足保障。”李寿邦说。

星空房里很暖和，包雷倒了杯热水，
静静地等着。几个小时过去，他起身穿上
棉衣，推门走出星空房。山顶的气温已经
降到零摄氏度，他快步走到三脚架前，蹲
下身，翻看相机屏幕——

“成了！”屏幕里，银河从山巅升起，
横跨整个天幕，星光在祁连山脉的轮廓之
上缓缓移动。几个小时的延时摄影，把斗
转星移的壮阔全部收录其中。

“肉眼看着已经很震撼了，但延时摄影
展现出的动态的星空流转，更让人着迷。”
包雷说。

收拾好设备，包雷转身走回星空房。
透过玻璃屋顶，那片刚刚被他收进相机的
银河，此刻正悬在头顶，安静地流淌着。

随着祁连县星空产业发展，梅龙掌星
空秘境营地、牛心山星空营地、仟户牧场
牧旅营地相继建成，共同构成祁连县“白
天看景、夜晚观星”的多重体验与产业版
图，让来自天南海北的“追星星的人”相
聚在祁连山下，共享同一片星空。

青海省祁连县：

迎接更多“追星星的人”
本报记者  江  萌文/图

今年暑期，“追星星”
成为备受欢迎的玩法，各
地结合滨海、沙漠、山地
等资源，推出科普研学、
户外探索、度假旅居等观
星旅游产品，让浩瀚星空
变得可感知、可互动。
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入夜，深圳西涌海风清爽。头顶的星
星一颗颗亮起来，密密匝匝地铺满夜空。
西涌创想家星空客栈负责人陈谦站在客栈
楼顶，指了指天幕上若隐若现的银河。客
栈里有四五台天文望远镜，能观测拍摄美
丽星云，孩子们通过望远镜看清了土星的
模样，忍不住欢呼起来。

从深圳市区一路向东，穿过蜿蜒山道，
城市霓虹逐渐褪去，路灯光晕变得柔和。
这里是中国首个、亚洲第二个国际暗夜社
区——在超大城市观赏星空美景，让西涌
有了不一样的吸引力。

“西涌一年四季都适合观星。”深圳市
国家气候观象台 （深圳市天文台） 天文部
部长梅林介绍，综合考量气象条件、光环
境以及交通住宿等因素，这里是大湾区最
优的观星区域之一。对大湾区居民来说，
不用跑远，到这里就能感受星空之美。

2021 年，陈谦来这里旅行，被满天繁
星触动。不久后，他在此开起客栈，围绕
天文观星、海岸科考、自然探索等，推出
研学旅行等产品和星空主题房间、观星科
普设施、天文知识讲座等体验项目。

说起社区的变化，陈谦回想起当初，
社区为路灯加装遮光罩，限制光线向上散
射；民宿、饭店的招牌，换成了低亮度的
暖色温光源；入驻的餐饮品牌，也配合定
制了符合暗夜标准的照明系统。

深圳市大鹏新区南澳办事处西涌社区

党委副书记蔡国华介绍，为守护这片星空，
西涌社区制定了专项照明规范并进行系统
性改造。自 2023 年获得“国际暗夜社区”
认证以来，西涌通过科学的光污染治理，
显著改善了生态环境。社区萤火虫数量逐
年增加，年均活跃天数由改造前的 35 天，
大幅增加至 110天。

晚上 7 点半，陈谦拎着一盏小灯笼，带着
客人沿河道出发。队伍渐渐步入夜色深处，
星星点点的萤火虫在黑暗中划出流动光痕。

“这是萤火虫的幼虫，还没长出翅膀。”陈谦
边走边讲，从萤火虫的一生，到路边的雨蛙，

把生态知识讲解得细致而生动。回程时，他
的话头又转到天空，讲起星座和银河。

白天冲浪骑行，傍晚沙滩漫步，入夜
观星赏萤，清晨等待日出……如今，西涌
把“星空流量”串成一条线，为游客提供
更加丰富多元的体验。天文台、天文学会
等专业力量也参与进来，为社区的民宿和
研学队伍提供科普指导。

依托深圳市天文台，西涌全年开展线
上线下科普活动逾百场，线上直播观星观
萤的总观看量超 4380 万人次。深圳市天文
台还面向中学、高校开放，提供相关教育
实践实习，举办大湾区天文科技节等活动。

今年以来，西涌国际暗夜社区接待游
客总量超 90 万人次。蔡国华表示，接下来
将持续深耕暗夜特色文旅品牌，推动星空
流量持续转化为经济增量与消费活力。

广东省深圳市西涌国际暗夜社区广东省深圳市西涌国际暗夜社区：：

打造大湾区打造大湾区““星空后星空后花园花园””
本报记者本报记者    李李    纵纵
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游客在观星师指导下观星。           中卫市委宣传部供图

游
客
在
西
涌
暗
夜
天
文
馆
观
星
。

      

深
圳
市
大
鹏
新
区
南
澳
办
事
处
供
图

孩子们在天文研学馆内研学。                  吴  骏摄

星空下的高田坑村。                             汪晓云摄
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