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进入 7 月，暑意渐浓。全国各地中小
学 陆 续 进 入 暑 假 时 间 ， 暑 期 消 费 随 之
火爆。

暑期出游服务不断提质升级，家长
与孩子们玩得更舒心。暑期档电影正在
热映，数码产品、儿童图书等商品进入
销售旺季。各地精准发力，推出众多惠
民举措，进一步激发了暑期消费潜力。

出游形式新

今年暑期，“慢充式旅游”“跟着课
本 去 旅 行 ” 等 形 式 ， 成 为 网 友 们 的 心
头好。

据人民网报道，主打松弛治愈、深
度沉浸的“慢充式旅游”正成为出行新
风尚。游客旅行诉求从走马观花看风景
转向静心休憩疗身心。

携程平台数据显示，今年暑期全国 1
至 3 天出游人次占比由 2025 年的 71.6% 降
至 52.9%，4 天 及 以 上 出 游 人 次 占 比 由
28.4% 升至 47.1%。美团文旅数据也体现出
用户需求的转变：本地酒店度假订单同
比增长 124%，只住酒店、不赶景点、不买门
票的纯休闲游客占比从 23% 大幅攀升至
41%。这些数据反映出，大家旅游消费的重
心正从看风景转向“找自己”——人们
不再愿意为走马观花付费，而是为情绪
放松、文化共鸣和个人成长买单。

“慢充式旅行”的选择，还促进了旅
居市场火爆。选择到云南昆明旅居的网
友“阿拉鸣”说：“每年小朋友一放假，
很多江浙沪朋友都会来昆明避暑，有的
一住就是一两个月。”

途家民宿数据显示，今年暑假连住
15 天及以上的旅居订单同比增长 22%，连
住 7 天及以上订单同比增长 11%。在房型
选择上，适合大家庭同住的三居室、四
居室订单同比增速超 25%，是增速最快的
房型。

除了慢享假期，“跟着课本去旅行”
在亲子游市场颇受欢迎。

同程旅行平台发布的 《2026 暑期亲
子旅行趋势报告》 显示，以课文、古诗
词为核心的研学线路，是今年暑期最具
代 表 性 的 出 游 方 式 。 数 据 显 示 ， 标 注

“研学”“课文打卡”“书本同款”的旅行
产品搜索量月环比增长 2.8 倍；古诗、课
文主题研学线路咨询量同比增长 130%，
相关跟团、定制度假产品预订热度同比
增长超 60%。

据央广网报道，旅行社纷纷推出课
本主题研学专线，按照不同年级课文规
划行程。旅行社从业者郑玉霞说，“课本

游”线路一经推出，咨询量和预订量稳
步攀升，成为今夏爆款。在不少课文的
带动下，今年暑期草原路线、海岛路线
预订量比平时热度增长 30% 左右。另外延
安线、西安线、北京线等红色研学路线
也同比增长 30%。

中国旅游研究院研究员韩元军认为，
“跟着课本去旅行”为暑期研学市场注入
了新的活力，是文旅深度融合的重要标
志，更是旅游消费升级的重要体现。

“当前，家长对于旅游产品的品质和
品牌要求更高，消费理念更加成熟，不
再简单追求别人去过我也要去，而是根
据自身家庭、孩子的切实需求，找到适
合的旅行内容和方式，‘跟着课本去旅
行’可以是科技类研学、博物馆类研学、
美食类研学，只要满足青少年多样化、
品质化需求的产品，就能受到青睐。”韩
元军说。

消费热点多

除了旅游，暑期消费还有更多热点。
据央视网报道，今年暑期档，有大批

优质动画电影集中登陆全国院线，国风动
画、经典 IP 续作、合家欢影片密集上新。

在观影热潮推动下，许多影院专门
增设亲子观影厅、动画主题等候区、影
视 IP 衍生品专区、电影主题零食套餐等
多元场景，打造集观影、玩乐、休闲、
餐饮于一体的一站式亲子消费空间。

动画电影集中上映，不仅持续拉升

院线整体票房，更成功带动经典影视 IP
衍生品热销，激发了暑期“电影+”消费
新活力。在各大影院卖品区，经典动画
IP 手办、盲盒、毛绒公仔、角色挂件、
主题卡牌、海报套装等衍生品持续热销。
不少观众看完影片后主动选购角色周边，
将观影体验延伸至线下消费，形成“观
影+购周边”的新型消费习惯。

业内人士认为，相较于普通影片，
动画电影受众黏性更强、IP 情感属性更
高，衍生品开发空间更大，更容易形成
长效消费链条。暑期密集的动画供给，
不仅激活了电影市场热度，更成功打通
内容、IP、周边、线下场景的消费链路，
拉动文娱、文创、零售联动增收。

走进商场，许多商家打出“暑期大
促”的招牌，吸引消费者。

据石家庄新闻网报道，暑期消费热
潮在河北石家庄升温。多家数码品牌门
店近期的客流均有明显增加，智能手机、
平板电脑、智能手表等品类已成为暑期
消费的热门选项，不少品牌也顺势推出
学生专属优惠和以旧换新活动。石家庄
京东 MALL 的华为门店内，前来体验和购
买数码产品的顾客络绎不绝。据门店销
售人员介绍，进入暑期后，学生和家长
到店咨询量明显增加，平板电脑、学习
机、智能手表等产品热度较高，很多顾
客关注产品的学习辅助、运动监测、护
眼功能和售后服务。

据北京市海淀区融媒体中心报道，
在北京中关村图书大厦，暑期畅销书展
台吸引了不少学生和家长。据介绍，进
入暑期以来，中关村图书大厦到店客流
较平日上涨近四成，其中以青少年和亲
子家庭居多。除了常规的图书展销之外，

整个暑期书店还将陆续推出阅读分享、
专题讲座、手工体验等不同类型的主题
活动，把书本里印着的文字，变成可触
摸、可互动、可交流的真实体验。

中关村图书大厦相关负责人表示，书
店希望充分利用阅读资源和文化空间优
势，把“学习、阅读、成长”三者深度结合，
让孩子们拓宽视野、结识伙伴、收获成长。

惠民补贴足

为进一步助推暑期消费，多项惠民
活动在暑期开展。

据光明网报道，文化和旅游部 2026
年全国暑期文化和旅游消费季主场活动
日前在青海启动。此次暑期文旅消费季
时间从 7 月初持续至 8 月底，各地将围绕
消夏避暑、滨海度假、夜间经济、游轮
游艇、亲子游乐、研学旅行、非遗美食、
博物馆游等热点需求，增加优质文旅产
品供给，举办超 3 万场次文旅消费活动，
发放超 4.5亿元消费券等消费补贴。

据新华网报道，暑期，浙江全省将
发放 2645 万元专项文旅消费券，覆盖萧
山、东阳等 9 个区县市，可用于景区门
票、餐饮美食、演艺赛事等多元消费场
景。全省超过 300 家景区和 200 家高端酒
店、特色民宿同步推出暑期专属优惠。

据央广网报道，广东省文化和旅游
厅发放 2026“暑假当然来广东”文旅消
费券，惠民补贴活动时间为 7 月 1 日至 8
月 31 日。横琴粤澳深度合作区推出“文
旅畅游·乐购横琴”促消费活动，面向
全国市民及境外游客发放总计 5000 万元
消费券，适用范围涵盖合作区内景区门
票、酒店住宿、餐饮零售、休闲娱乐、
汽车购置等消费场景。

据云南日报网报道，今年暑期，云
南昆明将面向市民、游客发放总额 1000
万元的“彩云美物”消费券，激活避暑
消费市场，把清凉气候优势转化为消费
增长动能的新举措。

正如网友“橙栩栩然”留言所说：
“暑期文旅惠民，促经济发展。从真金白
银的补贴政策，到夏日消费系列活动，
共同推动夏日消费持续升级。”

图①：暑假期间，孩子们在安徽省
亳州市文化馆文化休闲书吧里阅读书籍。

刘勤利摄 （人民图片）  
图②：在湖北省襄阳市月亮湾湿地

公园，青少年在体验桨板运动。
李旭晖摄 （人民图片）  

图③：在浙江省诸暨市东白湖镇娄
东村，参加“小小探险家·奔赴走马岗”亲
子徒步活动的游客，在出发点拍照。

    新华社记者  徐  昱摄  

  网友热议暑假开启——

暑期消费 乘热而上
李  贞   夏艺珊

“‘宝剑锋从磨砺出，梅花
香自苦寒来。’虽然想学好中
文不容易，但在追梦的路上，
只要坚持初心、踏实努力，梦
想早晚都会实现。”在近日举
行的 2026 年中国宋庆龄基金
会“文化小大使”交流活动中，
来自尼泊尔的青年景天讲述
了自己与中华文化结缘的故
事，获得台下阵阵掌声。

景天在 13 岁的时候，还是
个性格内向的男孩，但他打心
底里喜欢中文。有一天，他举
起手机拍了一条短视频，说出
自己对中华文化的喜爱。他下
定决心学好中文，并一直坚持
到现在。如今，景天的故事在
网上播出后，得到了众多网友
的点赞和鼓励。

“ 文 化 交 流 能 够 跨 越 国
界，拉近不同国家普通人的
心。”景天的感悟，也是参与
本次活动的众多“文化小大
使”的心声，他们分享自己
参与“文化小大使”活动的
故事和参加交流参访的感受
体会，表达对中华文化的热
爱、继续学习中文的信心以
及增进友好交流的愿望。

游故宫爬长城，探访古
韵北京；在安徽走进科技企
业与高校，亲身感受中国科
创成果……2026 年中国宋庆
龄基金会“文化小大使”交
流活动汇聚了来自 25 个国家
的 45 名青少年，以“我喜爱
的中国节日”为主题，邀请
中 外 青 少 年 通 过 文 化 研 习 、
实地参访、互动交流等多元
形式，沉浸式地体验中国文
化魅力、感受中国发展活力。

对于 17 岁的保加利亚女
孩佳莹来说，此行有着更深
的触动。学习了 6 年中文的
她，曾在 2024 年参加过“文
化小大使”活动。后来，她
又获得到天津学习和生活一
段时间的机会，亲身体验中
国的校园生活。如今，再次
参 加 “ 文 化 小 大 使 ” 活 动 ，
佳莹对中国有了更多的熟悉与亲切。“对我来
说，中文不仅是一门语言，更是一扇了解世界
的窗口。”佳莹说，“文化交流的意义，不只是
了解一个国家，更是通过交流学会理解、尊重
和欣赏彼此。”

文明因交流而多彩，文明因互鉴而丰富。
12 岁的冰岛少年李昂会说 5 门语言，但他最喜
欢的外语是中文。李昂很热爱中华文化，会川
剧变脸，吹竹笛，画中国画，写书法，钢琴弹
唱中文歌和一点点中国功夫。有趣的是，李昂
的爸爸妈妈虽然不会中文，但是暑假时，他们
会带上李昂到中国成都学习变脸。

李昂和中国的故事，始于喜欢《功夫熊猫》，
他由此想学中国功夫和中文。起初，他以为学中
文不过是会说几句简单的“你好”和“谢谢”，但随
着在中国结交的朋友越来越多，交流越来越深，
他发现汉字里藏着无数个有趣的谜题：“熊猫”不
是猫，“马虎”也并非马和虎。了解词意之后，他读
懂了方块字背后独有的东方浪漫与古人智慧。

“‘甜’是舌头尝到甘蜜，‘明’是日月交辉，‘美’乃
羊大为美。”李昂说着自己的理解。

“每一个汉字都是一幅画、一个故事，藏着
古人的智慧与生活的诗意。原来快乐就藏在字
里行间，藏在中华文化的细节里。”李昂说，

“这几天我很快乐，学习到了很多知识，我了解
了宋庆龄奶奶的故事，也认识了很多老师和可
爱的朋友。未来的路上，我会继续带着这份热
爱和坚持，用中文书写属于我的故事，继续做
友谊的桥梁，文化的使者。”

据了解，中国宋庆龄基金会“文化小大使”
活动由中国宋庆龄基金会主办，中国宋庆龄青
少年科技文化交流中心承办，为海内外青少年
搭建了展示自我、传递心声、弘扬文化、增进
交流的平台。

盛夏时节，受到越来越多消费者喜爱
的“网红水果”黄皮进入收获旺季。在广
东省云浮市郁南县，漫山遍野的无核黄皮
金灿灿地缀满枝头。

郁南被称为“中国无核黄皮之乡”。郁
南县建城镇有一处 90 余年前建成的别墅，
名曰“干园”。园中两棵树龄近百年的黄皮
母树至今枝繁叶茂。

从这两棵树开始，郁南孕育出一个总
产值达 81.42 亿元的富民产业。2025 年，郁
南无核黄皮种植面积已达 19.7 万亩。这座
粤北山区县城，凭借黄皮走出了一条特色
产业兴农之路。

一颗鲜果，因加工增值

“早些年，村里种荔枝的多、种黄皮的
少。我之前还嫌黄皮酸涩，爱不起来。”广
东康美先食品有限公司经理谢伟娴笑言，
如今公司已专注无核黄皮深加工十多年了。

“2010 年，我们把黄皮与月饼创新融
合，推出的新品意外走红。这让我意识到，

应该把郁南黄皮背后的价值挖掘出来。”谢
伟娴说。

无核黄皮采摘期短、保鲜难，深加工
却能把季节果变成全年货。从黄皮月饼开
始，谢伟娴一头扎进黄皮产业链：从面包
糕点，到黄皮果汁、黄皮酱、黄皮腊肠、
黄皮辣椒酱……“这些产品便于储存、易
于运输，还保留了黄皮药食同源的价值。”
如今，她家的黄皮果汁摘得中国特色旅游
商品大赛入围奖，黄皮蜜饯更成为郁南首
批出口美国加州的深加工产品。

一颗鲜果，因加工而增值。谢伟娴以
“公司+农户”模式，带动周边 125 户种植、
80 个就业岗位、近 400 户农民增收。放眼
全县，无核黄皮产业园已聚集加工主体 15

家，鲜果日处理 80 吨、年加工 2.1 万吨，带
动农户 2 万户以上、户均增收超 2 万元；全
县加工主体达 30家。

一次转型，专攻“精品果”

产业向前，也曾遭遇阵痛。郁南县便
民村村党总支书记区懂益坦言，周边地区
大规模扩种，让市场竞争骤然加剧，加工
果、礼品果售价降低。

增产不增收，怎么办？便民村的答案
是提质转型。

舍“市场货”、攻“精品果”——全村一半
种植面积转产精品果，售价是普通果的两
倍以上；携手华南农业大学，有机肥替代

化肥，套袋技术防裂果，物理方法防虫害；
告别单一批发，依托顺丰、京东建起冷链，
泡沫箱加冰袋锁住新鲜，好果子打进高端
礼品和电商渠道。去年，村民亩收入可达 4
万元左右，外出务工的年轻人纷纷返乡，
做起电商、卖起树苗。

一颗黄皮，串起农文旅

“专程从东莞过来，一口气买了十几箱
送亲友。”游客许先生第一次到郁南便满载
而归，“黄皮好吃，田园风光和人文风情也
好，下次还带朋友来。”

种植加工是“硬支撑”，农文旅融合则
是充满活力的新增量。郁南在便民村打造

“世界黄皮公园”，推出“黄小希”“正气
哥”“和气妹”文创 IP，策划主题线路和联
名礼盒，把一颗黄皮做成文化符号。2025
年推介活动开幕当日，全县接待游客 1.5 万
人次、旅游收入 1089 万元；活动期间 5 天
接待游客 6.28 万人次、旅游收入约 4521.73
万元。

产业链的最后一关是流通。互联网时
代，手机成了“新农具”，谢伟娴化身“黄
皮姑娘”，用英语、粤语、普通话轮番推
介，让黄皮的美味与文化传向千里之外。

此外，郁南构建“线下筑基、线上赋
能、内外联动”的营销体系：线下织密收
购网络，线上培育电商人才。2025 年推介
活动期间，顺丰收寄鲜果 6.3 万单；广东供
销天业冷链物流园投入运营，把郁南黄皮
的市场版图从珠三角延伸向全国。

“我们将立足‘中国无核黄皮之乡’资
源禀赋，以链式思维延伸深加工链条，以
融合路径做大农文旅文章，把‘小黄皮’
打造成乡村全面振兴‘大引擎’。”郁南县
委书记张春海说。

广东郁南——

小小黄皮果 撑起大产业
本报记者  程远州
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