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明末清初画家八大山人是中国写意艺术的
一座高峰。

2026 年恰逢八大山人诞辰 400 周年，全国
多地举办纪念活动。在八大山人故乡江西南昌，
故宫博物院、江西省文化和旅游厅、南昌市人
民政府联合主办“高山仰止 墨染千秋——八大
山人诞辰 400 周年特展”；在北京，中国美术馆
举办“墨韵文脉——八大山人与 17 世纪以来中
国写意艺术展”；在上海，上海博物馆集聚海内
外八大山人作品，计划在年底推出大展。日本
也在去年年末至今年年初举办了八大山人纪
念展。

今天，我们为什么重读八大山人？本报记
者对话中国美术馆研究馆员邓锋，听他讲述八
大山人的艺术风格、海内外影响以及带给今人
的启示。

中国写意艺术的高峰

记  者：八大山人花鸟画个人风格很明显，
也受到当代观众的喜爱。请您从笔墨、构图等
方面，谈一谈八大山人的艺术风格。

邓  锋：八大山人不只有花鸟画，其山水、
书法、篆刻造诣都极高。了解他的艺术风格，
可以从造型图式、空间布局、笔墨精神三个维
度切入。

八大山人擅长高度提炼概括物象，作品造
型简练奇古，一些民间祥瑞题材经他改造后，
充满独特的艺术意味。我们说八大山人是大写
意的代表，大写意的背后其实是精准的造型观
念。大众普遍以为大写意只是粗放涂抹，实则
不然，八大山人对物象结构的把握十分严谨。
他也非常重视写生，比如他笔下的荷花，都是
长期观察写生提炼而来。

八大山人并不把画纸视作平面，而是当作
一个天地空间。他的作品有大面积留白，而且
这种留白是有流动性的。八大山人将奇石、花
木、禽鸟等各种物象，大小悬殊地排布在这个
空间中，打破二维局限，形成一个自由流变的
精神空间。中国画讲究“虚处生神”，八大山人
用留白抽离具体时空，打造逍遥自在的精神世
界，这也是他布局的高妙之处。

他的笔墨语言与造型紧密结合，书写感很
强。从早期方笔居多，到中后期取篆书中锋圆
厚用笔，笔墨看似极简，实则厚重饱满、气韵
充盈。

八大山人将写意绘画的精神象征性提升到
了一个高度。他的作品是内敛的，同时又有一
种想要向外喷薄而出的力量，两者形成一种强
烈的张力，使其作品形成一默如雷的震撼和
动人。

记  者：对普通观众而言，我们应该怎么
去欣赏八大山人的作品呢？请举例说说。

邓  锋：八大山人的画作非常具有辨识度。
其一就是造型奇特，布局危中求安；另外书画
印都具有强烈的个人符号感。比如“八大山人”
题款的写法，以及大量用印和画押，都是形象
化的符号；再如他的禽鸟题材标志性的眼部简
化：一个圈勾，再加一个点，就是一个眼部形
态。世人称之为“白眼向天”。其实，八大山人
笔下禽鸟的眼部形态非常丰富，有圆眼、方眼，
有睁眼，也有闭眼休憩。某种程度上说，禽鸟
眼部也是八大山人生命情状的一种投射。清代
画家石涛评价他“眼高百代古无比，书法画法
前人前”，一语中的。

看八大山人的画，一定要看题跋。他的每
一段题跋就像谜语一样，需要观众仔细琢磨。
八大山人在题跋中大量使用典故，其中也暗含
了他对现实和人生的思考。

此次在江西南昌八大山人纪念馆展出的
《荷上花图卷》（天津博物馆藏），画心与题跋全
长 18 米多，是八大山人晚年艺术的巅峰之作。
长卷铺展水面、岸柳，完整呈现荷花春夏秋冬
全部的生命状态。这幅画其实不是单纯描摹实
景，而是借荷花四季荣枯，寄寓画家历经世事
沧桑后的人生体悟，卷后画家还自题 《河上花
歌》。在我看来，这件作品非常能够代表八大山
人的艺术风格和精神高度。

记  者：八大山人是中国写意画的一座高
峰。他对后世中国画坛有哪些影响？

邓  锋：中国写意艺术的内核是意象思维
与以线造型。意象不是单纯描摹物象，而是主
客交融、有感而发；线条本身就是对物象结构
的抽象提炼。八大山人在延续这一文脉的同时，
从个体生命情状的表达出发，升华到天人合一、
万物自得的超越之境，他是孤独冷逸的，又是
独立特性的，所传递出的郁勃之气化为不可遏
止的艺术生命力，借山水花鸟表达出来，最终
达到“万物与我为一”的逍遥游。

就近现代来说，许多名家都深受其影响。
吴昌硕非常推崇八大山人，他大量临摹八大山
人荷花、禽鸟，吸收其笔墨构图，叠加自身金
石笔法，形成雄强恣意的个人风格。齐白石曾
在画中题写：“白石与雪个同肝胆”（雪个是八
大山人的字号），认为自己早年怀才不遇的孤寂
心境与八大山人相通。八大山人“似与不似”
的意象造型深深影响了齐白石的创作。潘天寿
继承八大山人沉厚大气的格调，也吸收其处理
空间的方法。比如潘天寿画中的大块奇石，占
据整个画面 2/3，但他仅做轮廓勾边，中间仍是
空的。这种构图显然是从八大山人而来，化实
为虚，有无相生，处理非常精妙。

跨越时空的东方之美

记  者：八大山人作品在中国、日本、美
国等均有收藏。就您关注而言，海外学者的研
究主要侧重哪些方面？

邓  锋：我们今天能够看到的八大山人作
品，大概有 1000—1200 件，中国大概有 800—
1000 件。中国、日本以及美国构成了八大山人
收藏最重要的几个区域。

欧美、日本对八大山人的研究路径区别明
显。日本学者受到禅宗文化浸润，主要是从禅
学角度解读八大山人画作，也从笔墨传承的角
度进行研究。

欧美研究早期，有一位重要的华人收藏家王
方宇。他在八大山人的基础性研究方面做得很
深入，后来将藏品捐赠给美国弗利尔美术馆。
2015 年，弗利尔美术馆举办了一场名为“解谜：
八大山人的艺术 （1626—1705） ”的展览，展
出馆藏的八大山人作品。

西方学者解读八大山人，研究方法主要有
三类：西方图像学解读、跨中西艺术对比和视
觉心理学分析。八大山人的形式语言极具现代
性，符号感强烈，画面充满“有意味的形式”，

非常契合当代视觉审美。因此，西方学者普遍
认为八大山人的画作具备超前的抽象特质。

研究八大山人的切入点有很多。从不同维
度切入，可以触摸到八大山人的不同方面。这
些不同方面拼接在一起，可以让我们看到一个
更加完整的八大山人。

记  者：在您看来，八大山人为何能够跨
越文化隔阂，与西方艺术产生共鸣？

邓  锋：西方人很喜欢八大山人的美学风
格，表面看是其极简独特的笔墨视觉语言，深
层则是八大山人独有的精神追求。

八大山人生活在明末清初，经历了坎坷巨
变。但从他的画作中，我们看到更多是对苦闷
的超越。八大山人原先的字号是“个山”，也叫

“雪个”，在 1684 年前后，他开始用“八大山
人”这个名号。从“个山”到“八大山人”，我
觉得是八大山人从“小我”走向了“大我”。这
个“大我”，就是人与天地合一的境界。

八大山人作品追求个体精神上的超越性，
与西方现代艺术推崇的精神自由，是可以产生
共鸣的。而八大山人所追求的精神自由，不是
孤立的个体，而是人与天地万物的共振与转化。
这种自洽、超脱的生命境界，我想不仅能够与
西方现代艺术产生共鸣，还可以为当下每一个
个体提供一种参鉴的意义。

记  者：在八大山人诞辰 400 周年这样一
个时间节点，我们回望、重读八大山人，主要
有哪些方面的意义？

邓  锋：我认为集中举办纪念活动有三层
意义——

首先是梳理中国写意艺术的文脉，以八大
山人为中心，串联起数百年乃至上千年中国写
意艺术传承脉络，厘清写意精神的发展源流。

其次，树立起中国写意绘画的精神高度，
回到人与自然、人与万物之间的联结关系，进
行更有深度的思考与探索。中国艺术之境是无
穷尽的，是不断向上攀越的。

最后，八大山人也给人们提供了一种精神
安顿的路径。他的人生境遇以及他笔下禽鸟的
安然自处，都传递着一种超脱的人生智慧。正
如美学家朱良志说：八大山人生活在污泥之中，
却做着清洁的梦。我想，每一个个体都可以通
过八大山人的作品去认识自我、寻找梦想，不
断超越，获得内心的自洽。

400 年时光流转，这份跨越时空的东方之美
依然动人。我想，八大山人不仅是中国的八大
山人，也是世界的八大山人。当我们走进八大
山人的世界，或许就能看到更加宽广的世界。
这个世界既是天地自然，也是“圜中一点”的
精神之境。

天真烂漫的儿童、亲密偎依的
新婚夫妻、放牧归来的哈萨克族姑
娘……在新疆乌鲁木齐文化中心博物
馆的杨文明人像作品展上，千余个神
态鲜明的面孔共同组成了一幅鲜活的
时代群像，在方寸光影间，静默诉说
着天山儿女的如歌岁月和普通百姓的
生活百态。

杨文明，国家一级摄影师、中国
人像摄影学会副主席，迄今发表摄影
作品 3000 余幅。作为常年在新疆维
吾尔自治区采风的摄影师，40 余年
来，杨文明拍摄了大量反映新疆各族
人民生活的人像作品，“光影”和

“人文”始终是他创作的核心元素。
在他的镜头下，人物往往与自然风光
融为一体，眼神明亮，充满生命力，
极具故事感。他的作品也因此被认为
是“有温度的社会纪实”。

上世纪 80 年代照相技术还不算
发达，彩色照片是通过手工上色、后
期处理洗印出来的，普遍使用的仍是
黑白照。而杨文明通过光影处理、明
暗反差、重影对比等拍摄技巧，创新
出不少别样的照片。

《凝固》 就是其中的代表之一。
在这张婚纱照里，一对新人相拥而

立，两人侧着脸闭着眼头靠在一起，
新娘嘴角露出娇羞的微笑。中国摄影
家协会原副主席袁毅平曾评价道：

“这张婚纱照大胆打破了过去新郎新
娘并肩而立或并排坐面对镜头的惯用
模式，拍摄出两位新人面对面亲昵的
情态，更富有生活味、人情味。”

随着彩色胶卷、数码技术逐渐兴
起，摄影行业进入了蓬勃发展的时
期。现在，摄影艺术的表现形式和色
彩运用都大大丰富，但不变的，始终
是如何把瞬间的美丽定格为永恒。在
杨文明看来，那些凝结时光流影的照
片，是人们心中不褪色的美好记忆。

“当人们老了，回看自己年轻时的风
采，那是一种美好的回忆，也是一份
独特的精神食粮。一幅好的照片能给
人以信心和力量，这或许就是人像摄
影最大的魅力。”

杨文明常说，“新疆的光影是有
脾气的”“按下快门的瞬间，觉得所
有等待都值了”。他认为摄影不仅是
技术，更是对生活的理解。作为一名
用镜头记录时代变迁的观察者，他也
在不断求美、求变、求新、求异，调
整自己的艺术技巧，创作出具有现代
感的人物形象。

本报电 （闻逸） 7 月 8 日，由首
都文化科技集团有限公司指导，北京
歌华文化发展集团有限公司主办的

“如见丨大音和鸣——中国传统音乐
数 字 艺 术 展 ” 在 北 京 中 华 世 纪 坛
启幕。

展览以体验、交互、创意为主要
出发点，由中国音乐学院付晓东团队
提供学术支持，以 《礼记·乐记》

“乐者，天地之和也”为精神内核，
依托 《周礼》 五音、五行搭建展陈逻
辑，联合中国传媒大学、北京印刷学
院完成空间视觉创作，实现学术严谨
性与艺术观赏性的统一。

展览依照宫廷雅乐、文人雅乐、
民间俗乐的历史脉络构建完整线性叙
事，依托 《三月不知肉味》《高山流
水》《琵琶行》《二泉映月》《百鸟朝
凤》 五大经典音乐典故，形成五大篇
章主题，分别对应编钟、古琴、琵
琶、二胡、唢呐五类传统代表性乐

器，展现不同阶段中国传统音乐文化
风貌。

现场还通过音乐可视化、动态捕
捉、体感交互、分区数字长卷动态影
像、水墨动态光影生成、实时动态粒
子等前沿数字技术，将传统音乐转化
为可看、可听、可互动的多维沉浸式
体验。

据悉，“如见丨中国传统文化数
字艺术”品牌是北京歌华大型文化活
动中心有限公司持续打造的原创文化
IP。该品牌围绕传统文学、传统音
乐、传统美学三条脉络，打造沉浸式
数字艺术体验空间，推动中华优秀传
统文化创造性转化、创新性发展，此
前已推出“如见丨天生我材·李白”

“如见丨一蓑烟雨·苏轼”两大数字
艺术展览。本次“如见丨大音和鸣”
作为品牌第三个展览，聚焦传统音乐
领域，推动中华礼乐文化更好地走进
大众生活。

本报电 （记者赖睿） 由国务院参
事室、中央文史研究馆主办的“文心
墨韵”——中央文史研究馆成立 75
周年成果展日前在中国美术馆举办。
本次成果展集中展示 75 年来特别是
新时代以来全国文史研究馆馆员、研
究员文史书画代表性成果。

展览分为“巨擘如山”“文心雕
龙”“翰墨遗珍”“时代新声”“群芳
竞秀”“薪火相传”6 个单元。185 件
书画作品以全国文史研究馆系统收
藏、征集为主，包括部分藏于中国美

术馆的馆员画作。老一辈名家的作
品体现了深厚学养和精湛笔墨，当
代新作以独特视角和表现形式描绘
新时代恢宏气象，彰显出蓬勃的时
代精神。

展出的 32 种文史专著既有馆长、
馆员的文集及重要学术著作单行本，
也有文史研究馆组织馆员、研究员集
体编撰的大型系列丛书，涵盖文学、
史学、哲学、文字学、考古学、音乐
学等领域，其中很大部分是新时代以
来的文史成果。

中央文史研究馆
成立75周年成果展举办

杨文明：

用光影记录如歌岁月
本报记者  汪灵犀

传统音乐数字艺术展在京亮相

▲展览“高山流水”部分。                            主办方供图
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▲鹤鹿凫雁图 （中国画）                          （清） 八大山人作    中国美术馆藏

▲个山小像 （中国画）  （清） 黄安平作
                   八大山人纪念馆藏


