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“香港昂坪 360 缆
车”20 周年庆典近日举
行。108 辆缆车换上具
有香港本地特色的主
题涂装，并首次推出缆
车夜航项目，为市民和
游客打造夏日游玩新
体验。

▲ 庆典活动现场。
▶ 游客搭乘缆车。

中新社记者  
张祥毅摄  

 以食为媒
非遗走进烟火人间

这场“非遗雅宴”上，港式奶茶、虾
膏虾酱、蒸笼制作等非遗技艺，融入 16
道 菜 式 之 中 展 现 给 食 客 。 一 道 道 菜 品 背
后，是香港厨师对传统的坚守与创新，也
是 一 座 城 市 透 过 味 蕾 对 文 化 根 脉 的 深 情
回望。

“非遗与我们的生活息息相关，它是
祖先留下的生活经验和精神结晶。”香港
特区立法会议员、“非遗六月”活动筹备
委员会主席刘智鹏说。这位香港学者祖籍
广东揭阳，现为岭南大学历史系教授，研
究中国史近 30 年。他表示，近年来团队
将非遗课程引入中小学，同时承担了港式
奶茶、春秋二祭、戏棚搭建技艺、香港中
式长衫和裙褂制作技艺等四项香港非遗项
目研究。

刘智鹏介绍，国家将每年 6 月第二个星
期六定为“文化和自然遗产日”。前年，他
与一群文化界朋友联合推动非遗活动，引
起特区政府关注。行政长官在 2024 年施政
报告中提出举办“香港非遗月”活动，以
促进非遗保护与传承。

谈及为何选择非遗美食作为文化推广
切入点，刘智鹏表示：“民以食为天，香港
素有‘美食天堂’美誉。通过美食，更容
易把非遗带到社会中去。”

“‘非遗雅宴’的最大挑战，在于如
何在创新中保留传统风味，同时将多项非
遗烹饪技艺整合为一道完整、有吸引力的
菜单。”“非遗六月”活动筹备委员会副主
席徐海山说，“希望经过几年努力，能集中
不同技艺和食材，打造十套香港非遗餐单，
向外界推广，令非遗宴成为香港的一道风
景线。”

 匠心入馔
老味道里藏着新巧思

煎酿鲮鱼是黄德荣眼中最能体现粤菜
功力的菜品之一。这道菜源自顺德，后经
香港师傅不断演变发扬。鲮鱼虽是普通食
材，但手工极为复杂：起骨、刮肉、留皮、
打胶、回酿、煎香、挂汁。“这道菜属平价
菜，但最考验师傅手工的精细。”黄德荣
说，非遗宴选用的大澳银虾酱、流浮山金
蚝、本土豆豉，都是他特意挑选的香港地

道食材。“香港是一个很特别的餐饮之地，
我们很想把这份手艺传承下去。”

晚宴菜单中，黄德荣最得意的是“奶
茶冻”。港式奶茶制作技艺 2017 年已列入香
港非遗代表作名录。据传，香港奶茶的诞
生源于一次偶然，师傅将奶倒入红茶，发现
口感香滑出众，从此成为茶餐厅的标志饮
品。“我希望用另一种形式把它呈现出来。”

点心部主管王强上世纪 90 年代从内地
来到香港，入行约 30 年。他介绍，“四色烧
卖”分别以麻辣川味、客家酸菜牛肉、顺
德鱼肉和传统香港冬菇为馅料。“它们都源
自烧卖，手艺不断变化，但本源不变。”食
用顺序从味道较淡的鱼肉开始，依次是冬
菇、牛肉，最后以麻辣烧卖收尾，“从淡到
浓，最终达到味觉的高潮”。

另一道“双色茶冻”以港式奶茶和凉
茶为基底制成，食客可依个人喜好加入咖
啡或花奶，呈现港式“鸳鸯”风味。晚宴

“单尾”部分则分别制作了客家茶粿、潮州
糕点和广东凉茶，将民间食俗同台呈现。

 旧艺新生
非遗宴中的薪火传承

烧味部主管曾子腾选择了乳猪与烤鸭。
乳猪在香港传统文化中寓意“鸿运当头”，
其烧制技艺本身即为香港非遗项目之一。
烤鸭则在传统片皮鸭基础上加入酸萝卜，
置于餐牌靠前位置。更富创意的是，团队
将酸萝卜与拿破仑酥结合，以酥皮的奶香
中和酸味。“我们叫它‘片皮鸭新食’，希望
让大家吃出与以往不同的感觉。”曾子腾说。

刘智鹏表示，香港饮食文化根植于粤
菜，又吸纳了西餐元素，同时随不同时期
移民融入八大菜系，形成“集世界之大成”
的饮食体系。“非遗雅宴”的意义，在于让
市民通过口感和味道“找回儿时记忆”，从
而唤起对中华文化的关注。

徐海山表示，“非遗雅宴”已引起旅游
业界和社会人士广泛关注。非遗饮食属于
全港市民，菜单并无版权，本地餐饮同业
需要共同发挥心思与技艺，携手推广香港
的非遗饮食文化。

中国气象局日前发布今年新启用的 9 个
台风中文译名，它们由中国气象局、香港天
文台、澳门地球物理暨气象局协商形成，其
中新台风名“点心”便是香港提供。谈及

“点心”被纳入台风命名，刘智鹏笑言：“我们这
代人，出国十天半月就会想家，回来第一顿一
定要上茶楼、吃点心，那才是‘回家了’。”

一席非遗宴，品的是味道，传的是文脉。
香港这座中西交汇的城市，正以自己独有的
味觉方式，传递着唇齿间的香江记忆。

（据新华社香港电  奚天麒）  

本报电  2026 浙 台 青
年三人制篮球邀请赛近日
在浙江省湖州市德清县地
理信息小镇三人篮球馆举
办 。 屏 东 青 年 、 台 北 青
年、浙江工业大学、湖州
学院等来自海峡两岸的 12
支青年篮球队、60 余名青
年运动员同场竞技，共话
友谊。

本次赛事以“两岸同
心 篮途同梦”为主题，旨
在以三人篮球为载体，打
造具有辨识度的两岸青年
体育交流品牌。该赛事举
办场馆是全球首个固定式
三人制篮球场馆，也是杭
州第 19 届亚运会三人篮球
项目的比赛场地。

揭 幕 战 在 浙 江 工 业
大 学 与 湖 州 学 院 之 间 打
响 。 双 方 队 员 攻 防 转 换
迅速，拼抢激烈，场上精
彩场面频出，赢得观众阵
阵喝彩。

“一路走来，感觉德清
十分繁华，城市规划完善，
街道干净整洁、环境优美，
建筑风貌也很好，能来这
里参赛我感到十分开心。”
来自南台湾青年队的一名
参赛选手说。

多次率队来大陆参赛
的台湾篮球协会领队林老
师认为，湖州城市环境优
美，赛事设施和氛围都非
常棒，大家留下了很深的
印象。“通过篮球，我们切
磋了技艺，更收获了友谊，
不虚此行。”林老师说。

主办方表示，希望以
篮球为纽带，让两岸青年
在比赛中增进了解，在合
作中深化情谊，为促进浙
台体育文化交流注入青春
力量。

▼ 比赛现场。 湖州市台办供图  
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一席非遗宴，品尝唇齿间的香江记忆
在位于香港故宫文化博

物馆璟珑轩的后厨里，主厨
黄德荣正在案板上处理一条
鲮鱼。刀刃贴着鱼骨缓缓游
走，整张鱼皮被完整剥下，
薄如蝉翼。鱼肉刮下后反复
摔打直至起胶，再混入果
皮、虾米，重新酿回鱼皮
内，最终被煎至金黄，淋上
本地豆豉汁。

今年6月，由香港特区
政府康文署主办的“香港非
遗月”如约而至，期间举办

“非遗高峰会”等多项活动，
其中包括以非遗技艺融入菜
单的“非遗雅宴”。

“鱼皮易破，一旦用力
过度就报废了。”这道源自
广东顺德的煎酿鲮鱼，在香
港师傅手中有了新的演绎，
如今作为 2026 年“非遗雅
宴”的主要菜品之一，端上
了餐桌。

近年来，各种类型的电子烟在
台湾岛内泛滥，并快速向大中小学
校 园 渗 透 ， 不 断 侵 蚀 青 少 年 身 心
健康。

据岛内教育主管部门统计，目
前 岛 内 青 少 年 电 子 烟 使 用 率 约 为
3.7%，推估超过 4 万名青少年为电
子烟使用者。涉嫌携带或使用电子
烟的校园通报案件在过去 3 年内暴
增 7 倍，去年累计达 1692 件。今年
前 5 个月，相关通报案件数量已达
1050 件，超过去年全年案件数量的
六成，足见电子烟入侵校园之势不
容小觑。

“校园通报的电子烟使用案例仅
仅是冰山一角。”有岛内控烟团体长
期追踪发现，一些电子烟业者近年
来无视相关规定，通过社交媒体、
网络平台将产品外观伪装成文具、
饰品进行隐蔽行销，并搭配水果、
饮料等口味吸引年轻族群。更有甚
者专门瞄准未成年群体，制造“电
子烟比纸烟更安全”的错误认知，
将电子烟包装成时尚潮流与社交工
具，让青少年趋之若鹜。

针对电子烟泛滥之势，岛内有
关部门 2023 年就制定了有关规定禁
吸电子烟，但 3 年过去公共场所仍到
处可见“电子烟民”，且使用群体呈
现年轻化趋势。更值得警惕的是，
电子烟的泛滥还为“丧尸烟弹”依
托咪酯等新型毒品流入校园提供了
可乘之机。据台媒报道，有不法分
子以电子烟为载体向学生兜售“丧
尸烟弹”，甚至在校园内发展“下
线”，形成“毒品供应链”。岛内各

地因吸食电子烟而误食毒品的事件
时有发生，严重危害到青少年群体
的身心健康。

对此，台湾卫生主管部门近日
宣布将修订岛内现有烟害防治规定，
将“持有电子烟”列为新增处罚对
象，吸食和持有电子烟者最高可被
处罚款新台币 10 万元。在校园控烟
防毒方面，岛内有关部门在 3600 多
所学校周边标示出 9000 多个毒品查
缉热区，由校方和警方合作加强查
缉，阻止毒品进入校园。

“尽管有明确规定可依，校园电
子烟和新型毒品防控仍面临不小挑
战。”高雄市家长协会相关负责人表
示，学校通报违规吸烟案件须附影
像证据或自白，但电子烟体积小、
易藏匿、烟雾易散，只要学生否认

就难以取证。即使事实确凿，学校
考虑到学生隐私和身心发展，也多
以警告和教育为主，对部分学生难
以形成有效的惩处措施，校园防治
陷入两难窘境。

有岛内民意代表指出，电子烟
泛滥校园已是不争的事实，新型毒
品防控也不断出现破口。主管部门
对此不能仅仅设立规定就了事，将
一系列难题留给校方。建议有关部
门与学校加强合作，尽快针对电子
烟和新型毒品建立明确的校园处置
指引，拟定辨识、保存证据、通知
家长、校安通报、卫生稽查等标准
流程，并加大力度追查传播链条，
争取从源头扼杀电子烟和新型毒品
在校园内的流通，守护青少年无烟
健康的生活学习环境。

近日，台湾台中某小学曝出有5年级学生在校园内集体吸食电子烟，
高雄、桃园等地有教师在社交媒体发文控诉电子烟泛滥校园，引发岛内社
会震惊。严管电子烟、守护青少年健康呼声再起——

岛内各界呼吁打造无烟校园
本报记者  金  晨
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图①：市民在“香港非遗月”——“非遗食堂”嘉年华活动上拍照打卡。

图②：奶茶师在“香港非遗月”——“非遗食堂”嘉年华活动中展示港式奶茶制作技艺。

图③：小朋友展示在“香港非遗月”——“非遗食堂”嘉年华活动中制作的食品。

香港特区政府康文署供图  
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