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一场失利，一场自救

7 月 3 日，中国男篮在辽宁沈阳
迎战日本队。此前，中国队曾在第二
窗口期客场击败日本队。但随着日本
队归化球员霍金森的复出，中国队在
进攻和防守端都遭遇很大困难，从第
二节开始便被对手拉开分差，最终以
19分之差落败。

这场比赛让中国队的出线形势陡
然紧张。末轮之前，中国队、韩国队
和中国台北队战绩相同。对中国男篮
来说，与中国台北队的比赛已经没有
退路，只有取胜才能晋级。

面对压力，中国队反倒打出了血
性。首节比赛，中国男篮以 25∶13
领先，半场结束时将优势扩大到 26
分。虽然下半场中国台北队一度加强
反扑，但中国队控制住了比赛节奏，
最终以 92∶74 取胜，以小组第三的
排名拿到第二阶段入场券。

相较于对阵日本队时的全面被
动，中国队这一场在开局强度、攻防
执行和比赛节奏控制上都有明显提
升。赵继伟、李弘权、胡金秋、杨瀚
森以及上演国家队首秀的庞峥麟得分
全部上双。

赛后，中国男篮主教练郭士强
表示，球队取胜的原因主要是思想
统一，赵继伟、胡金秋两名老队员
在带动年轻队员方面起到了重要作
用。郭士强说，中国队在执行力上
比上一场做得更好，无论是限制对
手反击快攻，还是针对对方球员技
术特点进行防守，队员们都贯彻了
赛前部署。

顺利出线，问题不少

第一阶段 6 场比赛，中国男篮 3
胜 3 负，面对亚洲主要竞争对手时失
去了过往的优势。第一阶段，中国队
两负韩国队，对日本队则是一胜一
负。对一支志在世界杯舞台的球队来
说，这样的表现很难令人满意。

对韩国队和日本队的三场失利，
中国队暴露出防守连续性不足的问
题。对手在外线投射、攻防转换和
节奏变化上给中国队制造了很大压
力。郭士强也坦言，球队在限制对
手三分球、退守和罚球等方面做得
不够好。

为了备战本窗口期比赛，中国男
篮进行了较长时间的集训。但从比赛
过程看，集训并没有完全转化为稳定

的场上表现。
中国男篮目前正处在阵容调整和

新老交替阶段，一方面需要赵继伟、
胡金秋等经验丰富的队员稳定局面，
另一方面也需要杨瀚森、王俊杰、李
弘权、庞峥麟等年轻球员通过更多比
赛机会挑起大梁。如何在成绩压力和
培养新人之间找到平衡，仍是教练组
接下来必须面对的课题。

与中国台北队一战，庞峥麟替补
登场后展现出冲击力。郭士强赛后提
到，他在防守强度、节奏控制等方面
给球队带来帮助和变化。谈到杨瀚
森，郭士强认为，经过这一阶段比赛
历练，他在职业精神、比赛态度和竞
争意识方面都有提高，但仍需继续在
攻防两端进步。

上赛季在 NBA 完成新秀赛季的
杨瀚森，本窗口期重新归队，但两场
比赛表现并不算突出。杨瀚森说，全
队都是带着很强的拼劲去完成这场比
赛，队友也在他遇到困难时给予了很
多帮助。

带着压力进入下一阶段

按照赛制，亚洲区预选赛第一阶
段各组前三名晋级第二阶段，且第一

阶段成绩将带入下一阶段。中国队所
在 B 组将与 D 组合并组成新的小组。
第二阶段，中国队将与日本队、韩国
队、黎巴嫩队、卡塔尔队和沙特阿拉
伯队同组。

由于第一阶段的战绩不佳，中
国男篮已经没有太多容错空间。目
前 在 新 的 小 组 中 ， 黎 巴 嫩 队 5 胜 1
负，日本队和卡塔尔队 4 胜 2 负，中
国 队 、 韩 国 队 和 沙 特 队 则 同 为 3
胜 3 负。

根据规则，第二阶段各队将与另
一小组晋级球队进行主客场比赛，中
国队将分别对战黎巴嫩队、卡塔尔队
和沙特队。亚洲区最终将产生 8 个世
界杯正赛名额，其中东道主卡塔尔队
已经自动入围。中国队要想获得世界
杯资格，必须在第二阶段力争闯入小
组前三名。

对当下的中国男篮来说，小组出
线并非易事。下一窗口期的比赛即将
于 8 月打响，留给中国队备战和调整
的时间并不长。从惊险过关到继续争
夺世界杯门票，中国男篮真正的考验
才刚刚开始。

上图：中国队球员赵继伟 （右
一） 在比赛中传球。
    新华社记者  潘昱龙摄  

惊险晋级世界杯预选赛第二阶段

 中国男篮:
过关之后才是真正考验 

本报记者  刘  峣

世界杯到了淘汰赛，很多比赛的意义
不只是胜负。

20 多年前，世界杯曾经实行过“金球
制”。加时赛里，只要一方进球，比赛立刻
结束。那是规则层面最直接的“突然死
亡”。1998 年法国世界杯，布兰科的进球帮
助东道主淘汰巴拉圭队；2002 年韩日世界
杯，安贞焕的头球让韩国队淘汰意大利队，
都成为世界杯历史上令人难忘的瞬间。

如今金球制早已取消，但比赛的狂喜
与失落，仍可能在一瞬间降临。这是世界
杯的魅力，也是它最残酷的地方。

每届世界杯，名将的“最后一舞”都
是最受关注的话题之一。这个浪漫的名词，
落到赛场上却并不轻松。

34 岁的内马尔，虽然在巴西队对阵挪
威队的比赛中打进点球，却没能改变桑巴
军团出局的结果。16 年前，在同一片场地
上，他曾在国家队的首秀中破门。少年成
名的起点，与此刻的失意重叠在一起，令
人感慨足球命运的起伏。

40 岁的墨西哥门将奥乔亚，第六次随
队征战世界杯。小组赛最后一轮，替补登
场的他在主场观众的欢呼声中完成了告别
战。淘汰赛墨西哥队不敌英格兰队后，替
补席上的奥乔亚暗自垂泪——此刻，才是
真正的离别。

41 岁的 C 罗，在葡萄牙队输给西班牙
队后，六次世界杯之旅就此作结。赛后他
说，自己曾为葡萄牙队带来 3 座冠军奖杯，
可以问心无愧地离开。没能触碰到大力神
杯，并不是圆满结局；但横跨六届世界杯
的漫长坚持，本身已经写进历史。

世界杯不会因为一名球员履历够亮、
荣誉够多，就安排一个更体面的剧本。毕
竟，冠军只有一个，能够把告别写成圆满结局的人只是少数。
更何况，C 罗、梅西、内马尔、莫德里奇、诺伊尔……这些闪
耀过多个世界杯周期的名字，在同一届赛事中先后走到职业生
涯的岔路口，这在近几届世界杯上并不多见。

当然，世界杯的舞台从不缺少新的表演者。姆巴佩早已从
天才球员变成一支球队的核心；贝林厄姆用自己的方式扛起三
狮军团的期待；亚马尔这样的年轻人，开始更早地把未来的想
象带到现实里。

这就是世界杯常看常新的原因所在。它保存记忆，也不断
刷新记忆。球迷舍不得的，可能不只是某一个球员，更是一套
熟悉的“坐标”。过去十几年，我们习惯在巅峰对决中，看见那
些闪亮的名字，他们构成了很多人理解足球世界的参照，也陪
伴一代球迷走过了自己的“职业生涯”。

4 年方才一见的世界杯，相见时难别亦难。但足球总会继续
往前走，新的比赛会开始，新的故事会被书写。人们终究会记
住那些离开的身影，也会慢慢熟悉后来者的名字，就像彩虹合
唱团在 《道别是一件难事》 里唱的——

既然都忘不掉，不如就装着吧。
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世界杯观察7 月 6 日，2027 年
男篮世界杯亚洲区预
选赛第一阶段收官。中
国男篮在最后一轮比
赛中以 92∶74 战胜中
国台北队，最终以3胜
3负的成绩排名B组第
三，晋级第二阶段。

从结果看，中国
队实现了出线目标。
但从过程看，这并不
是一段轻松的晋级之
路。这个窗口期，中国
队先是在主场 73∶92
不敌日本队，随后又
在 与 中 国 台 北 队 的

“生死战”中完成自
救。从大比分输球到
末轮惊险过关，中国
男篮在第一阶段暴露
出的问题，比晋级本
身更值得总结。
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本报电 （立风） 近日，2026
赛季中国棒球城市联赛 CPB 夏至
联赛新闻发布会和选秀大会在上海
举行。据悉，CPB 夏至联赛将于 8
月 13 日起在上海徐汇西岸的棒球
场开打，为期约 1 个半月；副赛区
比赛将在广东深圳南山中山公园棒
球场进行。

由中国棒球协会和亚洲棒球
联合会指导的 CPB 中国棒球城市
联 赛 ， 年 初 以 立 春 联 赛 首 次 亮
相。赛事以多元化、高水准的阵
容对标亚洲高水平赛事，为中国
棒球职业化进程拉开崭新序幕。

8 月开打的夏至联赛，参赛规
模将由立春联赛的 4 支俱乐部球
队增加到 6 支。常规赛包含 45 场

比赛，9 月 21 日起进入季后赛，9
月 26 日起展开三场两胜制的冠军
系列赛。上海球场位于上海徐汇
区西岸板块，紧邻黄浦江，是上
海中心城区唯一带有观众坐席、
以商业化理念经营的棒球场馆。

今年 5 月，应韩国职棒联盟
（KBO） 邀请，CPB 在韩国举办了
海外球员选秀测试会，这是中国
棒球赛事首次开启海外选才，3 名
韩国球员当场签约。本次夏至联
赛为吸引海外球迷，并结合上海
作为旅游目的地对外国旅客的吸
引力，将推出面向海外球迷的观
赛旅游套餐，通过品牌赛事做大
入境客流体量，培育入境消费新
增长点。

中国棒球城市联赛夏至联赛
八月上海开打

本报电 （记者刘峣） 2026 全球
数字经济大会·数字体育产业发展论
坛近日在北京中关村国家自主创新示
范区展示中心举办。

此次论坛由全球数字经济大会组
委会主办，中国技术经济学会数字体
育专业委员会和北京市海淀区人民政
府共同承办。论坛以“AI+数据：数
字体育融合发展新引擎”为主题，邀
请来自中国技术交易所、德勤中国、

阿里巴巴、联想集团、腾讯研究院 5
位嘉宾演讲，举行了中国技术经济学
会与北京市海淀区体育局合作框架协
议签约仪式，WIRC 智能机器人大赛
启动仪式。开展了主题为“AI×数
据要素：体育产业新机遇”与“国际

体育赛事创新转播新实践”两场圆桌
对话，共吸引来自全球体育、经济、
科技、资本、媒体等相关领域的专
家、学者、业界人士 200余人参加。

本次论坛聚焦人工智能、数据要
素等科技与产业前沿，围绕体育数据

资产、生成式人工智能+体育、创新
赛事转播、AI 赛事赋能、电子竞技产
业等行业热点，为关注数字体育发展
的政府机构、学术机构、科研机构、业
界人士提供了多维度的行业洞察与
多场景的实践分享。论坛充分展现了
当前数字体育在“AI+数据要素”方
向的创新探索，展望了数字体育的发
展机遇与广阔前景，进一步推动中国
数 字 体 育 的 创 新 发 展 与 国 际 交 流
合作。

数字体育产业发展论坛在京举行

近日，2026 年第五届
中国青少年足球联赛 （福
建赛区） U10 女子组比赛
在福建省惠安县体育中心
足球场开赛。来自福州、
厦门、漳州、泉州等地的
14支精英女足队伍参赛。

图 为 参 赛 队 员 在 比
赛中。

王  胜摄  
（人民视觉）  

女足小将


