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如果今天只能重温 《觉醒年代》 里的一
个场景，我一定会选陈延年英勇就义前的那
个。那是他在剧中的最后一个镜头——脸
上、身上都是酷刑留下的血痕，却始终面带
微笑，眼神坚定从容，闪烁着信仰
与理想的光芒。

拍 摄 这 场 戏 时 正 值
湿冷的寒冬，我光脚踩
在混着血水的碎石上，
20 多 斤 重 的 镣 铐 压
身，那份真切的寒冷
与疼痛，让我仿佛触摸
到烈士当年承受的苦难。
这段戏还浓缩了陈延年的一
生：从少年时期与父亲的隔阂，到
四处求索救国道路、远赴海外寻找真理，
再到坚定信仰、从容赴死。短短几分钟，
没有一句台词，却用一个回头、一抹微笑、
一行字幕，让很多观众记忆深刻。

剧集播出后这些年，最让我感慨的是，
很 多 观 众 在 线 下 一 眼 认 出 我 ， 喊 的 不 是

“张晚意”，而是“陈延年”——这是对演
员塑造的角色的最高认可。还有源源不断
的观众反馈和持续多年的观众自发缅怀，
都让我感到陈延年已经走进许多人心里。
全国各地的年轻人自发前往安徽合肥延乔
路、上海龙华烈士陵园献花，很多人在写
给烈士的信中写下“如今山河无恙，如你
所愿”。网络二次创作、校园课堂分享、高

考作文，都出现了陈延年的身影。更让我
动容的是，不少青少年和大学生告诉我，
看完陈延年的故事后，他们主动研读党史、
递交入党申请书，以他为榜样树立理想。

这说明，这个角色真正完成了精
神的传递。

  如果今天再向观
众介绍陈延年，我最
想强调的，还是他极
致 的 自 律 和 坚 定 的

信仰。十几岁时，他
就给自己立下“六不”

戒律：不闲游、不看戏、不
照相、不下馆子、不讲衣着、

不谈恋爱。他接受马克思主义并非
一蹴而就，而是在长期比较和探索中，从
无政府主义者成长为共产主义者。一旦找
到真理，他便坚守终生，直至献出生命。
他很早就立下为国家牺牲一切的志向，29
岁便用年轻的生命践行了自己的诺言。他
倔强、善良，胸怀抱负，有着那个年代先
进青年共有的家国情怀，充满魅力。

如今越来越多的人认识了他，他不再仅
仅是教科书上的一个名字，而是青年观众的

“同龄人”，有血有肉、有理想、有信仰。镜头
定格了陈延年刑场回眸的瞬间，也定格了青
年共产党员坚持信仰的模样。我相信，陈延
年永不熄灭的精神之光，将继续照亮后来
者前行的道路。（本报记者苗春采访整理）

几十年来，建党题材影像不断迭代，不同
镜头下的建党时刻，承载着不同的叙事思路与
审美表达，串联起大众的党史影像记忆。

梳理从上世纪 90 年代至今的建党题材影视
作品，能清晰地看见创作的变化。《开天辟地》
有较强的文献性，中规中矩地用影像重现党史相关材料，其
中也留存了一手史料转化的细节，比如周恩来“伍豪”的化
名来自抽签抽中的“5 号”。到 《建党伟业》，把叙事时间线

向前拓展，从辛亥革命之后开始讲起，尝试构建更复杂的历
史情境，展现更多历史人物，尝试从中总结提炼建党的历史
必然性。到 《1921》《觉醒年代》 等作品，创作者发挥了更
大的创造性和能动性，从史料中发掘新素材，寻找历史叙事
新的可能性，而且有意识地引入悬疑等类型要素，提升观赏
性。更重要的，则是主创立足当代思想和审美，构建更复杂
的历史现场，塑造更生动的历史人物，还充分运用最新的影
视艺术技巧，创造性地拓展艺术构想及艺术呈现。比如

《1921》 中毛泽东在上海外滩的奔跑、《觉醒年代》 中大量诗
性写意的段落，都使作品耳目一新。

相较于理论性强、专业门槛高的党史文字著作，影视作
品拥有不可替代的大众传播价值。影视作品有故事品有故事、、人物人物、、
情境、冲突，更具观赏性、感染力感染力。。近年来建党题材影视作近年来建党题材影视作
品的成功，一方面有赖于中华民族伟大复兴的时代背景下面有赖于中华民族伟大复兴的时代背景下，，

观众爱国主义情感、家国情怀的普遍高涨，另
一方面优质建党题材作品又进一步强化了时代
情绪以及社会心理与影视作品的共鸣，二者是
相互依存、相互促进的。

想要打造具备强烈现场感的建党镜头，创
作者要从海量史料中挖掘内容，不能只依赖二手资料，必须
深挖原始档案等一手素材，再结合合理艺术想象融入人物塑
造、戏剧建构。比如 《1921》 里毛泽东与李达在上海相聚，
将建党比作“新公司开张”，这句表述就是来自新中国成立
前夕毛泽东写给李达的一封信。

今天，如果只推荐一段最具现场感、完成度最高的建党
影视场景，我会选择 《觉醒年代》 中“南陈北李”相约建党
段落。这是该剧的全剧核心收束、戏剧高潮与价值顶点点，，完完
整回应整部剧的时代之问：民众觉醒之后该如何救国该如何救国？？答案答案
便是建立全新政党。镜头里两人下车望见天地晦暗车望见天地晦暗、、遍地流遍地流
民，悲恸落泪立下建党誓言言。。段落兼具写实与写意段落兼具写实与写意，，台词台词、、
摄影、配乐乐、、剪辑浑然一体剪辑浑然一体。。这这段海河立誓的戏份段海河立誓的戏份，，将整部将整部
剧集推向一个新的高度剧集推向一个新的高度，，成为影视作品中经典的建党时刻成为影视作品中经典的建党时刻
缩影缩影。。                                          （（本报记者本报记者苗春苗春采访整理采访整理））

建党题材影视作品的历史走向观众早已熟
知，想要持续抓住观众、带来全新触动，答案
藏在“过程”里，因为通往终点的道路充满偶
然、犹豫、险境与抉择，编剧的工作就是把教
科书上一句简短记载，还原为特定时代一个个
具 体 的 人 在 具 体 时 刻 的 真 实 处 境 。 创 作

《1921》 时，我们运用谍战、悬疑等叙事手法，
让观众带着“他们怎么完成建党”的探索心理
观看。
    建党这段历史通常有重大事件、思想演
变、人物命运 3 个可影视化的维度。若只能选
一个表达入口，我认为是人物命运的选择。
电影最擅长的是让观众与人物建立情感联结，
只要人物的困境、抉择和付出的代价足够真
实，观众便能跟随角色读懂时代思潮与历史
全貌。

百余年前的建党先驱大多正值青年。1921

年，一大代表平均年龄 28 岁，和如今的年轻
人具有“年龄共振”的天然感染力。影片中设
计了毛泽东在上海法租界奔跑的戏份：他目睹
法国国庆日的烟花与狂欢，看到了“别人的国
家”的样子，内心受到强烈冲击，也有不甘。
整场戏没有一句台词，却有着极强的感染力和
说服力。

我同时进行重大革命历史题材影片与商业
类型片创作。悬念、节奏、人物成长等类型片
手法能够提升作品观赏性，但必须尊重历史底
色。类型化手法只是表达工具，不能用来扭曲
或篡改历史。比如可以用谍战、悬疑元素放大
租界开会的紧张感，却不能为了好看而虚构特
务枪战的场面。

细节是历史叙事的血肉，缺少生活化细
节，宏大主题就像一座只有钢筋没有砖瓦的建
筑。《1921》 里有一场天台夜戏：李达与王会
悟闲谈时，李达划了一根火柴，发现产自日
本，感慨“偌大的中国，竟没有自己的火种”。
这个细节基于当时中国工业落后、连火柴都依
赖进口的真实历史，也暗喻“星星之火”的革
命意象，以微观场景承载了时代重量。

想把历史上的“建党时刻”转化为长久留
存的影视场景，需要把抽象概念转化为具体动
作：嘉兴南湖一艘船里众人压低声音交谈，外
面有人望风，随时准备假装打麻将避险——具
象场景才能传递秘密会议的紧张氛围。历史真
实与艺术虚构的黄金分割点在于情感的真实。
事件、时间、人物不能修改，但人物的情感、
对话和细微反应，是编剧可以用想象充实的。
做好史料考据，知悉历史边界，再在边界之内
创造，才能让建党故事持续打动一代代观众。

大众提起建党时刻，往往先想到 1921 年
在上海望志路 106 号（今兴业路 76 号）和嘉
兴南湖红船上召开的会议。但在我的创作
认知中，建党题材作品的核心使命，是讲清
楚中国共产党从哪里来、为何出发。以往
不少影视剧只聚焦党的一大，直接跳过新
文化运动、五四运动到建党之间 6 年层层递
进的思想酝酿阶段，其实，新文化运动、五四
运动、建党三者环环相扣、层层推进，只有完
整铺陈这段求索历程，观众才能真正读懂为
什么中国共产党的领导和社会主义道路是
历史与人民共同作出的必然选择，这也是我
创作《觉醒年代》时着力补足的叙事空白。

如今看来，《觉醒年代》 播出后，有 5
组画面长久沉淀在观众集体记忆之中：第
一组是“南陈北李”海河相约建党宣誓，
是全剧立意核心，直面近代中国山河破碎
的时代之问；第二组是李大钊与胡适围绕

“主义与问题”展开辩论，完整还原当年关
键思想交锋，至今仍是诸多思政课堂常用
学习素材；第三组是北大新旧学派百家争
鸣，辜鸿铭娓娓阐释中国人骨子里的温良，
鲁迅执笔写下 《狂人日记》，真实再现民国
文人救国路上的思想碰撞；第四组是陈独
秀、李大钊一同走上街头散发《北京市民宣

言》，不惧抓捕挺身入狱，尽显革命先驱不
畏强权的斗争底色；第五组便是陈延年、
陈乔年兄弟赴法勤工俭学与二人走向刑场
交叉剪辑的画面，一边是满怀理想奔赴海
外求索真理的阳光少年，一边是身戴镣铐、
踏着血水、高唱《国际歌》从容赴死的烈士，
这一双线对照的名场面，触发全网产生海量
二次创作内容，每到清明节、中国共产党成
立纪念日等，都会被年轻人广泛转发。

建党 105 周年之际回望，我希望观众透
过影像读懂“初心”二字的千钧重量。一
百多年前，陈独秀、李大钊本可以坐拥安
稳优渥的生活，却主动扎根底层投身革命，
初衷就是为了让普通老百姓能够堂堂正正
像人一样活着。《觉醒年代》 从 2014 年萌生
创作想法到 2020 年完整成片，前后历时近 6
年，剧本累计修改 9 次，全程秉持敬畏历
史、尊重历史的创作态度，力求还原真实
的时代与人物。曾有年轻观众给我留言，
说“ 《觉醒年代》 没有续集，当代青年就
是续集”，这句话令我感触很深。我由衷希
望今天的青年观众能够牢牢记住那些舍身
求索、为国捐躯的革命先驱，以先辈纯粹
的理想与不屈的坚守指引自己一路前行。

         （本报记者苗春采访整理）
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    王仁君在《问苍茫》中饰演毛泽东。

火种藏于觉醒前夜
龙平平（《觉醒年代》编剧、中央党史和文献研究院研究员）

陈延年就义前的那一次回眸
张晚意（《觉醒年代》中的陈延年饰演者）

迄今，我有幸 5 次在影视作品中饰演青年
毛泽东，横跨建党前夜到遵义会议。诠释这个
角色，是褪去伟人光环，还原一位青年在风雨
中成长的过程；表演上，也从“苦苦求索”走
向“化入骨血”。

拍 《1921》 时，我着力刻画他求索救国道
路的急切，塑造长于思辨、目光如炬、周身透
着书生意气的形象。到 《问苍茫》，转而沉入
扎根乡土的日常。为演好犁地戏，我提前向老
农学习，让手脚沾满泥土，带有劳作的痕迹。
待到 《浴血荣光》，青年毛泽东开始直面内部
分歧，在争论中淬炼更坚韧的团结。他与朱德
因军事路线发生激烈争论，深夜辗转难眠。次
日清晨，毛泽东细心叠好朱德送的狗皮褥子，
附上连夜拟就的整顿计划送回，没有更多言
语，却藏着超越分歧的信任。我逐渐领悟，真
正的领袖不仅要在敌人面前坚定，也要学会与
同志争论之后依然并肩，在分歧之中守住情
义，革命路上既需要激情和锋芒，更需要同路
人之间的清醒与包容。

演绎青年毛泽东，最难的戏份不是慷慨激
昂的演讲，而是无声留白的瞬间。《问苍茫》
里有一幕，他伏案写作许久，抬眼望向窗外，
眼底闪过迷茫与孤独。那一刻，他是一个在长
夜里摸索前路的青年。如何捕捉历史洪流中属
于个体的困惑与求索，是表演最难拿捏分寸
之处。

我认为，青年毛泽东身上有两种特质最值
得关注。一是知行合一的实践精神。当许多人
还在激辩救国主义时，他已奔赴安源煤矿，与
工人同吃同住，在煤灰与汗水中叩问出路。二
是宏大理想与细腻情感的鲜明反差。他是写下

“汽笛一声肠已断”的深情丈夫，也是心怀愧
疚的父亲——行军途中对战友坦言，不要轻易
对孩子许下无法兑现的中秋团圆诺言。革命理

想与柔软情感交织，让青年毛泽东的形象格外
鲜活动人。

我希望通过表演传递信仰的力量与坚守的
勇气。百余年前，不少投身建党伟业的年轻人
本不乏优渥家境与舒适生活，却义无反顾抛舍
所有，在前路未明之际，仍笃信“星星之火，
可以燎原”。那不是空洞口号，而是身处黑暗
时顽强燃烧的信念。毛泽东像长夜里率先执灯
的人，说：哪怕只剩一粒未冷的星火，也值得
坚持。我希望观众明白，所有伟大，都始于在
黑暗中敢于划亮第一根火柴的普通人。

回望我饰演的青年毛泽东，我渴望观众记
住的，不只是他改变历史的伟业，更是他扎根
人民、终身求索的品格。他从青年时代就把人
民当作先生，始终坚信，中国向何处去的答
案，就藏在中国大地上。我相信，这样的青年
毛泽东，今天依然能给予年轻人无尽的力量。

在黑暗中划亮第第一根火柴一根火柴
王仁君（《1921》《问苍茫》《浴血荣光》等作品中的毛泽东饰演者等作品中的毛泽东饰演者））

在悬念与细节中呈现一大
余  曦（《1921》编剧）

以鲜活画面还原真实历史现场
詹庆生（革命历史题材影视研究专家、国防大学军事文化学院原教授）
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多 年 来 ， 一 批 影
视作品以中国共产党
创建为创作主题，再
现那段波澜壮阔的历
史，留下一个个深入
人心的场景。

建 党 105 周 年 之
际，本报邀请部分主
创和红色影视研究专
家，围绕影视作品中
的建党时刻，共同回
望经典场景，讲述创
作故事，探寻这些作
品何以持久打动观众。

    ——编  者

        张晚意在张晚意在《《觉醒年代觉醒年代》》
中饰演陈延年中饰演陈延年。。
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