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5 月的海南，热意渐浓，阳
光 穿 透 浓 密 的 枝 叶 洒 下 一 地 斑
驳，村头的三角梅正开得热烈。

穿过繁华的三亚市区，一路
向西，行至崖州区宁远河畔，喧
嚣渐隐。村口，几株百年酸豆树
亭 亭 如 盖 ， 枝 叶 间 挂 满 累 累 硕
果。这里是保平村，一个始建于
唐代、距今已有 1100 多年历史的
古村落。

保平村古称“毕兰”，后因宁
远河水冲毁原址，村民迁至现址
并 取 “ 保 世 代 平 安 ” 之 意 更 名

“保平”。它背倚连绵青山，面朝
浩瀚南海，宁远河水绕村入海。

不同于人们印象中椰风海韵
的传统滨海渔村，保平村的气质
更像一位衣襟带风的儒生。在村
里 0.25 平方公里的古民居保护核
心区内，完好保存着百余处历史
建筑。2010 年，保平村被评为中
国历史文化名村；2012 年，保平
村入选首批中国传统村落名录。

近年来，这座古村正在一群
新老“守村人”的努力下，焕发
出乡村全面振兴的新气象。

翘角重檐遮细雨
灰筑珊墙诉沧桑

保 平 村 的 繁 荣 ，源 于 水 ，兴
于港。

村边的保平港，曾是古崖州
的海防重镇和海上丝绸之路的重
要补给站。据 《崖州志》 记载，
保平港“潮满水深丈余……可容
大船十余”。数百年前，来自南洋
的商船在此停泊，补给淡水，交
易货物。精美的铁器、陶瓷与本
地的鱼干在此流转，海洋文明与
农耕文明在此交融。港口的繁荣
带来了财富的积淀，商贾与士绅
在此兴土木、建华堂。

走进村中，脚下的石板路蜿
蜒 曲 折 ， 两 侧 明 清 古 宅 连 片 而
立。这些古民居多为三合院式布
局，由门楼、正室、横屋、照壁
和围墙组成，礼制严整。细看墙
体，砖缝间透着沧桑——先民们
曾“奢侈”地使用珊瑚烧制的石
灰作为黏合剂，这种“珊瑚灰”
耐酸耐碱，哪怕历经百年海风侵
蚀，墙体依然坚固。

抬眼望去，屋顶的构造更是
别有洞天。

“看这屋檐，像不像伸出来的
翅膀？”32 岁的返乡青年陈林指
着高高翘起的屋檐介绍，这种形
制被称为“一剪三坡三檐”。琼南
地区夏日酷热漫长，且常受台风
侵袭。向外延伸的接檐，既能遮
挡烈日暴晒，又能防止暴雨潲进
屋内。

更 令 人 称 奇 的 是 屋 脊 上 的
“祥云”。灰塑由石灰、纸筋和矿
物颜料制成，不仅色彩艳丽，更
在图案间巧妙留出了通风孔。当
强台风来袭，风能穿孔而过，极
大减轻了对屋顶的冲击。此外，
为抵御洪水，屋主们还在院内搭
建了独特的木制“水架”，水架将
院落串通，洪水来时，人便可在
架上通行无阻。这些细节，无不
凝聚着先民顺应自然、抵御灾害
的生存智慧。

陈林是三亚市崖州区旅文投
资开发有限公司的员工，土生土
长的崖州人。2023 年底，在外闯
荡多年的他选择回到家乡。“以前
崖州本地适合年轻人的机会比较
少。这几年随着附近的崖州湾科

技城和文旅项目不断发展，岗位
多起来了，我们就想回来建设家
乡。”如今，他负责张家宅等保平
村文化点位的日常运营与维护。

在陈林的带领下，我们走进
了修缮一新的张家宅。门楣上悬
挂 着 “ 保 平 历 史 文 化 馆 ” 的 牌
匾，这座占地近 300 平方米的宅
院，融合了清代与民国时期的建
筑风格。门楼墙楣上，彩绘着象
征 “ 世 代 功 名 ” 的 公 鸡 和 寓 意

“双福临门”的蝙蝠，虽历经风
雨，色彩依旧可辨。

“以前，很多老房子面临着年
久失修的困境。”陈林说，产权分
散、后人外迁、资金匮乏，让老
屋在风雨中飘摇。为了留住这些
历史记忆，当地开始了探索：政
府出资租赁古宅 10 至 20 年，支付

租金给村民，并投入资金进行抢
救 性 修 缮 。 修 缮 坚 持 “ 修 旧 如
旧”，将曾经毁坏的照壁、门楼复
原，重新呈现在世人面前。

“现在走进保平村，环境干净
了，历史的厚度也凸显出来了。”
陈林说，如今张家宅已成为“保
平历史文化馆”，不仅免费向公众
开放，还为团队游客提供专业的
公益讲解服务。

明经第里书声琅
传习所中曲韵长

“ 崖 城 多 老 爷 ， 保 平 多 贡
生。”这句流传在崖州坊间的俗
语 ， 道 出 了 保 平 村 深 厚 的 文 化
底蕴。

在一座挂着“明经第”牌匾
的古宅前，历史的厚重感扑面而
来。明清时期，“明经”是贡生的
别称。据史料记载，仅明代永乐
至万历年间，保平村就出了 32 位
贡生。他们或出仕为官，或回乡
教书，将崇文重教的种子深植于
这片土地。

“ 地 瘦 栽 松 柏 ， 家 贫 子 读
书。”保平村人崇文重教，也爱唱
诗歌。这里是国家级非物质文化
遗产代表性项目——崖州民歌的
发源地之一。三亚市文化馆负责
人徐永曼介绍，崖州民歌用崖州
客 语 方 言 咏 唱 ， 至 今 已 传 唱 千
年，2006 年入选第一批国家级非
物质文化遗产名录。近年来，在
政府扶持和传承人努力下，崖州
民歌已形成“传承人带动、群众
自愿参与、民歌进校园”的保护
传承格局。

午后闲暇，走进村中的崖州
民歌传习所，一场小型演出正在
进行。扬琴声声，弦乐悠扬，一
支民歌乐队默契配合，几名姑娘
立于一旁，用崖州方言唱起悠扬
的 曲 调 。 那 歌 词 里 ， 有 历 史 传
说，也有生产生活。

坐在一旁的张远来笑眯眯地
听着，不时跟着轻轻打拍子。今
年 80 岁的张远来是崖州民歌国家
级代表性传承人，从摇篮时代便
听着父母哼唱民歌入睡，一辈子
都在做崖州民歌的保护传承工作。

“如果没有张远来老师多年的
奔走呼吁，这些歌谣可能就散佚
了。”陈林说。2006 年，退休后
的张远来回到家乡，自掏腰包修
缮祖宅，收集整理了 200 多万字
的民歌手抄本，办起了“崖州民
歌传习所”，还把民歌课开进了保
平小学。“我们当年刚评上国家级
非遗的时候，最年轻的歌手是 50
岁的。”张远来说。传承断层的紧
迫感，让他把目光投向了更年轻
的群体。

崖州民歌省级代表性传承人
麦 宜 斌 ， 也 在 为 此 不 懈 努 力 。
2013 年，他在崖州区港西小学开
设了崖州民歌课堂——这是全省
首个将崖州民歌纳入校本课程的
学校。退休后，他仍坚持教授民
歌，并和妻子陈喜姑搭档登台，
创作新歌，将崖州民歌带上全国
原生态民歌展演的舞台。“我们传
承人的责任，就是把歌一直传唱
下去。”麦宜斌说。

崖州区旅游和文化广电体育
局相关负责人杨光熹介绍，区里
正在谋划对村内另外 3 处未定级

的不可移动文物进行修缮保护，
“只有保护好这些载体，文化的脉
搏才能跳动得更加有力。”

老屋烹茶留过客
归鸿筑梦在吾乡

古村要保护，更要“活”在
当下。如何在留住乡愁的同时，
让古建筑融入现代生活，产生经
济 效 益 ？ 保 平 村 正 在 探 索 一 条

“以商养文、文旅融合”的路子。
午后阳光正好，张家宅旁的

保平书屋内，几名游客坐在树荫
下品尝冷饮、翻阅书籍。书屋门
口挂着“三亚市图书馆崖州区保
平村分馆”的牌子，落款日期是
2022 年 11 月。这里原是一处闲置
的古民居，由政府租下并改造。

“以前游客来保平村，转一圈
就走了，因为村里连个喝水吃饭
的地方都没有，也没有民宿。”陈
林介绍，现在，崖州区旅投公司
引入擅长餐饮的本地村民，以合
作 分 成 的 模 式 经 营 简 餐 和 水 吧
服务。

这一尝试效果显著。“去年冬
天以来，保平书屋的人流量翻了
两三倍。不仅满足了游客的休闲
需求，也为本地村民提供了就业
机会。”陈林说。

如 今 的 保 平 村 ， 既 有 文 化
味，也有烟火气。张家宅作为核
心参观点，展示着厚重的历史与
宗族文化；保平书屋作为休闲配
套，承载着社交与阅读功能。

“政府的财政投入毕竟有限，
我们正在积极寻找更多的社会力
量和企业入驻。”陈林表示，引入
市场机制，让古宅在利用中得到
保护，才是可持续发展之道。

随着多元力量的入驻，变化
正在悄然发生。村里的基础设施
日益完善，曾经泥泞的土路变成
了整洁的巷道；古宅的修缮工作
持续推进；研学团队络绎不绝，
孩子们在这里体验“耕读传家”
的传统；越来越多的年轻人像陈
林一样回到家乡，在古老的村落
里寻找新的机遇。

“生态是底色，文化是灵魂。
我 们 既 要 守 住 老 祖 宗 留 下 的

‘ 形 ’， 更 要 传 承 好 文 化 的
‘神’。”看着眼前修缮一新的古
宅，陈林充满信心。

2025 年，海南省政府正式批
复 《三亚市保平历史文化名村保
护 规 划 （2021—2035 年） 》， 为
古 村 的 未 来 描 绘 了 更 清 晰 的 蓝
图。规划明确了核心保护范围，
强调要在严格保护的基础上，合
理利用历史文化遗存，发展文化
旅游产业。

夜幕降临，宁远河水静静流
淌，倒映着两岸的灯火。“颜值”
与“内涵”并存，传统与现代共
生。古老的保平村，正以一种充
满活力的姿态，拥抱新的时代。

图片说明：
图①：崖州民歌传习所一隅。
图②：村民组建的崖州民歌

乐队在崖州民歌传习所表演节目。
人民网记者  孟凡盛摄  

图③：保平书屋。
图④：儿童们在村中嬉戏。
本文配图除标注外，均由崖

州区委宣传部提供
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走进传统村落

近日，由河北广播电视台推出的大型
城市文化节目《倾城之约》上线播出。该
节目以鲜明的特色，讲述了河北十四城的
历史文脉、自然之美与时代发展成就。

《倾城之约》每期“解锁”一座城。例
如，石家庄布局生物医药等新兴产业集
群，实现产业突围；廊坊依托京津走廊区
位优势，打造以“只有红楼梦·戏剧幻城”
为代表的城市地标，完成文旅焕新；雄安
新区有序承接北京非首都功能疏解，构筑
创新驱动发展高地。《倾城之约》将地方发
展实践与国家战略布局、全省整体定位紧
密相连。此外，节目还聚焦滹沱河生态综
合治理、崇礼冬奥遗产赋能文体旅融合发
展、承德古城文脉活化传承等城市发展亮
点，彰显以人为本、因地制宜、开拓创新的
城市建设理念。

城市文化节目不仅要呈现“一座城”
的历史文脉、自然禀赋与发展成就，更要
传递“城中人”的情感，回应老百姓对城市
生活的关切。节目中，不仅有康辉、杨旭、
妙然、白燕升、方琼等河北籍知名嘉宾以
乡音叙乡情，道出对故土的深深眷恋；也
有普通市民直面镜头，真诚表达身处城市
之中的获得感、幸福感、安全感；更有一线
工作者在滹沱河畔、崇礼雪场边、南川老
街上分享他们关于城市管理的心得体会，

娓娓道来尽显“人民城市为人民”的理念。
在表达上，《倾城之约》以多元手法呈

现燕赵大地的千年文脉，拓宽了节目的表
达空间。节目通过嘉宾探访纪实、棚内主
持串联与城市实景的穿插融汇，构筑起层
次丰富、视角多维的叙事架构。沉浸式实
景剧《石家庄 1947》回望红色荣光，水下舞
蹈《淀泊新生》演绎生态之美，创意非遗秀

《丝路奇妙游》彰显开放胸襟，诗朗诵《我
们一起走长城》抒发家国情怀——丰富多
元的艺术形式在节目中相互映衬、相得益
彰，为观众带来精妙绝伦的视听享受。此
外，节目还以数智赋能视听创作，通过 AI
生成画面与实景航拍的无缝衔接，将燕赵
山河的壮阔景致与时代变迁尽数定格。

近年来，河北各市的城市建设正不断
朝着创新、宜居、美丽、韧性、文明、智慧的
现代化方向发展，城市魅力不断提升，人
民生活不断改善。每一期的《倾城之约》
既是为燕赵儿女抒怀，诠释人民群众在心
灵与情感上息息相通的“这么近”；也是为
城市发展留影，彰显燕赵大地风物盎然、
气象万千的“那么美”；更是以优质视听内
容赋能地方文旅产业，面向全国人民发出

“到河北”的热情邀约。
下图：水下舞蹈《淀泊新生》。

出品方供图  

聚焦城市建设的创新表达
评大型城市文化节目《倾城之约》

胡智锋  李天羽

前阵子，我和团队伙伴带着画笔和水
彩走上街头，为一线劳动者画一幅小画，
再把画送到他们手中。

这个想法最初很简单。今天，AI几秒钟就
能生成一张精致图像，手机里的滤镜也能迅速
制造出漂亮效果。可我们想试试：不用快捷工
具，走出办公室，来到街头，认真看一个人、画一
个人，再把这幅小画交给他，会发生什么？

北京市朝阳区环境卫生服务中心环卫工
人张建娜把画捧在手里，看了很久，连说三句

“太好了”。那不是一句客套话。她的眼眶微微
泛红，手指轻轻抚过画面里的自己，像是在确
认：原来每天清晨拿着扫帚走过街巷的身影，
也可以这样郑重地被画下来。

画笔很轻，一张纸也很轻。但在那一
刻，我们忽然感到，“被看见”这件事很重。

这也是这次创意行动最打动人的地
方。我们不是要画出多么完美的作品，也
不是要完成一次漂亮的展示，而是想让艺
术从屏幕和展厅里走出来，走到劳动者身
边。他们不在聚光灯下，却撑起了生活的
底色。清扫街巷的环卫工人、刚从训练场
下来的消防员、急诊室里匆匆走出的护
士、凌晨背着检测设备走进地铁隧洞的检
修人员……那些平日里被城市节奏匆匆
掠过的人，成了画面真正的主角。

在北京市朝阳区消防救援支队呼家
楼消防救援站，消防员李明阳接过小画时
笑了。他说，这是很特别的一份礼物。那张
画里有战斗服，有年轻的脸，也有一种随
时准备出发的姿态。消防员的工作常常与
危险相伴，但他们说得最多的不是惊险，
而是“只要群众平安，就值得”。

在首都医科大学附属北京朝阳医院
急诊室，护士长魏征刚从抢救室出来，额
头上的汗还没来得及擦。她看着画里的
自己，先是笑，随后又有些不好意思。对
医护人员来说，忙碌是日常，奔跑是日常，

疲惫也是日常。可当这些日常被画笔描
摹，它们就不再只是工作流程中的一瞬，
而成为一种奋进的力量。

凌晨1时，京港地铁轨道维修工程师韩
方建和同事背着沉重的设备走下隧洞。头灯
只能照亮前方一小片路，检测工具与钢轨碰
撞的声音，在空旷处传得很远。他们沿着轨
道一米一米向前，几公里的路，一走就是几
个小时。整个城市入睡之后，还有他们在地
下守护着第二天的顺畅抵达。

数字技术能缩短创作的周期，却替代不
了一次真实的相遇；算法能拼贴完美的像
素，却量不出目光交汇时的温度。写生需要
观察眉眼、姿态、衣服上的褶皱，也要感受一
个人身上长期劳作留下的沉稳与坚韧。创作
慢下来，才会看见那些平时被忽略的细节；
靠近一点，才会明白平凡岗位里的不平凡。

绘画从来不是生活之外的装饰，它本就
生长在生活之中。真正动人的作品，往往与
生活、与人很近，不一定需要画得多么宏大，
而是要在一笔一画里留住真情与温度。

这次街头写生送画，是一次艺术向
生活的深情奔赴。我们以朴素的笔触，
贴近寻常日子，触碰温热人心，让艺术

“扎根人民、扎根生活”。
这次创作也让我们意识到，手中的

画笔可以参与记录这个时代，而画笔之
所以有力量，是因为它始终贴近生活。
那些看似寻常的劳动、沉默的坚守、朴
素的笑容、人与人之间短暂而真诚的相
遇，都可以成为画面中最动人的部分。

我们给这个产品起名为《我，画到光
啦！》——绘画让我们重新学会观看生活，
也让生活在被描摹的瞬间显出它本来的
光亮。

这，或许就是艺术最本真的价值。
（作者系 《我，画到光啦！》 创作团

队成员）

为一线劳动者作画——

一次艺术向生活的奔赴
陈  露

■创作谈
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