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对于每天书写的汉字，你的了解有多少？除了用来写，你知道汉字
还可以用来做什么？这些问题有成千上万种答案。汉字可以是每个人日
常书写、阅读的文字，也可以是雅俗共赏的书法篆刻；可以是博物馆内
刻于甲骨上的字符、青铜器上的铭文；也可以是生活中工艺品、日用品、
玩具、文具、服装的设计元素……汉字的世界包罗万象，藏着中华民族
生生不息的文明密码、生活智慧和创造活力。

在 2026 年“国际中文日”到来之际，请跟随记者一起走近汉字，打
开汉字的不同面向，探寻汉字从古至今充满活力的“长寿基因”与“青
春秘诀”。

文化之根  文明之脉

一片甲骨惊天下。1899 年，一个偶然发现如惊雷般，揭开了一个沉
睡王朝的神秘面纱，将殷墟甲骨文带到世人面前。这个在中华文明乃至
人类文明发展史上具有划时代意义的重大发现，确立了汉字的源头，为
人们呈现了一个更加浩瀚深邃的汉字世界。

如今，在河南安阳，距离殷墟数公里之外，一座以文字为主题的
国家级博物馆——中国文字博物馆，通过研究、陈列再现了甲骨文发
现的历程。在这里，依托数千件相关文物，人们可以直观地看到汉字
的演变过程。

“汉字萌芽于史前，形成于夏商之际，成熟于殷商，是中华文明漫长
演进的结晶。”中国文字博物馆副研究员王双庆向记者介绍。

在中国，关于汉字起源，有一个美丽的传说——仓颉看到鸟、兽的
足印各不相同，受启发创造出象形文字。这尽管只是传说，却道出了汉
字萌芽阶段“依类象形”的特点。

“华夏先民将天地万物、自然生活凝练为文字符号系统，这与中华文
化‘天人合一’的哲思一脉相承。”王双庆表示，汉字以形表意、以义载
道，将自然规律、伦理观念、社会秩序融入字形之中，承载着中华民族
独有的思维方式与价值认同，是中华文明的根脉和载体。

数千年来，中华民族用文字书写铭文、典籍，记录着绵延不断的中
华文明；创作诗词歌赋、书法篆刻，标注着中国人的精神气度、美学高

度；设计“烧脑”游戏，如字谜、飞花令、拆字令等，形成了源远流长、
博大精深、多姿多彩的汉字文化。

今天，走进陕西宝鸡青铜器博物院，从西周时期青铜酒器何尊的
122 字铭文上，可以找到迄今为止“中国”一词最早的文字记载；走进
浙江绍兴兰亭书法博物馆，可以多维度感受中国书法艺术的雄浑气象；
走进河南安阳中国文字博物馆，一部脉络清晰的汉字发展史、汉字民俗
史，全景式展现在眼前。

“汉字之所以长盛不衰，成为世界几大古老文字中唯一存续并使用至
今的文字体系，主要原因是汉字与中华文明紧密相连，文明的连绵不绝
决定了文字的不断延续，文字的不断延续又维护了文明的绵延赓续。另
外，汉字的构造及其表现出的强大功能，也是其可持续发展的优势所
在。”清华大学出土文献研究与保护中心主任、中国文字博物馆馆长黄德
宽表示。

历久弥新 生机勃勃

随着时代发展和社会生活变迁，汉字仍然不断演进、变革，展现出
蓬勃生机。

一方面，随着新事物、新观念的出现，汉字的字意不断丰富，字数
也在持续增加。从甲骨文中的 4000 多个单字符号，到汉代 《说文解字》
中的 9300 多字，再到当代 《汉语大字典》 已收录汉字单字 6万多个。

新增汉字成为解码时代社会风貌的符号。如近代以来，科学技术快
速发展，出现了大量专业术语，新造了一批专业用字，如“熵、砼”等

物理与工程领域新造字，“氢、砷、镁”等化学元素新造字。
另一方面，随着新技术、新媒介的出现，汉字从书写方式、形态载

体、编码标准、使用场景到文化传播，发生着全面而深刻的变化。“汉字
主动适应现代化，完成信息化、数字化转型，在互联网时代依然高效易
用。”王双庆说。

当下，随着博物馆热、非遗热、国潮热持续升温，与汉字相关的艺
术设计、教学设计、生活设计等大量涌现，日益融入人们的现实生活，
成为触手可及的文化风景与美学日常。

在清华大学中国古文字艺术研究中心，古文字早已被纳入“设计
学”坐标，成为制作精美的甲骨文镂空屏风、造型感与实用性兼具的画
笔架、妙趣横生的二十四节气动画等设计作品，呈现于线上线下，应用
于日常，并集结成展览展示给不同国家和地区的民众。

在安阳的 1600 多所中小学校，每天课间做一套甲骨文广播体操，已
经是学生们日常坚持的运动。这套体操以肢体演绎 19 个甲骨文字，既能锻
炼身体，又能帮助“识字”，不仅在河南全省中小学推广，同时也在北京、山
东、四川、云南、广东、香港等十余地推广，深受广大师生与民众的喜爱。

将甲骨文融入桌游，用缂丝技艺生成汉字⋯⋯由中国文字博物馆等
机构主办的中国国际汉字文化创意设计大赛，不断刷新人们对汉字的想
象力。大赛自 2015 年创办以来，已成功举办 5 届，累计评选优秀作品约
500 件，成果转化落地近 200 款，涵盖生活用品、益智玩具、办公文具等
多个领域。其中，由古文字“鼎”衍生出的“鼎喵”系列文创，成为具
有辨识度的汉字文化 IP，商息铜鼎系列、印象书签、甲骨文魔方等产品
成为“中国好礼”。

拥抱世界 融入世界

为纪念“中华文字始祖”仓颉的贡献，联合国将每年谷雨节气定为中文
日。中文日的设立，也呼应了全世界掀起的“中文热”。

据中国教育部数据显示，全球已有 90 个国家将中文纳入国民教育体
系，学习和使用中文的人数已接近 2.1亿。

在王双庆看来，“中文热”是中国综合国力提升、中华文化吸引力增强
的必然结果，也是文明互鉴的生动体现。“中国有广阔的发展机遇，学习中
文意味着个人有更多机会，此外汉字承载的东方智慧、审美情趣与生活哲
学，对世界具有独特的吸引力。”王双庆说。

在海外，汉字带来不同文化的共鸣。
2025 年 9 月，在泰国曼谷朱拉隆功大学举办的一场汉字艺术节上，泰

国学生威猜在体验木活字印刷后，兴奋地展示自己的作品：“这让我体会到
了中国古人的智慧，太奇妙了。”

2025 年“国际中文日”期间，中国文字博物馆将“字里行间——汉字中
的文明密码”主题展览带进联合国总部，展览展示了近 100 个精选汉字，用
原创插画、AR 技术再现中国商周历史时期的社会景观，激发起外国人学
习汉语和中国文化的兴趣。

汉字还激荡出更多创意思维与多元表达。
去年，中国教育部中外语言交流合作中心发起的汉字创意书写主题视

频征集活动中，来自 72 个国家的参赛作品创意涌动，菲律宾大学孔子学院
的学生将甲骨文转化为动态肢体语言，兰州大学埃及留学生用拓印技艺呈
现汉字“福”……

今年 3 月，在意大利米兰时装周上，意大利设计师弗朗切斯卡·利贝拉
托雷将“水”“山”“心”等甲骨文元素融入时装设计，给观众留下深刻印象。

“汉字及其承载着的中华文明，在漫长的历史进程中，不断吸收不同民
族和域外文化的精华，经历着不断的自我丰富、创新和发展。”黄德宽表示。

王双庆相信，随着海外“中文热”的持续升温，学习中文、使用中文群体
的增多，将给汉字带来更多活力，“汉字也将像历史上吸收外来元素一
样，不断自我更新，以更开放的姿态拥抱世界、融入世界”。

打开汉字的N种方式
本报记者  郑  娜  赖  睿

泱泱中华，历史悠久，文明博大。作为中华文明传承

的标志，汉字见证着中华民族的发展历程，蕴藏着中华文

化的基因密码，彰显着中华文化的独特神韵，是中华文明

乃至世界文明的瑰宝。本期特别报道，让我们一起走近汉

字，领略汉字古老而恒新的独特魅力。

——编  者 

1969年，我在巴黎第八大学修读哲学期间首次
系统接触汉字。彼时，西方语言学主流范式将文字
视为语言的“次级记录”，而汉字的表意特性让我发
现并非如此：一个不会中文发音的人，仍可能理解

“日”“月”“休”等字的含义，这说明汉字并非语音
的附庸，而是一种自足的意义载体。这也成为我此
后“字本位”教学法的学术基础。

在西方语言学传统中，文字的价值往往被压缩
为语音的转录工具。但我始终认为，每一个汉字都
是形、音、义三位一体的符号，其视觉形态直接承
载概念信息，与哲学、伦理、美学存在天然亲缘关
系。一个“人”字，不仅是象形，更隐含直立行走
的意味；一个“信”字，以“人言”为构型，将诚
信与言语行为直接绑定。这种构形逻辑使汉字使用
者在识字中接受思维训练——在具象中把握抽象，
在有限中体认无限。汉字不仅是一种工具，更是一
种世界观。

汉字也是一种具有象征意义和艺术价值的文化
符号。汉字的独特性、诗性和美学价值，对于吸引
学习者起到非常重要的作用。直到今天，汉字具有
的多重魅力，仍是很多人选择学习汉语的重要原因。
每一个汉字背后，都包含丰富的学问和文化知识，
这使得汉字教学可以独立成学，而不仅仅是辅助语
言的工具。在法国教授汉语时，我曾开设汉字课程，
汉字课程往往可以延续一年甚至更久。作为首任法
国国民教育部汉语总督学，我曾提议为儿童提供基
础汉字启蒙教育，以启发心智、锻炼记忆力，这种
学习为孩子们埋下了一颗种子，塑造了他们看待世
界的另一种文化视角，帮助他们在未来拥有更开阔
的文化视野。

在几十年的跨文化研究中，我越来越倾向于将
汉字理解为一种“被构造的视觉系统”。每一个字都
必须在有限空间内完成形、音、义、空间比例、视
觉重心的多维度整合，这本质上是一种设计行为。
中国人几千年来在日常器物、建筑标志、商业推广
中不断实践着这种设计。比如清华大学教授陈楠，
他对甲骨文等古文字艺术进行了系统的视觉复原与
创造性转化，促成了传统与现代、学术与创作、考
据与表达相融合的跨学科范式。

联合国教科文组织长期致力于文化多样性保护
与人类共同遗产传承。汉字作为世界上唯一延续数
千年未中断的表意文字系统，其价值理应进入国际
人文对话的中心视野。作为汉学家，我也非常愿意
为推动汉字这一世界文化瑰宝获得更广泛的国际认
知贡献力量。

汉字是中国伟大的创造，也是世界文明的瑰宝。
它提供了一种以形见意、以有限纳无限的思维范式。
在世界文明多样性面临挑战的今天，这一范式具有
不可替代的价值。

（作者为法国汉学家、首任法国国民教育部汉语
总督学、欧洲汉语教学协会名誉会长）
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汉字是中华文明的重要视觉符号，也是全球唯
一延续数千年未曾中断的自源性文字体系。它兼具
信息传递、审美体验与文化传承三重功能，承载着
中国人的思维方式与哲学观念，为世界文字史贡献
了独特的文化智慧。

《说文解字·叙》说：“仓颉之初作书，盖依类
象形，故谓之文。”其中的“类”有物类和事类，

“象”有具象和抽象，“形”有实形和虚形，这些形
体来源于某个客观事物的“物像”，这使得汉字的
每一个“部件”均具备了会意、象形的特点。因
此，汉字可以被拆分出众多不同的解释，有时还可
以把这些拆分的信息连接起来，产生新的叙事性
整体。

汉字不仅是记录中华文明最重要的符号载体之
一，其本身也是中华优秀传统文化的重要组成部
分。汉字文化的传承、创新与传播，对赓续中华文
脉、弘扬中华文明起着重要作用。

汉字设计作为汉字文化的具象表达，始终贯穿
于古今社会发展之中。传统的汉字设计内涵极为丰
富，广泛应用于文化、经济、民生等方方面面，积
累了无数珍贵的文化遗产。现代汉字设计在字体字
库设计、美术字设计、标志设计等方面不断焕新，
助力知识文化传播与社会生活应用。

甲骨学家董作宾主张在研究性与艺术性之间建
立动态平衡，以保持传统文化在大众传播中的“活
性”。对此，我深受启发。1999 年，我开始参与

“艺术与科学”国际活动，并创作具有现代装饰性
的数字化甲骨文系列作品，开启了自己汉字艺术设
计的探索之路。我积极向相关领域专家学者请教学
习，与文字学领域跨界融合，设计创意在形式美的
基础上保证学术的严谨性。

在方法论层面，我从诗词格律的限定性美学生
成机制中，转译出一种设计方法论——在结构约束
中寻求统一与变化的平衡，即“格律设计观”，这
也是创作具有网格秩序与装饰风格甲骨文字形使用
的方法。

在我看来，汉字的艺术设计，不仅是一种艺术
表达和设计智慧，更已融入衣食住行等社会生活的
各个方面，有着丰富的历史印迹和文化内涵。我以
甲骨文为中心，完成了从视觉复原到艺术化转译的
系统工作，推出了首款甲骨文设计字库、甲骨文表

情包，以及 《甲骨文·从军行》《甲骨文·宇宙》《甲骨文·廿四节
气》等数字艺术交互作品。我希望，通过自己的努力助力甲骨文从冷
门绝学成为大众传播热点，使古老文字重新进入年轻人的日常视野。

近年来，国内外一系列与汉字相关的展览活动，如 2018年湖北
美术馆“汉字·格律”全国巡展、2025年法国商博良世界文字博物
馆“笔触之艺：中国古文字视觉艺术展”等，收获广泛关注。特别是
一些国外展览，让我深切感受到，当地观众借助汉字艺术这一“文化
纽带”，对中华优秀传统文化表现出了浓厚的兴趣。

汉字是中国伟大的创造，也是世界文明的瑰宝。它历经数千年而
未曾中断，至今仍保有蓬勃的生命力。2026年“国际中文日”也是
中国的谷雨节气前夕，我创意、策划并实施的“汉字智慧：中国汉字
文化设计传播展”在法国巴黎联合国教科文组织总部举办，以“汉字
起源与发展”“汉字构形与结构”“汉字装饰与美化”“汉字创新与文
化传播”四部分，面向不同文化背景的各国观众特别是中文爱好者和
学习者，系统呈现汉字背后的造字智慧、美学观念、装饰方法与文化
内涵，展现汉字文化在书法艺术之外的更多魅力。展览力求让观众通
过汉字感知中国文化的深层逻辑与精神特质，实现从“汉字认读”到

“文化共情”的中文学习进阶，助力中国汉字文化海外传播。未来，
我也将继续深耕汉字设计学这一交叉学科，以严谨的学术研究与创新
的设计实践，不断为中华优秀传统文化创造性转化、创新性发展贡献
自己的力量。

（作者系清华大学美术学院教授、清华大学中国古文字艺术研究
中心主任）
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（画面部分元素为艺术化呈现）

（以“和”字为例的汉字字体演变）


