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4月 10日，国家主席习近平向中美“乒乓
外交”55 周年纪念大会暨中美青少年体育交
流系列活动启动仪式致贺信。

中 美 各 界 人 士 表 示 ， 习 近 平 主 席 贺 信
高 度评价“乒乓外交”的历史和现实意义，
鼓励两国各界人士特别是青年一代相知相亲、
携手前行，为两国关系注入强大动力和温暖
能量。要在贺信精神指引下，以满腔热情和
扎实行动让“乒乓外交”精神在新时代发扬
光大，为推动中美关系稳定、健康、可持续
发展作出新贡献。

从历史中汲取智慧和力量

“55 年前，中美老一辈领导人以卓越的政
治智慧和战略远见，重新开启两国人民友好
往来的大门，成就了‘小球转动大球’的历史
佳话。”习近平主席在贺信中回顾的“乒乓外交”
传奇故事，让纪念大会现场所有人再次重温
半个多世纪前难忘的温暖记忆。

1971 年，在日本举行的第 31 届世界乒乓
球锦标赛上，美国队球员科恩和中国队庄则
栋的握手，成为举世瞩目的瞬间。之后，美
国乒乓球代表团受邀访华，打破了双方曾隔
绝对立逾 20 年的坚冰，中美关系自此开始松
动、转圜、恢复、发展。

当时年仅 15 岁的朱迪·霍夫罗斯特是美
方代表团中年纪最小的成员。今年已经 70 岁
的她，在现场聆听习近平主席贺信，再度回
忆起 55年前的“破冰之旅”，仍觉心潮澎湃。

“我至今清晰记得当年与中国运动员促膝
长谈、切磋技艺的场景。那是纯粹的友谊，
是发自内心的相互尊重。正如习近平主席
贺 信 中 所 说 ，‘ 中 美 关 系 的 根 基 由 人 民 浇
筑’。”朱迪说，两国人民对彼此充满兴趣、
渴望相互走近，成就了“乒乓外交”。

在纪念大会举行地首都体育馆，朱迪和
当年的队友康妮·史维利斯再次同中国朋友
打起了友谊赛。这里，正是她们 55 年前第一
次同中国乒乓球运动员进行友谊赛的地方。

在现场听到习近平主席发来贺信，康妮
非常激动。“‘乒乓外交’改变了我的一生，
我始终记得当时中国朋友所说的‘友谊第一，
比 赛 第 二 ’。” 康 妮 表 示 ， 她 深 切 感 受 到
习近平主席始终关心美中关系和两国人民友
谊。衷心希望美中各界特别是青年一代能够
从历史中汲取智慧和力量，传承“乒乓外交”
的精神，推动美中关系稳步向前。

促进青年相知相交共塑未来

“中美关系的根基由人民浇筑，未来靠青年创造。”习近平主席在贺信
中这样勉励两国各界人士特别是青年一代。

“青年时期的经历，影响人的一生。美中青年相知相交，能够共同塑造
两国关系的未来。”弗吉尼亚大学亚太区首席代表欧君廷十分认同习近平
主席贺信中所言。他表示，30 年前在华留学的经历，让他多年来始终致力
于推动美中学生交流。“此次活动中，我接触的许多美国青年学生都表达了
再次访华的意愿，因为他们发现，真实的中国比想象中更具活力、更加
精彩。”

习近平主席的贺信让北京大学大四学生钱铭阳深受激励。喜欢橄榄球
的他在此次活动中和美国学生一见如故。“尽管我们专业不同、肤色不同、
生活方式也不一样，但共同的热爱让我们超越差异、收获友谊。”钱铭阳
说，“作为青年学子，我要更加主动地架起沟通的桥梁。”

“乒乓外交”的开启，源于中美青年运动员的相遇。如今，中美友好事
业的薪火在更多青年中传递。

2023 年 11 月，习近平主席在旧金山宣布“未来 5年邀请 5万名美国青少
年来华交流学习”倡议。两年多来，总部位于华盛顿的美中青少年学生交
流协会积极响应，累计促成超过 2000 名美国青少年来华访问。

“看到许多美国学生从第一次来中国时不会讲一句中文，到如今主动报
名学习中文、满心期待再次来华，我由衷觉得付出很有意义。”美中青少年
学生交流协会会长庄汉杰说，习近平主席的贺信让他更加坚定自己的信念，
要以更多元形式、更丰富活动促进两国青少年交流互动。

美国艾奥瓦州马斯卡廷中国友好委员会主席丹·斯泰恩高度赞同
习近平主席在贺信中提到的“未来靠青年创造”。“马斯卡廷与中国有着深
厚的友好渊源，我们的学生也有幸成为参与‘5 年 5 万’倡议的首批美国青
少年。”他说，“我们会尽最大努力持续推动两国青年相向而行，以青年交
流交往筑牢美中友好的根基。”

推动两国民间友好再上新台阶

纪念大会期间，中美青少年体育交流系列活动正式启动。习近平主席
在贺信中给予勉励：“今天，两国青少年再续‘乒乓情缘’，开展体育交流
系列活动，对于推进中美友好事业很有意义。”

参加大会的国际乒联主席佩特拉·索林表示，国际乒联为“乒乓外交”
这一里程碑感到无比自豪。习近平主席的贺信激励我们不仅要铭记过去，
更要续写未来。期待此次纪念活动成为我们创造未来的契机，向年轻一代
传递携手合作就能成就非凡的希望。

2015 年，习近平主席访美期间，向美国塔科马市林肯中学赠送了介绍
中国的图书、乒乓球桌以及球具，勉励两国青少年加强交流，增进友谊，
继续为中美关系这座大厦添砖加瓦。塔科马市市长安德斯·易卜生此次携
林肯中学学生再次奔赴以“乒乓”为名的相聚，他感慨说，“体育不只是一
场比赛，更是跨越文化、跨越时空、跨越重洋把人们联结在一起的力量”。

现场聆听习近平主席贺信，美国女子腰旗橄榄球国家队队员德莉娅·奥
黛丽深受鼓舞。她表示，正是体育运动让她有机会同中国朋友结下深厚友谊。

“不管是乒乓球还是腰旗橄榄球，有一点都是相通的——体育是我们共同的
语言。每一次握手、击掌、微笑，我们都在传递积极力量。”奥黛丽说。

首都体育学院体育教育专业学生娄昕烜说，“乒乓外交”所传递的精神
不止于乒乓球。“篮球、腰旗橄榄球、匹克球等任何体育和文化交流，都可
以成为我们之间沟通的桥梁。”

中国人民对外友好协会副会长沈昕表示，习近平主席的贺信让中美两国
各界人士备受鼓舞。55 年风雨兼程，“乒乓外交”早已超越体育范畴，成为
中美民间友好的精神符号。站在新的起点上，我们要传承“乒乓外交”蕴
含的精神内核，推动两国民间友好再上新台阶，为中美关系稳定、健康、
可持续发展贡献力量。

（新华社北京电  记者冯歆然、邵艺博、万倩仪）  
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4 月 10 日，习近平总书记在京会见郑丽文主席
率领的中国国民党访问团并发表重要讲话，受到
高度关注，在两岸引发热烈反响。

两岸各界人士、专家学者表示，习近平总书记
站在党和国家事业发展全局与中华民族伟大复兴
的战略高度，深刻阐释了新形势下推动两岸关系
和平发展、推进祖国统一大业的大政方针，彰显
了深厚的民族家国情怀，饱含着对台湾同胞的深
情厚意，为发展两岸关系指明了前进方向，是做
好新时代对台工作的根本遵循和行动指南，必将
激励两岸同胞携手共创祖国统一、民族复兴的美
好未来。

坚持以正确认同促进心灵契合

习近平总书记指出，一家人相处，只要有话
好好说、有事多商量，就没有化解不了的矛盾
分歧。

“国共两党领导人时隔10年再次会面，对推动两
岸关系和平发展具有十分重大的现实意义。”台湾统
一联盟党荣誉主席戚嘉林认为，习近平总书记的
重要讲话指引了两岸关系发展方向。台湾社会各界
应深刻理解这次会面的重要意义，把握历史机遇。

台湾 《观察》 杂志发行人纪欣表示，习近平
总书记的重要讲话意义深远，习近平总书记强调

“愿在坚持‘九二共识’、反对‘台独’的共同政
治基础上，同包括中国国民党在内的台湾各政党、
团体和社会各界人士一道，加强交流对话”，这对
岛内社会各界具有强烈的鼓舞作用。

“习近平总书记深刻阐明两岸同胞同根同源、
同文同种、血脉相连的历史与法理事实，明确指
出‘社会制度不同，不是搞分裂的借口’。正本清
源，也凝聚共识。”清华大学社会治理与发展研究
院研究助理陈翊瑄表示，作为在大陆的台湾青年，
将努力为两岸融合发展贡献力量，与大陆青年携
手共赴民族复兴美好未来。

“从一起修缮古厝、策划民俗活动，到共商乡村
产业发展，这些日常互动正是两岸一家亲的真实写
照。”台湾青年曾乐福长期在福建参与乡建乡创工
作，她说，未来将继续以文化为纽带，让更多台湾青
年在参与乡村全面振兴中深化认同，促进心灵契
合，增强做堂堂正正中国人的志气骨气底气。

坚持以和平发展守护共同家园

习近平总书记指出，两岸同胞要守护好、建
设 好 这 个 共 同 家 园 ， 根 本 在 于 坚 持 “ 九 二 共

识”、反对“台独”，核心是认同两岸同属一个
中国。

“时隔 10 年之后，两党领导人的会面依旧真
情流露、坦率诚挚，充分展现了期待两岸能够和
平发展共同的心愿、善意与诚意。”10 日下午的
记者会上，郑丽文表示，这证实两岸交流对话唯
一 的 政 治 基 础 就 是 坚 持 “ 九 二 共 识 ”、 反 对

“台独”。
“习近平总书记站在中华民族整体利益的高

度，强调‘两岸同胞同属中华民族’‘大陆和台湾
同属一个中国，中国是中华民族的共同家园’，也
强调‘台独’是破坏台海和平的罪魁祸首。”南京
大学台湾研究所所长刘相平认为，在当前复杂严
峻的台海形势下，习近平总书记的重要讲话有助
于塑造正确的民族认同、文化认同、国家认同，
进一步铸牢两岸命运共同体意识。

“守护好、建设好中国这个中华民族的共同家
园，让这片土地更祥和、乡亲们更幸福，是两岸
同胞心底的朴素期盼。”扎根四川大凉山种植橄榄
树的台湾青年林书任说，希望两岸同胞多走动、
常来往，在奋斗中彼此理解、互相成就，“我愿意
继 续 尽 自 己 的 绵 薄 之 力 ， 用 行 动 把 善 意 传 递
下去”。

中国人民大学两岸关系研究中心主任王英津
表示，习近平总书记将“坚持‘九二共识’、反对

‘台独’”作为“守护好、建设好这个共同家园”
的根本，充分彰显了体现一个中国原则的“九二
共识”是两岸关系发展的政治基础和台海和平稳
定的定海神针。两岸关系历史反复证明，承认

“九二共识”，坚持一个中国原则，两岸关系就能
改善发展，台湾同胞就能受益。

坚持以交流融合增进民生福祉

习近平总书记指出，我们将继续秉持两岸一
家亲理念，积极为台湾同胞办实事、做好事、解
难事。

黄紫玉是改革开放后最早一批回大陆投资的
台商之一，“我见证和参与了大陆的发展建设，看
到了大陆日新月异的变化，也感受到大陆始终致
力于为两岸谋和平、为同胞谋福祉、为民族谋复
兴。我将继续在大陆投资兴业，为两岸交流交往
交融贡献力量。”

“截至去年底，福建向金门供水工程累计供水
超 4600 万吨。”福建水投集团晋金供水有限公司总
经理洪佳兴表示，大陆一直秉持两岸一家亲理念，
积极为台湾同胞办实事、做好事、解难题，“我们

将继续严守水质关口、筑牢供水防线，用心守护
金门乡亲用水，也将持续以水为桥，增进两岸同
胞亲情福祉。”

“习近平总书记特别提到‘欢迎台湾青年来大陆
交流发展’，让我感到非常温暖。”暨南大学大二
学生吴炳宏说，“作为一名在大陆求学的台湾青
年，这些年来我深切感受到大陆对台湾同胞的关
怀与厚爱。机器人、人工智能等领域的一项项成
就，更让我深刻感受到身为中国人的自豪。广阔
天地，大有可为。希望与大陆青年携手同行，共
同书写青春篇章。”

“两岸是一家人，要和平、要发展、要交流、
要合作是两岸同胞共同心声，台商更要把握机遇，
坚定发展信心，加强合作交流。”经常往返两岸参
与交流活动的台湾商业总会荣誉理事长赖正镒
表示。

    坚持以团结奋斗实现中华民族伟
大复兴

习近平总书记指出，今年是大陆“十五五”
开局之年，我们愿同广大台湾同胞共享发展机遇
和成果、共同壮大中华民族经济。

“习近平总书记站在党和国家事业发展全局与
中华民族伟大复兴的战略高度定位和发展两岸关
系，强调‘坚持以团结奋斗实现中华民族伟大复
兴’，展现大陆团结台湾同胞、促进心灵契合的善
意诚意。”中国社会科学院台湾史研究中心秘书长
李细珠表示，两岸是不可分割的命运共同体。今
年是孙中山先生诞辰 160 周年，历史昭示现实，台
湾前途在于国家统一，台湾同胞福祉系于民族
复兴。

“听了总书记重要讲话，我倍感振奋！”全国
台企联常务副会长、厦门台商协会荣誉会长吴家
莹表示，“我亲眼见证祖国大陆不断实现跨越式发
展。对台商台企而言，这里是一片长期向好、充
满确定性的广阔市场。未来，我们将继续发挥桥
梁作用，推动更多台商台企把握‘十五五’发展
机遇，在参与中国式现代化进程中实现更好发展，
也为两岸融合发展注入更多动力。”

“此次会见为两岸关系发展进一步明确了巩固
互信、保持互动的基调。”台湾青年联合会理事长
何溢诚表示，今年是大陆“十五五”开局之年，
将释放更多发展机遇，两岸青年要互学互鉴、互
通有无，实现优势互补、共创双赢，期待更多台
湾青年把握机遇、实现梦想。

（本报记者张烁、江琳、任成琦、程龙）  

携 手 奋 斗  共 创 未 来
——习近平总书记重要讲话激励两岸同胞坚持民族大义、守护共同家园

本报记者

春日北京，暖意融融。4月10日，中共中央总书记
习近平在京会见中国国民党主席郑丽文。这是国共
两党领导人时隔 10年再次会面，对两党关系、两岸
关系发展具有重要意义。习近平总书记着眼中华民族
整体利益和长远发展，提出“四个坚持”重要论述，
为两岸关系发展指路引航，在两岸引发热烈反响和
广泛共鸣，必将激励两岸同胞携手同行，为两岸谋
和平、为同胞谋福祉、为民族谋复兴，把两岸关系的
未来牢牢掌握在中国人自己手中。

“无论国际形势、台海局势如何变化，中华民族
伟大复兴的大趋势不会改变，两岸同胞走亲走近、
走到一起的大潮流不会改变。”习近平总书记讲话
深刻揭示了两岸关系发展的主流和大势，充分彰
显推进祖国统一大业的战略自信、战略定力和历
史担当。台湾自古以来就是中国领土不可分割的
一部分。中华民族 5000 多年的文明史，孕育了两
岸同胞共同的中华根、中华魂。国土不可分、国
家不可乱、民族不可散、文明不可断的共同信念，
已经深植人心。两岸统一既是历史定论、法理必
然，也是大义所在、大势所趋，更是不可阻挡、
不可逆转的时代洪流。两岸同胞应该共同传承和
弘扬伟大民族精神，坚持正确的历史观、民族观、

国家观，以做堂堂正正的中国人为荣。
“国共两党、两岸同胞要坚持民族大义，反对

‘台独’分裂和外来干涉，推动两岸关系和平发
展，坚定守护中华民族共同家园。”习近平总书记
讲话旗帜鲜明阐述了大陆的立场主张，体现了大
陆一以贯之的诚意善意。两岸关系和平发展要行
稳致远，最重要的一点，就是要坚持“九二共
识”、反对“台独”。两岸同胞都是中国人、是一家
人，没有人比我们更希望两岸关系好，希望台湾同
胞能过上和平、安宁、富足的好日子。只要是有利于
两岸关系和平发展的主张我们都欢迎，只要是有利
于两岸关系和平发展的事我们都会尽力去做。“台
独”是导致台湾兵凶战危、民众利益受损的最大祸
源，对于任何形式的“台独”分裂行径，我们决不容
忍、决不姑息，必将予以迎头痛击。

“发展两岸关系的目标，是要让两岸同胞过上
更美好的生活。我们将继续秉持两岸一家亲理念，
积 极 为 台 湾 同 胞 办 实 事 、 做 好 事 、 解 难 事 。”
习近平总书记讲话明确指出两岸关系发展的目标
和方向，饱含着对台湾同胞的深情厚意，温暖人
心。一直以来，祖国大陆积极推动两岸关系和平
发展、融合发展，先后推出一系列“含金量”高、

“含情量”深的政策举措，台胞在大陆的获得感、
幸福感、归属感越来越强，越来越多人深切体会
到“两岸关系好，台湾才会好”的大道至理。今
年是大陆“十五五”开局之年，我们欢迎更多台
湾同胞把握时代机遇，踊跃投身两岸各领域交流
合作，共享中国式现代化发展机遇与成果。

台湾的前途在于国家统一，台湾同胞的福祉
系于民族复兴。历史反复昭示，一个坚强统一的
国家始终是包括台湾同胞在内的全体中华儿女的
命运所系，只有国家强大、民族强盛，个人的生
存、发展、尊严才有保障。今天，我们已经成功
走出一条中国式现代化道路，中华民族伟大复兴
势不可挡。这既为两岸关系和平发展注入了强大
动力，也为祖国和平统一奠定了坚实基础。期待
两岸同胞携起手来，顺应历史大势、共担民族大
义，共创祖国统一、民族复兴的美好未来！

（作者为本报评论员）

为两岸谋和平  为同胞谋福祉  为民族谋复兴
■ 汪灵犀              

本报北京 4 月 12 日电 （记者严
冰） 记者从中国国家铁路集团有限公
司获悉，今年一季度，铁路建设优质
高效推进，全国铁路完成固定资产投
资 1379 亿元，同比增长 5.1%。

今年以来，一批铁路重点工程项
目取得积极进展。西安至十堰高铁、
雄安至商丘高铁山东段启动联调联
试，开通运营进入倒计时；成渝中线
高铁桥梁全部合龙，沪渝蓉沿江高铁
安徽段隧道全部贯通，重庆至昆明高

铁云南段无砟轨道施工顺利推进，成
都至达州至万州高铁嘉陵江特大桥、
合肥至池州城际铁路池州长江公铁大
桥、沪渝蓉沿江高铁沪宁段崇太长江
隧道等控制性工程建设取得阶段性
成果。

国铁集团将持续推进“十五五”
规划确定的各项铁路重点工程建设任
务，科学统筹建设资源，努力打造优
质工程，充分发挥铁路建设投资拉动
作用。

一 季 度 全 国 铁 路 完 成 固 定 资 产 投 资 1379 亿 元 一季度上合示范区中欧班列到发数和货运量创历史同期新高
本报青岛 4 月 12 日电 （记者王

沛） 记者从青岛海关获悉，今年一
季度，上合示范区开行中欧班列
253 列，同比增长 2.43%，运送货物
总重超 17 万吨，同比增长 3.10%，
班列到发数和货运量双双创历史同
期新高。上合示范区 2018 年启动建
设 以 来 ， 累 计 到 发 中 欧 班 列 5729
列，运送集装箱 47 万标箱、进出口
货物 397 万吨，国际物流枢纽作用
进一步显现。

为聚焦上合示范区高质量发展
需求，保障班列高效运行，胶州海
关创新“上合快通”海关监管模
式，实现上合示范区海运货物“码
头直提、公路直转、铁路直发”，每
票过境货物节省相关费用 150 元，
缩短待港时间 1.5 天。截至目前，上
合示范区已常态化开行 22 条国际班
列路线，构建起东连日韩、西接欧
亚、北达蒙俄、南至东盟的物流枢
纽网络。


