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中 共 中 央 办 公 厅 国 务 院 办 公 厅
关于加快建立长期护理保险制度的意见
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近百家跨国公司负责人、5 家国际组织负责人、包括
4 位诺贝尔经济学奖获得者在内的众多海外知名专家学
者……日前举行的中国发展高层论坛 2026 年年会上，数
千名中外嘉宾相约北京，共话发展机遇、共迎时代挑战。

2026 年全国两会上，中国新公布的“十五五”规划纲
要绘就五年发展新蓝图，向世界展现坚定不移推进高质
量发展的大国定力。

“为变乱交织的世界注入更多正能量。”从这个春天
出发，沿着习近平总书记指引的方向，历经风雨考验依然
稳健前行的中国经济，必将以其深刻的发展逻辑和开放
的博大胸怀，为动荡不安的世界注入更多信心与力量。

发展战略的确定性：

一张蓝图绘到底

“中国的‘十五五’规划是一个全面贯彻新发展理念、
着力推动高质量发展的规划，是与世界各国共同创造和
分享新机遇的规划。”中央财经委员会办公室分管日常工
作的副主任韩文秀在年会上向与会中外嘉宾详解“十五
五”中国发展新蓝图。

中国新机遇，来自始终锚定高质量发展的确定性。
翻开“十五五”规划纲要，5 方面 20 项主要指标，16 个

方面重大战略任务，109 项重大工程……未来五年的发展
路线图清晰可见。

“高质量发展已经成为中国当前发展阶段的鲜明特
征。”新开发银行行长、巴西前总统迪尔玛·罗塞芙表示，
中国始终立足长远愿景，在接续推进一个个五年规划中
实现长期发展，成为全球稳定与增长、贸易及技术变革的
稳定力量和核心引擎。

中国发展的确定性，在全球的动荡格局中尤显珍贵。
当前，世界百年变局加速演进，国际力量对比深刻调整，
新一轮科技革命和产业变革加速突破，影响世界经济运
行的不确定、难预料因素明显增多。

海外人士注意到，“十五五”开局之年，中国设定的
4.5%—5% 经济增长区间，不仅高于全球平均水平，更传递
出引导各方面集中精力推动高质量发展的鲜明信号。

在香港中文大学（深圳）公共政策学院院长郑永年看来，
到 2035 年中国人均国内生产总值要达到中等发达国家水
平，意味着经济增长要保持一定的速度。“十五五”规划纲要
不仅为国家发展提供了确定性，更向世界释放出稳定信号。

稳健发展的确定性：

迎难而上、向新求“智”

今年前两个月，北京餐饮收入增速相比去年全年由负
转正，市民更加青睐面对面的线下消费场景；上海刚闭幕
的 F1 中国大奖赛三天吸引观众超 23 万人次，周边酒店预
订量增长超过125%，区域商业体营收达到1.32亿元……

毕马威中国副主席吴旭初说，中国有超大规模市场，去
年社会消费品零售总额突破50万亿元。同时，中国服务消费
增长空间广阔，为跨国企业在华发展提供了重要支撑。

面对复杂多变的国内外环境，中国稳健发展的确定
性来自精准有力的行动举措。

“中国将扩大内需列为今年经济工作重要任务，为我
们这类企业带来巨大发展机遇。”雀巢集团首席执行官费

耐睿说，目前雀巢在华销售产品中九成以上由本土生产，
近几年已追加在华投资超 50 亿元，重点投向宠物食品、婴
幼儿食品等极具发展潜力的高端品类。

“对巴斯夫而言，中国已成为至关重要的研发与创新
中心。”巴斯夫集团执行董事会主席凯礼说，制造业正在
迈入全新的时代，将中国领先的机器人技术与巴斯夫的
化工生产、数据整合专业能力相结合，让双方拥有了合作
共赢的巨大潜能。

展望未来，上海人工智能实验室主任、首席科学家周
伯文表示，AI 发展正从“能做题”走向“会办事”，全面实施

“人工智能+”行动，关键要依托中国庞大市场和海量场景
资源，找准应用场景，实现“厚基础、强专精”的双轮驱动。

开放合作的确定性：

互利共赢的广阔胸怀

分享在中国夜间独行的经历、享受“一部手机走天下”的
极致便捷、体验中式慢工细活的非遗传承……最近一段时
间，“成为中国人”在海外社交平台悄然走红。

当世界多地饱受战乱冲突困扰，当不稳定性不确定
性持续上升，中国始终守护着和平与安宁，中国发展体现
出难能可贵的稳定性、确定性。

“坚持开放合作、互利共赢”——“十五五”规划纲要中，
以服务业为重点扩大市场准入和开放领域，推动电信、互联
网、教育、文化、医疗等领域有序扩大开放，推进数据高效便
利安全跨境流动……一项项开放新举措，成为中国打造市场
化、法治化、国际化营商环境的积极行动。

“近年来，中国为营造公平竞争环境、让在华外企享
受更公平的待遇付出了巨大努力。”美中贸易全国委员会
会长谭森如此评价。

“中国一直敞开大门，向世界说‘欢迎’。”英国 48 家集
团主席杰克·佩里以中国举办的众多经贸盛会为例说，想
要拥抱新机遇，就必须到中国来。“创新总是发生在中国，
包容也从这里开始。”

起而行之，加码中国。开放的中国，吸引着越来越多
跨国公司畅游中国市场的“大海”。

3 月 23 日，中国发展高层论坛 2026 年年会闭幕之日，
西门子在北京举办科技大会，发布 26款本土研发新品。

“在中国研发，走向全球。”谈及中国扩大开放的承诺，
西门子股份公司董事会主席博乐仁说，“十五五”规划纲要
标志着中国的发展模式正在进行重大转型，是向跨国公司
发出的邀请。“中国新战略为我们敞开了机遇之门。”

“独木不成林，单弦不成音。我们必须携手合作，围绕共
同目标团结一致，才能取得远超单打独斗的成就。”美国苹
果公司首席执行官蒂姆·库克表达着合作共赢的愿景。

…………
在充满机遇与挑战的时代，确定性就是信心，是力

量，是对未来的笃定。当全球投资者都在寻找确定性时，
中国用实实在在的承诺和行动，汇聚全球合作之力，共
创更加光明的未来。

（据新华社北京3月24日电  记者韩洁、孙楠、刘慧、
邹雨沁）

题图：一列满载集装箱的中欧班列货物列车在贵州
贵阳国际陆港都拉营站等待发车。

袁福洪摄 （人民视觉）  

本报北京3月25日电 （记者严
冰） 国航北京—比利时布鲁塞尔航
线日前首航，成都—布鲁塞尔航线
将于 3 月 26 日正式启航。两条航线

开通后，国航在欧洲的通航点数量
将达到 23 个，每周投入固定航班
运力，为亚欧大陆人员往来、经贸
合作及文化交流搭建便捷高效的空

中桥梁。
作 为 国 航 优 化 全 球 航 线 网 络

的 重 要 举 措 ， 北 京 — 布 鲁 塞 尔 、
成 都 — 布 鲁 塞 尔 双 航 线 的 开 通 ，
标志着国航以双核心枢纽为支撑，
构 建 起 覆 盖 欧 洲 核 心 区 域 的 立 体
化航网。

国航开通两条直飞布鲁塞尔航线

春 意 渐 浓 ， 各
地抢抓农时，积极
开展春耕备耕和田
管作业，田野上一
派忙碌。图为江西
省吉安市泰和县仓
岭村，农民驾驶农
机在田间翻耕整地，
为春播春种做准备。

邓和平摄  
（人民视觉）  

本报北京3月25日电 （记者施
芳） 3 月 25 日，2026 中关村论坛年会
在北京中关村国际创新中心开幕。开
幕式上，国家自然科学基金委员会发
布了2025年度“中国科学十大进展”。

2025 年度“中国科学十大进展”
分别为：嫦娥六号样品首次揭示月

背演化历史和巨型撞击效应、创新
方法实现规模化制备柔性超平金刚
石薄膜、可控核聚变大科学装置实
现“亿度”运行、发现神经酰胺受
体和菌源调控物及其在心血管与代
谢性疾病中的作用、基因编辑猪肝
植入人体突破跨物种器官移植壁垒、

炎性衰老机制解析与多维靶向干预、
深渊海沟最深处发现繁盛的化能合
成生物群落、全功能二维半导体/硅
基混合架构异质集成闪存芯片、实
现基于熔盐堆的钍铀核燃料转换、
界面调控新方法创制面向空天应用
的高性能柔性叠层太阳能电池。

据悉，“中国科学十大进展”遴选
活 动 自 2005 年 以 来 已 成 功 举 办
21届。

本报上海3月25日电 （记者曹
玲娟） 位于上海市太仓路 127 号的
中国共产党第一次全国代表大会宿
舍旧址近日面向公众开放。完成建
筑保护及展陈提升后，中共一大代
表宿舍旧址以更加丰富、立体的历
史叙事，重现在观众面前。

中共一大代表宿舍旧址与中共

一大会址相距 200 余米。1921 年 7 月，
博文女校正值暑假，校舍空置。在上海
共产党早期组织的安排下，出席中共
一大的大部分代表入住于此。当时，这
里室内陈设简陋，存放着木板床和书
桌等。代表们在此召开预备会议，休会
期间在此草拟会议文件，交流研讨对
中国革命的认识。博文女校作为中共

一大代表的宿舍，与中共一大会址共
同见证了中国共产党的诞生。

此次修缮秉持“保护优先、最
小干预、可识别修复”的原则，严
格遵循“修旧如旧、恢复原样”的
文物保护要求，实施范围涵盖木结
构承重构件更换与保护等。同时，
对代表宿舍旧址的展陈进行提升，
以还原历史场景、讲好历史故事、
弘扬伟大建党精神为目标，一体打
造复原陈列与史迹陈列两大体系。

2025 年度“中国科学十大进展”发布

中共一大代表宿舍旧址对外开放

春光作序，万物向新。农历马年，春日消
费“花开”多地，沉浸式体验、传统文化融入
春景……这股涌动的“春潮”，既是消费需求
升级的多彩答卷，更是中国经济蓬勃活力的
生动注脚。

微风轻拂、花枝摇曳，北京市玉渊潭公
园樱花竞相盛开。樱花冰淇淋、樱景冰箱
贴……樱花主题商品上新。00 后游客陈梦瑶
购买了一款樱花 DIY 亚克力“摇摇乐”，自己
挑选配件完成拼装。

“今年推出了消费者可动手参与制作的
产品，感受亲自拼装文创的乐趣。”北京市玉
渊潭公园文创经营中心主任郭欣说。

3 月 22 日，以“群樱荟萃”为主题的 2026
年武汉马拉松鸣枪开跑，赛道串联了 27 处樱
花打卡点，带来“边赏樱花边跑马”的独特体
验。来自北方的一位跑者冲过最后 760 米“樱
花跑道”抵达终点后，十分激动。对他来说，
在奔跑中饱览黄鹤楼美景，品尝美食，是一
次沉浸式的城市微度假。

春天的第一口鲜，源于菜市场。走进云
南省昆明市大观篆新农贸市场，吆喝声、交
谈声此起彼伏。市场与云南农业大学联建的
研学服务站为市民、游客开设了讲解服务，
让人们不但能买菜，更能吃春、赏春。

“春天头一茬的金雀花、桑葚花、玉荷
花，冲着口感清甜，来买的人很多，供不应
求。”春菜摊主肖天华告诉记者，“春吃花”是
云南人最基本的“咬春”仪式。

云南农业大学旅游管理系主任杨春和
说：“越来越多游客放慢脚步，从‘打卡’转变
为‘沉浸’，深度体验‘舌尖上的春天’。”

民俗入花海，非遗进春光，传统韵味点
亮春日消费。

传统拦路对歌喜迎八方来客、身着华丽
畲族服饰巡游……在浙江温州文成县周山
畲族乡，七彩油菜花梯田迎来最佳观赏期，
当地以“七彩油菜花+畲乡风情”为特色，通
过“花海+共富市集+民俗活动+长生宴”等
组合模式延长消费链，打造多元新场景。

在江西婺源，13 万亩油菜花次第绽放。
金黄花海间，粉墙黛瓦的徽派古村错落有致，万亩梯田层
叠起伏，油菜花与青山碧水相映成趣。广东游客黄婧身着
传统服饰，置身花海间：“不是单纯看风景，更是感受到了
江南乡村的烟火气。”

婺源篁岭文旅股份有限公司营销总监谢巧娟介绍：

“今年景区打造了花海秋千和近 30 个 NPC
互动项目，汉服旅拍还能提供三代同堂的

‘全家桶’新服务。”
依托花海资源，篁岭将徽派文化、民俗

非遗融入赏花体验，油墩子、打麻糍等互动
项目让游客沉浸式感受乡土风情。

不论是乡土文化还是传统文化，当它们
与春日盛景相融，便不再是陈列的展品，而
成为可触摸、可参与、可回味的生活。

专列赴花海，好戏连登台，让消费从“一
季热”到“四季旺”。

进入 3 月，福建武夷山燕子窠生态茶园
热闹非凡。不少农户告诉记者，乘坐“赏花专
列”前来赏花的游客络绎不绝，附近的农庄、
茶庄、农家乐饭馆生意都特别好。

今年 2 月以来，中国铁路南昌局集团有
限公司累计增开南昌、福州、厦门等主要城
市前往武夷山、婺源等方向的“赏花专列”22
列。武夷山市文旅部门相关负责人谢映华介
绍，通过高铁串联，单一的赏花游正在向“赏
花+茶旅”“赏花+康养”“赏花+研学”延伸，
推动地方文旅实现“一季花开、四季受益”。

渤海之滨，夜幕低垂，天津中国大戏院，
好戏登场。鼓点声起，大戏院二楼阳台，京剧演员一身“虞
姬”装扮惊艳亮相，婉转清越的唱腔引得路人驻足欣赏。

“天气暖和了，出来逛街，没想到竟然邂逅了一场京剧表
演，感觉很新鲜！”定居中国的美国人赵鑫赞叹不已。

“天津这座城市就像一个‘无处不沉浸’的大剧场，一
年四季好戏连台。”虞姬扮演者、天津中国大戏院京剧演
员吴靖童深有感触。

这个春天，天津打造 100 项精品活动。春日过后，这里
还将推出“夏日清新 独爱天津”“秋意盎然 津彩斑斓”

“冬日暖阳 津味绵长”的四季文旅活动。
“‘春日流量’看似和季节相关，实则背后是农文旅体

商的跨界融合，满足人民群众多样化、高品质生活需求。”
南开大学旅游与服务学院院长徐虹说，春光短暂，只有将

“流量”转化为“留量”，才能为“四季经济”积蓄动能。
（新华社北京3月25日电  新华社记者）  

题图：近日，广西壮族自治区梧州市苍梧县六堡镇
一茶园春意盎然，紫荆花盛开，与特色民宿、青山相映
成景。 何华文摄 （人民视觉）  

左图：游客在四川省南充市蓬安县睦坝镇武胜村油
菜花田里赏花游玩。 刘永红摄 （人民视觉）  

““为变乱交织的世界注入更多正能量为变乱交织的世界注入更多正能量””
——中国“十五五”发展新蓝图提振全球发展信心
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