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自 2025 年底以来，日本民众多次举行抗议集会，反对
日本政府大幅增加防卫开支。一些民众在接受采访时表
示，军费说到底都是民众的税金，日本政府将资金用于扩
充军备而非改善民生、增加社会福利，这是错误而危险的。

“目前看，日本国内呼吁强化安保战略、增加防卫开
支的舆论正在上升。但一旦涉及具体资金来源，特别是
面临防卫费要分一大块经济民生‘蛋糕’的情况，日本
民众、企业的强烈反弹是可以预见的。”李清如说。

近段时间，围绕财政扩张、通胀风险等话题的讨论
在日本政经界持续升温。日本国内不少媒体、学者对日
本政府的经济政策提出质疑。

《日本经济新闻》 刊发评论文章称，高市早苗提出的
所谓“负责任的积极财政政策”本身就极不负责，如果
继续推行财政扩张政策，大幅增加防卫费，日本将面临
空前严重的财政危机。

日本和光大学名誉教授竹信三惠子警告称，日本防
卫开支已远超正常范围，民生资金被压缩，社会保障体
系不断被弱化，“若财政资源没有投向民生，反而持续扩
大军费，社会将难以为继”。

“高市早苗当前的高支持率很大程度上源自日本民众
对其经济政策的期待。振兴经济、改善民生理应是其更
为优先的议题。但现在，高市早苗为了迎合右翼诉求、
兑现所谓政治承诺，积极推动‘防卫增税’和‘防卫发
债’，违背了其所声称的财政可持续与民生优先原则。在
通胀高企的背景下，‘扩军优先、民生让路’的政策势必
在日本国内引发争议。这一基于政治目标而非经济规律

的大规模防卫投资将导致日本经济受损、支柱产业受挫
与产业链混乱，进而削弱日本经济竞争力。”李清如说。

2 月下旬，中国商务部对外发布两则公告，决定将
三菱造船株式会社等 20 家参与提升日本军事实力的实体
列入管控名单，同时将斯巴鲁株式会社等 20 家无法核实
两用物项最终用户、最终用途的日本实体列入关注名单。
不少日企担忧，日中关系恶化将进一步冲击本已面临下
行压力的日本经济。

日本国内近期还有担忧声音称，受中东局势动荡、霍
尔木兹海峡通行受阻等地缘政治冲突因素影响，高度依赖
从中东进口石油的日本经济或遭受重创，最极端情况下日
本经济增速可能降至接近停滞的水平。

李清如认为，日本政府增加防卫开支面临的外部阻
力日益增大。“中国商务部的对日出口管制措施，目的正
是制止日本加速推进‘再军事化’和拥核企图。同时，
中东局势动荡推高能源成本，削弱日本财政承受能力，
增税与发债空间将被压缩。美国要求日本进一步增加防
卫开支，也将加剧日本国内财政矛盾。”李清如说。

日本政府为扩军发债增税挤压民生
本报记者  严  瑜

据日媒报道，日本政府将自4月起实施旨在强化防卫力量的增税措施。此次“防
卫增税”涉及烟草税、法人税和个人所得税3种税种。日本政府将在4月和10月分两
次提高加热式烟草的税额。到2027年1月，个人所得税也将发生变化。分析认为，日
本企业和民众的负担将因此加重。

《日本经济新闻》 近日报道称，日本政府计划在 2026
年内修订“安保三文件”，并提出进一步增加防卫预算的
方针，因此可能需要确保新的财政收入来源。目前，日
本政府已汇总烟草税、法人税、个人所得税这 3 种税种的
增税计划，正处于将之付诸执行的阶段。

近年来，日本大幅提高防卫预算。2022 年底，日本
通过新“安保三文件”，提出 2027 财年实现防卫开支占
GDP2% 的目标。2025 年 10 月高市早苗就任日本首相后，
提出将该目标提前至 2025 财年内达成。2025 年底，日本
政府批准 2026 财年预算案，其中防卫费超过 9 万亿日元，
创下历史新高。

不断飙涨的防卫费从何而来？
中国社会科学院日本研究所日本经济研究室副主任、

研究员李清如向本报分析称，为筹措防卫费，日本政府目
前采取“发债为主、增税为辅、压缩其他开支”的组合式策
略。其中，日本 2026 财年约 60% 的防卫费将依赖新发
国债。

国际货币基金组织 （IMF） 2025 年 10 月的数据显示，
日本政府债务与 GDP 之比接近 230%，在发达经济体中最
高。2025 年底，为填补财政来源不足的缺口，日本政府
决定增发超 11 万亿日元国债。根据日本财务省近日公布
的国债相关数据，截至 2025 年底，包括国债、借款及政
府短期证券在内的日本国家债务总额超过 1342 万亿日元，
创下历史最高纪录。对此，美国银行警告称，日本 2025
年的财政刺激规模相较 2024 年有明显提升，这将使日本
的财政赤字在 2026 年面临再次扩大的巨大风险。IMF 也
预测，2026 年日本的财政赤字状况将进一步恶化。

在大规模发债的同时，增税成为日本政府的另一
“开源”手段。

“日本政府的增税措施包括：今年 4 月将企业法人税
上调 4%，2027 年 1 月将个人所得税上调 1%，烟草税也将
分阶段上调。预计上述调整将使日本政府额外获得约 1 万
亿日元的财政收入。”李清如说，日本政府还计划压缩民
生领域投入，如医保控费、减少非紧要社保项目开支等，
通过对财政资源再分配，持续将资金向防卫领域大幅倾
斜，以服务其扩军计划。

近年来，日本经济面临增长乏力、通胀高企、内
需疲软、出口收缩等多重困境。国际清算银行数据显
示，今年 1 月，日元实际有效汇率指数降至 67.73，为
1973 年日本实行浮动汇率制度以来最低水平。分析认
为，日元购买力持续走弱，反映出日本经济长期面临

的结构性问题。日本经济增长
动能不足，利率长期偏低，对
日 元 实 际 有 效 汇 率 形 成 持 续
压力。

在 此 背 景 下 ， 专 家 指 出 ，
日本政府为筹措军费而采取的
经济举措，将对日本经济发展
与民众福利造成挤压效应。

“各项增税措施之下，本就
缺乏活力的日本内需环境将进
一步遭受打击。民众层面，家庭
税负长期上升，实际可支配收入
下降，企业税负转嫁导致物价进
一步上涨，居民消费更加疲弱。
此外，民生保障预算被挤压，医
疗、教育等公共服务质量下滑，
在少子化、老龄化加剧的背景
下，民生体验将更趋恶化。企业
层面，法人税加征直接压缩利
润，中小企业承压更大，可能减
少招聘、削减薪资，进而冲击就
业市场。出口企业成本上升，导
致竞争力削弱，负面效应全面传
导至生产及消费各环节。”李清
如说。

2022 年以来，由于日元持
续贬值、进口商品不断涨价，
日本物价连年上涨。根据日本

总务省数据，截至今年 1 月，日本核心消费价格指数
（CPI） 连续 53 个月同比上升，2025 年 CPI 上升 3.1%，
连续 4年超过日本政府和央行设定的 2% 目标。

日本厚生劳动省今年初公布的初步统计结果显
示，受通货膨胀影响，扣除物价上涨因素后，2025 年
日本人均实际工资比上年减少 1.3%，连续 4 年下降。
日本媒体和专家认为，日本政府主张的积极财政政策
将进一步加剧通胀。在实际工资水平持续下降的情况
下，物价不断上涨恐将导致消费停滞，日本经济复苏
将因此承压。

李清如指出，如果日本“防卫增税”及大幅举债
操作不当、过于激进，造成的消费与投资双萎缩将拖
累日本经济复苏，使日本经济的抗风险能力进一步下
降。特别是当前国际贸易保护主义盛行，美国政府的
关税政策搅乱贸易环境。同时，中东局势动荡推高国
际油价，高度依赖外部石油供应的日本经济进一步暴
露出其脆弱性，“防卫增税”等举措的推行将使日本
经济增长面临更大风险及障碍。

军费飙涨  启动增税

日本 2026 年度防卫预算创下历
史新高。为筹措防卫费，日本政府目
前采取“发债为主、增税为辅、压缩
其他开支”的组合式策略

民生承压  拖累经济

增税措施将对日本经济发展与
民众福利造成挤压效应，本就缺乏
活力的日本内需环境将进一步遭受
打击。如果“防卫增税”及大幅举
债操作不当、过于激进，造成的消
费与投资双萎缩将使日本经济的抗
风险能力进一步下降

阳光洒在莫桑比克伊尼
亚卡岛周围湛蓝的海面上，一
座银灰色栈桥跨过浅滩伸向
大海。近日，由中国企业承建
的海上栈桥通道码头正式启
用，为这个印度洋上的旅游岛
屿打开一条新的发展通道。

伊尼亚卡岛位于马普托
湾，距离莫桑比克首都马普托
市区约 30 公里，常住人口约
6000 人，是当地重要的旅游岛
屿之一。长期以来，由于岛屿
周边海域水浅，客轮无法直接
靠岸，游客和居民需换乘小船
并涉水登岛，客轮上的游客登
岛往往需要一至两个小时。

这座由中国路桥工程有
限责任公司 （中国路桥） 承
建的栈桥通道码头项目全长
约 1.3 公里，是连接岛屿与海
上客运航线的重要基础设施。
项目建成后，客轮可在各种
潮汐条件下停靠，旅客通过
栈桥步行即可上岛，大幅提
升上下船效率和安全性。

栈桥启用当日，莫桑比克
总统丹尼尔·查波出席项目剪
彩仪式并宣布设施正式启用。
他表示，这座桥将成为推动可
持续旅游的重要基础设施。

“这座桥不仅连接陆地与
海洋，更连接人与机遇。”中国路桥总经理王利军
说，这座海上栈桥将有助于改善人员和货物流动
条件，并为当地经济发展创造新的机会。

在岛上从事旅游向导工作的布鲁诺·沙尼科
莫说：“现在有了码头和栈桥，游客上下船会方便
很多，我们相信会有越来越多的人来这里旅游。”
他说，游客增加将为岛上的向导、餐馆和民宿从
业者等带来更多工作机会。

据介绍，项目建设过程中共运输各类材料约 3
万吨。由于大型船舶难以进入浅海区域，施工团
队主要通过平板驳船运输材料，并由当地拖船拖
曳航行。为解决施工设备和材料上岛问题，项目
团队在海上修建了一条约 200 米长的临时施工便
道，作为施工平台和物资接驳点。

“潮汐、天气以及船舶资源都对运输产生影响，
有时 1 个月只能完成 10 次左右运输航次，这对工程
造成很大挑战。”王利军说。尽管施工条件复杂，这
一项目仍在 14 个月内建成。项目建设高峰期共为
当地提供约 300个就业岗位，其中多数为本地居民。

伊尼亚卡岛毗邻马普托国家公园海域，生态
环境敏感，生态保护是项目建设的重要关切。项
目在招标阶段就明确了环保要求，施工期间每月
委托第三方机构对周边海水进行检测，同时开展
空气质量监测，并通过社区反馈机制收集居民意
见。施工产生的固体废弃物全部运回对岸进行分
类处理。“我们只留下桥梁本身，没有在岛上留下
任何施工垃圾。”王利军说。

栈桥通道码头正式启用不仅改变了人们登岛
的方式，也为伊尼亚卡岛打开了连接外界的新通
道。对于这座依海而生的岛屿而言，一条新的发
展之路正从海面上延伸开来。

               （据新华社电  记者刘杰）
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书法台前，生涩的笔锋描摹着横竖撇捺；武
术教室内，一招一式引来屏息凝神的注视与模仿；
剪纸体验区，指尖翻飞处一张张红纸幻化成灵动
的图案；考古展台旁，展品无声讲述着中国历史
的厚重与悠长。

日前，中国驻巴西累西腓总领馆联合巴西东
北部帕拉伊巴州政府、帕拉伊巴联邦大学等在帕
州文化宫举办第五届帕州中国文化节。对巴西民
众来说，中国文化不再是遥远的概念，而化为可
触摸、可学习的生动体验。

文化节开幕式上，中国驻累西腓总领事兰和
平表示，中巴命运共同体建设和发展战略对接实
现良好开局，为全球南方国家团结合作树立了榜
样。中巴两国虽相隔遥远，但同为多元文化国家，
都高度重视文化多样性和包容性，所以文化交流
合作是中巴命运共同体建设的重要内容之一。她
指出，本届中国文化节作为中巴文化年的重要活
动之一，为巴西东北部民众了解中华优秀传统文
化、深化双方人文交流搭建了重要平台。

帕拉伊巴州文化厅厅长佩德罗·桑托斯表示，
节日让两国的文化表达和生活方式得以相互靠近。
中国传统与帕拉伊巴传统相遇，“是在相互尊重的
基础上实现合作发展”。

舞台上灯光渐起。芭蕾的足尖与舞者们手中
轻握的中国扇子相配合，一段段由巴西青年舞者
演绎的、带着中国韵味的舞蹈博得一片喝彩。

帕拉伊巴州青年芭蕾舞团团长德尼尔斯·雷
吉娜介绍，得益于帕拉伊巴联邦大学和中国的交
流项目，他们的团员有机会到中国学习传统舞蹈，
并研究编排出芭蕾舞和中国舞结合的曲目。

在为期两天的活动中，数十个文化展台分时段
推出书法、武术、剪纸、考古等多项中国文化体验课
程。每个体验区前都挤满了积极参与的当地民众。

在书法体验区里，艾里森跟着老师用毛笔在
宣纸上写字。他表示自己第一次接触中国文化，

“等帕拉伊巴联邦大学开设中文课程我就去报名”。
帕拉伊巴联邦大学国际关系专业学生雷卡·贝

尔纳多是活动志愿者。她说：“我们语言不同，习
俗不同，但我们都珍视自己的文化。是文化将我
们联结在一起，文化的分享与合作深化了我们的
友谊。”          （据新华社电  记者周永穗）

中国文化节

“圈粉”巴西民众

在通胀高企的背景下，“扩军优
先、民生让路”的政策势必在日本国
内引发争议。日本政府增加防卫开支
面临的外部阻力日益增大

内有质疑 外有阻力

近年来，美国已成为世界主要原油生
产国，也成为石油净出口国。然而，中东
军事冲突导致的霍尔木兹海峡运输受阻推
高了国际油价，美国自身未必是受益者。
一些市场分析人士认为，高油价或将通过
影响通胀、消费和供应链等，给美国经济
带来多重风险。

首先，美国通胀压力凸显，通胀回落
预期受挫。尽管美国是石油净出口国，但
其国内市场成品油价格与原油期货价格高

度关联，油价上涨会很快传导至国内市场。
消费者已开始因油价上涨而支付更高账单。

美国银行全球研究部经济学家安东尼
奥·加布里埃尔表示，中东军事冲突导致
的油价上涨正给美国通胀带来上行风险。

其次，高油价对石油需求季节性回升
不利，令美国经济活动承压。

随 着 冬 季 结 束 ， 作 为 “ 车 轮 上 的 国
家”，美国家庭出行车辆的用油量将显著增
加，而成品油价格飞涨将抑制民众出行需

求，航空煤油价格上涨也将对民航运输带
来负面影响。餐饮、购物和旅游等行业均
将受到影响，势必冲击美国居民整体消费。

再次，高油价冲击美国股市，财富缩
水或抑制高收入群体消费。

投资银行施蒂费尔金融公司的美国股
票研究部门执行董事兼机构股票策略负责
人巴里·班尼斯特日前表示，持续高油价
将导致美国消费者价格指数升高，减缓经
济增长，增加信贷压力。通胀将侵蚀本已
疲弱的实际收入，让美国消费者承压。

由于中东军事冲突升级，咨询机构亚
德 尼 研 究 公 司 总 裁 兼 首 席 投 资 策 略 师 艾
德·亚德尼将今年美国股市暴跌概率从此
前的 20% 提高至 35%，同时将美国股市大幅
上涨概率从 20% 下调至 5%。

最后，高油价预期让美国联邦储备委
员会降息进一步延后，给房地产市场及宏
观经济运行带来压力。

美联储在 2025 年下半年 3次降息后，已

进入观望阶段。市场本来预计，新任美联
储主席 5 月就任后将推动在今年年中再次降
息。但由于通胀预期升温，投资者推测美
联储下一次降息的时间已从此前预测的 7 月
推迟至 9月。

一些分析人士认为，高油价带来的通
胀上行压力和经济下行压力将让美国再次
面临经济增长疲弱和通胀高企的滞涨前景。
一旦滞涨稳固，美国经济将陷入难以应对
的困境。

亚德尼认为，美国经济和股市正受困
于中东军事冲突，美联储也是如此。若高
油价冲击持续，美联储兼顾通胀和就业的
双重目标或陷入两难。

作为大宗商品，油价因地缘政治风险
大幅波动并不意外。但地缘政治紧张状态
如果不能及时缓解，表现在石油上的风险
溢价就会持续处于较高水平，油价也将难
以回到冲突爆发前的水平。

       （据新华社电  记者刘亚南）

高油价给美国经济带来多重风险

环 球

热 点

◀近日在美国洛
杉矶拍摄的一家加
油站的油价标牌。    
     新华社/法新

     

◀
人
们
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日
本
东
京
街
头
走
过
。                   
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