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百年回响与当代奇观

每年农历三月廿三日妈祖诞辰，妈阁
水陆演戏会都会在妈阁庙前地搭盖戏棚，
上演贺诞粤剧神功戏。一方戏台上，演员
身穿华丽戏服粉墨登场，唱腔悠长，灯火
温暖，讲述着海上守护神妈祖的古老故
事。这一盛景历史悠久，在 19 世纪 60 年
代，就曾有德国风景画家绘下妈阁古戏棚
内外人头攒动、观者如潮的热闹画面。

妈祖信俗植根澳门数百年，2014年列入
国家级非物质文化遗产名录。妈阁水陆演戏
会理事长、澳门妈祖信俗代表性传承人陈键
铨深有感触：“这份荣誉是对本会先辈与全
体成员多年来实践、传承妈祖信俗的肯定。”

从妈阁庙出发，跨过西湾大桥，一脚
油门功夫，便可到达为 《水舞间》 量身打
造的剧院。集杂技、跳水、舞蹈、特技及
戏剧于一体的表演，演员们或从高台跃入
深池、或在水幕中时隐时现、或驾乘摩托
车腾空穿过，复杂的技术难度令人咋舌，
这是澳门送给世界的一场视觉盛宴。

自 2010 年 9 月首演以来，《水舞间》
已累计演出逾 4000 场，常有游客在旅游
网站留言，称演出“震撼、刺激”，是

“澳门之行的点睛之笔”。“这是推动澳门
旅游与艺术文化产业融合发展的重要一
步，让世界看到澳门文化旅行的无限可
能。”《水舞间》 汇演负责人表示。

戏台上是传承，水幕间有交融

春节过后，妈阁水陆演戏会开启了纪
念妈祖诞辰筹备活动。很多工作，已是会

里年轻一代在挑大梁。“妈祖信俗传到我
这辈，已是家中第四代了。”演戏会理事刘
嘉琪回忆，从小时记事起，便跟随父辈来
妈阁庙看戏，与这份传承结下不解之缘。

为了吸引更多年轻人，演戏会自 2023
年推出“非遗进校园”活动，并在妈祖贺
诞期间邀请青年学生参与搭棚工作坊、体
验“神功宴”、观赏“神功戏”等。澳门
旅游大学文化与遗产管理专业的谢芷桐
说：“非遗原来对于我们只是‘传说’，通
过体验，我们真切了解到非遗源于生活，
是真正活着的存在。”

而 《水舞间》，本身就是一场多元文
化的融合实践。30 多个国家和地区近 300
名表演者与幕后人员，在节目里形成惊人
的默契。“我们的语言、文化、背景都不
一样，但为同一个剧场、同一份热爱努
力，是件很热血的事。有时，一个眼神就
能明白彼此的意思。”来自澳门的潜水演
员华欣仪说。

饰演女主角安妮公主的俞晶晶来自湖
北，她担纲中国舞，这一版本的中国古典
舞与八卦掌、太极、武术等元素一起，为
表演加入更多东方韵味。“我也想在舞台
上，把属于中国的文化自信展示给更多观
众。”俞晶晶说。

美美与共，定义未来

沿着澳门议事亭前地的葡式碎石路漫
步，不远处便是供奉关帝像的三街会馆；
玫瑰堂的巴洛克风格祭坛典雅精致，门外
一侧，老招牌的传统美食摊经营多年；曾
有新春，望德圣母堂门口挂着红底金字春
联，中西合璧的浓厚节庆氛围获得来往市

民好评……
《水舞间》 里擅长“缩骨”绝活的坦

桑尼亚小伙阿图曼·福特·阿图曼结束了
一天的表演，会在澳门街头闲逛，他想找
机会体验澳门的传统文化。俞晶晶同样对
老城区的妈阁庙产生了兴趣：“那里香火
很旺，还有传统戏剧表演，有机会一定要
去看看。”

演戏会里的年轻人，也在思考创新。
“创新不一定是在舞台上，可以从细节出
发做小小改变。”演戏会理事关志和畅想，
不妨邀请观众一边看戏，一边“喝凉茶、
吃葡挞”，以年轻人、外国人更理解和亲

近的方式，让这份文化魅力潜移默化浸润
人心。

演戏会与 《水舞间》 的相遇，并非巧
合。“澳门文化的核心特质，在于其所具
备的广阔包容力。”林发钦说，“传统与创
新的理想关系，应立于包容而自信的文化
心态之上，相互滋养、相互成就，各美其
美，共创未来。”

海对岸，《水舞间》 的夜场演出开始
了。水幕升起，妈阁庙点点灯光依稀可
见。彼此映照，折射出多彩澳门。

（据新华社澳门电  记者宋晨、齐菲、
郭雨祺）

当“演戏会”遇到“水舞间”——

多元文化映照多彩澳门
澳门特区政府不久前举行了2025年度勋章、奖章和奖状颁授仪

式。授勋名单里，获授文化功绩勋章的澳门妈阁水陆演戏会，与获授
旅游功绩勋章的《水舞间》汇演团队，一个是香火、唱腔与锣鼓共鸣
的信仰传承，一个是水效、光电与舞蹈交织的现代汇演。它们在表彰
名单上并肩而立、各自精彩，同时像一幅文化拼图里的两枚插片，紧
密相连、不可分割。

“两个团体同获勋章，清晰而有力地展现出澳门文化的相容性、
层叠性与多元性，构成了澳门文化特质最生动、最浓缩的写照。”文
化功绩勋章获得者、澳门理工大学人文及社会科学学院院长林发钦这
样评价。

本报电 （钟欣）“台湾在运动
科学、银发及慢性病健康管理领
域有成熟经验，大陆有广阔市场
和数字科技优势，二者结合就能
实现 1+1>2。”台胞张颢腾说，这
是他扎根福建创业的底气所在。

张颢腾在健康领域已深耕 20
余年，他于 2024 年在福建福州正
式创立公司。团队汇聚两岸研发
人才，涵盖医疗、体育、数字技
术等多个领域。

“很多社区和基层医疗机构空
间有限、专业设备欠缺，我们就
把‘健康管家’浓缩进两平方米
的微型数字诊所。”张颢腾说，在
数字微型诊所里，居民只需 3 分
钟，就能完成身体、生理等多项
功能评估，还能借助研发的算法
结合 AI 进行综合分析获得量身定
制的运动处方。

张颢腾表示，他们自主研发
了动作特征识别与身体多模态评
估运动康复数字化系统，该系统
融合运动生物力学、临床医学等
多维度数据，借助 AI 深度学习算
法，能够快速识别用户运动表现、
肌力水平、平衡能力等 10 余项核
心指标，3 分钟内即可生成一体化
健康报告。

张颢腾带领团队深耕体卫融
合领域，融合台湾先进运动科学
理念与大陆数字科技优势，依托
其所创立公司的资源支撑，让专
业健康服务走进社区“一公里幸
福圈”。

通过数字微型诊所，可实时
捕 捉 测 试 者 运 动 数 据 ， AI 系 统
同步分析并标记潜在健康风险，
还 能 为 高 血 压 、 糖 尿 病 、 肥 胖
等 慢 性 病 患 者 制 定 个 性 化 运 动
处方。

“比如针对糖尿病患者，系统
会结合其血糖指标、下肢肌力数
据，推荐不同强度下的抗阻训练
方案。”张颢腾说，这套系统已
应用于福州多个社区，累计为超
过 2000 名 居 民 提 供 健 康 评 估
服务。

目前，微型数字诊所已落地福州市鼓楼区
华大街道、水部街道等 6 个服务点，今年还计划
再增设 7至 8个服务点。

“从 2009 年第一次来到大陆，到如今在福州
安家落户，我见证了大陆大健康产业的蓬勃发
展。”张颢腾说，团队自主研发的 AI运动干预健
康管理平台即将投入使用，未来还计划将 AI 评
估系统与微型数字诊所模式推广至厦门、四川
成都、北京等地，并逐步拓展海外市场。

张颢腾表示，下一步将继续深耕福州、扎
根大陆，让更多人在家门口就能享受到“科技+
医学+运动”的优质健康服务，也让两岸融合的
成果惠及更多民众。

在
闽
台
胞
开
办
微
型
数
字
诊
所
服
务
社
区

“请你来廉政公署饮杯咖啡！”喜欢
香港老电影的人，对这句对白一定熟
悉。在香港影视剧中，“来廉署饮咖啡”
实际上是请人到廉政公署协助调查，这
杯咖啡让不法分子胆战心惊。

现如今，“来饮一杯廉署咖啡”已
被赋予了新的含义。2024 年 11 月，在
香港廉政公署成立 50 周年之际，“一九
七四咖啡厅”在廉政公署总部大楼开
业，邀请市民和游客前来品尝“廉署咖
啡”，同时参观咖啡厅内的反腐倡廉宣
传展览，了解和支持廉署的反贪工作。

开业之后，廉署咖啡厅迅速走红，
成为香港旅游新地标。咖啡厅融旅游休
闲和宣传教育于一体，大堂中央摆放着
一只巨大的廉署咖啡杯，四周装潢加入
港式霓虹灯等特色元素，浓郁的怀旧风
格让人仿佛穿越回 20 世纪 70 年代。店
内设有电子自拍机，市民和游客可以选
择四款主题相框拍照留念。在触控式互
动教育专区，参观者可通过互动屏幕，
浏览廉署执法、制度预防以及倡廉教育
等相关内容。

香港特区廉政公署专员胡英明介
绍，香港廉政公署在 1974 年成立，“一
九七四咖啡厅”的名字即来源于此。经
过半个多世纪，廉署反腐倡廉的形象已
经深入民心。时代变迁，廉署希望用创
新、有趣的方法，让公众主动了解和学
习廉洁文化，从而认同和支持廉署反贪
工作。

咖啡厅的三款咖啡名字也很有廉署
特色：来自云南的咖啡散发清香，名为

“清廉”；来自埃塞俄比亚的咖啡有水果
香甜味，名为“保密”；来自越南的咖啡
充满果仁味，名为“诚果”。据介绍，选用
来自云南及“一带一路”国家的优质咖啡
豆，彰显了香港廉署与内地及“一带一
路”国家共同开展廉洁合作的信心。

来自哈尔滨的杨小姐和朋友在“廉
政公署霓虹灯”旁拍照留念。“我和闺
蜜都是港剧迷，《廉政行动》 这部剧我

们都很喜欢，一直很想来喝一杯真正的
‘廉署咖啡’，今天如愿以偿。店里还专
门为游客提供了拍照用的咖啡杯，服务
很贴心。”杨小姐说，“出门右转就是廉
政公署的 logo，墙上还装饰了鲜花，街
拍非常出片！”

来自南京的张先生买了一杯云南咖
啡“清廉”，还给儿子买了蓝莓曲奇饼
干。“小时候看港剧，很喜欢廉政公署的
角色，‘请你来廉署饮杯咖啡’是经典台
词，现在真的可以到廉政公署喝咖啡，
这个打卡点很有吸引力。”张先生说。

小吴和小周在广州上大学，他们趁
假期来香港旅游，专门来廉署咖啡厅打
卡，二人对咖啡厅里展出的一些以往从
未公开过的真实证物和案件调查工具很
感兴趣。在展览部分，陈列有上世纪 80
年代的案件证物、90 年代廉署使用过的
设备器材、为被起诉人拍照及套取指模
的工具，还有在影视剧中经常出现的

“三角台”录影会面室实境模型等。

值得一提的是，咖啡厅由廉政公署
和慈善服务团体香港保良局合作，冲煮
咖啡的工作人员为保良局的残障或康复
学员，他们在专属导师的指导下冲制及
售卖“廉署咖啡”。廉政公署社区关系
处处长麦伟强介绍，咖啡厅的收益归作
慈善用途，这一合作项目旨在为残障人
士提供职业技能训练，让他们能融入社
区，提升与人沟通的技巧，为日后就业
做准备。

根据 《2025 年世界竞争力年报》，
香港的“行贿和贪污不存在”指标排名
全球第四、亚太区第一。香港特区政府
律政司司长林定国表示，廉政公署对于
营造香港良好的营商环境非常关键，50
多年来，廉署将廉洁诚信的美德植入香
港人的基因，让香港成为今日国际闻名
的廉洁之都。希望在未来，廉洁诚信的
文 化 能 随 着 咖 啡 的 香 气 不 断 地 向 外
传播。

（本报香港 3 月 13 日电）  

用咖啡传递廉洁文化

香港廉政公署咖啡店受追捧
本报记者  李  霞文/图

▲ 游客在廉署咖啡厅拍照打卡。

香港近日举办“赛马会学童镶嵌花坛”活动，邀请 1100 多名香港中小
学、幼儿园和特殊学校的学生来到维多利亚公园，在绿化义工指导下，以
大型花坛“港岛花径”为蓝本，亲身体验镶嵌花坛的乐趣。学生们参与制
作的花坛通过植物雕塑展现港岛区的地标建筑和传统文化，将在今年的香
港花卉展览上进行展出。

图为活动现场。
图片来源：香港特区政府新闻网  
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