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世界面临严峻考验

当前全球能源市场的核心矛盾，依然是霍尔
木兹海峡的通行问题。如果海峡封锁状态进一步
加剧，真正的石油危机或将到来，全球能源市场
乃至世界经济都将面临严峻考验

李绍先分析：“值得注意的是，此次油价暴涨后并
未出现崩溃式的市场恐慌，背后有其客观原因，而战
前产油国的提前布局是关键因素之一。早在 2 月 28 日
冲突爆发前，中东地区局势已持续紧张，沙特、阿联
酋、科威特以及伊朗都提前做出了应对，紧急加倍装
载原油并尽快运出波斯湾。其中，伊朗在哈尔克岛战
前一个月的单日装船量达到平时的 3 至 5 倍。这些提前
运出的原油如今大量漂浮在公海，会随着市场需求陆
续出售，成为市场的‘缓冲垫’。因此，当前石油市场
的真实短缺程度并没有数据统计的那么严重，这也是
油价未能持续冲高的重要原因之一。”

各国也在积极出台应对措施。李绍先认为，特朗

普政府释放出可能放松部分石油制裁的信号，这一举
措或许意味着放松对俄罗斯的石油制裁。俄罗斯的石油
出口无需经过霍尔木兹海峡，若其能向国际市场释放更
多原油，将在一定程度上弥补中东原油供应的缺口，缓
解当前市场紧张状态。此外，国际能源署 11 日发表声明
称，32 个成员国一致同意释放 4 亿桶战略石油储备；G7
各国能源部长已表示，支持动用战略石油储备以应对石
油供应和市场波动；日本经济产业省表示，已要求国内
石油储备基地为释放储备做好准备；韩国政府则已宣布
将实施“石油价格上限制度”等措施以稳定国内油价。

“从实际效果来看，这些举措确实对市场情绪起到
了一定安抚作用，但客观来看，相较于霍尔木兹海峡
可能影响的日均 2000 万桶石油贸易量，现有应对手段
只能起到短期缓冲作用，无法从根本上解决供应缺口
问题。当前全球能源市场的核心矛盾，依然是霍尔木
兹海峡的通行问题，只要这一关键通道无法恢复正常，
市场的风险溢价就难以真正下降。”李绍先分析，“国
际能源市场的未来走势，与中东战局的发展高度绑定，
而局势的不确定性仍在加剧。如果特朗普所说的‘战
争很快结束’能够兑现，海峡通行逐步恢复，油价有
望回归理性区间；但如果战事持续升级，甚至特朗普
政府采取护航、派空降兵控制海峡沿岸，或是美以联合

占领伊朗哈尔克岛等激进举措，势必会激化与伊朗的矛
盾，让霍尔木兹海峡的封锁状态进一步加剧。届时，真正
的石油危机或将到来，全球能源市场乃至世界经济都将
面临严峻考验。”

邹志强也指出：“由于各国采取释放战略石油储
备、特朗普表态要结束战争等因素的影响，目前国际
市场担忧情绪有所缓解，但此次地区冲突还没有结束，
其引发的海湾能源供应中断并没有得到解决，短期内
国际能源市场仍难以摆脱高度紧张和震荡状态，未来
走势还取决于双方冲突态势和霍尔木兹海峡能否恢复
通行。从长远来看，此次冲突彰显了中东地区的全球
能源地位和地缘政治因素的强大威力，促使世界各国
更为重视能源安全问题，同时也将加快能源转型步伐，
推动全球能源格局的进一步调整。”

“此次事件或将对全球能源格局产生深远影响。一
方面，波斯湾与霍尔木兹海峡的战略地位再次被凸显，
其作为全球能源体系‘咽喉’的角色短期内无法替代，各
国未来会更加重视能源进口渠道的多元化，完善战略石
油储备机制；另一方面，此次危机也将成为推动全球新
能源发展的重要契机，光伏、风能、核能等新能源的战略
价值将进一步凸显，各国的新能源发展意识会持续提
升，新能源产业的发展节奏有望加快。”李绍先说。

霍尔木兹海峡航运受阻

全球能源市场面临严峻考验
本报记者  张  红

当前，美国和以色列对伊朗发动的军事打击引发霍尔木兹海峡航
运受阻，国际能源市场剧烈震荡。但从整体形势来看，目前尚未发展
为真正的石油危机，不过市场已出现危险苗头，后续走势取决于战局
发展与海峡通行状态。中东传统能源在全球能源格局中的核心地位再
度凸显，同时，全球能源格局或将加速调整。

环 球

热 点

国际油价坐上“过山车”

此次美国和以色列对伊朗发动的军事打
击导致海湾石油供应几乎中断，国际油价出
现飙升，并呈现大幅震荡状态，存在引发全
球能源危机的巨大风险

“在美国决定对伊朗发动军事行动后，世界面临
遭遇全面能源危机的风险。”美国 《大西洋月刊》 近
日刊文称。

受中东局势影响，国际能源价格大幅震荡。据
彭博社报道，自 2 月底以来，中东安全局势持续升级
已经引发全球原油市场的不安，在美以发动空袭、
伊朗宣布“禁止船只通过霍尔木兹海峡”后，国际
油价大幅飙升，一度逼近 120 美元/桶，创下 2022 年
以来最高水平。

3 月 9 日，美国总统特朗普称美国对伊朗的军事
行动会“很快”结束，并表示将取消一些与石油相
关的制裁，以平抑油价。七国集团财长也发表声明
称，各方已准备好采取必要措施，包括通过释放储
备等方式支持全球能源供应。市场对中东战事冲击
的担忧得到缓解，国际原油期货价格出现大幅反转
行情，由暴涨转为大幅回落，国际油价一度回落到
80多美元/桶。

“此次市场波动的核心诱因，是霍尔木兹海峡历
史上首次出现的实质性封闭状态，这直接引发了国
际油价的极端震荡。”宁夏大学中国阿拉伯国家研究
院名誉院长李绍先接受本报记者采访时指出，“当前
油价的回落并非市场信心的真正恢复，而是典型的
观望状态，背后是局势的高度不明朗。”

美国方面的表态充满矛盾。9 日，特朗普先是暗
示这场战争可能很快结束，几个小时后又称美国

“还没取得足够多的胜利”，他的目标是要赢得“终
极胜利”。10 日，美国能源部长克里斯·赖特在社交
媒体发帖，称“美国海军成功护送一艘油轮通过霍
尔木兹海峡”，但在几分钟后删帖。

复旦大学中东研究中心研究员邹志强接受本报
记者采访时指出：“此次美国和以色列对伊朗发动的
军事打击导致海湾石油供应几乎中断，国际油价出
现飙升，并呈现大幅震荡状态，存在引发全球能源
危机的巨大风险。但油价未能持续上涨和长时间保
持高位，受到多种因素和相互矛盾的动态信息影响，
呈现短期冲高回落态势。目前来看这还难以认定是
一场石油危机，其严重程度还无法与 20 世纪 70 年代
的两次石油危机相提并论。”

高盛预测，若运输瓶颈持续，精炼油价格可能
创 21 世纪以来新高。还有分析称，此次中东紧张局
势带来的系统性冲击已成为 20 多年来最严重的全球
能源风险事件。

李绍先指出：“目前，霍尔木兹海峡的事实上封
闭仍在持续，若这种状态持续四周，原油价格冲高
至 150 美元/桶将成为大概率事件。虽然现在还未形
成真正的石油危机，但市场已经出现了危险的苗头，
这种高波动、高风险的状态难以长期持续。如果海
峡封锁迟迟无法解除，对全球经济将产生极为负面
的冲击，其影响会沿着产业链层层传导，引发通胀
高企、经济增速放缓等一系列问题。”

“世界油阀”牵动能源市场神经

近年来，中东地区在全球能源供应格局中
的地位下降，但国际能源市场的联动性更强。
此次地区冲突引发的全球能源冲击表明中东地
区在全球能源格局中依然占据核心地位

“尽管近些年美国页岩气、页岩油技术快速发展，
全球新能源产业也高歌猛进，但此次能源市场震荡凸显
了石油、天然气等传统能源依然在全球能源格局中占据
核心地位。霍尔木兹海峡作为全球近 1/5 海运石油贸易
的必经通道，牵动着全球能源市场的神经。这也让能源
安全再次成为各国不得不重视的重大课题。”李绍先说。

霍尔木兹海峡呈“人”字形横亘于伊朗与阿曼之

间，连通波斯湾与阿曼湾，其最窄处仅 33 公里。这条
宽度有限的航道，是伊朗、沙特、阿联酋、卡塔尔、科
威特等产油国石油出口的最主要甚至唯一通道。霍尔木
兹海峡被誉为“世界油阀”，承担着全球约 20% 的海运
石油贸易，日均承担约 2000 万桶石油运输，波斯湾沿
岸主要产油国 90% 以上的石油外运都需经由这一通道完
成。目前，伊拉克、卡塔尔、科威特和阿联酋等重要产
油国均已减少产量。

《经济学人》 的分析认为，对霍尔木兹海峡断航这
件事，波斯湾能源出口国和亚洲消费国同样头疼。印
度、新加坡、韩国等国虽然不至于立即“断油”，但面
临极大压力。有数据显示，韩国原油供应的 70% 以上来
自中东，约 65% 至 68% 的进口原油必须通过霍尔木兹海
峡。此外，日本目前 95% 以上的原油进口来自中东地
区，其中大部分需经霍尔木兹海峡。

就是不缺乏石油储备的美国，也可能被涨价波及。
《华尔街日报》 报道指出，美国本土开采出的页岩油，

大部分属于轻质油。而它原有的许多炼油工厂，设备相
对老化，主要用于精炼重质原油。这也解释了为何美国
在日均出口超 400 万桶原油的同时，仍需日均进口约
600 万桶原油。这意味着，即便美国已实现能源自给，
仍无法摆脱中东能源市场波动的冲击。

“近些年国际能源格局经历了巨大变动，特别是美
国能源实现自给并成为油气出口国，总体上中东地区在
全球能源供应格局中的地位下降了。但国际能源市场的
联动性更强，其影响因素和内在运行逻辑更为复杂，仍
是影响全球产供链和消费市场的基础性因素，即使是实
现能源独立的美国也无法摆脱国际能源市场震荡的冲
击，此次地区冲突引发的全球能源冲击表明中东地区在
全球能源格局中依然占据核心地位。”邹志强说。

“全球经济依然依赖通过霍尔木兹海峡运输的石油
和天然气。”摩根大通首席经济学家布鲁斯·卡斯曼警
告，如果冲突范围扩大且持续，可能导致油价突破每桶
120美元，加大全球经济衰退风险。

3 月 10 日晚，近万名日本民众参加在日本国会门前举行
的抗议集会，反对高市政府近期推进导弹部署、扩大武器出
口等危险政策，表达对日本未来道路的担忧。

当晚天气寒冷，现场抗议者手举“反对战争!”“不要肆
意践踏宪法!”等标语牌，集体朗读日本宪法第九条，重申
对和平理念的坚守。抗议活动发起方告诉记者，当晚到现
场参加集会的约有 8000 人，另有约 1000 人通过线上方式参
与了此次抗议活动。

日本共产党政策委员长山添拓在现场向记者表示，在
当前美国推行霸权政策的背景下，日本却与美国保持一体
化行动，以扩充军备为前提推进相关政策，这种做法与维
护地区和平稳定的目标背道而驰。

他指出，日本宪法第九条明确规定，日本不进行战争，
也不拥有战争力量。“如果真正贯彻这一宪法精神，日本就
不应开展以战争准备为前提的外交，而应推动通过对话解
决问题的外交”。

此次抗议现场还出现了比以往更多的年轻面孔。现场抗
议者安井彩表示，日前日本防卫省在熊本县强行部署远程导
弹发射装置，“我认为这是非常危险的状态”。

近期，高市政府除着手修改“防卫装备转移三原则”
运用指南、为武器出口进一步“松绑”外，还加快推进在
日本境内部署远程导弹，并试图推动修宪，在日本社会各
界引发广泛担忧与批评。

（据新华社东京电  记者李子越、李林欣）  

近万名日本民众集会

反对高市政府危险政策

美国交通部及其下属联邦航空局日前宣布，将在美 26
个州启动先进空中交通与电动垂直起降飞行器试点计划，推
动“空中出租车”、短距起降飞机等新型航空应用的发展。

美交通部在一份声明中表示，该计划旨在加快下一代飞
行器安全融入美国国家空域系统，并通过实际运行数据为未
来相关监管规则制定提供依据。相关飞行器未来有望在个人
出行、区域交通、货物运输和紧急医疗等领域得到应用。

据介绍，目前入选的 8 个试点项目将由地方政府、航空
制造商和运营机构共同参与，以打造全球规模最大的下一代
飞行器现实测试环境之一。整个试点计划涵盖多种运营模
式，包括“空中出租车”服务、区域客运 （包括短距起降飞
机）、货运与物流网络、紧急医疗救援、自主飞行技术、海
上及能源运输等。

根据计划，相关项目最早将于今年夏季开始试运行。美
国交通部长达菲表示，下一代飞行器技术有望改变人员和货
物运输方式，并推动美国在航空创新领域保持领先地位。

（据新华社洛杉矶电  记者谭晶晶）  

美将启动下一代飞行器试点计划

全力维护海外中国公民
和机构安全和正当合法权益

——全年处置领事保护与协助案
件 7.9 万余起，其中重大突发事件 100
余起。近日针对美国、以色列袭击伊
朗，对在伊、以等地中国公民实施紧
急就地保护和转移撤离。

——解救在非洲遭到绑架劫持的
同胞 50 余名，同周边国家联合打击网
赌电诈，解救被困人员，清除大批窝点，
遣返劝返数万名犯罪嫌疑人，切实维护
我国社会稳定和人民正当合法权益。

——12308 领保热线实现第一时间
与驻外使领馆互通信息，全年接听来
电 60 余万通。中国公民在海外陷入困
境时拨打 12308 热线，可以获得专业咨
询和必要协助，感受到“祖国与你同
在”，领事保护“时刻在线”。

——动态发布安全提醒和风险预
警 3000 余条，“红橙黄蓝”四级风险
评估体系和三级安全提醒成为海外出
行“安全信号灯”。每一位走出国门的

同胞都能在“领事直通车”和驻外使
领馆官方平台及时获取提醒信息，安
全出行更有底气。

签证便利政策助力“中
国游”“成为中国人”火爆
出圈

——“ 免 签 ” 朋 友 圈 不 断 扩 大 。
单方面免签国家已达 50 国，240 小时过
境免签政策适用范围增至 55 国。对法
国等 45 国免签政策延长至 2026 年底。
全年免签入境外国人 3008 万人次，占
入 境 外 国 人 73.1%， 同 比 增 长 49.5%。
通过不断便利外国人来华，推动高质
量发展和高水平对外开放，有力塑造
中国可信可爱可敬的形象。越来越多
外国人在社交媒体分享免签畅游中国
的 美 好 经 历 ， 相 关 话 题 浏 览 量 超 7
亿次。

——我国同马来西亚、乌兹别克
斯坦、阿塞拜疆、萨摩亚等国签署的
全面互免签证协定生效，全面互免签
证国家增至 29 国。在中方单方面免签
政策带动下，很多国家投桃报李，给

予中国公民免签待遇，实现中外人员
“双向奔赴”。

——“中国游”带火“中国购”，
“成为中国人”热潮席卷全球。2025 年
入境游客总花费达 1311 亿美元，同比
增长 39.2%，办理离境退税境外旅客数
量同比增长 305%。“入境流量”成功转
化为“消费流量”，为中国经济高质量
发 展 注 入 动 能 。 海 外 社 交 平 台 掀 起

“ 成 为 中 国 人 （Becoming Chinese） ”
热潮，喝热水、煲汤、煮粥等中式养
生习惯引起全球网民关注模仿。得益
于持续便利的入境政策，越来越多外
国朋友有机会来华全方位感受中国发
展变化，体验中国百姓的烟火日常，
真正发现中华文化的魅力与生命力，
进而更好读懂中国、爱上中国。

提 供 更 加 便 利 、 简 化 、
贴心的领事服务

——办证更加便利。领事信息系
统和智慧领事大厅建设扎实推进。“中
国领事”APP 注册用户达 570 万，护

照、旅行证实现无纸化、全球通办和
就近办理。

——文书更加简化。继 2023 年我
国加入并实施 《取消外国公文书认证
要求的公约》 后，中外文书跨国流转
电子化不断取得新成效。申请人在中
国贸促会申办原产地证书可同步申办
电子附加证明书，不再需要线下办理，
实现一站式、零跑腿，办证时间和经
济成本大幅降低。

——服务更加贴心。为了让异地
申请人少请假、少跑腿，在家门口办
成事，驻外使领馆开展“领事服务进
社区”活动，工作人员利用周末和节
假日深入领区各地为中国公民办理护
照等领事证件，提供送上门服务，受
到广泛好评。

在家千日好，出门处处难。王毅
外长在记者会上表示，“你面前的世界
乱象丛生，你身后的祖国稳如泰山”。
相信中国外交将始终不渝践行外交为
民宗旨，坚持不懈建设海外平安中国
体系，持续为身在海外的中国公民和
企业保驾护航。

（作者为北京学者）  

““你你面前的世面前的世界乱象丛生界乱象丛生，，
你身你身后的祖国后的祖国稳如泰山稳如泰山””

钟  岭

中共中央政治局委员、外交部长王毅在全国两会外长记者会上表示，“哪
里有五星红旗在飘扬，哪里就有中国外交人员在守望；哪里有中国同胞的期
待和诉求，哪里就能感受到党和政府的温暖和牵挂”，道出了中国特色大国外
交人民至上的高光底色和价值追求。一年来，在以习近平同志为核心的党中
央领导下，外交部和驻外使领馆深入践行外交为民宗旨，着力构建海外利益
保护体系，持续推动中外人员往来便利化，用心用情用力提供领事服务。


