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本报电 （记者苗春） 2 月 8 日，
2026“跟着电影赶大集”暨四川新春
电影生活季在成都市大邑县安仁古
镇与锦江区春熙路同步拉开帷幕。
活动由中央宣传部电影局、农业农村
部办公厅联合指导，中央宣传部电影
数字节目管理中心、中国农业电影电
视中心、四川省电影局共同主办。

“跟着电影赶大集”活动积极响
应国家推进“文艺赋美乡村”的号
召 ， 2026 年 首 场 活 动 选 址 四 川 成
都。此次活动将持续至 3 月 3 日元宵
节，四川省 21 个市 （州） 参与，通
过开设电影主题市集、开展公益电
影放映、实施“电影+”文旅商贸
综合消费试点等形式，促进文化消
费与节日经济深度融合，为春节市

场注入文化动能。
大邑安仁古镇会场打造了“电

影+文旅+农特消费”主题市集，涵
盖非遗手作、美食展销等。春熙路
会场立足核心商圈，通过“光影市
集”“影像非遗”“电影科技”“巴蜀
好物”四大板块，探索电影市集深
度融入城市主流消费场景的模式。

2026“金熊猫惠民观影行”活
动同步启动，四川省将在全省发放
总额达 4800 万元的电影消费券，降
低观影门槛，激活春节电影市场。

“跟着电影赶大集”公益放映周
也于同日开启。放映范围从四川延
伸至江西、浙江、云南等省区，计
划放映超百场，放映片单包括十余
部口碑佳作。

本报电 （彭云）以“光
影 朝 涌 ——文 化 科 技 驱
动·数字视听新生态”为主
题的朝阳数字视听产业荟
活动日前在北京举行。

活动发布 《朝阳区推
动数字视听产业高质量发
展 三 年 行 动 计 划 （2026
年 —2028 年） 》 。 该 计
划 出 台 18 项 举 措 ，通 过
政策赋能、空间承载、项
目落地、行业交流等多维
发力，大力推动影视、广
告、动漫、音乐等数字视
听 主 导 产 业 提 质 升 级 ，
积 极 培 育 网 络 影 视 剧 、
短剧短视频、虚拟现实
电影、AI 动漫、沉浸式
体 验 等 新 业 态 ， 力 争 3
年数字视听产业规模突
破 2000 亿元。

朝阳区副区长尹圆表
示，朝阳区作为首都全国文化中心建
设的核心承载区，始终将文化产业的
繁荣发展置于突出位置，基于优质资
源集聚、全链条协同等优势，已经取
得成果。本次活动集中对外发布朝阳
区北部数字视听产业集聚区的发展方
向，正式启动 CME 数字视听产业园。

据了解，朝阳区依托望京、酒仙
桥、将台、东坝、崔各庄等区域科技
创新优势，推动关键技术研发、共性
技术平台共享、消费场景多元应用，
正全力打造 AIGC 视听产业创新增长
极。崔各庄乡作为朝阳区北部数字视
听产业集聚的重要承载区，汇聚了中
国电影博物馆等国家级文博艺术资源
及多家市级标杆文创园区，吸引了一
批视听领域代表性企业落地，已形成
良好的产业基础与创新生态。

本报电 （穆木） 2026 年 2 月 5 日，由美高梅主办
的国家艺术基金 2025 年度艺术人才资助项目 《海上
丝绸之路文化创意设计人才培训》 成果展，在澳门
妈阁塘片区正式启幕。

该培训项目历时近一年，以保利美高梅博物馆
为研学基地，携手故宫博物院、北京服装学院组建
专业师资团队，横跨 5 座海丝重要节点城市，通过

“文化理论+专业考察+设计实践”的系统化培训，为
30 位学员提供指导。本次成果展以“海”为脉，展出

30 组涵盖文创、服装、多媒体装置等形式的原创作
品，生动呈现学员对海丝文化的解读与当代转译。

美高梅中国控股有限公司董事长何超琼表示，
学员们将历史文化转化为具有当代审美与文化自信
的作品，“这种把传统底蕴与现代表达紧密结合的能
力，正是文创产业从‘制造’迈向‘创造’所需的
核心竞争力。”北京服装学院院长贾荣林寄语学员，
要用设计赋能文化，为增强中华文明传播力、影响
力贡献智慧和力量。

参与培训的学员们分享了学习收获与创作感悟。
澳门学员刘欣珏说：“这是一场‘文化寻根之旅’，
从北京故宫到澳门妈阁庙，让我重新理解海丝文明
的传播脉络。未来我将以澳门为支点，肩负起‘文
化出海’的使命，努力把传统文化符号转化为全球
共享的语言，让世界更好地感知东方美学。”内地学
员王禹丁表示：“课程打破传统课堂局限，让我们走
进海丝节点城市，互相启发、深耕实践。本次成果
展不仅展示了我们的作品，更让我们有机会对接业
界，探寻转化与合作的可能。”

活动期间还举办了“丝路：创意汇智·文脉新
生”主题学术研讨会，专家学者围绕陆上与海上丝
绸之路的关系以及丝路美学的当代转化等议题进行
了深入交流。

马年春节将至，历史剧 《太平年》 画上了圆满
句号。剧中，由白宇饰演的吴越王钱弘俶以“纳土
归宋”的抉择，完成从割据一隅到拥抱统一的历史，
青年演员白宇再次凭借克制而深沉的表演引发关注。

近日，本报记者对话白宇，探寻他如何步入历
史深处，在光影流转中感悟那份跨越千载的家国
初心。

“太平真的来之不易”

记者：《太平年》 大结局时，戏里是干戈化玉帛
的“纳土归宋”，戏外是春节前千家万户的欢聚。此
时回望这部作品、这个角色，有怎样的感触？

白宇：说来很巧，2026 年 1 月 23 日 《太平年》
开播，而去年的同一天，我在棚里拍眺望雷峰塔建
造的戏份；开拍前去钱王祠时，我隔着西湖，拍到
一张带有保俶塔的照片。这种时空联系偶然又奇妙。

钱弘俶少年立志守护太平，他的初心在乱世里
或许如烛火般微小，但最终却成为万世称颂的明哲
智慧、照亮绵延千年的家国福祉。我演完这部剧有
很深的感触，就是太平真的来之不易，感谢我们有
强大的国家，才有今时今日万家团圆的太平生活。

记者：从拿到剧本到走进片场，哪一个瞬间或
哪一句台词让你觉得抓住了人物？与之前在 《沉默
的真相》 或 《风起陇西》 中的人物相比，这次的

“破局”之路有何不同？
白宇：接到这个角色后，我除了了解历史和钱

弘俶的经历，就是一遍遍读剧本。开机前在钱王祠
看到钱家家训，其中“利在一身勿谋也，利在天下
者必谋之；利在一时固谋也，利在万世者更谋之”
这句话，让我感觉找到了角色的根。

《沉默的真相》 中的江阳、《风起陇西》 中的荀
诩都为理想付出了很大的代价乃至生命，但钱弘俶
不是在破釜沉舟、以“死”明志，而是在乱世中为
实现民心所向寻找最优解。这个选择更为厚重，不
仅影响了绵延千年的吴越文化，也为中华文脉的赓
续作出很大贡献。

记者：“纳土归宋”是一个具有政治智慧和悲悯
情怀的壮举，但角色也面临极大的阻力。你如何理
解并演绎这种“舍小家为大家”的心理转变？

白宇：钱弘俶一路成长，看到太多因为战乱而
饱受苦难的百姓，民不聊生、饿殍遍野的景象深深
触动了他。他认为，天下是百姓的，让百姓不再受
战乱之苦才是正确的。剧中许多细节都在诠释他的
选择何其艰难，也交代了币制、世家牵制等问题。
他挣扎的不是是否“纳土”，而是如何平衡代价。如
果莽撞地“纳土”，可能造成吴越混乱，丧失寻求太
平的初衷。感谢编剧写了非常扎实的剧本，钱弘俶
从最初的闲散王子到最后有格局的君主，有着完整
的成长经历，这让他的心理转变显得顺畅合理。

“演员给人物填补血肉”

记者：《太平年》 的故事发生在五代十国时期的
东南沿海地区，那里自古以来就与中原大地血脉相
连，同时也富有鲜明的地域文化。在你看来，是什
么支撑他跨过心理隔阂，最终走向融合？

白宇：五代时期，吴越的海洋贸易非常发达，
伴随而来的文化交融赋予钱弘俶开阔包容的视野和
务实进取的精神。他既是王府的“九郎”，也是行走
于市井渔肆的“渔账郎君”，深深扎根于民间生活。
钱家有“保境安民”的家训，钱弘俶也从小接受传
统教育，“以民为本”的理念成为他的精神底色。

最终支撑他跨越心理隔阂的，是“天下太平”
这个更深层的文化认同。从保全一隅到心怀天下，
这种升华是中华文化“大一统”理念的生动体现。
钱弘俶的选择，是一个中国人在乱世中对文明延续
与生民福祉的自觉担当。

记者：为了让这个历史人物有温度和阶段特征
明显的成长成熟经历，你在台词节奏、肢体语言甚
至生活习惯上做了哪些特别的设计？是如何在历史
氛围中体现“烟火气”的？

白宇：随着角色年龄和经历的变化，他面对事
情时会有不同反应，比如前期肢体动作会大一些，
笑声更爽朗一些；后期当了吴越王之后，动作需要
收着些，眼神、笑声也会更成熟、有气势。

钱弘俶一方面受着王室的教育，另一方面又经

常在市井中游玩，钓鱼做鱼脍等，这些使他和大家
认知中的王子不同。编剧把人物的故事写得很丰满
充实。

记者：在这部剧漫长的准备和拍摄周期里，你
是否也随着角色经历了一次心灵的“苦修”？有没有
哪场戏在读剧本时觉得极难，但最终通过与导演、
对手演员反复磨合，达到了意想不到的效果？

白宇：每一个项目从前期筹备到最终拍摄完成
跟观众见面，都是一个“漫长”的周期，汇聚了无
数人的心血。演员是站在观众面前的，但在我们出
现之前，其实有很多幕后人员为这个故事搭建了骨
骼、注入了精神，才由我们去填补血和肉。

中秋宴那场七哥和胡令公对峙的戏，调度、节
奏都比较难把控，现场和导演、对手戏演员商讨了
很久，才把这场“乱”局理顺拍完。还有钱弘俶在
汴梁时和新结识的赵匡胤、郭荣以及孙太真 4 人，在
完成一场守城恶战后一起喝酒的戏，剧中人都很疲
惫，我们的拍摄也延续了一夜。看着日出，郭荣说
了一句：“再不堪的乱世，也终会迎来日出。”这句
台词是编剧当天晚上现写的，加在那个剧情段落里
非常合适。

“踏踏实实干好眼前的事”

记者：面对外界赞誉和流量更迭，如何保持内
心定力，坚持“深潜”的创作路径？在片场之外，
如何回归“普通人白宇”？

白宇：创作是我自己喜欢的事，所以一直保持
热爱和专注，踏踏实实干好眼前的事就行。片场之
外，我会在杀青后休息一段时间来放松和充电，积
蓄足够的能量，更好地投入到下一次的表演。

演员是我的职业，除此之外我跟大家一样，不
需要什么特殊的“回归”方式。希望自己能继续努
力，和观众通过作品相见，此外自在地生活就好。

记者：这种深耕现实主义和历史正剧的做法，是
你有意在寻找具有社会质感的角色吗？现阶段挑选
剧本时，更看重角色的挑战性还是作品的社会价值？

白宇：并非在有意寻找有社会质感的角色。看
剧本选剧本的时候，我更多的是看人物、故事能否
打动我。回看之前的几个角色，都有相似的底色：
有一些理想主义色彩。我想，这样的故事不止会打
动我，也会打动每一位观众。

角色的挑战性和作品的社会价值其实是一体的。
演员以挑战性锤炼专业度，作品以价值沉淀底气。
这份价值未必需要宏大，但如果能打动观众，就有
它存在的意义。

记者：《太平年》 的剧名寄托了中国人最朴素的
愿望。当剧集落幕，你希望今天的年轻观众除了看
到历史的波澜，还能从中获得哪些思考？

白宇：钱弘俶的选择给“家国一体”做了鲜活
而深刻的注脚。当今世界局部地区依然战火不断，
更凸显太平的得来不易。对“太平”二字的思考，
既要循过往，也要念当下。和平不仅是中国传统文
化的精髓，也是人类共同的心之所向。

以赤诚之心以赤诚之心  守守万世太平万世太平
————对话对话《《太平年太平年》》主演白宇主演白宇

本报记者  苗  春
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2026“跟着电影赶大集”在蓉启动
4800 万消费券惠民 激活新春电影消费市场

四川省成都市大邑县安仁古镇活动现场。              主办方供图

海丝文创人才培训成果展亮相澳门

《海上丝绸之路文化创意设计人才培训》 成果
展现场。                          主办方供图

在丙午马年即将到来之际，人
民日报海外版、人民日报社新媒体
中心联合中国南方航空，在伦敦、
阿姆斯特丹、奥克兰、迪拜、阿拉
木图、吉隆坡等 21 条“一带一路”
沿线及新兴市场国际航线上，推出
二十四节气主题航班。

在主题航班的行李架上，整齐
张贴着二十四节气海报。二十四节
气蕴含着人与自然和谐共生的中国
智慧，这组海报采用大众喜闻乐见
的国风手绘插画形式，呈现每个节
气的自然物候与人文风俗。春分的
柳芽新绿、夏至的蝉鸣荷开、秋分
的丰收喜悦、冬至的白雪皑皑……
时节的流转与自然之美被具象呈
现，直观易懂的表现方式，让中外
旅客能深入感受中华传统文化的独
特魅力与深厚底蕴。

航班起飞前，乘务组精心布置
主题航班客舱内饰，营造出兼具传
统文化底蕴与新春喜庆氛围的客舱
空间。客舱行李架上的二十四节气
海报，搭配“福”字贴、红色小狮
子等经典新春元素，一步一景皆是
年味，俨然成为一个“空中移动中
华传统文化展厅”。

为增强中外旅客互动，让传统
文化可知可感，在飞行过程中，乘
务组精心组织一系列趣味互动活

动。乘务员邀请中外旅客参与非遗
剪纸、拓印、用毛笔写“福”字、
手工制作鳌鱼灯等体验项目，让大
家沉浸式感受中华传统民间技艺的
精妙；趣味问答环节围绕二十四节
气知识、新春民俗展开，并为旅客
送上非遗文化剪纸摆件、岭南红色
醒狮小挂件、马年吉祥物公仔等新
春礼物；同时，乘务员还带领旅客
一起练习“云上八段锦”，缓解旅途
疲劳，体验健康养生文化。

“这是我坐过的最难忘的一趟航
班，精美的节气海报和喜庆的装
饰，让我感受到了浓浓的中国年
味。”来自阿姆斯特丹的外籍旅客由
衷称赞。一位长期旅居海外的中国
旅客也表示：“乘坐这趟主题航班，
身边都是熟悉的新春元素，和同胞
们一起参与互动，真切感受到了家
乡的温暖，用这种方式向世界传播
我们的传统文化，特别有意义。”不
少旅客纷纷拍照记录航班上的精彩
瞬间，并在社交平台积极分享这次
经历。

二十四节气主题航班不仅丰富
了春运期间旅客的出行体验、传递
新春美好祝福，还让跨越山海的飞
行成为文化传播的纽带，让中外旅
客在万米高空领略中华优秀传统文
化的深厚底蕴与当代活力。
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乘务员在精心布置行李架上的二十四节气海报，以国风插画传递节气
文化，为旅客打造沉浸式文化体验空间。                    金  众摄

在二十四节气主题航班客舱内，一名小旅客手持鳌鱼灯，行李架上的
节气海报与新春装饰相映，年味浓厚。                      赵孝双摄


