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清晨，香港培侨中学的课堂里，90后历史教师穆家骏正带领
学生从中国历史看国家发展大局；午后，湾仔区议会的议事厅内，
他作为区议员为社区发展建言献策；华灯初上，一件印有“关爱
队”字样的荧光马甲，又让他变身奔走在楼宇巷陌间的社区

“工匠”。
在香港繁华的都市脉络下，有一群人和穆家骏一样，既是政

策的传递者，也是民意的倾听者，他们有一个共同的名字——关
爱队队员。

行 摄 香 江

叩响精准纾困之门

“完全平衡教学与社区服务并不容易，
但学校的支持和团队的协作，让我能投身
其中。”穆家骏说。他还将学校作为“以
身作则服务社区”理念的延伸，带领学生
一起参与志愿服务。

培侨中学学生林乐说，穆老师会组织
大家去探访独居长者、参与社区清洁。一
开始觉得是课外活动，后来慢慢明白，这
体现的就是课堂上讲的“服务社会、共建
美好”的意义。

在老龄人口占比近 30% 的湾仔区，关
爱队的核心任务在于“精准识别”与“精
准链接”。穆家骏的记事本上，记满了独
居长者的特殊需求、新来港家庭的适应困
难、老旧楼宇的安全隐患。

他回忆起一次“攻坚战”：一位年迈
的婆婆，因其患有精神疾病的儿子长期捡
拾废品，家中堆积的杂物已堵满门户，成
为安全隐患突出的“垃圾屋”，邻居投诉
不断但又无果。穆家骏和关爱队队员们耐
心与婆婆沟通，详细了解其子作息规律，
制定了一个周密的方案：趁其子夜间外出
就诊的时段，联合清洁义工、社工完成了
清理工作。

“单靠关爱队的力量不够，必须结合
政府资源，才能从根本上解决问题。”穆
家骏团队随后迅速联系特区政府民政事务
总署和社会福利署，为这个家庭申请了长
期支援服务，安排社工定期跟进，并为患
者联系康复资源，力图从源头缓解困境。

精准，意味着将有限的关爱资源，用
在最需要的“刀刃”上。去年 11 月中旬，
下班后的穆家骏带着两名队员，叩开利昌
大厦一户长者的家门。这里住着一对老夫
妻，先生罹患脑退化症，生活无法自理，
老伴照料吃力。

关爱队之前已帮他们在阳台安装了防

鼠装置，这次来是为了跟进康复训练的相
关情况。老先生颤巍巍拿出一个画本，里
面记录着往事片段——社区福利机构为其
安排的关怀治疗成果。老太太拉着队员的
手说：“多谢你们记得我们，是真正帮我
们想办法，解决难题。”

架起多元共融之桥

与湾仔区一水之隔的香港九龙城区，
社区面貌更加多元。这里既是传统的华人
老区，也聚居着来自南亚、东南亚等地的
众多少数族裔家庭。在这里，关爱队的叩
门声需要跨越语言与文化的差异。

不久前，第十五届全国运动会香港
赛区火炬传递活动中，有一位特别的火
炬手——九龙城区议员、香港浸会大学附
属学校王锦辉中小学中学部副校长利哲宏。
他是一名在香港出生长大的少数族裔。

利哲宏说：“教育工作与区议员服务，
虽然在面向群体上略有不同，但本质是相
通的——都是服务社会、帮助他人。”

2024 年，香港首批“少数族裔关爱
队”相继成立，利哲宏积极投入推动九龙
城多元共融的工作。

“住房、教育和就业是他们面临的最
主要困难。”利哲宏说。担任区议员和关
爱队队员近两年来，他的办公室处理了大
量相关个案：协助看不懂中文公屋申请表
格的家庭填写文件，为学业跟不上的少数
族裔学生对接补习资源，向遭遇就业歧视
的求职者提供法律咨询和支持。

谈及担任全运会火炬手的感受，利哲
宏说：“金紫荆广场代表香港多元包容的
社会氛围，这场接力也象征着香港社会由
不同族裔、不同背景人士共同建设。能够
参与其中，我感到非常光荣。”

作为学校副校长，他特别关注少数族
裔学生的成长。“教育是打破隔阂、促进
共融最根本的途径。我们要让所有孩子，

无论来自什么背景，都感到被接纳、被支
持，有平等的机会追求梦想。”利哲宏说。

共绘繁荣共享之景

从湾仔的老龄社区到九龙城的多元文
化街区，关爱队队员见证了地区治理的温
度与深度。

2022 年特区政府施政报告宣布将在全
港 18 区成立“地区服务及关爱队伍”（简
称关爱队），旨在凝聚社区资源和力量，
用以关爱社区，并支援政府地区工作和加
强地区网络。

第一期 452 支关爱队在 2025 年 10 月已
完成服务。各小队在第一期服务期间共探
访约 61 万个长者户及有需要住户、提供
近 10 万次简单家居或支援服务，举办了
约 5 万项地区活动。第二期 455 支关爱队
已紧接第一期全面投入服务。

在九龙城土瓜湾等老社区，和利哲宏
一起进行关爱队工作的区议员关浩洋每日

面对的是更广泛的基层民生议题。关浩洋
表示，自香港完善地区治理体系后，区议
会真正回归到务实为民的轨道。“现在我
们能心无旁骛地聚焦民生，居民也感觉
到，找我们是真的能办事。”

穆家骏带领的关爱队队员中，有大厦
法团成员、同乡社团骨干、专业社工，还
有中资企业组成的义工队伍。“他们带来
了专业的管理方法和资源，与我们对社区
的了解结合，实现了‘1 加 1 大于 2’的协
作效果。”

2025 年，启德体育园在九龙城区落
成，关浩洋描绘着蓝图：“我们希望以体
育园为核心，举办更多社区参与的活动，
发展相关产业，让九龙城的街坊都能直接
受惠于发展成果。”

在香港，关爱队队员的身影是最朴素
也最动人的风景之一。正如穆家骏所说：

“做关爱队队员其实和当老师一样，都是围
绕‘人’来做工作，这是最有意义的事情。”

（据新华社香港电  奚天麒）  

走街巷、叩门扉、连心桥——

香港关爱队队员的暖心故事

本报电 “920 就爱你”海峡
两岸首部竖屏微短剧 《青山青》
发布会近日在北京举办。《青山
青》 制作团队代表、两岸演员代
表等近百名嘉宾齐聚一堂，共同
见证这部承载两岸深情的作品正
式上线。

《青山青》 由青岛市台办、中
国台湾网、北京金砾文化传媒有
限公司联合出品。该剧以台湾青
年跨海寻根为线索，串联起两代
人近百年的跨时代情缘，勾勒出
两岸同根同源的文化脉络。该剧
全程取景于山东青岛青山渔村，
不仅展现出当地的山海风光，更
让齐鲁文化与台海风情在剧中交
汇交融。

山东省台办主任张连三表示，
鲁台两地地缘相近、人缘相亲、
文缘相承、商缘相连。作为海峡
两岸首部竖屏微短剧，《青山青》
以两岸同胞喜闻乐见的叙事方式，
通过创新的竖屏形态、微短剧的
轻盈形式和细腻的情感刻画，激
发了两岸同胞的情感共鸣。

活动互动环节，《青山青》 制
作团队代表与到场嘉宾座谈交流，
分享了对作品中两岸情的理解。
青年导演王佳呈表示，《青山青》
中的情感并非抽象概念，而是流
淌在血脉中、扎根在土地里的真
实联结，剧中台湾青年沈常青的
寻根之旅，正是台湾同胞文化认
同的鲜活写照。

国台办新闻局副局长朱凤莲
表示，微短剧作为新兴文艺形态，
已成为两岸影视合作极具潜力的
一个方向，而 《青山青》 以台湾
青年寻根的核心故事与创新的竖
屏形式，为两岸文化交流写下鲜
活的情感注脚。希望两岸文艺工
作者携手并肩，秉持“用地域特
色讲好两岸故事”的创作理念，
创作出更多浸润人心、传递真情
的优秀作品。

▼ 发布会现场，青年歌手演
唱《青山青》主题曲。
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随着人口老龄化加速，香港社会
养老服务需求不断增长，科技在提升
老年人生活品质方面扮演着越来越重
要的角色。

在不久前于香港举办的 2025 乐龄
科技博览暨高峰会上，来自香港、内
地以及全球其他地区的 270 余个参展商
带来近 1000 款乐龄科技创新产品及应
用方案，涵盖健康监测及护理、遥距
医疗、智能管理、跌倒侦测及康复训
练等多元场景，共吸引超过 3.7 万人次
入场体验，感受智慧养老新趋势。

本届博览以“银发乐活·创科连
系”为主题，设有“人工智能 （AI）
智慧乐龄新未来”等三大主题展馆以
及国家创新科技长廊、乐龄科技应用
评估等多个特色展位，以创意互动场
景让参观者了解融合 AI、机器人与数
据 分 析 等 创 新 技 术 的 智 慧 养 老 解 决
方案。

通过 AI 语音重建方案为失语症患
者提供支持、依托毫米波雷达技术设
置异常跌倒预警系统、借助认知护理
机器人为认知障碍人士提供情感关怀
与互动……在香港科技园公司展馆内，
近 50 款创新方案展现了科技如何融入
日常生活，满足相关人士在养老、康
复和照护方面的需求。其中，香港天
与健康科技集团带来的“无为养老”
系统备受关注。该公司代表介绍，相
关系统通过整合多模态人工智能、毫
米波雷达感知、轻量 AI 模型等技术，
实现对老年人生活习惯与生命体征的
个性化分析，从而改善老年人及其家
庭的健康管理方式。“目前我们正与香
港的医疗机构积极合作，推动相关技
术落地应用。”这位代表表示。

活动期间，“银发高峰会”同步举
办，来自科技界、医护界及社福界等

300 多名各界人士，以“构筑乐龄科技
活力经济生态圈：本地、湾区及国际
共同发展新视野”为主题，共同探讨
创新科技赋能香港银发经济的发展前
景，并分享大湾区及国际跨界合作经
验与展望。

香港社会服务联会 （社联） 副主
席 廖 达 贤 表 示 ， 香 港 特 区 政 府 成 立

“促进银发经济工作组”并宣布 30 项促
进银发经济的措施，为香港带来巨大
新机遇。社联作为社会服务界的平台，
能将政府政策、商界创意、科技研发
与社区实际需求无缝对接，为产品开
发提供“用户主导”的视角，推动银
发经济发展。

乐龄科技博览暨高峰会由香港特
区政府和香港社会服务联会共同主办，
香港科技园公司协办，是香港最大型

的乐龄科技公众教育活动。自 2017 年
举办至今，累计吸引 25 万人次入场参
观，推动公众和养老康复服务业积极
应用科技，更促成多项相关服务及计
划的开展。

“香港正处在科技融入生活，应
对人口结构变化的关键阶段。”香港
科技园公司行政总裁黄秉修表示，乐
龄科技不仅能够解决人口老龄化及照
护压力的社会需求，更蕴含庞大经济
机遇，将成为推动银发经济和创科产
业升级的重要力量。科技园公司将善
用 香 港 在 乐 龄 科 技 和 创 新 方 面 的 优
势，持续培育创科企业，深化粤港澳
大湾区合作，推动乐龄科技更贴近老
年 群 体 、 照 护 机 构 及 人 员 的 实 际 需
要，为相关科研成果转化和规模化应
用搭建平台。

展出近千款乐龄科技产品——

香港探索打造智慧养老新生态
本报记者  金  晨

▲ 工作人员向参观者介绍“人形陪伴机器人”。 主办方供图  

由香港特区政府文化体育及旅
游局下辖文创产业发展处策划主办
的“油麻地警署光影之旅”展览近
日在香港旧油麻地警署开展。此次
展览由香港电影业者布置场景并展
出珍藏道具，重现香港经典影片现
场，让市民和游客体验香港电影文
化及电影工作者的创意力量。

图为市民和游客在旧油麻地警
署参观。

中新社记者  侯  宇摄  


