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★高质量发展★
“优先考量经济发展质量而

非单纯追求增长速度”

高质量发展取得显著成效，是“十五
五”时期经济社会发展的主要目标之一。
近日，多家外媒聚焦 12 月召开的中央经
济工作会议，从中透视“十五五”开局之
年中国经济高质量发展的着力点。

巴基斯坦《每日新闻报》称，中国“十四
五”即将圆满收官，“十五五”将迎来开局之
年，在此关键节点举行中央经济工作会议
意义重大。会议明确了明年中国经济发展
方向。中国将着力推进高质量增长，优先
考量经济发展质量而非单纯追求增长速
度，创新、现代服务业、人工智能以及绿色
转型将成为新的增长引擎。

今日欧洲新闻网站刊文说，中国今年
的中央经济工作会议不仅为未来 12 个月
设定了工作议程，更开启了“十五五”序
幕。会议指出要实施更加积极的财政政策
和适度宽松的货币政策，这表明中国政府
意在通过精准调控流动性与定向支出来支
持经济增长。

中国高质量发展的内涵是什么？外媒
从不同角度进行解读。

欧洲 《现代外交》 网站刊文说，《中
共中央关于制定国民经济和社会发展第十
五个五年规划的建议》（下称“十五五”
规划建议） 提出，建设现代化产业体系，
巩固壮大实体经济根基。实现这一目标，
需要着力推进传统产业现代化转型，培育
壮大新兴与未来产业，推动服务业高质量
发 展 ， 最 终 构 建 起 先 进 的 现 代 化 产 业
体系。

法新社的报道说，中国将在未来 5 年
内大力提振消费，扩大有效投资，坚决破
除阻碍全国统一大市场建设卡点堵点。该
报道尤其关注到扩大内需领域可能出现的
新变化——以前重点是以创新驱动、高质
量供给引领和创造新需求，现在则以新需
求引领新供给，以新供给创造新需求。

★新质生产力★
“高水平科技自立自强是重

中之重”

“十五五”规划建议指出，加快高水
平科技自立自强，引领发展新质生产力。
作为中国提出的重要发展理念，“新质生
产力”成为外媒报道“十五五”的一个高
频热词。国际舆论认为，中国在“十五
五”时期加快发展新质生产力，不仅将创
造更多产业合作机遇，也将为全球发展提
供新思路。

阿 根 廷 “ 报 告 亚 洲 ” 网 站 刊 文 称 ，
“十五五”规划建议明确了中国迈向 2030
年的行动路线图。中国政府致力于不断催
生新质生产力发展。展望 2030 年，中国
不仅将成为一个科技强国，更将成为数字
强国，在全球数字治理中发挥更大作用。

新加坡“思想中国”网站认为，新质生
产力是中国高质量发展的核心愿景，体现
了中国通过尖端技术进步超越传统工业模

式的雄心。新质生产力涵盖人工智能、生
物技术、量子计算和下一代制造业等，这些
产业都是人类创新能力的体现。

“中国‘十五五’规划建议将加快高
水平科技自立自强列为重要任务。”韩国

《朝鲜日报》 报道称，中国已将新能源、
新材料、航空航天及低空经济列为未来 5
年重点培育的新兴产业，并宣布将推动量
子科技、生物制造、氢能和核聚变能、脑
机接口、具身智能、第六代移动通信等成
为新的经济增长点。

“在中国未来的重点任务清单中，高
水平科技自立自强是重中之重，展现了中
国对科技进步的高度重视。”西班牙中国
政策观察网文章认为，中国正在国内消
费、数字经济以及新能源汽车和人工智能
等先进制造业领域巩固高质量发展势头，
并推动经济模式转型。

★全面绿色转型★
 “‘绿色生产力’成为中国

现 代 化 道 路 上 的 标 志 性 特 征
之一”

持续深入推进污染防治攻坚和生态系
统优化，加快建设新型能源体系，积极稳妥
推进和实现碳达峰，加快形成绿色生产生
活方式……“十五五”规划建议中有关加快
经济社会发展全面绿色转型的举措，勾勒
出未来五年“美丽中国”建设的生动图景。
各方期待，中国在加速自身绿色发展的同
时，为全球绿色转型贡献力量。

伊朗“亚洲新闻”网站说，中国在“十五
五”期间推动传统产业升级的同时，还将继
续培育与新能源相关的新兴产业，“绿色生
产力”成为中国现代化道路上的标志性特
征之一。

欧洲《现代外交》网站说，中国将“美丽
中国建设取得新的重大进展”作为“十五
五”时期经济社会发展的一项主要目标。
中国正采取全面的模式和方法来应对全球
气候变化和空气污染问题，最终目标是在
共建“一带一路”倡议引领下，在全球范围
内推动绿色经济和生态文明建设。

巴西“卡尔塔资本”网站的文章指出，
在“十五五”规划建议这份对中国未来至关
重要的文件中，包含了生态环境保护方面
的发展目标。如果相关举措实施得当，“十
五五”规划建议将标志着又一个历史性成
就：中国不但将不再以牺牲环境为代价实
现增长，还将基于一种新范式引领世界，这
种范式以低碳发展、环境科技智能化和生
态技术创新为基础。

英国皇家国际事务研究所研究指出，
中国“十五五”规划建议将国家碳达峰目
标与地方行动计划进一步衔接，将显著影
响全球气候治理的节奏。报告认为，欧洲
有必要在减排技术与气候融资领域加强与
中国的协调合作。

★高水平开放★
“中国的开放政策让各方共

享中国机遇”

“十五五”规划建议提出，稳步扩大制
度型开放，维护多边贸易体制，拓展国际循
环，以开放促改革促发展，与世界各国共享
机遇、共同发展。国际社会展望，未来五

年，推进更高水平开放的中国，将为全球共
同发展繁荣注入新动力。

世 界 经 济 论 坛 官 方 网 站 刊 文 指 出 ，
“十五五”规划建议明确了对外开放的重
要性。“面对一个比 5 年前更加不可预测
的世界，中国调整了发展方向，其发展规
划将影响未来数年全球产业路径、投资流
向和创新网络。”

“积极扩大自主开放”“推动贸易创新
发展”“拓展双向投资合作空间”“高质量
共建‘一带一路’”……尼日利亚 《国家
报》 盘点“十五五”规划建议中有关高水
平开放的务实举措，指出这与包括尼日利
亚在内的许多非洲国家需要可靠市场的迫
切需求相契合。该报道指出，中国“十五
五”规划建议为尼日利亚提供了更广阔的
市场空间和投资动力。

韩国《朝鲜日报》发文称，中国关于未

来 5 年的发展规划，释放了扩大高水平对
外开放的信号。尽管单边主义、保护主义
抬头，但经济全球化是历史大势，中国坚定
不移扩大开放，不断提高对外开放水平，这

“对中国好、对世界好”。
墨西哥《独立报》刊文说，作为世界第

二大经济体，中国新的五年规划不仅旨在
巩固自身发展，还将推动全球经济发展。

美国智库企业研究所近日刊文，援引
美国国家经济研究局的最新研究成果称，
中国的快速增长让各类商品价格更亲民、
美国企业生产成本更低，给美国人带来了
切实好处。

“在保护主义抬头的当今世界，中国的
开放政策让各方共享中国机遇。”《今日巴
基斯坦报》文章说，中国在“十五五”规划建
议中强调扩大高水平对外开放，“中国的高
质量发展将继续为全球带来新机遇”。

★政策连续性★
“展示了一种立足长远、科

学谋划的发展智慧”

在解读“十五五”规划建议具体内容的
同时，许多外媒的报道不约而同地关注到
五年规划中蕴藏的中国治理智慧。有外媒
比喻，五年规划成为中国现代化建设的“节
拍器”。

英国 《金融时报》 援引新加坡国立大
学教授伯特·霍夫曼的观点说，“十五五”
规划建议具有延续性。“世界上发生了很
多事情，动荡不安，但中国仍在继续实施
其社会主义现代化建设计划。”

阿拉伯新闻网刊文称，“十五五”规
划建议不仅为中国未来 5 年发展擘画蓝
图，还以独特的中国智慧和中国方案，为
充满不确定性的世界注入了宝贵的确定
性，向世界展示了一种立足长远、科学谋
划的发展智慧。

埃及 《黎明报》 发表文章说，中国的
五年规划是以一种长期主义思维治理国家
和发展经济，使国家政策保持了显著的连
续性和稳定性。

西班牙《世界报》刊文称，对中国人民
而言，每一个五年规划都显著改善了民众
生活，并引领着这个东方大国的发展进程。

巴西《论坛》杂志指出，国际形势正经历
剧烈变化，中国凭借长远眼光和战略规划展
现出的发展稳定性和政策连续性备受全球
关注。《今日巴基斯坦》说，中国以战略定力
和前瞻性眼光，致力于深化现代化建设，提

升治理效率，并在国内外构建稳定的环境，
这体现了中国对其政治经济模式的信心。

“现代加纳”网站刊文说，中国五年
规划的长期性和系统性可以增强国家抵御
外部冲击能力，特别是在全球经济动荡、
通胀或供应链危机中保持韧性。

埃塞俄比亚《先驱报》指出，在当今不
稳定的全球环境中，五年规划使中国成为
宝贵的稳定力量，有助于完善制度、确定方
向并确保一致性和可预测性。非洲可以从
中获得宝贵的经验，采用长期、分阶段的发
展战略，强调创新驱动型经济、产业升级和
社会福利投资，建设更具韧性、更具多样化
和包容性的经济。

底图：2025 年 10 月 21 日，在浙江省
杭州市萧山区，收割机在稻田里收割水
稻，远处高铁列车飞驰而过。        

          新华社记者  徐  昱摄
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岁序更替，新程将启。“十四
五”的亮眼答卷，镌刻着中国砥
砺奋进的坚实足迹；“十五五”的
宏伟蓝图，正锚定中国阔步向未
来的奋进坐标。下一个五年，世
界将遇见一个怎样的中国？国
际社会满怀期待、高度关注。

本期“外媒看中国”年终特
别报道，聚焦外媒报道的5个高
频关键词，呈现国际社会眼中的
中国发展新航向，展望中国与世
界共赢的新图景。
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▲2025 年 12 月 15 日，江苏省连云港高新
区海州工业园，连云港飞雁毛毯有限责任公
司加弹车间，工人在生产线上忙碌。

              耿玉和摄 （人民视觉）

▲2025 年 10 月 22 日，湖北省京山市孙桥
镇官桥铺村，荆门东 500 千伏变电站工程建设
正酣。            黄  林摄 （人民视觉）

▲2025 年 6 月 18 日，在广西壮族自治区柳
州市北部生态新区机器人产业园，工人检查工
业版人形机器人。  黎寒池摄 （新华社发）

  图为 2025 年 7月 21日，西班牙游客在上海豫园商城留影。  张  悦摄（新华社发）


