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行走德黑兰行走德黑兰，，感受古都风采感受古都风采
海外网海外网    吴正丹吴正丹

“伊中合作蕴藏巨大发展潜力”
——访伊朗驻华大使阿卜杜勒雷扎·拉赫曼尼·法兹里
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国家人文地理

大使说

伊朗驻华大使阿卜杜勒雷扎·拉
赫曼尼·法兹里于今年6月抵华履新。
此前来华，由于事务繁忙，他每次只能
匆匆一瞥，这次出任驻华大使，他期待
更深入全面了解中国。

法兹里回忆，2001年他初次到访
中国时，许多地方大街上还主要是自
行车；等到2010年前后再来，道路上
已是车流如织。此次来华常驻，他更亲
眼见证着中国繁荣发展的日新月异。119

在当今变乱交织的世界里，唯有文化与文
明的共通之处，能够维系稳定、缔结友谊，铸就
国家间牢不可破的纽带。中伊两国文化交流，
既承载着悠久的历史记忆，又焕发着蓬勃的时
代生机——这源于两大古老文明内在的深厚
共鸣。尽管两国并不接壤，却始终是文化与文
明意义上的邻居。

伊朗文化源远流长，是一座蕴藏着智慧、
艺术、文学与伦理的宝库。菲尔多西、萨迪、哈
菲兹、鲁米等伟大先贤，向世界传递着爱、团结
与同理心的价值。这份珍贵的文学遗产，连同
精妙的书法、细密画、正宗波斯地毯编织技艺
与独特建筑艺术，共同展现了这片古老土地的
风采。伊朗艺术在东西文明交汇中占据独特地
位，它融汇多元民族文化的精华，成就卓越，深
刻影响了欧亚大陆的众多地区。而拥有数千年
历史的中华文明，同样以深厚的儒道哲学思
想、精美的艺术、恢宏的建筑和丰富多彩的传
统文化，始终受到世界的尊重。

丝绸之路是伊中文明互动留下的共同遗
产。在这条风光旖旎的商路上，驼铃声回荡，商
旅往来不绝，两大文明在文化、艺术与社会层
面的深度交融成果丰硕，不仅惠及两国人民，
更泽被整个世界。

难能可贵的是，在数千年交往历程中，伊中
友谊纽带和密切关系从未中断或受损，反而历
久弥坚。时至今日，两国一直在政治、经济、文
化、科技与学术等各领域倾力发展双边关系。

2016 年，习近平主席访问伊朗，将两国关
系提升为全面战略伙伴关系，随后制定的“伊
中 25 年全面合作计划”，更开启双边关系新篇
章。在此期间，两国充分利用现有资源，发挥各
自优势，在符合两国利益的框架内，在共同利
益框架下推动全方位合作不断深化。

对于习近平主席提出的全球治理倡议，伊
朗伊斯兰共和国表示支持，正如支持他所提出
的其他重要倡议。该倡议是促进民心相通、推动
文明进步、实现各国和睦共处的根本路径。

伊朗最高领袖哈梅内伊始终高度重视对华关系，近期更通过社交
媒体强调这两个古老文明之间关系的重要性，及其对地区与国际格局
的深远影响。

自伊朗第十四届政府成立以来，伊朗总统佩泽希齐扬多次强调要
发展伊朗与中国作为“患难之交”的深厚情谊。在近期与习近平主席的
北京会晤中，双方重申将持续落实各项协议，不断深化双边关系。本届
政府任内，两国高层互访频繁，全面战略伙伴关系持续深化，这一良好
势头仍在延续。

两国还采取了一系列重要举措，加强文化、旅游、学术、体育与科
技领域的交流。作为全球第七大旅游目的地国，伊朗正积极面向中国
文化爱好者推广本国旅游资源：不仅为中国公民提供签证便利，还邀
请中国网络博主实地体验，并在北京、上海、乌鲁木齐举办“古波斯的
荣耀——伊朗文物精华展”，在成都、广州、南京推出“群星点亮的夜
空——波斯文化艺术五千年”特展。

今年是伊中建交 54 周年。我衷心期盼，通过双方共同努力，我们将
在政治、经济、文化、科技、学术等更广泛领域，建立起更加深厚牢固的
联系。伊朗与中国的关系，犹如一棵根植历史、枝繁叶茂的参天古树，
正向着广阔的未来生生不息地延展。我们的使命，正是用心浇灌这棵
苍翠挺拔的友谊之树，守护其茁壮成长，让子孙后代共享其丰硕果实。

（作者为伊朗驻华大使）

伊 朗 首 都 德 黑 兰 坐 落 于 厄 尔 布伊 朗 首 都 德 黑 兰 坐 落 于 厄 尔 布
尔士山脉南麓尔士山脉南麓，，作为伊朗人口最多作为伊朗人口最多、、
城市面积最大的城市城市面积最大的城市，，这里不仅是如这里不仅是如
今伊朗的政治今伊朗的政治、、经济经济、、文化中心文化中心，，更见更见
证了卡扎尔王朝证了卡扎尔王朝、、巴列维王朝巴列维王朝、、伊斯伊斯
兰 共 和 国 社 会 变 迁 的 几 乎 每 个 重 要兰 共 和 国 社 会 变 迁 的 几 乎 每 个 重 要
节点节点。。行走德黑兰行走德黑兰，，既能在金碧辉煌既能在金碧辉煌
的宫殿中触摸波斯文明的辉煌的宫殿中触摸波斯文明的辉煌，，也能也能
在 喧 嚣 市 井 里 品 味 千 年 古 都 的 烟 火在 喧 嚣 市 井 里 品 味 千 年 古 都 的 烟 火
气息气息。。

想要了解德黑兰的历史想要了解德黑兰的历史、、领略极领略极
致的繁复与华丽致的繁复与华丽，，没有什么地方比古没有什么地方比古
列斯坦王宫更合适列斯坦王宫更合适。。王宫位于德黑兰王宫位于德黑兰
市中心市中心，，波斯语直译为波斯语直译为““玫瑰宫玫瑰宫”。”。作为作为
卡扎尔王朝时期的典型建筑卡扎尔王朝时期的典型建筑，，古列斯古列斯
坦王宫融合了波斯的传统工艺坦王宫融合了波斯的传统工艺、、建筑建筑
风格与西方文化元素风格与西方文化元素，，围城宫殿环抱围城宫殿环抱

庭园庭园，，水池亭台错落其间水池亭台错落其间。。20132013 年年，，古古
列斯坦王宫被联合国教科文组织列入列斯坦王宫被联合国教科文组织列入
世界文化遗产名录世界文化遗产名录，，时至今日依旧为时至今日依旧为
艺术家与建筑师提供着创作灵感艺术家与建筑师提供着创作灵感。。

镜厅是古列斯坦王宫中最负盛名镜厅是古列斯坦王宫中最负盛名、、
最璀璨夺目的殿堂最璀璨夺目的殿堂，，可谓波斯传统工艺可谓波斯传统工艺
的巅峰之作的巅峰之作。。大厅的墙壁和拱形天花板大厅的墙壁和拱形天花板
被无数块大小不一被无数块大小不一、、形状各异的镜面碎形状各异的镜面碎
片覆盖片覆盖，，与彩色玻璃与彩色玻璃、、镀金灰泥浮雕完镀金灰泥浮雕完
美融合美融合。。当光线射入当光线射入，，经过无数次反复经过无数次反复
折射反射折射反射，，整个大厅金光灿烂整个大厅金光灿烂、、流光溢流光溢
彩彩，，令人宛如置身于浩瀚星河令人宛如置身于浩瀚星河。。

感受德黑兰的古典韵味感受德黑兰的古典韵味，，还要细还要细
细欣赏精美的波斯地毯细欣赏精美的波斯地毯。。步入伊朗地步入伊朗地
毯博物馆毯博物馆，，就像步入了一部针线与羊就像步入了一部针线与羊
毛织就的史诗毛织就的史诗。。每幅地毯繁复的图案每幅地毯繁复的图案
里里，，都承载着古老的故事与民族的信都承载着古老的故事与民族的信

仰仰，，地毯编织技艺代代相传地毯编织技艺代代相传，，是流淌是流淌
在波斯人血液中的艺术基因在波斯人血液中的艺术基因。。值得一值得一
提的是提的是，，波斯地毯中还编织着源远流波斯地毯中还编织着源远流
长的中伊友谊长的中伊友谊。。伊朗地毯博物馆内一伊朗地毯博物馆内一
件件 1818 世纪的藏品上织有中国传统的世纪的藏品上织有中国传统的
十二生肖图案十二生肖图案，，工艺精巧工艺精巧，，造型栩栩造型栩栩
如 生如 生 ，，可 谓 两 国 友 好 交 往 的 生 动可 谓 两 国 友 好 交 往 的 生 动
见证见证。。

沉浸于德黑兰的烟火气沉浸于德黑兰的烟火气，，要漫步要漫步
在德黑兰大巴扎蜿蜒的街市里在德黑兰大巴扎蜿蜒的街市里。。德黑德黑
兰大巴扎是中东地区最大兰大巴扎是中东地区最大、、最古老的最古老的
巴扎之一巴扎之一，，占地逾占地逾 1010 万平方米万平方米，，可追溯可追溯
至至 1010 世纪世纪。。步入其中步入其中，，空气中弥漫着香空气中弥漫着香
料料、、藏红花与刚出炉馕饼的香气藏红花与刚出炉馕饼的香气，，让人让人
们感受最地道的伊朗风味们感受最地道的伊朗风味。。这里的招这里的招
牌美食当属烤肉卡巴布牌美食当属烤肉卡巴布，，尤其是烤羊尤其是烤羊
肉串肉串，，堪称伊朗烧烤的代表堪称伊朗烧烤的代表。。其做法是其做法是

将绞碎的羊肉与洋葱及香料混合将绞碎的羊肉与洋葱及香料混合，，徒徒
手捏裹于特制的金属签上手捏裹于特制的金属签上，，在炭火上在炭火上
炙烤炙烤，，香气四溢香气四溢，，入口鲜嫩多汁入口鲜嫩多汁。。

德黑兰大巴扎也是伊朗传统手工德黑兰大巴扎也是伊朗传统手工
艺艺““活的活的””博物馆博物馆。。在这里在这里，，游客可以选游客可以选
购手工制作的珠宝盒购手工制作的珠宝盒、、棋盘与画框等棋盘与画框等
精美器物精美器物。。其中其中，，镶嵌工艺镶嵌工艺““哈塔木哈塔木””尤尤
为引人注目为引人注目，，匠人以骆驼骨匠人以骆驼骨、、木材与黄木材与黄
铜为主要材料铜为主要材料，，将这些材质切割成细将这些材质切割成细
条条，，手工扭结组合成复杂的几何图案手工扭结组合成复杂的几何图案，，
再将其切片再将其切片，，逐一镶嵌于器物表面逐一镶嵌于器物表面。。每每
件作品都凝聚着匠人数百小时的专注件作品都凝聚着匠人数百小时的专注
与耐心与耐心，，光影流转间波斯手工艺闪耀光影流转间波斯手工艺闪耀
独特光芒独特光芒。。

（（来源来源：：新华社新华社、、联合国教科文组织联合国教科文组织
世界遗产中心网站世界遗产中心网站、、伊朗驻华使馆伊朗驻华使馆文化文化
处网站处网站等等））

走进伊朗驻华大使馆，
文玩古物点缀各个角落，诉
说着波斯文明的前世今生。
法兹里大使介绍，每个伊朗
人在童年都会了解伊朗历
史上的英雄人物，学习他们
的宝贵精神，在中国也有这
样的文化传承，因此，两国
的文明才能绵延不绝。

法兹里大使口中的古
代英雄是什么样？在伊朗驻
华大使馆邀请我们参与的
各种活动中，栏目组得以了
解他们的故事，从中领略伊
朗人的精神。

在对外经济贸易大学
举办的菲尔多西日暨波斯
语纪念日活动上，中国学生
们将传统波斯史诗诵唱与
现代话剧表演结合，演绎了

《列王纪》中“苏赫拉布与古
尔德法里德”的故事；来自
北京语言大学的两位同学
演唱了衍生自《列王纪》的

“扎尔与凤凰之歌”。场下的
伊朗驻华大使馆官员、波斯
语学者们交口称赞。

在波斯著名诗人菲尔
多西所著的民族英雄史诗

《列王纪》中，“中国”是诗人
笔下神秘遥远的东方国度，
常被描述为珍宝之邦。《列
王纪》中，总共提到 400 余次

中国，两国交往渊源之深厚可见一斑。
在伊朗，还有一句家喻户晓的诗文：“亚当子孙皆兄

弟，兄弟犹如手足亲。”这句诗出自波斯文学巨匠萨迪的著
作《蔷薇园》，如今不仅作为箴言悬挂在联合国总部，而且
也成为国与国之间和平共处的理念和原则。

这句诗让人想起中国古代先贤的类似论述，如《论语·
颜渊》中的“君子敬而无失，与人恭而有礼，四海之内，皆兄
弟也。”可见中伊同为文明古国，在文学、哲学等方面有着
诸多共通之处。

在北京外国语大学，萨迪日纪念活动吸引了不少师生
参加。这一活动旨在弘扬萨迪作品中蕴含的人道主义与和
平精神，促进中伊文化交流互鉴。现场有学者表示，《蔷薇
园》中许多关于为人之道的论述，比如富人应当关心穷人，
而穷人也应保持操守与气节，这种仁爱、知足常乐的思想，
与孔子倡导的“贫而乐，富而好礼”颇为相似。

在伊朗驻华大使馆内，不少伊朗工作人员都会讲一口
流利的中文。《列王纪》中有名句，“知识无疆界”。如今，已
有多所中国高校开设波斯语专业，伊朗越来越多年轻人把
中文确定为应该学习的重要外语，中伊文化交流日益
密切。

◀ 波斯园林。
伊朗文化遗产、旅游和手工艺品部供图  

“中国和伊朗有很多共同点”

此前来华，即便只能停留三四天，法兹里也要
去长城看看。他认为，正如中国人的那句“不到长
城非好汉”，绵延千里的长城刻画着中国人民自
古以来的坚强与韧性。

9 月 10 日，伊朗驻华大使馆在社交平台发布
九三阅兵相关视频并配文：“伟大文明非一日之
功。祝贺中华民族自古以来的伟大历程！”吸引数
千名网友点赞。网友纷纷留言：“伊朗同样有着悠
久历史”“波斯文明同样璀璨”……

“同为文明古国，我认为中国和伊朗有很多共
同点。”法兹里说。在伊朗，各地都有自己独特的
音乐、习俗和美食，不同的文化特色如同画家笔

下的丰富色彩。以美食为例，伊朗的饮食文化多
元，有的地方甚至拥有超过 100 种特色佳肴，“每
天吃一道菜的话，要在这里待 100 天才算完美！”
在法兹里看来，一个国家有丰富的文化与悠久的
文明，一个重要表现就是对食物有研究。“我非常
期待尝试中国各地的美食。”法兹里说。

回望历史，中国与伊朗始终通过丝绸之路紧
密相连。去年 10 月，“丝路长云——中国艺术文化
精品展”在伊朗马利克国家博物馆开幕，展出一
系列中伊丝绸之路文化交流成果。12 月，“古波斯
的荣耀——伊朗文物精华展”在新疆博物馆开幕，
作为继北京和上海之后的第三站，众多游客慕名
前来参观。今年上合组织天津峰会前夕，“文明的
星河——上海合作组织国家博物馆藏文物联展”
在中国国家博物馆开幕。从新石器时代彩陶到萨
法维青花瓷，伊朗以数字化形式呈现了跨越 7000
年的 14 件杰作，展现了波斯美学的演进历程。

“伊朗将坚持深化对华合作”

打开中国社交媒体平台，便会发现伊朗驻华
大 使 馆 的 官 方 账 号 堪 称“网 红 ”，“接 地 气 ”的 互
动常常登上中国社交媒体平台的热搜。

在担任驻华大使前，法兹里曾多年任职伊朗
国家电视台副主席。他表示，自己一直对媒体很
感兴趣，期待与中国媒体加强合作，加深中国民
众对伊朗的了解。

中伊民心相通，也反映出两国关系长期健康
发展。2016 年，两国签署共同推进“一带一路”建
设谅解备忘录，中伊各领域合作在这一框架下不
断加强。中国连续 12 年保持伊第一大贸易伙伴和
出口市场地位。伊朗开心果、手工编织地毯等特
色产品在中国电商平台备受消费者青睐。

法兹里表示，当前，伊中已经建立了全面战略
伙伴关系，“无论国际形势如何变化，伊朗都将坚
持对华友好，深化对华合作”。“伊中 25 年全面合

作计划”实施 4 年来，不仅实现了经贸领域的互利
共 赢 ，更 在 科 技 、教 育 等 领 域 持 续 深 化 合 作 。目
前 ，中 伊 两 国 已 有 数 十 所 高 校 签 署 了 谅 解 备 忘
录，成功举办了两届伊朗—中国智库论坛，双方
均有颇具影响力的学者参与其中。展望未来，他
期待两国能在数字经济、人工智能等新兴领域进
一步拓展合作空间，“伊中合作仍蕴藏巨大发展
潜力。”

“伊朗支持全球治理倡议”

今年 8 月，伊朗总统佩泽希齐扬出席 2025 年
上海合作组织峰会。这是他当选伊朗总统后的首
次访华。随后，他又前往北京，出席中国人民抗日
战争暨世界反法西斯战争胜利 80 周年纪念活动。

伊朗外交部长阿巴斯·阿拉格齐表示，佩泽希
齐扬总统访华不仅是一次外交活动，更是深化多
层次合作的新起点。上合组织《天津宣言》提到：

“成员国强烈谴责以色列和美国于 2025 年 6 月对
伊朗发动的军事侵略”“以和平目的研究、生产和
利用核能是所有国家不可剥夺的权利”。法兹里
表示，伊朗从来没有离开伊核协议的谈判桌。

在上海合作组织天津峰会上，中方提出了“全
球治理倡议”。该倡议秉持主权平等、遵循国际法
治、践行多边主义、倡导以人为本、坚持行动导向
的核心理念，清晰阐述了改革和完善全球治理体
系所应遵循的原则、方法与路径。

法兹里表示，伊朗支持全球治理倡议。在联
合 国 、上 海 合 作 组 织 、金 砖 国 家 等 多 边 框 架 下 ，
在 全 球 发 展 倡 议 、全 球 安 全 倡 议 、全 球 文 明 倡
议 、全 球 治 理 倡 议 以 及 共 建“ 一 带 一 路 ”倡 议 的
引领下，伊中两国能够开展更加紧密而全面的合
作。双方共同致力于推动国际社会朝着文明、和
平与稳定的方向迈进，实现以公平正义为核心的
发展愿景，使亚洲国家成为全球文明互鉴与合作
的典范。

伊朗驻华大使阿卜杜勒雷扎·拉赫曼尼·
法兹里近照。 海外网  田亦农摄   

▼ 2024 年 12 月 6 日，“古波斯的荣
耀——伊朗文物精华展”在新疆维吾尔自
治区博物馆开幕。图为展出的金手镯。
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