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▲近日，贵州省黔东南苗族侗族自治州天柱县中医院在金凤广场举办
“中医夜市”进社区活动，设专家义诊、健康知识咨询和中医特色体验等区
域，让市民在家门口就能享受优质医疗服务。图为“中医夜市”现场，专
家在为市民提供义诊。 龚偕延摄 （人民图片）  

◀甘肃省张掖市甘州区通过“街道社区+托育机构”的方式，构建
普及、普惠、有质量的托幼服务体系。图为张掖市甘州区华夏爱婴托
幼中心，孩子们在老师陪伴下玩游戏。 杨  潇摄 （人民图片）  

▼安徽省亳州市动员多方力量，通过书店+书房、社区+书房、商
场+书房、广场+书房等形式为群众建设“15 分钟阅读圈”。图为亳州
市谯城区市民在家门口的城市书房阅读。 张洪金摄 （人民图片）  

▲消费者在湖南省永州市道县一家超市选购蔬菜。 蒋克青摄 （人民图片）  

◀江西省宜春市大力构建“一刻钟”居家和社区养老服务圈，聚焦老年人多样化、多层次养老服务需求，
打造综合性养老服务平台，让老年人在家门口乐享幸福晚年。图为宜春市袁州区秀江街道秀江社区居家养老
服务中心，老人在音乐老师 （左一） 带领下学习古箫吹奏技巧。 周  亮摄 （人民图片）  

▲湖北省襄阳市襄城区柳子山社区邻里食堂，以整洁的环境、亲民的价格、实惠的餐食和丰
富的菜品为附近居民提供暖心服务。图为社区居民有序排队取餐。 杨  东摄 （人民图片）  

▲江苏省如皋市积极推进便民生活圈建设，在城区设立 20 个便民修理点，提供修车、修鞋、
配钥匙等“小修小补”，为居民生活消费带来更多便利。图为如皋市如城街道迎新社区一个便民
服务点，摊主正在给市民补鞋。 徐  慧摄 （人民图片）  

建设一刻钟便民生活圈，是保障
民生、扩大消费、畅通国民经济循环
的重要举措。截至2025年7月底，全国
210个试点地区共建成便民生活圈6255
个，涉及养老、家政、餐饮、零售等
商业网点150.3万个，服务居民1.29亿
人。为进一步补齐民生短板，日前商
务部等9部门联合发布通知，推动城市
一刻钟便民生活圈建设扩围升级，构
建布局合理、业态齐全，功能完善、
服务优质，智慧高效、规范有序的便
民生活圈。


