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“给医生提供更多的探索空间”

主任医师的考试非常细致，此次夸克模型选取了 12
门最核心的学科作为模拟测试，如全科医学等。在 12 门
考试里，夸克健康大模型全部过关。

主任医师考试难度很高。比如，其中的多选题，不
仅要判断各选项的概率，还要理解正确性的边界，否则
很容易漏选或错选。而案例分析题，更是需要直接解决
很细微的、辩证的问题，对于大模型来说一直都是个
难点。

夸克健康算法负责人徐健介绍，理解
夸克健康大模型，有三个关键点：一是知
识性，构建优质的大规模数据资源库；二
是正确性，通过技术系统性解决正确性这
个大问题；三是推理能力，通过医疗慢思
考推理能力解决复杂问题。

实现这三个关键点都不简单。比如知
识性，在这一模型中数据被分为四大类，
资料、病例、知识以及在此基础上的合成
数据。这就要求将大量网页数据、书籍、
指南、药品说明书等专业类数据，将临床
上积攒的病例，将医学专家结构化思维的
结晶，统一进行合成。

“我们不是在训练 AI回答医学问题，而
是在训练它学会医学思维。”徐健说。“我
们的 AI 大模型可以做到从表象判断到深度
分析，这样答题会更好，解释性更强。”

这一成果背后是专业医师团队的深度
参与，让大模型有高质量数据支撑。目前，
夸克健康大模型拥有千人规模的专业医师
标注团队，其中超过 400 名均为副主
任医师及以上的高资历医疗专家，构
建了十几万条精标的样本数据。

前不久，大模型产业应用技术联
盟医疗专业委员会发布报告，推出了
基于大模型的患者医疗服务能力分级
框架，并将其分为五级——L1 级是
信息辅助，L2 级是单任务智能辅助，
L3 级是多任务智能辅助，L4 级是高
级协同决策辅助，L5 级是智慧协同
创新辅助。

“ 确 实 可 以 看 到 在 一 些 疑 难 病
上，AI 可以辅助医生，给医生提供
更多的探索空间和建议。”徐健说。

数据显示，在有检验检查的疾病
上，这一模型的回答准确率已经达到
90.78%，接近专科医生水平；在疑难
疾病上，其准确率达到 85.51%。

凭借在医学领域的专业性，夸克
AI 搜索已经吸引了一大批医学生和
医生群体。夸克健康运营负责人赵存
忠介绍，目前平台在全国医学生中月活用户已突破 200
万，覆盖率过半。

“医生跟AI的结合是大趋势”

对于这位“主任级 AI 医生”的水平，多位主任医师
给出了高度评价。

“用完之后，感到确实会改变诊疗的过程。”北京大
学医学部皮肤与性病学系主任、北京大学人民医院主任
医师李厚敏说。

李厚敏分享了她与健康大模型的一次互动。某一患
者目前既要控制疾病，又需治疗瘢痕，而且此前治疗对
患者皮肤屏障的破坏已经影响到其生活质量，在向夸克
提供了该患者的年龄、性别、诊断、用药情况后，夸克
给出了让李厚敏觉得“非常全面”的四方面建议——既
包括对治疗方案的调整，也给出了对瘢痕、色素的管理
建议，最后还提出要对这位患者进行心理疏导。“治疗方
案合理，用药方案规范，还有疾病的长期管理和患者的
心理疏导。”

李厚敏认为，对皮肤科来说，与 AI 的结合非常容易
取得成果。现有的 4000 多种皮肤疾病都长在皮肤表面，
甚至可以通过 AI 进行识别，很多疾病在 AI 指导下可以获
得很好的处理结果。她说，全国范围内只有 1 万多名皮肤
科医生，但皮肤科患者很多，而且有疾病种类多、发病
率高的突出特点。她认为，在 AI 帮助下，大量全科医生、
基层医生对皮肤问题的诊疗水平会大大提高，可以做好
随访管理、慢病管理。

“以后 AI 可能取代不了医生，但医生跟 AI 的结合是
大趋势。”武汉大学人民医院精神卫生中心主任、主任医

师王惠玲说。
王惠玲认为，对于抑郁症患者来说，因为医生很忙，

很难时刻回答，可以有效借助健康大模型寻找答案。比
如，有些患者顾虑是否会吃药成瘾，有些患者顾虑药物
的副反应，在应对这些问题的过程中，原本需要医生反
复告知，如今 AI可以常伴左右。

在李厚敏看来，患者使用健康大模型同样很重要。
比如，面对皮肤科医生经常开出的激素药物，很多患者
会很犹豫，这时候 AI 反而可以通过详细解释，缓解大家
的激素焦虑。“对于患者来讲，AI 既可以缓解焦虑，也传
递了更好的慢病管理理念。”

此外，不少患者对于心理疾病存在耻感，不好意思
告诉医生。王惠玲说，这种情况下患者可以去问 AI，在
其帮助之下正确找到方向，比如哪些问题自己锻炼可以
起效，哪些问题需要去看医生，能够有效帮助患者避免

走弯路。

应用场景日渐广泛

夸克健康以阿里巴巴通义千问大模型为
基础，走出了一条面向垂直场景的深度工程
化路线。

其核心突破之一，是构建出“慢思考能
力”。该能力融合了链式推理与多阶段临床演
绎路径建模，驱动模型在面对复杂医疗问题
时，能够分阶段、层层深入地推导出最终
回答。

构建慢思考能力的前提，是拥有高质量
推理训练数据。据了解，夸克构建了“双数
据产线+双奖励机制”的工程体系。一方面，

将医学数据划分为“可验证”
和“不可验证”两类，分别对
应诊断类任务和健康建议类任
务；另一方面，在训练方法上
引入“过程奖励模型”和“结
果奖励模型”，分别评估模型
推理链的合理性与最终结论的
准确性，显著提升模型的临床
可解释性和推理一致性。

该体系还设计了多阶段强
化学习流程，包括冷启动数据
的严格人工校验、多轮样本筛
选与难度递进训练策略，以及
用于防止“高分投机”的作弊
识别机制。通过真实医生标
注、“问—思—答”整组数据
驱动强化学习，大大强化了这
一健康大模型的能力。

对于患者来说，通过 AI
的判断，可以减少医患信息
差，让他们更积极地参与到诊
疗过程中。

赵存忠曾经是一名医生，
如今做健康大模型的运营负责

人，对于患者的需求有了新的看法。他发现随着 AI 本身
的发展，用户尤其是年轻人表达出的需求正在变化。在
医疗大模型出现初期，用户搜索的都是简单问题，但在
深度思考技术发展之下，用户表达越来越精细。“他们在
没去医院之前已经与 AI 交流过，这样可以迅速了解医生
在说什么，降低了沟通成本，有效提高了医疗资源的可
用率和普及性。”

医学生们也受益于健康大模型。赵存忠介绍，医学
生在夸克上面搜索了很多问题，比如专业的量表、泛知
识的内容、临床指南等。很多医学生在做规培或者实习
阶段，遇到临床案例分析时，会大量用到大模型的搜索
功能。

随着能力不断提升、应用场景日渐广泛，更多健康
大模型正逐步走出“模拟考场”，走入真实诊疗场景。

图①：参观者在北京科博会上体验 AI 健康筛查服务
系统。 陈晓根摄 （人民视觉）  

图②：在夸克 APP 搜索糖尿病该如何治疗。
受访者供图  

图③：在江苏省无锡市滨湖区一家养老院，一名老
人在使用 AI健康检测仪。 新华社记者 柳文惠摄  

图④：江西省宜春市人民医院的医生在智慧病房利
用患者床头交互系统查房，并与患者交流治疗方案。

周  亮摄 （人民视觉）  
图⑤：在山东省东营市东营区一家智慧健康驿站，

老人在医护人员指导下使用 5G 智能健康一体机体检。
刘智峰摄 （人民视觉）  

图⑥：武汉大学人民医院精神卫生中心主任、主任
医师王惠玲讲述“医疗与 AI如何结合”。 受访者供图  
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7月 23日，夸克健康大
模型成功通过12门核心学科的主
任医师笔试评测，成为国内首个完成
这一挑战的大模型。继5月通过副主任医
师考试后，该模型实现能力再跃升，并已
全面集成至夸克AI搜索，提供“主任级AI医
生”服务，用户在查询健康问题时，选择深
度搜索即可调用。

很多临床专家对其表现给予高度评价，
并指出它在辅助诊疗、患者教育、心理支持

等方面展现出巨大潜力。在垂类模型与通
用模型对比中，国产健康大模型呈现

出难度越高领先优势越明显的性能
曲线，展现出在复杂医学推理

任务中的突破。

夜色将近，山东临沂临沭县的
一处试验田里，传来阵阵低沉的轰
鸣。一辆植保农机，正越过田垄，
缓缓驶入玉米地。这是山东华盛中
天机械集团股份有限公司正在测试
的全自动植保农机。

“相比老式植保农机，这款农
机的农药利用率提高了 30% 以上，
同样的病虫害防治效果，农药使用
量能减少 20%。”公司农技人员刘
远见介绍，用更少的药实现更好的
效果，关键靠科技创新，“创新的
过程，也是产业协同的过程。”

如何“协同”？龙头企业带着
链上企业一起成长。以该款全自动
植保农机的药箱为例，这一关键零
部件由临沂企业中泰园林机械有限
公司供应。起初，药箱与植保农机
的连接部位总是无法精准对接，农
机手操作起来费时费力。

“作为龙头企业，面对集群内
上游供应企业的生产难题，当然不
能坐视不管。”华盛中天研发人员

刘向峰介绍，他们组建一支技术支
持团队，材料专家、结构工程师和
工艺设计师直接进到中泰园林生产
车间，协作攻关。

经过半年多努力，快装快卸结
构成功下线。“连接得牢固又紧密，
换药箱时间从原来的 5 分钟缩短至
1分钟以内。”刘向峰说。

新款药箱得到市场认可，中泰
园林的订单纷至沓来，生产规模也
不断扩大，产能提升了 50%，年销
售收入从合作前的几千万元增长至
上亿元。龙头带动，临沂聚集起
100 多家植保农机装备的整机和配
套企业，形成产业集群。

放眼山东半岛腹地，临沂农机
装备产业集群只是“潍临日智能农
机装备集群”的一部分，这是一个
拥有超千亿元产值的智能农机装备
集群。

从地形上看，潍坊、临沂、日
照三地，山地丘陵、沿海滩涂等地
理条件多样，为发展农机装备提供

丰富的应用场景。三地农机龙头企
业共同出资注册成立山东合创农装
智能科技有限公司。经过多年发
展，去年 11 月，“潍临日智能农机
装备集群”入选国家先进制造业
集群名单。2024 年，该集群产值
达 1264 亿元，占全国农机行业的
1/4，产业规模连续多年位居全国
前列。

三地如何共同打造一个产业
集群？

因地制宜，借位发展。潍坊以
潍柴雷沃为龙头，发展以大田为主
的农机装备；临沂以华盛中天为龙
头，发展植保农机装备；日照丘陵
地形较多，以山东五征集团有限公
司 为 龙 头 ， 聚 焦 丘 陵 山 地 农 机
设施。

龙头带动，协同成长。雷沃谷
神的一款联合收割机在生产过程
中，用的凹板由传统的 6 片提升到
20 片，材质由铸铁改为塑料，上游
供应商生产能力一时达不到要求。

潍柴雷沃派出科研团队到企业指
导，最终实现新型凹板量产，也帮
助该企业实现产品革新。产业链上
下游企业不断更新产品，提升自身
竞争力。

政府搭台，开拓市场。今年以
来，三地政府开展 20 多次“遍访企
业”“我为企业找订单”等专项行
动，通过产业链路演、专题洽谈等
多种方式，促成集群内企业供需对
接和协作配套。龙头企业也纷纷带
动集群内企业抱团出海。潍柴雷沃
海外业务已拓展至约 120 个国家和
地区，2024 年，其拖拉机出口的市
场份额达 33.8%。目前，集群内企
业农机产品出口约 130 个国家和地
区，拖拉机、农用运输车等产品出
口量位居全国前列。

“我们将持续加大对重点项目
的支持力度，推动集群内大中小、
上下游、产学研紧密协作，加快向
世界级产业集群迈进。”山东省工
业和信息化厅副厅长王茂庆说。

山东潍坊、临沂、日照三地共同打造智能农机装备集群

“创新的过程，也是产业协同的过程”
本报记者  王  者

近期，拼多多“千亿扶持”首批惠商新举措落地，平台将深入全国
农特产区，发挥数字化优势，扶持商家提供新质供给，帮扶全国“土特
产”触网大循环。浙江老字号“蚕花娘娘”借助互联网电商平台，每天
销售超过千条蚕丝被，店铺在拼多多平台就有 8 万多粉丝。图为“蚕花
娘娘”店铺主播在直播带货。 王  宇摄  
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