
0606 华侨华人 2025 年 4月 11日  星期五
责编：严  瑜　　　　邮箱：guojihwb@126.com

近日，英国剑桥大学沃尔
森学院李成智礼堂内，一场跨
越时空的文化盛典在庄重的礼
乐声中拉开帷幕。乙巳年黄帝
故里拜祖大典的英国同拜活动
在此举行，华侨华人代表、剑
桥大学学者及英国各界嘉宾汇
聚一堂，共同缅怀轩辕黄帝。

乙巳年黄帝故里拜祖大典
秉承“同根同祖同源，和平和
睦和谐”的主题，共设“乾坤
太极、敬献花篮、净手上香、
恭拜始祖、恭读拜文、高唱颂
歌、乐舞敬拜、祈福中华、天
地人和”九项仪程。在仪式中，
中外友人以参与互动的形式，
了解黄帝发展农耕、开发矿业、
教导百姓技艺的历史。

拜祖大典是黄帝文化在英
国传播的一个侧面。近年来，黄
帝文化已成为英国华侨华人和
当地民众了解中国传统文化的
一扇“窗口”。尤其是对英国华
裔青少年来说，他们在日常生活
中大多习惯用英语交流，熟悉英
国的节日与文化，却对中华文化
的根脉与内涵缺乏了解。此次
拜祖大典成为连接他们与中华
文化的一条纽带。

拜祖大典中，当地中文学
校 提 前 组 织 华 裔 青 少 年 排 练

《黄帝颂》，不仅教会华裔青少
年中文歌词的含义，还通过讲
解轩辕黄帝的故事，让他们理
解黄帝“造舟车以济世、制衣
冠以明礼、定历法以计时”的
文明奠基之功。

与 传 统 的 课 堂 教 育 不 同 ，
此次拜祖大典采用沉浸式的互
动模式。当地中文学校的师生
们特意穿上印有黄帝文化元素
的服装，穿梭在会场中，与观
众互动，介绍黄帝文化。活动
还通过中英双语图文展板、玩
偶展示互动等形式，让华裔青
少年在“看、听、说、唱、演”
的多重体验中，加深对黄帝文
化的理解。

在体验中学习，在参与中感悟。活动现场，一些华
裔青少年好奇地询问黄帝的故事，主动学习中文，开始
对中华文明产生兴趣。“通过这样的活动，孩子们不仅了
解了轩辕黄帝的历史功绩，更在心中建立起了对中华文
化的自豪感。”

此次在英国举办拜祖大典，不仅加强了海外华裔青
少年的文化自信，也为中外文明交流提供了新的平台。
英国剑桥市政府代表和剑桥大学学者参加活动。正如一
名剑桥大学学者所言：“黄帝文化是中华文明的重要象
征。通过这样的活动，不仅加深了英国社会对中华文化
的了解，也促进了不同文明之间的交流互鉴。”
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当前，各地侨乡推出一系列惠侨举措，精准帮扶侨
界空巢老人和留守儿童，让“一老一小”暖心舒心，也
让海外侨胞放心安心。

“我的父母每天在村里的长者食堂用餐，菜品新鲜又
丰富，让我们在外的子女很放心。”旅居意大利的侨胞黄
均台说。黄均台的家乡在福建省三明市明溪县沙溪乡梓
口坊村，村中的长者食堂一日三餐每人每月仅需 210 元人
民币，还可以为行动不便的老人送餐上门。

明溪县有“八闽旅欧第一县”之称，梓口坊村几乎
“家家有华侨、人人是侨眷”。村里建有一座医养结合中
心，为 60 岁以上的老人提供起居照护、基础医疗、文化
娱乐等服务。其中不仅有长者食堂，还有医疗室、健身
房、阅览室等，满足老人的康养需求。

“多亏有志愿者上门维修，不然我真不知该怎么办。”
前阵子，家住广东省汕头市红荔园小区的归侨老人郑阿
姨遇到烦心事，邻居家下水道堵塞导致她家中严重积水，
拨打“侨心桥”服务专线后，问题当天就得到解决。

这得益于汕头市推出的“侨心桥”惠侨长者智慧养

老公益项目，通过组建志愿服务队、设立社区服务站、
开通服务专线，为归侨侨眷老人提供生活保障，服务涵
盖紧急呼援、送医上门、家庭保洁、电器维修等。

在广东省恩平市，相关部门推出侨留守儿童“双家长
制”，志愿者与孩子结对，和家长共同助力其成长。“小雯现
在开朗自信多了。”恩平海外联谊学校教师郑翠芳这样描
述结对帮扶对象小雯的变化。半年多来，在郑翠芳耐心细
致的照顾下，性格腼腆的小雯渐渐愿意向她敞开心扉。

为守护侨留守儿童健康成长，恩平市近年来还以
“侨童学堂”为中心，联动多所华侨华人子女集中的学
校，推出“关爱小候鸟”“爱心妈妈”等志愿服务项目，
同时定期开展心理健康讲堂进校园、进社区系列活动，
引导孩子树立积极向上的心态。

“谢谢‘红马甲妈妈’陪我们过生日！”日前，一场集体
生日会在浙江青田瓯南街道石门社区举行，10 余名“侨守
孩”与“红马甲妈妈”一起做手工、吃蛋糕，在欢声笑语中过
了一个难忘的生日。去年 4 月起，青田传媒集团联合瓯南
街道石门社区等单位，发起“红马甲妈妈”结对关爱侨留守
儿童行动，将家庭帮扶、集体活动和陪伴成长相结合。一
年来，定期开展微心愿、亲子节日、参观研学等活动，还组
建医护团队，每月为孩子进行健康检查和视力测试。

青田有大量华侨在外、老人留守的家庭，相关部门
推出“家护通”应用程序，下设生活守护、安全守护和
健康守护三个应用场景，满足老人多元化的养老需求。

                             （来源：中新网）

各地推出惠侨举措

守护侨界“一老一小”
吴  侃

近期，浙江省杭州市富阳
区富春街道拔山村万亩茶山
上的樱花树进入盛花期，“间
株樱花间株茶”的美景徐徐
展开。
    拔山村是浙江省著名茶
村，近年来，拔山村通过茶文旅
融合，打造集体验观光、休闲养
生、品质品茗、科普教育为一体
的茶文化主题慢生活风情村
落，助力乡村全面振兴。

左图：近日，游客在拔
山村万亩茶园观赏樱花。

右图：空中俯瞰拔山村
万亩茶园樱花盛放美景。
   新华社记者  徐  昱摄

茶山樱花迎春开
侨 乡
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乙巳蛇年春节期间，在英国约克华侨华人春晚
上，00 后中国留学生刘铭扬演唱的歌曲 《悟空·皮
囊》 惊艳全场。尤其是背景音乐中，充满西方摇滚
范儿的电吉他演奏出中国电视剧 《西游记》 主题曲

《云宫迅音》 的经典旋律，中西音乐元素碰撞产生
的奇妙“化学反应”，点燃现场观众。

在英国生活 6 年的傅敏是 《悟空·皮囊》 的导
演和编曲，她的创作灵感来自去年横空出世的国产
3A 游戏 《黑神话：悟空》。“ 《黑神话：悟空》 上线
后，我身边许多华侨华人新生代玩家都特别激动，
不仅因为这款游戏制作精良，填补了中国 3A 游戏
的空白，更重要的是它对中国神话传说、建筑遗产
等传统文化进行深入挖掘和创新演绎，并融入了大
量中国哲学思想。”傅敏说。

作为一名 90 后，傅敏回忆年少时光，玩的大多
是来自国外的游戏。“当我在游戏的虚拟世界里扮
演海盗、公主、骑士、探险者等西方文化里的各种
角色时，我常常想到其实我们中国文化里也有许多
经典的故事与角色。《黑神话：悟空》 圆了我的梦，
让我仿佛回到家，可以扮演最熟悉的悟空，去经历
从小耳熟能详的故事。”傅敏说，在她看来，《黑神
话：悟空》 不仅仅是一款游戏，更打开了一扇探索
中国文化之美的大门，让玩家们从中领略中国的山
水之美、人文之美。也正因此，傅敏希望通过自己
的努力向更多人介绍这款来自中国的游戏，并以此
为媒介进一步走近中国文化。

95 后男孩胡鸿博是 《悟空·皮囊》 的另一名编
曲。音乐声学专业毕业的他，直言自己是 《黑神
话：悟空》 的“音乐粉”，将这款游戏的所有配乐
来来回回听过许多遍。

“中国传统元素和现代音乐理念的巧妙结合，是
《黑神话：悟空》在音乐上最吸引我的。”胡鸿博打了
一个生动比喻：“这款游戏的音乐就像一道米其林级
的融合菜，它以中国传统音乐的五声音阶为核心，又

结合了西方现代音乐的写作技法；
既使用了琵琶、扬琴、中阮等中国
传统乐器，又融入了西方管弦乐。
更重要的是，其中的中西音乐元素
不是简单的拼凑组合，而是有机融

合，从而产生了一种奇妙的效果，能够引发不同文化
背景的听众进一步探索其中的奥妙，并因为音乐而
产生了解中国文化的兴趣。我也将这种中西互鉴、
传统与现代相融的创作理念运用于《悟空·皮囊》的
编曲中。”

在英国学习、生活多年，胡鸿博和傅敏有一个
相似的感受：随着中国综合国力的提升，中国文化
在海外的影响力与传播力不断扩大，同时中国文化
产业迸发出更加蓬勃的创新活力，这都赋予海外华
侨华人新生代更多自信与底气。“我们相信，民族
的就是世界的。同时，兼容并包、与时俱进才能赋
予文化更持久的生命力与吸引力。这是新国潮吸引
大批华侨华人新生代的重要原因，也是我们年轻一
代在海外传播中华文化时所努力的方向。我们也将
持续创作更多融汇中西的新作品、新舞台，将更多
更好的中国文化推广给英国民众。”傅敏说。

华侨华人新生代爱上新国潮
本报记者  严  瑜

着一袭汉服，体会东方古韵之美；围坐炉
火畔，品味茶香四溢的风雅；进入《黑神话：悟
空》的游戏世界，化身“悟空”，一路攻关克难，
感受中国传统神话的无尽想象力……如今，融
入国潮元素的服饰、饮食以及休闲娱乐活动在
海外华侨华人新生代群体中日渐流行。

中国传统文化与现代时尚潮流碰撞迸发
的火花，对拥有中西文化背景的华侨华人新生
代释放出巨大吸引力，也激发了他们的民族文
化自豪感。近日，来自德国、美国、澳大利亚、
英国的多名90后、00后华侨华人与本报记者
分享了他们与新国潮的美好相遇。

3 月下旬，在德国西部城市伍珀塔尔举行的中国
原创动画电影《哪吒之魔童闹海》观影仪式上，一群
身着汉服的华侨华人青少年格外引人注目。作为活
动的翻译，21 岁的嘉琪特意穿上心爱的马面裙，并用
红色丝带扎起哪吒同款双丸子发髻，显得俏皮灵动。

在嘉琪的记忆里，小时候，每到重要的节日或
活动，妈妈都会给她和妹妹穿上旗袍。近些年，

“汉服热”兴起，她们有了更多选择。“这两年，我
和妹妹回中国时，特意买了几套好看的汉服带到德
国。”嘉琪说，受妈妈的影响，每逢重要场合穿汉
服成为她和妹妹的一种仪式感。尤其是长大后，姐
妹俩的中文水平不断提升，对中国传统文化的了解
与日俱增，汉服在她们心中的分量更重了。

“汉服，不仅仅是一种服装形式，更是中国传统
文化的重要载体。每当我穿着汉服，向德国朋友介
绍服装细节处蕴含的文化意义，心中都会涌起一股
自豪感。”嘉琪说。

如今，在海外华侨华人新生代中，像
嘉琪这样的汉服爱好者数不胜数。

在距离伍珀塔尔不远的法兰克福，95
后女孩李素创办了一家素心晴华服文化传
承馆，里面陈列着近 500 件精美汉服，是她
多年来陆续收集的“心头好”。李素一直对
汉服情有独钟。出国生活 9 年多来，她延续
着这份爱好，并在近两年结识了越来越多
兴趣相投的小伙伴。如今，她担任社长的
素心晴汉服社已拥有 200多名成员。

“中国有礼仪之大，故称夏；有服章之
美，谓之华。汉服是存续在中华文化根脉
里的一种审美。”李素说，向海外其他族裔
展示汉服之美，是她长久以来的心愿。为
此，她和小伙伴们多次身着汉服参加德国
多地的狂欢节等重要节庆活动，她的华服
文化传承馆也向大众免费开放，有需要或
感兴趣的朋友都可以来这里借穿汉服。

“如今，汉服文化已经走出小众圈层，
正在成为一种流行的大众文化。”李素说，
许多德国朋友在领略汉服之美后，向她由
衷赞叹东方美学的文化底蕴与独特魅力，
不少欧洲时装设计师的作品中也开始出现

新中式元素，这都令她欣喜又骄傲。
在美国纽约，同样有一群汉服文化的忠实粉

丝。“今年是我们汉服社成立的第 11 个年头。目前，
汉服社微信群已有近 500 名成员，主要是年龄在 20
岁至 35 岁之间的中国留学生及华侨华人新生代。”
纽约汉服社社长明亮感叹道，2016 年，她加入社团
之初，纽约当地了解汉服的人寥寥无几，而如今，
这一中华传统服饰成功“出圈”，马面裙等单品在
当地华侨华人圈更可谓尽人皆知。

乙巳蛇年春节期间，纽约汉服社的志愿者们参
与了纽约当地一系列春节庆祝活动，身着汉服写书
法、送福字、做灯笼、展示刺绣传统工艺。“活动现场，
试穿汉服总是最受欢迎的项目，展位前挤满好奇的
观众。秀美飘逸的服饰、华丽精致的妆容，博得不同
年龄和文化背景的体验者连连夸赞。尤其是不少在
美国出生长大的华人青少年，在试穿汉服后，对中国
更加向往。”明亮说。

着一袭汉服——

领略存续在中华文化根脉中的东方美学
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三五好友围炉而坐，煮上一壶清茶，搭
配两三碟中式的坚果、糕点或是西式的火腿、
奶酪，在茶香袅袅中静享一份悠然自得的时
光——在澳大利亚悉尼，围炉煮茶成为 95 后
男孩余翀宇新近钟爱的休闲活动之一。

“这两年，围炉煮茶在中国火了起来，这
阵风也‘吹’到了澳大利亚。”余翀宇说，澳
大利亚本就盛行露营文化，中国茶文化在当
地也很普及，能将露营与喝茶结合的围炉煮
茶自然受到人们尤其是华侨华人的欢迎。

过去，说到喝茶，人们往往觉得这是中老
年人的“专利”，现在情况大不相同，茶叶成
为越来越多年轻人的舌尖之爱。海外华侨华人
新生代中也有许多“茶客”，余翀宇就是其中
之一。

“无论走到哪里，我的‘中国胃’总是不会
改变。”余翀宇笑言，尽管已在海外生活 10 年，
但在他的日常生活中，咖啡不是必需品，茶却
不可或缺。“小时候，家里的长辈经常泡茶，我
就跟着一起喝。来澳大利亚后，我也习惯在家
中存一些茶叶，不然就觉得少了些什么。”

随着围炉煮茶在澳大利亚华侨华人群体
中日渐流行，余翀宇和身边的小伙伴们纷纷

“种草”了这种惬意、松弛的新中式饮茶体
验。“对我们来说，围炉煮茶不仅是一种休闲
娱乐，更是一种社交方式。我们中的不少人
最初都是只身来海外学习、生活，大家因茶

而聚，围着暖烘烘的炉火，一边品茶，一边闲谈，很放松，
也很温暖，就像家的感觉。”余翀宇说。

在海外生活久了，余翀宇在茶中喝出了更多“滋味”，不
仅有一份故乡记忆，更有一份文化自信。“中国茶文化博大精
深，其中蕴藏着中国人的生活态度和精神世界。这些年，每
次在澳大利亚国家多元文化节等场合与当地朋友交流中国
的茶道与茶文化，聊到中国深厚的文化底蕴，我都特别自豪，
也希望将中国好茶分享给更多国际友人。”余翀宇说。

如今，古老悠久的中国茶不断焕发新的生命力，以更
年轻、更创新的姿态成功“出海”。“近两年，在澳大利亚
走红的不仅有围炉煮茶这样的新中式饮茶体验，还有霸王
茶姬、喜茶等新中式国风茶饮品牌。这些新中式茶饮往往
采用原叶真茶，并在设计中将国风元素与时尚感巧妙结合，

‘圈粉’许多年轻消费者。”余翀宇说。
谈及新国潮何以赢得华侨华人新生代的青睐，余翀宇

结合自己多年来参与中华文化海外传播的经历认为，这既
源自华侨华人新生代与生俱来的民族自豪感与文化认同感，
也因为各类国潮 IP 将传统文化与现代潮流深度融合，让中
华文化展现出全新魅力。
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玩国产游戏——

《黑神话：悟空》打开探索中国文化之美的又一扇门

图为一名年轻华人在澳大利亚悉尼体验围炉煮茶。
                                   余翀宇供图

图为德国民众与一群身着汉服的年轻华侨华人合影。
                                     李素供图
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