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自幼结缘

凌晨出生于浙江台州。小学一年级
时，她的班主任发现她的手指比一般小
孩都要修长，于是在老师的推荐下，凌晨
走上了学习民族乐器的道路。

“一开始我学习的是古筝，学了一年
之后才转为学习琵琶。”凌晨说道。她第
一次听到琵琶演奏出的音乐，是在课上
老师用琵琶演奏的一曲《十面埋伏》。抑
扬顿挫的旋律、气势磅礴的音乐，一场战
场厮杀的图卷在老师弹指之间缓缓展
开。也就是从这一刻起，凌晨下定了学习
琵琶的决心。

但琵琶的学习并非如凌晨所想的那
样简单。想要演奏出悦耳动听的音乐，基
本功至关重要。凌晨说：“一开始学习的
时候我特别兴奋，但基本功的学习实在
太枯燥了，我无数次想要放弃，是我的父
亲让我坚持了下来。”凌晨的父亲总是以
最严格的标准要求她，最基本的抡指，只
要一个手型走样，所有的练习就要重新
开始。

从学校毕业后，凌晨来到浙江一个
5A 级景区的音乐厅工作。在这里，她获
得了诸多锻炼机会。她不仅精进了琵琶
技艺，还接触到了古筝、古琴等民族乐
器，这些让她对中国民乐有了更深领悟。
同时，她还解锁了主持、播音等新技能，
各方面能力都得以提升。凌晨感慨：“我
很感激这段在国内的工作经历，它是我
成长的坚实基石。”

2016 年，凌晨跟随她的丈夫张忠武
一起来到了匈牙利。“我和我丈夫因为艺
术结缘，他练武术，我弹琵琶，我们想一

起到国外宣传中国文化。”凌晨说道。她
的丈夫张忠武是匈牙利禅武文化中心创
始人王德庆的首席大弟子，机缘巧合之
下，凌晨也加入了禅武。她说：“禅武不仅
有武术，还有茶道、中医等许多传统文化
部门，可唯独没有民乐，我希望我的加入
可以填补这一部分的空白。”

海外传播

加入禅武之后，凌晨首先接触的是
琵琶教学工作。由于语言不通，她的学生
大部分都是海外华人。凌晨说：“每个来
学习琵琶的小孩，他们的父母都非常注
重传统文化的培养，因此你只需要对他
们说，琵琶是中国文化的一种，这些小孩
就会耐心地学。”

琵琶最基本的手法就是抡指、弹跳，
为了帮助学生找到手感，凌晨总会通过
游戏的方式展开教学。“想象你们的手中
握着一个鸡蛋，一根手指一根手指地打
开去握住他，但切记不可太松，让鸡蛋掉
下来哦。”这是在教学过程中凌晨最常用
的教学方法，她总是充满耐心，循序渐进
地引导孩子们进入琵琶的学习。

提及未来的教学工作，凌晨希望能
够突破语言壁垒，让匈牙利人也加入学
习琵琶的行列中。“我希望我的学生能将
中国民乐进一步推广出去，让更多外国
人看到中国民乐的魅力。”

除了教学活动，凌晨也活跃在匈牙利
的许多大型演出中。武术与民乐的结合，
是禅武的一大演出特色。凌晨说：“2016 
年匈牙利禅武国际大赛，是我第一次参与
禅 武 的 现 场 演 出 ，弹 奏 的 就 是《十 面
埋伏》。”

太极的刚柔并济与琵琶的轻重有致
相得益彰，现场演出的琵琶大大提高了
整个表演的效果。演出完毕后，许多匈牙
利观众都对这个看着像吉他，但发出的
声音却与吉他截然不同的乐器产生了浓
厚兴趣。“每当他们问起琵琶时，我都特
别骄傲。”凌晨笑着说。

武术刚劲有力，琵琶婉转悠扬，二
者别出心裁的融合 ，在匈牙利开启了
一扇新的文化之窗 ，让更多匈牙利人
因武术而结识了琵琶 。凭借这独特的
表演形式 ，凌晨获得了越来越多的演
出机会。

2018 年，中国的翻译家李震邀请凌
晨在发布会现场进行演奏。表演时，全场
全神贯注，寂静无声；结束后，台下掌声
热烈。这一幕令她印象深刻，她感慨：“匈
牙利观众素养极高，我从中看到了他们
对琵琶的喜爱。”

文化共鸣

2023 年 8 月，匈牙利中国文化交流
协会和禅武文化中心举办了一次匈牙利
国际民间音乐和舞蹈夏令营活动。在现
场，凌晨用琵琶与匈牙利的传统乐器布
祖基琴展开了一次现场合奏。

琵琶的古韵与布祖基琴的悠扬相结
合，许多现场观众都被这样奇妙的碰撞
所打动。“演出完毕以后，他们还送了我
一把匈牙利古琴，一来一回之间，我发现
音乐是全世界相通的，音乐的融合本身
就是一种文化的传播。”凌晨说道。

在活动中，除了与匈牙利民族乐器
共同演奏，凌晨还现场独奏了古筝与琵
琶。“我选了一首匈牙利家喻户晓的民歌

来弹奏。”凌晨介绍道。用音色独特的中
国琵琶演绎匈牙利民歌，这种新奇的组
合，瞬间勾起了大家的兴趣。

演奏结束，凌晨在现场讲起了琵琶。
她将琵琶与众人熟悉的吉他相比，分享
琵琶的弹奏技巧与悠久历史，还分析了
琵琶和匈牙利乐器在演奏上的差异与特
色。凌晨说：“找到他们熟悉的乐器和琵
琶的共通点，能帮大家初步认识咱们的
民族乐器。”

这已经是凌晨第四次受邀参加这个
夏令营活动了。她笑道：“第一次来，主办
方就对琵琶印象深刻，从那以后，每次活
动都指定要琵琶表演。”

凌晨作为禅武中心民乐部的负责
人，除了自己的演出外，她也负责了许多
其他音乐人在匈牙利的演出活动。2024
年 11 月 24 日，广东音乐人黄智骞的“国
韵大同”音乐会在匈牙利的首都布达佩
斯举办。凌晨作为这场活动的负责人之
一，对这场音乐盛典印象深刻。

“西方交响乐团演绎的中国国风乐
曲，让人耳目一新；而笛子、二胡、古筝、
琵琶等民族乐器的加入，又让歌曲锦上
添花。”凌晨说道。

对匈牙利人而言，这场演出就像一
扇窗 ，让他们得以感受中国民乐的魅
力。如今，中国民乐正借由更广阔的舞
台，迈向世界。凌晨满怀期待：“我盼着
中国民乐与西方音乐能有更多融合。语
言 有 障 碍 时 ，音 乐 就 是 最 好 的 沟 通
桥梁。”

未来，凌晨希望可以进一步扩大中
国民乐在欧洲的影响力，发展禅武的民
乐部，让中国民乐在国际舞台上熠熠生
辉。她说：“只要我还弹得动琵琶，我就会
一直努力下去。”

匈牙利禅武中心民乐部凌晨——

在欧洲推广中国民乐
杨  宁  张昕睿
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侨 乡 新 貌  输出“绿电”

匈牙利禅武中心民
乐部负责人、琵琶民乐
人凌晨，致力于在匈牙
利推广中国民乐。她多
次与中国大使馆、匈牙
利当地音乐协会展开演
出与合作，通过音乐向
世界展现中国传统音乐
独特的艺术魅力与多
样性。

2025 年 2 月 9 日，随着国家电
投等多艘风电运维船抵达各自风电
场，江苏如东海上风电场节后运维
全面展开。

如东海上风电场是江苏省重大
项目，也是国内海上风电领域首次
以县域为单位，推进实施的集中连
片规模化开发项目 。总装机规模
483 万千瓦，共安装 1182 台风力发
电机组。2024 年实现年上网电量占
全县全社会用电总量的 140%，发电
量大幅超过全社会用电量，实现“绿
电”净输出。 

     许丛军摄（人民视觉） 

英国湖南同乡会25周年庆典举行

近日，英国湖南同乡会成立 25 周年庆典暨乙巳蛇年新春活动
在伦敦举办，190 余名湖南籍乡亲、华侨华人及英国友好人士
参加。

中国驻英国大使馆公参兼总领事江雷出席并致辞，赞赏同乡
会 25 年来取得的成就，强调其在中英文化交流中的重要作用，希
望未来继续推动中英友好关系。

活动以“灵蛇献瑞，情系英伦”为主题，回顾同乡会发展历程。
英国湖南同乡会会长方刚表示，同乡会自 1999 年成立以来，始终
以“团结乡亲、服务社会、促进中英交流”为宗旨，积极为湖南同胞
提供帮助，推动中英合作。

“菲中传统文化节”在马尼拉举行

近日，第 21 届“菲中传统文化节”在马尼拉黎刹公园举行。中
国驻菲律宾大使黄溪连出席并致辞，菲政府官员、华侨华人及各
界人士逾千人参与。 

黄溪连表示，期待“菲中传统文化节”成为文明互鉴、民心互
通的桥梁，为中菲关系注入更多活力。

当晚，黎刹公园中国园灯火璀璨，数千名菲律宾民众游园，欣
赏“欢乐春节”图片展览，体验打灯谜、写书法、画糖画等文化项
目，并观看中菲文艺演出和烟火表演，共迎元宵佳节。

华裔新生代中文朗诵大赛启动

近日，2025 年“少年中国说”华裔新生代中文朗诵大赛在广东
省江门市新会区梁启超故居纪念馆礼堂启动。本次大赛面向 7 至
19 岁的海外华裔青少年，分为初赛、复评和决赛 3 个阶段，预计吸
引超百所海外华校的华裔新生代参与。

初赛于2月10日至6月15日进行，选手需提交诵读《少年中国说》
片段的视频。决赛将于 7 月举行，选手将围绕主题进行艺术表达。
大赛获奖前 20 名学生及其指导教师将受邀参加在江门市举办的
颁奖典礼暨 7 天研学活动。主办方将建立赛事网站，供参赛者参与
并了解赛事进度。

活动由江门市侨务局主办，旨在弘扬中华优秀传统文化，凝
聚侨心侨力，展示新时代华裔青少年形象。

中澳青年研讨会在悉尼举办

近日，由澳中青年企业家联合会和澳中商业联合会联合主办
的研讨会在悉尼举行。中国驻悉尼总领馆代表任双杰、澳中青年
企业家联合会会长王永超、澳大利亚楚商联合会会长李治峰等
出席。

任双杰强调，华人青年企业家为中澳关系注入活力，中澳青
年应携手推动两国关系发展。

王永超指出，中澳关系的未来在青年，应通过探讨“中澳命运
共同体”内涵，让青年成为友好关系的传播者。

李治峰表示，中澳合作势头良好，青年企业家应把握机遇，推
动经贸和人文关系发展。与会侨领呼吁中澳青年在大变局中肩负
使命，搭建包容性合作平台。研讨会上气氛活跃，企业家、学联代
表和青年学者积极交流。

加拿大福建总会庆祝成立15周年

近日，加拿大福建社团联合总会在多伦多举办 2025 新春团拜
晚宴，庆祝成立 15 周年。加拿大国会众议员蒋振宇、叶嘉丽、陈圣
源，安大略省省议员白必勤等政界代表，中国驻多伦多副总领事
程洪波，以及当地闽籍乡亲和社会各界代表出席活动。 

总会主席林庆清表示，15 年来，总会秉持“团结、互助、发展、
共赢”的宗旨，增强福建乡亲凝聚力，树立卓越形象。新的一年，总
会将提升服务水平，促进资源整合和商业合作，拓展国际经贸合
作，维护华人社区权益，弘扬公益精神。

程洪波肯定了总会的贡献，希望其继续支持祖（籍）国发展。
活动中，来宾欣赏了歌舞、器乐演奏等文艺节目。

                              （以上来源：中新网）

1 月 25 日晚上，以“中国年 世界年 英伦情 共筑梦”为主
题的英国春晚在伦敦大笨钟下的交响乐史密斯广场圆满举行。
马腾飞是本届英国春晚的执行导演，今年是他第 8 年参与编排
英国春晚。

缘起热爱

2016 年 7 月，本科毕业的马腾飞，前往英国伦敦国王学院
继续攻读硕士学位。马腾飞从小热衷各种文艺活动。他通过一
个偶然的机会，与英国春晚结缘。

“我从一位马来西亚华人那里听说英国春晚，他说这是专
门给英国的华人举办的活动，旨在传播优秀传统文化，同时也
能给漂泊海外的同胞们带来一些慰藉，我觉得非常有意义，立
刻就报名参与了。”马腾飞说道。

这是他第一年参加英国春晚，当时的他还没意识到未来他
会一直与英国春晚相伴成长。

起初，马腾飞只是春晚的一名演职人员，他和其他华人小
伙伴们一同创作了一个小品。马腾飞说道：“那段时间，我们一
直为春晚做准备，除了上课学习，所有的时间都用来准备节
目了。”

为了能够呈现更好的舞台效果，马腾飞和小伙伴们没日没
夜地打磨自己的节目。“我们稿子改了十几遍，每天都在排练，
有时候甚至会排练到凌晨。”马腾飞回忆道。终于，在 2017 年春
节的时候，马腾飞如愿登上了英国春晚的舞台。

马腾飞在彩排期间表现出的统筹和执行能力，引起了张玉
霞总导演的关注。于是张玉霞便邀请马腾飞加入春晚导演组，
担任执行导演。

砥砺前行

今年是第 13 届英国春晚。十几年来，英国春晚早已成了英
国华人心里不可或缺的一项春节活动。

今年的春晚导演组与演职人员一共 700 多人，如此规模的
晚会在筹办和举行过程中存在着很大的挑战。

“我们虽然得到了很多朋友的支持，但是每年承办春晚的
压力还是非常的大。”马腾飞说。场地、设备、舞台设计等都需要

大量的人力物力。
“导演组与演职人员都是以志愿者的形式参与，筹备和彩

排都是在周末利用自己的休息时间进行的。”马腾飞说。
今年，英国春晚在筹备过程中也遇到了困难。由于当地的

一些规定，导演组无法再与之前的场地进行合作，场地成为了
一个难题。在演出的前 4 个月，马腾飞一直在忙于寻找合适的
场地。

“英国这些剧院都是要提前很久预约租用的，所以很难找
到，我基本上除了工作，就是在看各种各样能够承接这样大型
晚会的场地。”马腾飞说道。

终于，功夫不负有心人，马腾飞找到了一个合适的场地，而
这就是春晚第一年举办时所在的剧院。马腾飞说：“没想到兜兜
转转又回到了原点，我觉得这冥冥之中也告诉了我们，哪怕再
困难我们都要守住初心，坚持下去。”

传承创新

“今年是‘春节’申遗成功后的第一年，我们对春晚进行了
很多创新。”马腾飞介绍道。

当天晚上，剧场里高朋满座。英国华侨华人和留学生们都
铆足了劲儿，希望把中国年的热闹与喜庆传递给大家。青年歌
手孟远、马易琳，以及帝国理工的留学生们，用自创歌曲、串烧
演唱和武术才艺，展现青春活力。

“让大家印象很深刻的一个节目是留学生们用说唱的方式
讲述《道德经》，这种新形式吸引了当地很多年轻人了解我们中
华优秀传统文化。”马腾飞说道。

除了精彩的歌唱表演，春晚还展示了中华传统民族服饰。
马腾飞说：“来自内蒙古大草原的原生态蒙古族服饰和安塞腰
鼓、苗族歌舞等轮番上阵，多姿多彩的服饰、欢快的舞步，
让观众沉浸式领略民族文化的独特魅力。”

每一个节目都饱含着大家对文化传承的坚守和对新春的
美好期许。春晚的演职人员们上至 80 岁，下至 4 岁，除了华
侨华人，还有很多外国友人参与到节目当中。

“英国春晚汇聚了中英两国的艺术和民俗，不仅能让在英
华侨华人和留学生感受到家的温暖，也能让世界看到中国春
节文化的独特魅力。”马腾飞说。

英国春晚执行导演马腾飞——

让世界看到春节的魅力
杨  宁  崔佳玮


