
0808 网络世界 2025 年 2月 7日  星期五
责编：刘乐艺　　　　邮箱：hwbjzb@126.com

操作便捷

近日，笔者来到位于北京市东
城区的同仁堂国际智慧健康体验中
心，见到了一位“AI 中医”——中
医智能四诊仪。

在工作人员引导下，笔者首先
体验了面诊。将下巴放在仪器固定
处，直视前方，仪器迅速拍摄下清
晰的面部照片。接着是舌诊环节，
根据指示吐出舌头，仪器立即启动
拍照功能。随后进入脉诊环节，绑
带缠绕左手手腕后，微微的电流声
响起，仪器开始把脉。最后，笔者
完成了一份“四诊合参体质辨识”
问卷，填写了近期身体状况。

几分钟后，“AI 中医”生成了
智能诊断结果，推测笔者日常可能
出现的不适症状，并给出有针对性
的饮食推荐。

中医智能设备操作简便、检测
科学，日益受到患者青睐。

在 2024 年世界互联网大会“互
联网之光”博览会现场，一款名为

“俏郎中”的智能中医检测仪吸引
了不少参观者驻足体验。“俏郎中”
搭载了中医数字化智能诊断 AI 系

统，使用者手握“鼠标”大小的设
备，2 分钟便可获得体质辨识、脏
腑辨证等全面数字化评估报告，包
含 64 项健康监测和 183 种疾病风险
预警。

家住湖北省武汉市的李先生不

久前体验过“AI 中医”。中医智能
设备对李先生进行“望、闻、问、
切”后，判断他有血瘀质倾向和痰
湿质倾向，还向他提供了养生建
议。“蛮准，跟我之前到医院把脉
的结果一样。”李先生说，没想到

机器也能分析得这样精准。
在安徽中医药大学第二附属医

院 （安徽省针灸医院），合肥市民
王先生先用手机对着舌苔拍几张
照，又回答了 5 道题，10 秒后他的
体检报告就出炉了。

给王先生做诊断的是一台“中
医 AI 舌诊仪”，一种通过舌象来判
断体质的中医人工智能健康状态辨
识系统，10 秒就能够辨识 106 种体
质健康状态。

安徽省针灸医院院长、安徽省
名中医董昌武表示：“舌诊仪利用
大数据手段，根据中医诊断原理，
智能化处理相关中医诊断要素，快
速、准确地辨识中医体质及健康状
态，为健康干预提供了有力抓手，
便于普及。”

中 医 证 候 全 国 重 点 实 验 室 主
任、中国工程院院士刘良认为，人
工智能技术推动中医现代化，带来
许多新应用场景。比如，中医人工
智能模型辅助医生进行诊疗，帮助
个人进行健康维护、个性化慢病管
理等。

知识渊博

“AI 中医”能够精准把脉问诊，
背后是中医药大模型的支撑。中医
药大模型以中医药传统经验知识图
谱作为训练数据，让“AI 中医”拥
有过硬的专业知识背景。

由华东师范大学、上海中医药
大学等联合研发的“数智岐黄”中
医药大模型可谓知识渊博，数据基
础是 《黄帝内经》《伤寒杂病论》
等著名中医典籍及 1000 多本古籍和
中医药文献，形成高质量的中药知
识图谱，涵盖 8 万多种方剂、2000
多种证候、9000 多种中药材以及 4
万多种中药成分。

AI 健康助手“讯飞晓医”APP
依托讯飞星火医疗大模型，基于大
量中医诊疗经验和专业知识图谱数
据，构建了规模大、覆盖病种全的
知识库，包括中医病症知识 400 多
种、穴位知识 400 多种、常用中草药
300多种、古代医案 6200 多份等。

广州中医药大学医学信息工程
学院医学人工智能教研室主任王正
飞介绍，目前业界对人工智能辅助
进行中医“四诊”（望、闻、问、
切） 的相关技术研发热度较高。其
主要原理是利用计算机技术和声
音、气味、压力、生物电信号等传
感器采集患者“四诊”数据，通过
人工智能大模型分析“四诊”数
据，实现高效、客观诊断。

目前，中医药大模型研发也面
临难点。浙江大学药学院副院长范
骁辉表示，现在囊括经方、古籍、
药材等文本的底层数据丰富，但是
实验数据、临床数据还比较欠缺。

前景广阔

业界普遍认为，中医药人工智
能领域前景广阔。2024 年 7 月，国
家中医药管理局、国家数据局印发
的 《关于促进数字中医药发展的若
干意见》 提出，“用 3—5 年时间推
动大数据、人工智能等新兴数字技
术逐步融入中医药传承创新发展全
链条各环节”“鼓励利用大数据、
人工智能等新兴数字技术研发中医
健康监测设备和治未病健康管理平
台”“结合不同场景开展人工智能
大模型开发、训练和应用”。

“AI 中医”促进传统的经验式
临床诊疗方式向数智化转型。“传
统的望闻问切带有很强的主观性，
现在可以通过柔性传感器获得脉
象，并通过脉象仪记录、转换成脉
搏图谱，从而让人工智能实现多模
态的识别和分析。”刘良说。

在一些医疗欠发达地区及基层
医疗机构，人工智能的应用显得尤
为重要。“借助成熟的中医药人工
智能辅助技术，基层医生能获得老
中医、名中医同等的技术能力，提
升诊断准确度。”王正飞说。

江西省金溪县总医院浒湾分院
医生徐海早上一到岗，第一件事就
是打开电脑，登录中医智能辅助诊
疗系统。徐海录入患者脉象等信息
后，系统根据其内集成的中医药基
础理论、国内知名中医临床案例等
资料，调用 AI 辅助决策模型，制定
中医诊疗方案。“自从有了中医辅
诊系统后，给村民们看病用药更安
心了。”徐海感叹道。

“AI老中医”，把脉准不准？
潘旭涛  王一淳

将手放在脉枕
上，机械“手指”
轻轻扣住脉门，不
一会儿，一份健康
报告就生成了。如
今，在医院、社区
服务中心、养生馆
等场所，“AI 中医”
纷纷上岗。

中医智能设备
采集用户面相、舌
象以及脉象信息后，
通过AI智能识别生
成体质分析报告。
这些“AI 老中医”
把脉问诊准不准？
用户体验如何？

2024年世界互联网大会“互联网之光”博览会现场，参观者体验“俏郎中”智能中医检测仪。 受访者供图  

同仁堂国际智慧健康体验中心的中医智能四诊仪。 王一淳摄  

在江西中医药大学附属医院热敏灸治疗室内，医护人员正通过平板电
脑上的APP操作热敏灸机器人，对患者进行热敏灸的治疗。

时  雨摄 （人民视觉）   

扩大吉尔吉斯斯坦医疗服务覆盖
面，助力南非甘蔗种植精细化管理，
优化阿联酋城市交通体验……近年来，
中国人工智能企业抓住机遇，积极出
海，凭借技术创新在全球舞台上崭露头
角，推动人工智能技术造福民众。

推想医疗——
将便携人工智能 X 光系统引

入吉尔吉斯斯坦

在吉尔吉斯斯坦偏远地区的一处
肺结核移动筛查点，医生正有条不紊
地开展工作。他面前的显示器内置了
人工智能肺结核诊断系统，能够实时
分析每名患者的胸部 X 光影像。不到
15 秒，人工智能诊断结果生成，整个
过程快速而高效。

这台由中国科技企业推想医疗生
产的配备人工智能技术的便携式 X 光
机，每天可以筛查约 400 名患者，大
大提升了筛查效率和准确性。

“这台机器对于结核病筛查很有帮
助。”比什凯克结核病医院主任医师塔
玛拉·巴雅丽娃表示，“对于偏远地区
的患者来说，他们不再需要千里迢迢
去大城市的医院问诊。我们可以将设

备装在行李箱中带过去，为那里的居
民提供便捷的结核病筛查。一旦发现
可疑症状，我们可以及时将患者转诊，
做进一步的检查。”

X 光检查在结核病诊断中占据重
要地位，但传统 X 光检查存在对影像
解读依赖人工的局限，容易出现误诊
或漏诊，且用于医院的大型 X 光机不
易移动。这款配备人工智能技术的便
携式 X 光机，能够通过机器学习和深
度学习技术，快速精准地识别结核
病的迹象，并对肺部损伤的程度进
行评估，提高了诊断的精准度和效
率。机器总重量不到 25 公斤，方便
携带。

近年来，吉尔吉斯斯坦面临着控
制结核病的挑战。世界卫生组织发布
的数据显示，在中亚地区，吉尔吉斯斯
坦每 10 万人中的结核病发病率最高。
为帮助该国提升卫生治理能力，联合国
开发计划署与推想医疗开展合作，在该
国首次引入便携人工智能 X 光系统，进
一步扩展结核病筛查的覆盖面。

“我们致力于通过技术创新，帮助
吉尔吉斯斯坦提高结核病防控能力，
特别是为脆弱群体提供更高效、更精
准的卫生服务。”联合国开发计划署驻

吉尔吉斯斯坦代表
亚历山德拉·索洛
维耶娃表示。

为了让当地医
务人员更好地掌握
便携式 X 光机的使
用技巧、提高操作
熟练度，联合国开
发计划署联合推想
医疗在当地开展了
一 系 列 培 训 。“ 通
过与我们医疗专家
团 队 的 持 续 合 作 ，
吉尔吉斯斯坦医护
人员更好地掌握了
这些设备的使用方
法。”推想医疗创始
人 兼 董 事 长 陈 宽
表示。

除了在吉尔吉
斯斯坦，这款产品

也在乌兹别克斯坦、摩尔多瓦、南非、
津巴布韦等共建“一带一路”国家落
地。“我们将与联合国开发计划署保持
密切合作，不断对产品进行升级迭代，
希望通过更强大的人工智能技术，助
力 相 关 国 家 的 医 疗 卫 生 建 设 。” 陈
宽说。

大疆农业——
获得南非首个农业无人机作

业许可证

“相比飞机，无人机喷洒农药更精
准、更均匀”“无人机的成本更低，我
的种植园也想买一架”“哪怕是丘陵的
角落地带，无人机也能覆盖”……在
南非东部夸祖鲁—纳塔尔省的一座甘
蔗种植园里，一架无人机正在起伏的
丘陵上空执行喷洒作业，在旁观看的
甘蔗种植户们对这款来自中国企业大
疆的农业无人机赞不绝口。

南非糖产量全球排名靠前，甘蔗
是主要的经济作物。在南非，甘蔗种
植区主要分为大型种植园和小农场，
后者占据大多数。小农场地块分散且
地形复杂，无法像大型种植园一样采
用飞机进行喷洒作业，大疆农业无人
机的引进，为小农户们提供了新的
选择。

大疆农业全球销售负责人张源介
绍，2016 年，当地企业南非精准农业
系统公司总裁蒂姆·怀斯专程来到大
疆公司，与中方团队沟通了南非使用
农业无人机的针对性需求。2017 年，
大疆农业发布型号为 MG—1S 的农业
无人机，并在南非进行推广测试。“从
沟通需求到发布产品，只用了几个月
的时间。产品在很大程度上满足了我
们的生产需求。”怀斯表示，这让他坚
定了与中国企业合作的信心。

初入南非市场，针对当地农业无
人机相关法规政策不完善、农户缺乏
对无人机的综合效益和可靠性了解等
现实情况，大疆农业和南非精准农业
系统公司与南非民航局及其他政府机
构积极沟通。2019 年，南非民航局颁
发了该国第一个农业无人机作业许可
证。型号为 AGRAS MG—1P 的大疆

农业无人机成为南非首架获得许可认
证的植保无人机。

目前，大疆农业在南非落地的农
业无人机已经更新到更加智能化、数
字化的 AGRAS T50。借助前后相控
阵雷达和双目视觉系统，这款无人机
在行进途中可以准确感知地形并详细
描绘障碍物；在起伏不平的山地丘陵
地带，它还会依据作物高度调整飞行
路线，地形跟随可以实现山地最大坡
度 50度的航测工作。

随着技术的迭代升级，大疆农业
无人机积极拓展在南非的应用场景。
例如，在水果种植园中，农业无人机
被用于喷洒果实蝇诱剂药饵，相比原
先人工喷洒效率提升一倍。“受地形
影响，南非的农药喷洒条件极具挑战
性。农业无人机提供了高效且具有性
价比的选择，在雨后时段作业和中小
地块作业中展现出独特优势。”张源
表示。

在中国合作伙伴的支持下，南非
精准农业系统公司在当地开展了农业
无人机飞手培训项目。怀斯表示，农
业无人机不仅有助于提高作物产量，
也创造了更多就业机会。“感谢中国
企业的先进技术，希望未来继续与中
国 伙 伴 合 作 ， 不 断 提 高 农 业 生 产
效率。”

文远知行——
自动驾驶车辆在阿联酋已运

营 3 年

在手机打车软件上选好上车地点
和目的地，不一会儿，顶着摄像头和
激光雷达的自动驾驶出租车便出现在
记者面前。落座后，在屏幕上点一下

“启动”，车即向前开动。转向、并道、
红绿灯起停、停车……随着方向盘自
行转动，车辆在路上平稳行驶，把记
者安全送到目的地。

在位于阿联酋首都阿布扎比的亚
斯岛，本报记者试乘了来自中国的自
动驾驶出租车。“车辆运行很安全，很
少碰到需要我们介入操作的情况。”车
上的安全员法耶兹说，“刚开始推出自
动驾驶出租车时，乘客们觉得很新鲜，

拿手机拍个不停，现在大家都很熟悉
了，习惯了车辆的平稳和便捷服务。”

通过与当地出行平台合作，中国
自动驾驶企 业 文 远 知 行 研 发 打 造 的
自 动 驾 驶 车 辆 在 阿 联 酋 运 营 超 过 3
年，运营区域不断扩大，已完成两
万多次订单。在亚斯岛上生活居住
的民众不少已成为自动驾驶出租车
的常客。

“出租车司机开车都有不同的习
惯，有的开得快，有的踩刹车比较重，
自动驾驶出租车的优点是平稳。”乘车
抵达亚斯购物中心的马尔瓦说，因为
日常生活工作路线正好在运营区域内，
她基本每天都要乘坐自动驾驶出租车，

“我把坐车视频分享给朋友们，很多没
有 体 验 过 自 动 驾 驶 的 朋 友 都 很 感
兴趣。”

除了车顶多了摄像头等感知系统，
这款自动驾驶出租车的外观和普通小
轿车相差不大。“我们在阿联酋投放运
营的是自主研发的高度自动驾驶汽车，
通过 360 度全方位感知、人工智能增
强算法、深度学习预测模型等，帮助
实现安全高效的自动驾驶。”文远知行
中东和北非地区负责人詹亮飞介绍，
针对阿联酋高温、临海空气湿咸等气
候特点，公司为车载计算平台专门设
计了综合热管理系统，可以有效进行
热回收和冷排放管理，解决高温问题，
让自动驾驶车辆在极端环境下仍能持
续稳定运行。

2023 年 7 月，阿联酋将首个国家
级全域自动驾驶牌照授予文远知行，
以进一步推动自动驾驶车辆的测试和
运营工作。文远知行创始人兼首席执
行官韩旭表示，未来将致力于提供更
加丰富多元的自动驾驶产品和解决方
案，为优化当地公共交通网络、提升
市民出行效率提供切实助力。

阿布扎比市政和交通部负责人穆
罕默德·舒拉法表示，以自动驾驶为
代表的智能交通项目是阿布扎比发展
智慧城市的重要组成部分。已经成功
运营的自动驾驶出租车项目为环境友
好型交通发展奠定了基础，期待与各
方携手打造综合、智能、可持续的交
通系统，更好造福民众。
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图为TCL在美国拉斯维加斯消费电子展上展示的分体式AI陪伴机器人。
曾  慧摄 （新华社发）   


