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就业情况受关注

在美国学习传媒专业的王思远，研究生期间
打算申请商科项目，她坦言，想提升自己的就业
竞争力。王思远说：“商科就业范围广，毕业生的
平均起薪相对高些。另外，我曾经在咨询公司有
实习经历，这帮助我了解了行业，明确了自己的
兴趣，我还从实习公司拿到了推荐信，希望在申
请时能增加自己被录取概率。”

启德教育一组调研数据显示，在选择留学目
的地时，学生对“就业前景”的关注度逐年上升。
2024 年，超八成留学生有意向跨专业申请，比例
相较去年增多，其中“考虑更好就业”在跨专业
原因中居于首位。

“选校时，我看重学校的地理位置和实践机
会。”刘威是一名国际学校的学生，他想申请计算
机专业的本科。刘威说：“从地理位置上讲，美国
西海岸的学校具有吸引力，它们离硅谷不远，专
业氛围浓厚。学校与当地许多知名高科技公司有
合作项目，因此在学习之余有大量机会去实习。
这能积累职业技能，丰富个人简历。”

黎圆圆从小喜欢摄影，对影视制作很感兴趣。
黎圆圆说：“我想申请美国纽约电影学院，主要看

中了学校的实践课程。学生不仅有机会在好莱坞
环球影城的片场上课、跟随制作组前往不同地方
学习拍摄，还需完成属于自己的作品。电影制作
实 践 性 很 强 ， 积 累 拍 摄 经 验 有 助 于 个 人 职 业
发展。”

启德教育相关负责人表示，有较好就业前景
的院校与专业更受留学生的青睐。例如，加拿大
的院校中约有 90% 的院校开设“Co-op 带薪实习
项目”，方便学生获得实践经历，这些项目常被学
生询问。此外，在留美学生中，数学和计算机科
学专业最为受欢迎，其次是工程类、商业管理
类等。

留学性价比被考量

记者了解到，与英美院校相比，欧洲大陆国
家留学学费相对便宜，且多所欧洲院校世界排名
靠前，教学资源优质，正逐渐成为新的热门留学
目的地。

“德国部分公立大学免收学费，留学成本低，
这是吸引我的主要原因。”今年高三的柳思明向记
者说，“我的数学成绩不错，未来想学理工科。德
国有不少王牌工科专业院校，提供英语授课课程，
对中国留学生很友好。电气工程、机械制造专业

都是我的意向选择。”
“法国的商学院是相对热门的选择。”王思远

说，“在近年的商科硕士院校排名和全球全日制
MBA 院校排名中，法国有不少院校上榜。其中，
巴黎高等商学院的管理学、市场营销专业等颇负
盛名，学校提供的奖学金也很有吸引力。”

启德教育相关负责人介绍，随着留学成本攀
升，亚洲地区院校的高性价比留学体验也进一步
凸显优势，新加坡、日本、韩国等留学地不仅有
简化的签证手续，还有广泛的奖学金，吸引越来
越多中国家庭关注。其中，马来西亚的留学申请
量增长明显，根据马来西亚教育全球服务中心数
据显示，2024 年前三季度收到的留学申请中，来
自中国的申请数量最多，接近申请总量一半。

刘女士的女儿是一名高中生，有出国留学打
算。刘女士说：“之前，我们打算申请美国院校，
不过现在有去新加坡留学的想法。从财务角度考
虑，我们倾向于选择更经济实惠的留学方案。新
加坡不少学校在世界排名中名列前茅，且在当地
生活成本较低，综合考量留学费用更具性价比。
再者，亚洲国家与中国在文化、语言等方面有诸
多相似之处，孩子可以更快适应环境。”

回国就业意愿强

“毕业之后，我打算回国在北京找工作。”黎
圆圆说，“我从小一直在北京上学，已经习惯了这
里的生活环境。北京是全国的文化中心，有许多
文艺创作、影视制作类的工作机会，正好契合我
的职业理想。”

日前，领英中国发布 《2024 中国留学生归国
求职洞察报告》。报告中数据显示，家庭因素、生
活环境和文化环境是中国留学生选择回国就业的
三个主要原因。此外，约四成中国留学生毕业前
在海外便启动归国求职流程，三成已锁定回国就
业岗位。在回国就业信息获取方面，中国学生偏
好企业官网、第三方招聘平台、校园招聘会等官
方渠道，有较强的职业规划意识。

领英中国区总经理王茜说：“当下，越来越多
中国企业在海外开展业务运营，需要具有创新意
识与国际视野的海归专业人才，尤其在工业制造、
生物制药以及新能源等领域。”

“国内不少人工智能等前沿科技岗位偏好有留
学背景的学生，为我们提供广阔的发展舞台。”刘
威说，“这些岗位对应聘者的专业能力、开放思维
较为看重。留学期间，如果能参与世界领先的研
究项目，积累技能经验，应聘时很受雇主青睐。”

2025，出国留学新趋势
本报记者  周姝芸

    日前，启德教育发布
《中国留学市场2025年展望》
报告，综合整理北美、欧洲
等主要留学目的地各类数据，
梳理中国留学市场的整体概
况。新的一年到来，不少学
子和家长开始留学申请准备，
2025年留学申请趋势有哪些？
中国留学生的求学之路如何
规划？

    日前，以“百川归海·寻根留
香”为主题的第六届留学生节在广
东珠海举办。本届留学生节引领广
大留学人员弘扬留学报国光荣传统，
投身创新创业创造时代洪流，助推
粤港澳大湾区高水平人才高地建设。

据悉，本届留学生节由珠海留
学文化传播有限公司主办，珠海市
海归青年交流促进会、粤港青年交
流促进会、珠海市侨商企业协会等
协办，设置“主旨演讲、创新创业、
人才引进、青年交流、留学文化”
五大板块。

开幕式上举行了珠海高新区第
十届“菁牛汇”创新创业大赛暨留
学生创新创业大赛颁奖典礼。汽车
自动驾驶毫米波雷达、AI-自复制
mRNA 罕见病糖尿病疫苗、晶圆级
3D 封装激光共晶键合设备分获企业
组一等奖，面向 AI 算力及数据中心
的高速光芯片研发及产业化等 12 个
项目获得高校组卓越奖。

主旨演讲环节，广东纳睿雷达

科技股份有限公司创始人、董事长
包晓军，北京大学马克思主义学院
荣休教授、中国科技咨询协会理事
长刘志光，英诺赛科公司创始人、
董事长骆薇薇，珠海格力电器股份
有限公司市场总监朱磊分别作了精
彩分享。

本届留学生节为期两天，其间
举办湾区“归”谷——全球引才引
智大会。引智大会同时在英国剑桥
大学、美国约翰斯·霍普金斯大学、
新加坡国立大学和中国香港大学设
置 4 个分会场，首次采用“直播带
岗”的方式引才引智，面向全球发
布一批千万元级以上的“揭榜挂
帅”项目和一大批年薪 40 万元以上
的优质岗位，还将启动“乡思·留
香”之旅活动，举办来华留学生歌
手大赛总决赛等。

据悉，自 2013 年以来，珠海已
成功举办 5 届留学生节，成为珠海
吸引集聚海内外人才的一张亮丽
名片。

第六届留学生节在珠海举办
马思遥

    高考时，张雪莹并没有报考
商科、工科等时下热门专业，而
是选择了相对冷门的生物学。谈
到当时为何做出这样的选择，她
的回答是“喜欢”，她对动物和植
物 有 着 天 然 的 好 感 ， 与 它 们 相
伴，张雪莹感到安心和快乐。

不过真正的生物学学习并不
像张雪莹想的那样简单，她就读
于北京林业大学生物学专业，该
专业教授学生如基因调控等深层
次的生物学知识。在大二那年，
张雪莹就读的生物学专业开始分
流，将学生分到生物科学和生物
技术两个方向，这是两个完全不
同的方向。生物科学更偏向学术
科研，旨在培养学术型人才；而
生物技术聚焦于现代生物技术的
教学和实践，培养技术型人才。

张 雪 莹 选 择 了 生 物 科 学 方
向，她发现自己对生物个体奥秘
和 不 同 物 种 之 间 的 关 联 更 感 兴
趣，想要更深入学习和研究。“本
科 阶 段 的 学 习 还 是 以 打 基 础 为
主，为了更深入学习，我有了深
造的想法。”张雪莹说，她认为生
物保护是当今世界发展中的重要
课题，她想继续在生态和物种保
护领域深耕。

张雪莹说：“我国是生物多样
性最为丰富的国家之一，近年来
国家在大力推进生态环境和物种
保护，我相信这个方向不论是就
业还是科研，前景都相当不错，
而这也是我感兴趣的方向。”

就如同报考大学专业一样，
在留学上张雪莹也没有选择当下
热门的留学国家，而是选择了较
为小众的荷兰。

荷兰阿姆斯特丹大学是张雪
莹的留学目的地，这所大学位于
荷兰首都阿姆斯特丹市，是一所
研究型大学，历史悠久。

张雪莹选择的专业课程令她
很满意。张雪莹说：“我现在的专
业方向是生态与进化，它依旧属
于生物科学，但偏向物种保护。
许多高校开设的专业是生态学、

生态保护学等，而我的专业把生
态和进化两个论题结合在一起，
这让我非常感兴趣。”

阿姆斯特丹大学的教学方式
有 些 特 别 ， 它 是 一 月 一 课 的 形
式。简单来说就是学生一个月只
上一门课，这门课程学完就马上
考试，然后下个月再进行另一门
课程的学习。

张雪莹说：“每个月都要学习
新的课程，准备新的考试。除了
这种结课考试，平时小组作业也
比较多，还有许多小考，总的来
说压力不小。”

虽然课业和考试有压力，但
度过了一段适应期后，张雪莹体
会到了这种课程制度的快乐。她
说：“我觉得这种教学方式很不
错，可以让我在一个固定的时间
里 专 心 学 习 一 门 课 ， 更 有 针 对
性，也能学得更扎实。”

去荷兰留学需要会说荷兰语
吗？张雪莹认为不必担心，荷兰
的英语普及率非常高，不管是本
科生课程还是研究生项目，都是
以英语教学为主。老师、同学都
非 常 友 好 ， 如 果 有 听 不 懂 的 地
方，可以在课上立刻提出，请老
师帮忙解答，也可以下课再请教
老师或发邮件。

张雪莹喜欢荷兰的环境，这
里生活节奏相对缓慢，走在街上
经常能看到人们坐在路边喝咖啡、
聊天。张雪莹也和本地人一样骑
自行车出行，穿行在这座河渠纵
横、桥梁交错的城市中。

对于未来，张雪莹已经有了
方向，她希望回国能从事与动物
保护相关的工作。

张雪莹说：“选择生物与进化
专业，是希望更深入了解生物是
如 何 在 自 然 选 择 下 一 次 次 进 化
的。只有充分了解物种进化的内
部机制，以及生态环境是如何对
生物进化造成影响的，我们才能
采取有针对性的措施。我希望尽
最大努力为地球的生物多样性作
出更多贡献。”

在荷兰学习
生物科学是什么体验

孙  涛

    窗外飘着大雪，我和两个好朋友坐在桌前，
谈到了很晚。这是我们在美国卡耐基∙梅隆大学
的最后一个学期，到了选择毕业去向的时候。

北风凛冽如刀，横扫四野，此时我更思念
家乡——中国的江南。

过去两年，我在卡耐基∙梅隆大学的研究生
完成电子计算机工程学业，既有挑战也有动力。
还记得面对有难度的课程项目，我们 3 个小组成
员全力以赴优化代码，晚上就睡在教室，最终
成功优化了平板电脑的内核，使它可以更加流
畅地处理多个任务。还记得我向老师请教问题，
他不在乎是否在自己的休息时间，热心地花了
两个多小时和我探讨，帮助我解决问题，收获
知识。

在技术和知识锤炼中，我逐渐明确了未来
的职业道路：回到我的家乡，将电子计算机工
程专业充分应用在工作岗位中，造福社会。

我在无锡一所民办学校念完中学，学校的
创始人是教育界两位德高望重的前辈。学校开
办时仅有两个初中班级，如今已拥有两个校区、
从小学到高中十二年制的规模，毕业生广泛分
布于众多名校。中学时，我常和同学一起到学
校红楼上的天台，在那里可以看向远处，繁星
点点。那时，我们心怀理想，畅聊未来。还记
得班主任曾问我未来想从事什么工作，我回答
道：“想做高新技术的工作”。转眼已过去 7 年，

我的确在这条道路上越走越远，不断深耕。
我想去上海，上海有前沿技术的工作岗位，

我期待在那里用所学的知识，从事电子产品研
发，为祖国信息通讯行业出一份力。

（作者系美国卡耐基∙梅隆大学电子计算机
工程研究生）

用所学知识造福社会
许子千

    本报电 （张舟） 元旦、春节假期将至，中国驻
日本大使馆提醒在日中国公民提高防范意识，确保
出行安全。

日本自然灾害多发，出发前请提前了解目的地
风险形势、气象预警和防灾信息，选择正规旅行社
和有资质包车公司，积极考虑购买人身意外保险。
如遇灾害，请遵从当地指引避难，切勿擅自行动。

遵守当地法律法规，尊重当地风俗习惯。拍照、
录像、使用无人机等须符合当地规定。留意当地安
全风险，远离游行、示威、集会人群。如遇纠纷，
理性表达诉求，通过协商或法律途径维护自身合法
权益。紧急情况请及时向日本警方报案，并联系驻
日本使领馆求助。

参与登山、涉水等活动前请关注天气预报和风
险提示。在天气恶劣、饮酒服药后或在身体状况欠
佳时不贸然参与。谨慎赴“猎奇”景点打卡，避免
前往未开发、缺乏安全保障区域。

日本机动车靠左行驶、车速较快，请注意遵守
交通规则，熟悉交通标识，切勿闯红灯或横穿马路。
如选择自驾出行，请预先了解申办合法驾照流程，
办妥“自驾游”各项手续。旅途中发现司机疲劳驾
驶、车速过快等情况，及时主动提醒。

请提高警惕，注意保管好个人证件和财物，备
好护照信息页、签证页、入境章页等复印件，留存
亲属、使领馆等紧急联系方式，以备不时之需。如
不幸遭遇盗抢，第一时间向警方报警。

中国驻日本大使馆提醒

假期注意出行安全

近期，领英中国面向留学生举办招聘活动。 资料图片
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许子千在美国留学时照片。
作者供图

荷兰阿姆斯特丹大学景色。 资料图片


