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清晨，山坳里的新疆维吾尔
自治区叶城县西合休乡亚尔阿
格孜村被越过崇山峻岭的阳光
唤醒。按照前一天“明早空腹来
体检”的约定，村民来到村卫生
室参加 2020 年的免费体检。自
2016年新疆启动全民健康体检
工程以来，新疆籍城乡居民每年
可享受免费体检一次。

登记建档、血常规、心电图、
B超、放射检查……来自西合休
乡卫生院的医护人员有条不紊地
为村民逐项体检。除体检服务外，
医护人员还向村民讲解医疗惠民
政策，宣传新的健康生活方式，引
导他们养成科学的饮食习惯。

西合休乡下辖9个行政村，
各村坐落于不同山谷之间，极为
分散，最远的距乡政府200多公
里。为落实全民健康体检医疗惠
民政策，西合休乡卫生院根据实
际情况，组队进村，连续 5年为
偏远村庄的农牧民提供上门服
务，亚尔阿格孜村是其中之一。
从乡政府出发后，需要连续翻越
3 座雪山达坂，克服高海拔、复
杂地形等困难，才能到达亚尔阿
格孜村及其周边的3个村子。

西合休乡卫生院体检科主
任艾则孜介绍，今年的体检工作
开始后，他们已有一个多月开车
带着医疗设备连续奔波在外。

“虽然山高路险，但我们必须扛
起守护村民健康的重担。”艾则
孜说。
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▲ 在前去为村民做体检的途中，28岁的西合休
乡卫生院体检科主任艾则孜停车休息时，通过对讲机
与后面车辆联系。

▼ 医护人员在为阿格孜村一年长的村
民测量血压。

▲ 艾则孜为
村民检查视力。

▲ 在西合休乡亚尔阿格孜村的卫生室，村民排队问询体检反馈信息。▲ 在西合休乡亚尔阿格孜村的卫生室，村民排队问询体检反馈信息。

▲ 在新疆叶城县西合休乡亚尔阿格孜村的卫
生室，一名村民手持社保卡等候登记体检信息。

▲▲ 在新疆叶城县西合休乡亚尔阿格孜村的卫在新疆叶城县西合休乡亚尔阿格孜村的卫
生室生室，，一名村民手持社保卡等候登记体检信息一名村民手持社保卡等候登记体检信息。。

▼ 西合休乡卫生院医生古丽娜尔·毛明为
村民做B超检查。

本版照片均为新华社记者 胡虎虎摄

▲ 西合休乡卫生院的医护人员驾车带着医疗设备行驶在大山深处，去为村民做体检。


