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随着疫情得到有效控制，乡村的好
山好水好风光、老锅老灶老味道、土生
土长土特产、原汁原味原生态……吸引
着越来越多的游客，并正在成为很多人
理想的生活景象。

乡村旅游在中国旅游业中日益重要，
目前已成为出游热点和行业复苏的主力
军，未来将迎来更大的发展。当前和今
后，人们出游最关心的问题是卫生、安全、
品质和特色。因此，乡村旅游迫切需要提
升品质、创新业态，以满足游客观光、度
假、休闲、旅居等多元需求。

复苏主力军

当下，在出境游和国内长线游暂未
恢复下，城市周边的乡村游成为旅游复
苏的主力军。据文化和旅游部统计，乡
村游成为“五一”假期的出游热点。

汤河泛舟，水道幽静，空气中弥漫着
鸟语花香，享美食、品民俗、登长城、望星
空……游客在北京郊区的古北水镇享受
着难得的北方水乡之旅。“五一”假期，北
京乡村旅游共接待游客66.6万人，恢复到
去年同期的 23.2%，营业收入 7900 万元，
恢复到去年同期的34.1%。

河南特色旅游村吸引着众多游客去感
受如画的生态美景，参与乡韵十足的民俗
活动。汝州市陵头镇段子铺村的“窑洞民
俗村·王湾”、临汝镇郝寨村的“凉水泉·农
乐园”为特色的乡村游持续发力。开封市
黄河生态廊道示范带、朱仙古镇、陈留古
镇、大美西姜寨等乡村旅游吸引大批游客
观光休闲。

受疫情影响，乡村旅游虽一度停摆，行
业发展受到巨大冲击，但如今已重现生机。
来自农业农村部的最新统计：4月以来，全国
乡村休闲旅游业复工复市率超过60%，南方
地区复工复市超过八成；累计接待游客1.5
亿人次，达到去年同期的三成；经营收入达
400亿元，接近去年同期的30%。

疫情防控期间，很多农家乐、民宿
纷纷利用网络直播推广景区并销售土特
产，开启了扶贫增收的新途径。乡村旅游
不再是简单的观光游览，而是融合了休闲
旅居、生态环保、健康养生、农事体验、电
子商务等新业态。一些因疫情滞留在家
的农民工也因此找到了就业的新门路。

乡村民宿热

原生态的田园风光、质朴的乡土气
息、清新的空气、健康的美食、特色的民
俗、宁静的住所……美丽乡村深得忙碌都
市人的喜爱，成为身心休憩的家园，乡村
旅游近年来得以快速发展。疫情将更加

激发人们对自然、健康的需求。而乡村的
生活景象成为很多人的理想。

近期，可看山看水看风景的乡村民宿
发展迅速。据河南省文化和旅游厅统计，
河南乡村民宿最近表现优异，近 100处省
级精品民宿入住率超过 80%。途家民宿
数据显示，“五一”期间，乡村度假民宿订
单更受欢迎，仍保持了 6%的增长。湖州
市德清县、成都市郫县、杭州市淳安县、乐
山市夹江县、济南市泥淤泉村等地的乡村
民宿出现爆满，部分乡村民宿一房难求。
乡村民宿的风格多样，有客栈、农家乐、度
假村、渔家乐、乡村别墅、蒙古包、吊脚楼、
窑洞、木屋等众多类型，既可满足游客个
性化和体验式需求，也可兼顾到吃、住、
游、娱等多要素，因此舒适又具特色的民
宿往往能延长游客乡村游的停留时间。

“现在总算可以出门了。不过还得多

注意安全。出门吸吸氧，尝尝农家饭。”北
京调低防控响应等级后，于先生和家人自
驾游到乡村，选择住在山间、负氧离子更
密集、体验感更好的乡村民宿。

“过去旅游是观光式的景区打卡，现
在旅游多是体验不同的休闲时光，住乡村
民宿无疑就成为了链接当地风土人情最
好的载体。”途家平台负责人说，目前各地
周末游几乎完全恢复，后三个季度的民宿
市场将有更明显的恢复趋势。

创新提品质

乡村旅游在中国旅游业中占有重要
地位。2019 年，乡村休闲旅游接待游客
32亿人次，营业收入超过8500亿元。面
对疫情对乡村旅游的冲击，许多地方积
极采取措施，提振游客消费信心。江

苏、浙江、海南等地发放乡村休闲旅游
消费券，让人们“有钱”到乡村旅游。
江西、河北、浙江等地鼓励推行每周2.5
天休假，让人们“有闲”到乡村旅游。

中国社科院旅游研究中心主任宋瑞
告诉记者：“随着国内疫情得到有效控
制，乡村游、周边游等率先复苏。尤其
是乡村旅游，对于城市消费者而言，能
够缓解身心压力，增进家庭感情。乡村
旅游经营者需要根据游客心态和偏好的
变化在设施、产品、服务、营销等各个
方面做出调整。例如，更加注重餐饮、住
宿等各个环节的卫生检疫；根据游客的心
理容量和设施的物理容量，控制好接待
量；更加强调自然、生态、环保等方面的特
色和要求；利用微信、视频等新媒体方式
进行乡村旅游营销；并对相关从业者进行
卫生防疫等方面的培训等。”

从乡村观光到乡村休闲再到乡村旅
居，乡村旅游迎来了发展的契机。城市
近郊的乡村是人们亲近自然、平衡生活
的一种方式，有人会选择工作日在城市
生活，周末在乡村生活，乡村将居住和
旅游融为一体，未来，这种方式将被更
多人接受。因此，迫切需要提升乡村游
的传统业态，发展精品民宿等高端业
态，探索健康养生等新型业态。

“萍水相逢，尽是他乡之客”，
唐朝诗人王勃的咏叹，饱含诗人客
居他乡的寂寥，又唤起多少游子对
故乡的眷恋？

“吾州水激山雄峻”，这是晚清
爱国志士文廷式对故乡萍乡雄奇山
水的由衷赞誉，自豪喜悦之情溢于
言表。

萍乡是江西的西大门，势扼吴
楚咽喉，地开湘赣门户，自古物华
天宝，人杰地灵。史载楚昭王渡江
得萍实，萍乡遂由此得名。这里山
环水绕，林密水丰；这里群峰叠
嶂，风光旖旎。高峻雄伟的武功山
是它伟岸的身躯，蜿蜒迂回的萍水
河赋予了它顽强的品格，古老悠久
的历史孕育了它的厚重与沧桑。

人文鼎盛、英才辈出，萍乡好
厚重。追溯文明之源，这个自三国
时期建县以来一直没有改过名字的
城市，群星璀璨，厚实凝重。约
5000年前，它是蚩尤和他的古三苗
王 国 的 “ 京 畿 地 ”； 约 8000 万 年
前，它是恐龙的聚集区；亿万年
前，古老的萍乡大地上，就曾上演
了一场场“沧海变桑田”的大剧。

走进萍乡就是走进历史，走出
萍乡就是走向世界。葛玄葛洪在武
功山悟道成一代宗师，启迪万千百
姓；一休大师“茶禅一味”顿悟，
开启中日两国佛学交流盛世。周敦
颐履职芦溪县，两袖清风留英名；
韩愈赋诗楚昭王庙，一代文豪传佳
话。刘禹锡撰文悼高僧，汤显祖赋
诗送好友。南宋四诗人放歌萍乡古
道，“江西才子”刘凤诰泽被家乡后
人。辛亥英魂黄钟杰视死如归，“大
好头颅向天掷，血中溅出自由花”；

莲花县委书记刘仁堪，脚趾蘸血书
就“革命成功万岁”，理想信念高于
天。党的纪检监察工作开拓者高自
立，从瑞金到延安，铁腕治贪毫不
手软；新中国海关事业奠基人孔
原，从安源学徒到革命元勋，初心
如磐屡建新功。理论宣传家凯丰，
携笔从戎，谱写 《抗日军政大学校
歌》英名传；兵器专家、“中国的保
尔”吴运铎，甘把一切献给党。

钟灵毓秀、山水形胜，萍乡好
灵秀。萍乡多山，最美的是武功
山。武功山最有名的是10万亩的高
山草甸；最有趣的当属武功山的云
雾了。武功山的云雾变幻莫测，有
时纯白如乳汁，有时金黄如火焰，
有的凶猛如怪兽，有的俊秀如佳

丽。站在海拔 1918 米的武功山金
顶，看铺展在半山腰、脚底下起伏
如波涛的云雾，似有“庄周梦蝶”
的梦幻。难怪徐霞客惊呼：“薄海内
外，无如赣之武功山。登武功山，
江南无山，观止矣！”

萍乡多水。5 条主要河流都发
源于罗霄山和武功山。袁水东奔彭
蠡浪，萍川西注洞庭波。正是萍水
河这条看似柔弱的水道，在株洲萍
乡铁路修通之前，将萍乡煤炭转运
经湘江、长江到汉阳铁厂，撑起了
中国近代民族工业的脊梁。

萍水有情。作为萍乡人民的母
亲河，像一首遥远的歌，从远古唱
到了现在，从山中唱出了山外、融
入了世界；它更像一条永远不能割

舍的脐带，把 200 万萍乡儿女与母
亲永远缠绕在一起，永远联成一体。

山的挺拔和水的灵秀，孕育了
豁达果敢的萍乡人。有血性的萍乡
人，骨子里有刚柔相济、勇于创
新、敢为人先的基因。近现代中国
历史上每个重要时间节点，萍乡人
都勇立潮头。萍乡，曾经的江南煤
都，挑起了中国近代煤炭工业、钢
铁工业和铁路运输业的大梁。萍乡
是秋收起义的主要策源地和重要爆
发地。毛泽东、刘少奇、李立三等
老一辈革命家领导的安源路矿工工
人大罢工，更是开启了中国工人运
动的新纪元。

山水相依，母子情深。山是大
地母亲的脊梁，水是大地母亲的乳
汁。博采吴风楚韵众长的萍乡人，
书写了一个个历史传奇。历史的车
轮到了21世纪，百年矿城萍乡，资
源环境遭遇多重危机。安源煤炭、
湘东陶瓷、芦溪电瓷、上栗烟花——
这些传统产业如何转型升级？痛定
思痛，萍乡市调结构、谋创新，改造提
升“黑（煤炭）、白 （陶瓷）、灰 （建
材）、红 （烟花）、金 （冶金） ”等
五大传统支柱产业，培育壮大新能
源、新材料、电子信息、人工智
能、文化旅游、生物医药等新兴产
业，强力推进循环经济试点、国家
海绵城市建设试点，走出了一条传
统工矿城市转型发展的新路子。萍
乡，这座现代化的生态园林城市，
正崛起于赣西的绿水青山中。

这山，这水。这人，这情。
“人生只有情难了”，最美不过

故乡情。吾心安处是何乡？直把萍
乡当故乡。

“望得见山，看得见水，记得住
乡愁”，宜居宜游的新疆维吾尔自治
区尼勒克县正绽放出别样光彩。

近期，人们出游的热情逐渐升
温。尼勒克良好的自然生态和独特的
民俗风情吸引着众多游客。景区在精
准做好防控措施的同时，瞄准本地及
周边客源市场，推出了一批自驾游、乡
村游等短途线路。唐布拉大草原拥有
雪山、云杉、草原、温泉、怪石……被誉
为“天然画卷，百里画廊”，是新疆最美

的四大草原之一。湿地古杨等景区推
出电子门票，让游客更加安心游玩。

湿地古杨景区配备了红外线测温
仪，游客测量体温后才可进入景区。蓝
天、白云、古杨呈现出原生态的自然景
观，有人拍照合影，有人漫步木栈道，领
略自然的神奇，赞叹湿地的魅力。

游客迪达尔·依孜巴沙尔高兴地
说：“这里游乐设施多，风景也特别

好，还有各种各样的美食。在这里可
以放松心情，我们都挺开心的。”

尼勒克日前开展了“爱家乡游尼
勒克”活动，积极开发全域旅游精品
线路，让尼勒克人动起来、游起来，
激活旅游市场经济，释放旅游消费潜
力，形成“出门即是景，行走就是
游”的全域康养旅游热潮，切实把疫
情对旅游业造成的损失补回来，打响

“甜蜜尼勒克·宜居康养城”旅游品
牌，拉动旅游经济高质量发展。

在发展全域旅游的背景下，尼勒
克的“美丽资源”也成了乡村脱贫致
富的“金钥匙”。经过华丽变身的美
丽乡村，摘下“贫困帽”的不在少
数：村民们将自家住宅变成农家乐，
往日自产自用的土产品，比如蜂蜜、
奶疙瘩、土鸡蛋、旱田馕等，摇身一
变成了特色旅游商品。村子美了，村
民富了，日子好了。

新疆尼勒克

出门即景 行走是游
张伟民

新疆尼勒克

出门即景 行走是游
张伟民

直把萍乡当故乡
本报记者 郑少忠

近期，中国游客普遍尝试了三个旅游的新事物——
“预约”“错峰”和“限流”。这给游客们增添了一些新程
序，但也创造了一种新体验——“摩肩接踵”的拥挤景
象消失了，旅游变得更加有序和舒心。

由于疫情，纵观 2020年的中国旅游，国内旅游目前
成为旅游市场的唯一支柱。这对国内游而言无疑是“利
好”，但我们也必须清楚：旅游业复苏可期，却很难回到
从前。疫情防控，必将长期坚持；人们对旅游的需求，
也在潜移默化地发生着改变。疫情之后，国内旅游亟待
构建一种新常态：“低密度+高质量”。

“低密度”不仅出于疫情防控的需要，更加出于游客
体验的需要。笔者认为，实现“低密度”主要可通过三
种方式：一是景区限流。经历了“五一”考验，“预约”

“错峰”和“限流”将成为中国景区旅游的标准动作，
“无预约，不旅游”“分时段游览”已开始在景区和游客
中获得普及。二是全域引流。引导游客摈弃“从众心
理”，选择更具创新性、体验性，更适合自己的旅游项
目，而并非总是最有名的，真正从“景区旅游”跨越到

“全域旅游”。三是淡季分流。旅游目的地需要比以往更

加重视“淡季”旅游，比如新疆，正在打造滑雪品牌，
比如内蒙古，秋天的金色草原同样魅力无穷。

至于“高质量”，已成为疫情后中国旅游市场的主旋
律，值得注意的是：高质量是一种新的标准，也是一种
新的价值导向——真正的高质量是基于“用户体验”来
评价的，以需求为导向，构建更加完善的旅游消费链和
旅游服务体系，让游客消费“心甘情愿”。

“低密度+高质量”尤其适用于国内长线旅游的发
展。一方面，出境游市场需要在国内寻找替代性市场，云
南、新疆、西藏、青海、甘肃、内蒙古、黑龙江等长距离目的
地将成为新热点；另一方面，人们通过疫情开始反思人和
自然的关系，更加珍爱大自然，珍惜生态环境，以“大山大
水”驰名的西部和边疆目的地，也将更加受到游客的期待。

而近些年国内的长线游一直比较尴尬，风景不输世
界，但其直接竞争对手正是以壮阔自然景观著称的新西
兰、澳大利亚、非洲和南美等世界级旅游目的地。未
来，国内的长线旅游目的地需要建立一种新的“高质量
发展观”：游客的质量远比数量重要，游客的口碑远比广
告重要。

在供给端，建议国内长线游目的地更加提倡“野
奢”理念——在体验上最大化地亲近自然，在建设上最
小幅度地介入自然，汽车的服务体系和营地型产品值得
被推广。而在需求端，希望旅游目的地能深刻地理解：
游客走向远方，更像是一次“游牧”。早期的游牧，是逐
水草而居，是一种生产劳动；而现代的游牧，是人们越
来越渴望走出熟悉的环境，抛开日常，找寻另一种生
活，为心灵放牧——草
原、沙漠、森林、戈壁，
都是“心灵的牧场”；中
国大地上的灿烂文化、
民族风情，都是“诗意
地栖居”。为中国游客创
造“美好生活”，是中国
旅游真正的使命所在。

“低密度+高质量”

成为旅游新常态
葛 磊

率先复苏突破口 美好生活新方式

乡 村 旅 游 挑 大 梁
本报记者 赵 珊
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“人民日报行天下”

旅游漫笔
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