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以人为本——
“始终把人民生命安全和身体健康

摆在第一位” ——习近平

“中国政府根据疫情发展的不同阶段调整防控措施，
但无论哪个阶段都把人的生命安全视为第一要义。”《日
本新华侨报》 总主笔蒋丰认为，在疫情暴发的危急时
刻，中国国家最高领导人展现出决断力和号召力，中国
政府则展现出高效的治理能力。

人民高于一切，生命重于泰山。
“我将无我，不负人民。”2019年3月，在意大利众议

院，习近平主席回答意大利众议长菲科提问的这句话，
给中意青年会会长陈铭留下深刻印象。他认为，疫情当
前，习近平主席指挥若定，始终和正在疫情中抗争的人
民心手相连、情感相通，展现出对人民生命安全高度负
责的人民情怀和领袖风范。

疫情在多国多点暴发后，习近平主席多次强调，中国
政府高度重视保护海外中国公民身体健康和生命安全。

“在与美国总统特朗普的通话中，习近平主席特别提
到了对在美中国公民和留学生的高度重视，并请美方采取
有效措施确保他们的生命安全和身体健康。”美国纽约中
国和平统一促进会会长马粤表示，自新冠肺炎疫情在海外
暴发后，中国政府在第一时间采取了多项保护海外公民的
措施，有效地为身在海外的中国公民提供了各种安全保障
及便利服务，体现了捍卫海外中国公民权益的能力和决心！

习近平主席同南非总统拉马福萨通话，受到旅非侨
胞广泛关注。博茨瓦纳中国和平统一促进会会长南庚戌
表示，习近平主席鼓励中国在南非侨民积极支持配合南
非抗疫行动，希望南非政府高度重视并维护好他们生命
安全和身体健康以及合法权益。这不仅让南非的侨胞，
也让所有旅非的华侨华人和中资企业备受鼓舞。

“疫情发生以来，中国政府高度重视海外中国公民遇
到的困难。中国外交部和各驻外使领馆采取许多有力措
施保护海外中国公民的生命安全和正当权益。”加拿大安
大略中医学院院长、世界中医药学会联合会副主席吴滨
江介绍，疫情发生后，中国外交部开通了24小时全球领
保与服务电话12308，随时接听海外中国公民的诉求。中国
驻外使领馆积极联系回国无门的湖北籍同胞，从世界各
地协助接回滞留海外的中国公民；通过网站、微信、当地
媒体等多个渠道，积极同当地的中资机构、华社侨团、留
学生团体保持密切联系，采取多种方法协助海外中国公民
抗疫；及时回应和坚决制止针对中国公民的歧视性言行。

复工复产——
“要坚持在常态化疫情防控中加快推

进生产生活秩序全面恢复，抓紧解决复工

复产面临的困难和问题，力争把疫情造

成的损失降到最低限度” ——习近平

澳大利亚中澳青年企业家联合会主席陈壬表示，疫
情不可避免地会对全球经济和中国经济造成较大冲击。
在做好疫情防控的前提下，习近平主席就有序复工复产提
出8点要求。这既是中国作为世界第二大经济体必须面对
的现实，也是中国对世界经济发展的担当。中国经济长
期向好的趋势不会改变。我们对中国共产党高效有力的
领导能力及国家取得更大发展充满信心。

吴滨江认为，习近平主席强调，“既不能对不同地区
采取‘一刀切’的做法、阻碍经济社会秩序恢复，又不
能不当放松防控、导致前功尽弃。”这一指示为统筹做好
疫情防控和经济社会发展指明了方向。

巴西洪门总会会长王文捷表示，在习近平主席的亲自
领导和部署下，中国采取了适合各地不同情况的公共卫
生措施，严密地防控防治。现在，中国的疫情得到控
制，各行各业正有序复工复产。这展现出中国速度、中
国力量和中国效率，彰显出中国领导人和中国政府应对
重大危机、驾驭复杂局面的卓越领导才能，彰显出中国
特色社会主义制度的优越性。

南庚戌表示，习近平主席在国内疫情防控形势持续
向好后，召开统筹推进新冠肺炎疫情防控和经济社会发
展工作部署会议。一系列部署对中国的经济复苏起到非
常大的推动作用，也为世界经济发展注入信心。作为制
造大国，中国复工复产后，开足马力扩大防疫物资生
产，也为全球战疫提供了强大支撑。

马粤表示，当国内疫情得到显著缓解后，中国在保证
人民健康安全的前提下有序复工复产。这不但使国民经济
得以逐步回归正轨，也给前景堪忧的世界经济带来希望。

国际合作——
“全面加强国际合作，凝聚起战胜

疫情强大合力，携手赢得这场人类同重

大传染性疾病的斗争” ——习近平

“在疫情全球暴发的当下，习近平主席亲自以务实
多样的交往方式推动着中国与世界各国的战疫合作：
既有电话交谈，也有信函往来；既有双边对话，也有
多边会议；既面向外国政要，也面向外方友好人士
……”王文捷表示，中国政府用务实行动同各国政府一
道维护全球和地区卫生安全，同世界人民一道同舟共
济、共渡难关。

吴滨江表示，疫情发生后，习近平主席通过会见会
谈、通信通话等方式向多国政要、国际组织负责人、全球
知名人士详细介绍中国应对新冠肺炎疫情采取的措施和
做法。疫情在全球多点暴发后，中国在危急时刻伸出援
手，积极向他国援助医疗防护物资，给世界抗疫带来了
希望之光。

“前不久，习近平主席应约与美国总统特朗普通电话
时表示，愿继续与美方分享抗疫信息和经验，并提供力
所能及的支持。”马粤表示，当疫情在美国暴发后，在中
国政府的积极支持和协调下，一些中国地方政府和企业
向美国捐助了大批急需的医疗物资。这些捐助雪中送
炭，为美国各医疗机构解了燃眉之急。同时，中国毫无
保留地与美国分享疫情防控的宝贵经验。

“中国是负责任、讲情谊、知大义的一个东方大
国。”南庚戌表示，疫情发生后，中国政府和多家中国企
业对非洲进行了大量的援助。一方面是防疫物资援助；
另一方面是中国在非洲的医疗队，对当地抗疫发挥了重
要作用。患难见真情。中国一系列援助海外的行动，给
国际社会战胜疫情吃下一颗“定心丸”。

蒋丰表示，习近平主席在推动疫情防控国际合作
方面发挥了重要作用：一是信息共享，中国始终本着
公开、透明、负责任的态度，和国际组织和相关国家
通报疫情状况及对病毒的研究成果；二是物资援助，
中国在国内疫情防控取得显著成效后，积极“回赠”
世界多国。

南庚戌认为，受经济发展条件和公共卫生资源限制，
非洲疫情防控战线将拉得更长。未来，华侨华人需要在开
展中非疫情防控合作领域发挥更大作用。“我们将拿出自
己的爱心、热心和诚心，积极回馈自己的第二故乡。”

命运与共——
“国际社会必须树立人类命运共同

体意识，守望相助，携手应对风险挑

战，共建美好地球家园” ——习近平

全球携手战疫时期，习近平主席关于构建人类命运
共同体的阐释和呼吁，在海外侨胞中引发广泛共鸣。

“经过这次疫情考验，全球都会对人类命运共同体理
念有更真切的体会和更深刻的理解。”陈铭表示，“疫情
在意大利暴发后，我们在意侨胞本着‘民心相通’的朴
素想法，积极和当地社会联合开展疫情防控工作。”

陈壬表示，习近平主席提出构建人类命运共同体理
念完全符合人类社会发展的历史规律。在全球经济高度
融合的今天，世界各国早已你中有我、我中有你。新冠
肺炎疫情防控不只是某一个国家的一场硬仗，而是一场
全球阻击战。想要赢得这场人类共同的大考，全世界需
要秉持人类命运共同体的理念，开放合作、齐心协力，
同舟共济！

马粤认为，正如习近平主席所言，“流行疾病不分国
界和种族，是人类共同的敌人。国际社会只有共同应
对，才能战而胜之。”世界各国人民命运休戚与共，福祉
相互依存。只有携手合作、共同面对挑战，才能战胜困
难、解决问题、推动共同关注的事业向前发展，让世界变
得更加美好。国家之间所谓的“脱钩”是不可能的，也是
不应该发生的。

“应对这场全球公共卫生安全危机，构建人类命运共
同体的迫切性和重要性更加凸显。”吴滨江表示，面对
疫情，若没有人类命运共同体理念，必然会出现只看到
制度对立、文化冲突、意识形态不同的狭隘心理，必然
会出现固执于偏见、不以解决问题为出发点反而借助问
题制造制度对立、种族歧视的对抗观念。而此次全球战
疫，海外华侨华人通过联通中外，让不同肤色、种族、
国籍的人们团结互助，正是对共建人类命运共同体的切
实践行。

庚子年初，一场百年未遇的严重公共
卫生危机如滔天巨浪，冲击人类。疫情面
前，祖国母亲与海外游子之间的真情流动
令人动容。

疫情汹汹，雪中送炭最是感人。随着
疫情在全球蔓延，海外侨胞的安危成为祖
国母亲最大的牵挂之一。

一声声源自祖国母亲的问候温暖侨
心。“中国政府高度重视保护海外中国公
民身体健康和生命安全”“要加强对境外
我国公民的关心关爱”……习近平主席对
海外侨胞的安危始终密切关注。“任山海
阻隔，唯家乡情不断。无论你身居何处，祖

（籍）国永远是你坚强的后盾，同胞们的健
康福祉是我们共同的关切。”“海外侨胞的
安危冷暖深深牵动着我们的心。”国内涉
侨机构致海外侨胞的家书中，字字深情。

一箱箱口罩跨越千山万水，送到侨胞
手中。“家乡牌”口罩成为热门话题。“北
京捐赠的口罩到啦”“浙江的口罩已经收到
了”“安徽的口罩刚刚到了”……国内各个
相关部门马力全开，希望能把急缺的防护
物资尽快送到侨胞手中。

一批批旨在提高身体免疫力的“爱心健
康包”令侨胞欢喜欣慰。一包包中药材，每
次一小勺，7天一个疗程。一盒盒中成药，
让那些感觉不适的侨胞安了心。小小的

“健康包”中，有千百年来的中医智慧，也
有祖国母亲的细心呵护。

医疗专家的一次次耐心答疑成为众多
海外侨胞的“定心丸”。疫情蔓延，飙升的
数字让很多人慌了神。援外医疗专家组的
一次次专题解答、国内医疗“大咖”的一
场场网络直播、国内医疗机构与海外侨胞
对接的一个个微信群……海外侨胞的诸多
疑问得到了专业冷静的回答。

一条条“心理援助热线”成为侨胞纾

解心理压力的重要途径。面对疫情带来的巨
大未知，焦虑、抑郁、孤独、寂寞……种种坏
情绪接踵而来。心理咨询专家耐心疏导，为
的是帮助侨胞以更平和的心态应对疫情。

一次次“云端烹饪课程”则帮助侨胞
快乐“宅”家。烹饪大师线上教学，海外
侨胞认真学习。一道道家乡美味端上餐
桌，一个个游子味蕾得到抚慰。“宅”家时
光因此而变得有滋有味。

“儿行千里母担忧”。游子走得再远，

也走不出母亲关爱的目光。无论是防护物
资还是医疗专家，无论是“云端”直播还
是“心理热线”，处处可见祖国母亲对海外
游子的关怀备至。

如果说疫情如巨浪，那么大浪淘沙，
金光闪现。这金光是祖国母亲对海外游子
的舐犊情深，也是海外游子对祖国母亲的反
哺之义。中国国内疫情形势严峻之时，海外
华侨华人心急如焚。跑药店，跑机场，他们竭
尽全力把家乡最需要的防护物资送回来。

“中华儿女”，把赤子之心展现得淋漓尽致。
习近平主席说，“中华民族历史上经历

过很多磨难，但从来没有被压垮过，而是
愈挫愈勇，不断在磨难中成长、从磨难中
奋起。”我们相信，经历过此次疫情中的守
望相助，海内外中华儿女的向心力与凝聚
力必定更强。

磨难中成长 磨难中奋起
张 红

2020 年春天，新冠肺炎疫情在全球多
点暴发。面对这场全球公共卫生安全危机，
中国用主动担当和守望相助，为全球战疫注
入信心，为国际合作谱写新篇。疫情发生以
来，中国国家主席习近平时刻关注海内外疫
情发展形势，亲自指挥部署国内疫情防控工
作，统筹协调国内和国际两个大局，为打好
疫情防控全球阻击战作出巨大贡献。

对此，遍布五大洲的海外侨胞深有感
触。近日，在接受本报记者采访时，多位海
外侨胞表示，习近平主席夙夜在公、情系人
民、心怀世界，体现了中国高度重视人民身
体健康和生命安全的人本思想，展现了中国
坚决维护全球公共卫生安全和世界经济发展
的大国担当，诠释了中国与世界携手共建
人类命运共同体的天下情怀。

海外侨胞热议习近平主席亲自指挥部署疫情防控

中国为全球战疫作出巨大贡献
本报记者 贾平凡

海外侨胞热议习近平主席亲自指挥部署疫情防控

中国为全球战疫作出巨大贡献
本报记者 贾平凡

侨 界 关 注

▶4 月 15 日，在澳大
利亚首都堪培拉，中国驻
澳大利亚大使馆工作人员
将 防 疫 物 资 装 入 “ 健 康
包”，准备寄送给留学生
们。疫情蔓延，中国280多
个驻外使领馆把帮助海外
留学人员作为当务之急，
目前已向留学人员调配 50
万份“健康包”。

储 晨摄 （新华社发）

◀ 3 月 21 日，在
塞尔维亚首都贝尔格
莱德，前来迎接的塞尔
维亚总统武契奇（左）
与中国援助塞尔维亚
抗疫医疗专家组成员

“碰肘”致意。
新华社记者
石中玉摄

▲4月14日，中国援助的抗疫物资抵达南非约翰内斯堡奥坦博国际机场。南非政府官员对中国政府和人民在
南非抗疫关键时刻给予的宝贵支持和援助表示高度赞赏和衷心感谢。 中国驻南非大使馆供图（新华社发）


