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在中国的发展建
设中，归国华侨这一
群体做出了巨大的贡
献。新冠肺炎疫情暴
发后，归国华侨踊跃
捐款捐物。从防疫小
组志愿者到基层一线
工作人员，从前线医
务人员到后方科研人
员，在抗击疫情的各
条战线都活跃着归国
华侨的身影。
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“街道有需要，我应该主动去做”

“阿姨您好，现在口罩可以购买了，您需要的话我们
居委会帮您预约上，到时候我们给您把口罩送上门。”上
海市黄浦区外滩街道中山东一路居委会治保主任吴媛，像
往常一样敲开一户老人家的大门。

吴媛是一名日本归侨，所在的社区有2179户，共7000
多人。其中老人和外地来沪人员占了很大一部分，老人中
又有很多老归侨。这就需要她在平时工作中有更多的耐心
和细心。新冠肺炎疫情暴发后，没有一丝犹豫，吴媛便投
入到抗击疫情一线。

春节是阖家团圆的日子。1月24日晚，吴媛接到了紧急通
知，要按照一份信息登记表排查所在社区近期来沪人员。她
顾不上与家人团聚，立刻与同事们挨家挨户上门走访。排查
完这份表格后，居委会又交给她另一份。来不及休息，吴媛
继续走访排查。全部工作做完后，已经半夜1点。那天晚上很
冷，下着小雨，但吴媛用她的细心和耐心温暖了社区居民。

作为街道侨联委员，当了解到上海市侨联给该街道捐
赠了一批物资，吴媛便主动承担起接收这批物资的任务。

“街道侨联主席年纪比较大，这个时候我应该主动去做。”
吴媛在接受本报采访时说。

目前，吴媛所在社区的工作重点转向防止境外病例输
入。吴媛和同事们轮班从下午4点到次日早上8点一直坚守在
居委会办公室。居委会条件有限，但她首先考虑的是其他工
作人员的辛苦，“这对其他的社区工作者确实是一份考验。”

“现在是回报国家的时候”

“您好，我是防疫小组工作人员，根据相关规定，我

们要接您去相应隔离点。”看到一名乘客出站，温声强走
上前去，随后全程护送这名外地来宁德人员到达隔离点。
这是发生在福建省宁德市宁德火车站的一个场景。

温声强是一名印尼归侨，年近六旬的他，却有着如小
伙子一样的干劲。疫情暴发后，温声强主动请缨，成为宁
德市防疫小组的志愿者，一如他在 2003 年抗击“非典”
中所做的一样。温声强的工作是负责接送外地来宁德人员
到隔离点以及测量居家隔离人员体温。

从大年初三开始，温声强的每一天几乎都是在车上度
过的。闷热的防护服一穿就是一整天，饥一顿饱一顿也变
成了常态。他经常在深夜接到通知，去车站接送需要隔离
的人员，回家已经是半夜一两点。面对这一切，温声强却
笑着说，“相比医生、护士，我算是轻松的了。”

宁德市的新冠肺炎病例已经清零，但温声强一刻也没有
放松。他在福州、厦门的机场与宁德之间来回奔波，接送宁
德籍的入境人员。“有时候，一天中有10个小时都是在车上度
过的，来回路程七八百公里。”温声强在接受本报采访时说。

温声强说，最欣慰的是，人们都配合他的工作，自觉去
相应的隔离点进行隔离。“当地政府安排妥当，隔离点的条
件也很好，这打消了需要隔离人员的心理负担。”温声强说。

“在归侨危难的时候，是祖国接纳了我，当地政府
也给予我们归侨很大的政策帮扶，现在是我们归侨来回
报国家的时候。”温声强斩钉截铁地说。

结束采访后，温声强马不停蹄，立刻赶往下一个目的地。

“为国家贡献自己的力量”

抗疫前线医务人员正在艰苦奋战，抗疫后方科研人员
也在积极奉献。

2 月 24 日，《中华肝脏病杂志》 刊登北京大学基础医

学院鲁凤民教授团队的论文《新型冠状病毒感染肺炎患者
肝酶异常的机制探究》，对新冠病毒感染造成肝组织损伤
的可能机制进行探讨。

主持这项研究的鲁凤民是一位美国归侨，曾在美国费
城儿童医院及宾夕法尼亚大学工作学习7年。祖国高速发
展带来的机遇和对人才的需求让他产生了回归祖国的想
法，“是祖国培养了我，我有责任用所学知识建设国家、
回报国家。”

疫 情 暴发后 ， 鲁 凤 民 及 其 团 队 人 员 积 极 响 应 号
召，自觉“宅”在家里，同时通过线上讨论等方式，
探讨新型冠状病毒造成肝脏损伤的机制。研究表明：
新型冠状病毒能够引起肝脏损伤。一是新冠病毒会造
成由免疫系统过度免疫反应损伤肝细胞。二是肝损伤
会造成肝部进行自我修复，在这一过程中由肝脏胆管
上皮细胞转变成的肝细胞可能会成为新型冠状病毒的
感染目标。

“危重症新冠肺炎患者可能有明显的肝损伤，我们的
研究可以为减少重症新冠肺炎患者的病死率提供帮助。”
他在接受本报采访时说。

鲁凤民通过北京市侨联积极向相关部门建言献策。他
和其他专家共同呼吁为新冠病毒抗体检测试剂开辟快速审
批通道，并得到了相关部门的积极回应。目前，新冠抗体
检测试剂已经大规模应用，大大提高了检测新冠病毒的效
率。

尽管有证据显示，新冠肺炎患者的肝细胞会被新冠病
毒感染，但目前还未直接在患者的肝组织中观察到病毒的
存在，这是鲁凤民及其工作团队今后的工作重点。

“对知识的渴求让我出国，对祖国的热爱让我回国。
我会继续为国家发展贡献自己的一份力量。”鲁凤民道出
了自己的心声。
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当前，新冠肺炎正在全世界肆虐。所有旅居在
阿根廷的中国同胞和阿根廷人民一样，正将面临一
次重大考验。

旅阿各侨团特向同胞们发出以下倡议：严格和
自觉遵守阿根廷政府颁布的各项防控法令和措施；
加强个人防护和店面消毒，减少出行；一旦发现自
己和家人有相关症状，立刻自我隔离，并接受专业
人员指导；所有自阿境外回阿人员，自觉隔离 14
天；强烈呼吁旅阿同胞不要在这个时候选择回中
国。在这场世纪大灾难面前，每个人的自觉自律，
就是对于人类打赢这场抗疫战争的最大贡献。

华人志愿者支援捷克抗疫

当地时间3月15日晚，捷克总理安德烈·巴比什
宣布，由于新型冠状病毒的进一步传播，捷克政府
决定从 2020 年 3 月 16 日零时至 2020 年 3 月 24 日 6 时
禁止人员在捷克境内自由流动。捷克成为第四个实
行限制人口流动措施的欧洲国家。

之前，在捷克的华侨华人积极筹措防护物资支
援中国。目前，捷克疫情日趋严重，捷克华人战

“疫”志愿者联盟再次行动起来，为捷克当地民众解
决实际问题，从事紧急运送食品药品服务、翻译服
务、医疗咨询、法律服务、心理疏导、就医隔离、
分发物资等工作。

活动组织者表示，下一步将会联系邮局、妇科
诊所和其他专科诊所和医院组织进行对口捐赠。

旧金山华社减租助华埠商家

受新冠肺炎疫情影响，连月来旧金山华埠商家
都艰苦经营，宁阳总会馆主席李殿邦带领华埠各侨
团公所为商家租户减租，协助渡过难关，避免商家
结业，保留华埠就业机会，呼吁其他侨团及私人业
主跟进。

目前，方案已获得宁阳总会馆、李氏公所、伍
胥山公所、三邑总会馆等多个侨团的支持，这些侨
团都已实施减租政策。

减租的幅度将由各侨团业主与租客研究决定，
减幅由1/4起，李殿邦呼吁侨团及业主考虑让租户延
后3个月、半年或9个月交租金，由业主与租户协调
达成。他希望业主多体恤商家苦况,提供援助。

浙江庆元紧急驰援海外侨胞

在得知海外侨胞防疫物资告急后，浙江省庆元
县疫情防控工作指挥部紧急支援海外侨胞防疫物
资。2000只口罩已“启程”前往葡萄牙。中药包运
送事宜正在沟通。

近日来，海外新冠肺炎疫情不断蔓延，不少华
侨遇到物资缺乏等困难。为破解这一难题，庆元开
始组建跨国微信群，帮助海外华侨。微信群里既有
来自当地政府部门的工作人员，也有海外庆云籍侨
团的负责人。

该县还建立了境外人员联络员制度，每名境外
人员及亲属落实专人负责，实行一对一、一对多联
络服务工作。下一步，庆元县将寄送更多物资，包
括中药包来支援海外华侨。

（均据中国侨网）

近日，浙江省台州市最后 2 名确诊新
冠肺炎患者康复出院，送别他们的医护人
员之中，有一个特殊身影，他是台州医院
国医馆的马来西亚籍中医师赖权安。

2012 年，赖权安和相恋多年的台州姑
娘黄莉萍一起进入台州医院工作，随后结
为夫妻。1 月 23 日，新冠肺炎疫情暴发之
际，赖权安正带着妻儿在马来西亚吉隆坡
探亲。

“ 中 国 太 危 险 了 ， 你 们 再 请 假 一 段 时
间，不要回去了。”“马来西亚比较安全，
你们尽量留在这里。”得知他们大年初二
就要回中国，亲朋好友纷纷前来劝说。

“ 我 们 是 临 床 医 生 ， 这 个 时 候 医 院 需
要我们。”和妻子商量后，赖权安一家决
定按照原计划返程。

受 疫 情 影 响 ， 医 院 门 诊 “ 门 庭 冷
落”，夫妇俩就不约而同地报名当“新冠
肺炎专线”的志愿者，在网上为受疫情影
响不敢来院就诊的患者答疑解惑，黄莉萍
还多次主动安排后半夜的班次。

此次新冠肺炎治疗的方案中，中医也
占有一席之地。作为科室里的第三梯队，
赖权安一直为进入台州市公共卫生中心的
隔离病房工作而准备着。2 月 28 日，赖权
安接替上一任中医师进入隔离病房工作。

在 隔 离 病 房 里 ， 赖 权 安 通 过 望 、 闻 、
问 、 切 ， 观 察 每 个 病 人 的 脉 象 和 舌 苔 变
化，做出病情判断。除了常规的抗病毒汤
药，还要为每个人加入个性化的药材，如
失眠、口干、脾气暴躁等症状，对症下药。

让赖权安印象深刻的是，一位阿姨在
病区里已经治疗了 6 个多星期却一直没有

康复，心情极为烦躁，天天失眠。赖权安
和病区里的心理治疗师配合，为她开了几
剂安神疏肝的中药，配合心理疏导。几天
后，这位患者的症状消失了，并且顺利地
康复出院，这让赖权安感到非常开心。

赖权安说，功劳是中心整个中医团队
的。疫情开始的时候，专家组就按照国家
和浙江省的中医诊疗方案，结合一线提供
的病例，讨论拟定了 《台州恩泽医疗中心
新 冠 病 毒 肺 炎 中 医 诊 疗 方 案》。“ 方 案 在
手，心里就踏实多了。”

赖 权 安 祖 籍 广 东 ， 是 马 来 西 亚 籍 华
裔 ， 家 里 在 吉 隆 坡 经 营 着 一 家 中 医 馆 。
从 小 耳 濡 目 染 的 赖 权 安 也 醉 心 于 中 医 药
的 研 究 ， 到 了 读 大 学 的 时 候 ， 他 选 择 到
中国深造。

在中国，他认识了台州姑娘黄莉萍并
相 恋 。 2008 年 毕 业 后 ， 两 人 开 始 了 异 地
恋，一个在马来西亚，一个回了台州，成
为了台州医院儿科的一名医生。

到了谈婚论嫁的时候，赖权安决定随
女友到台州来。“一个女孩子到马来西亚
从零开始不容易，我一个大男人更应该有
担当。而且中医博大精深，到中国更有用
武之地，也能学到更多。”赖权安说。就
这样，2012 年，他成了“台州女婿”，并
入职台州医院。

由 于 黄 莉 萍 从 事 的 儿 科 工 作 特 别 忙
碌 ， 孩 子 的 功 课 辅 导 都 落 在 了 赖 权 安 身
上 。 这 次 进 隔 离 病 房 工 作 ， 是 孩 子 们 和
爸 爸 第 一 次 分 开 那 么 长 的 时 间 。“ 他 们
都 很 想 爸 爸 ， 期 待 着 他 平 安 归 来 。” 黄
莉 萍 说 。 （据中新社电）
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3 月 17 日，浙江省组建中国抗疫医疗专家组
共 12人赴意大利，专家组将与当地医院和专家开
展新冠肺炎防控的经验分享和交流，提供防控和
诊疗指导与咨询，并对当地中国使领馆、中资企
业人员、留学生和华侨华人开展医疗卫生指导和
帮助。该医疗队由浙江大学医学院附属第一医院
常务副院长、传染病专家、主任医师裘云庆任专
家组组长。据悉，这是中国政府派遣的首批赴意
大利抗击新冠肺炎医疗专家组之一。

上图：送行者在杭州向即将奔赴意大利的专
家挥手致意。

左图：医疗专家组合影。
王 刚 摄 （来源：中新网）
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