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2月26日，由中国留学生组成的
SHIL 英国捐助组购买的最后一批防
护物资到达谢菲尔德，将和捐助组
购买的前几批物资一道通过中国驻
曼彻斯特总领事馆运回国内。

捐助组的发起人胡昊是谢菲尔
德大学音乐系的一名在读硕士生。
据他介绍，捐助组的名字有着特别
的含义，“S 代表谢菲尔德，H 寓意
广阔无限，I 寓意行事稳妥，L 代表
组织和社会各界之间的爱。”

为了早日将防护物资送到医护
人员的手中，捐助组成员一直在和
时间赛跑。

用行动助力抗疫

自新冠肺炎疫情发生以来，胡
昊就时刻关注着相关信息。曾就读
于武汉音乐学院的经历，让他对武
汉有很深的感情，再加上家人中不
少在医疗系统工作，更是让他对医
务人员工作的辛苦感同身受。2 月 2
日，胡昊读到 《我在金银潭重症监
护室》 一文时，被文中所描述的医
护人员医疗防护物资缺乏的情况所
触动，觉得自己“应该做点什么”。

“我知道自己只是一名普通的
中国留学生，也知道募捐活动会面
临很多挑战甚至质疑，但我还是希
望能为国家做些什么。”最终，胡
昊决定放弃既定的旅游计划，马上
行动起来，为抗击疫情贡献自己的
力量。

当地时间 2月 3日，胡昊完成为
武汉医护人员募集防护物资的项目
计划书；2月 5日团队成立，设立采

购部、运输部、审核部等，2月 9日
收到第一笔捐款。

中国留学生是有担当的

“90后”的胡昊和捐助组中的大
多数成员之前均没有组织募捐活动
的经验，千头万绪的事务扑面而
来，让他们面临多重挑战。活动刚
启动时，有两天，胡昊从早上起床
就开始接打电话，对接联系运输渠
道、物资渠道等，一天忙过去，到
了晚上才想起自己一天没吃饭，只
好冲一杯维C泡腾片应付过去。

胡昊还记得募捐活动方案敲定
后，捐助组成员跑到一家家华人餐
厅中，请其协助发放募捐活动传
单，虽然那几天天气不好，但大家
还是忙活到晚上七八点钟；他也记
得 2 月 9 日凌晨近 3 点时，团队成员
还在语音沟通。“大家的艰辛付出是
最让我感动的事，从中也可看到中
国留学生的责任心、爱心和担当。”
胡昊说。

在募捐活动发起后，捐助组也
曾遭遇到质疑。“质疑是好事，证明
大家在关注这件事。这时候，我们
需要清晰讲述正在做的事情和解决
方案是什么，慢慢地建立起大家对
捐助组的信任。”胡昊说，“募捐不
仅需要勇气、爱心，还需要耐心和
细心。”

值得欣慰的是，捐助组成员的
努力渐渐有了成果，截至 2 月 17 日
24时，SHIL英国捐助组共筹得 4000
多英镑，几批医疗防护物资陆续运
抵谢菲尔德，近日将发回国内医院。

网课上到中国留学生“家门口”

“线上教学刚开始时，同学们较为拘谨，老
师就特意跟我们互动，调动课堂氛围。上她的
网课大家都觉得很开心。”就读于莫斯科罗蒙
索诺夫国立大学翻译系的侯昕汝告诉记者。

受新冠肺炎疫情影响，不少寒假回国的
中国学生无法正常返校上课，莫斯科国立大
学专门制定了网课学习计划，老师远程授
课，短时间内无法返俄的学生可在线学习并
及时完成作业。

据侯昕汝介绍，目前主要是俄语课使用
网上授课方式，其他专业课老师则选择使用
电子邮件给学生发送通知任务，并提醒学生
完成作业。“文学课的老师还特意下载注册了
微信，以便于与我们联系。有一次老师手机
没电了，她就用在俄同学的微信拨打语音电
话给我们上课。她还会不断提问，以防我们
上网课出神。”侯昕汝说。

事实上，为帮助中国留学生在抗击疫情
期间能够正常完成学业，俄罗斯不少高校已
推出针对中国学生的远程教学计划。包括俄
罗斯图拉国立师范大学、南联邦大学、新西
伯利亚国立大学、太平洋国立大学、符拉迪
沃斯托克国立经济与服务大学等在内的诸多
院校都表示，会为中国学生提供远程教学。

而在美国、澳大利亚等国，同样为中国
学生提供在线远程课堂。在纽约大学，无法
正常回到美国的中国留学生可以与校方提前
取得联系，从而选择包括线上课、替代课在
内的多种方式。澳大利亚国立大学人文与艺
术研究院已提供了数百门线上课程，从而保

证中国留学生正常返澳时，学业能够及时回
到正轨。“如果中国留学生无法正常完成现在
的学业，我们可以提供延迟一学期学业的选
择，不会收取额外学费。”院主任保罗·比克
灵说。

因疫情签证过期可申请延期

疫情期间，除了正常的学习生活，签证
问题也颇受留学生关注。在 2 月 12 日举行的
国务院联防联控机制新闻发布会上，教育部
应对新冠肺炎疫情工作领导小组办公室主任
王登峰表示，将尽快解决中国留学人员签
证的延期问题，最大限度减少入境限制措
施带来的负面影响，保护中国留学人员的
合法权益。

在英国，在疫情影响对中国公民出入境
进行限制的情况下，不少中国留学生担心自
己的签证过期。而近日，英国宣布利好政
策，让中国留学生暂时松了一口气。

英国在 2 月 17 日宣布，凡是在新冠肺炎
疫情爆发前就合法在英停留的中国公民 （包
括中国留学生），若签证在1月24日至3月30
日之间过期，签证将自动延期至 3 月 31 日。
此次自动延期并不需要在英中国公民办理任
何手续，英国签证及移民局系统将自动更新。

加拿大移民局也于近日宣布，对于因签
证即将到期或已经过期、人却因新冠肺炎疫
情出行受限而无法离开加拿大的留学生、游
客、外国劳工，均可以申请延长在加的停留
时间，身份已经过期的申请人可重新申请相
应身份或申请临时居民许可。

对于正在申请加拿大学生签证的中国学

生来说，申请人若受到新冠肺炎疫情影响而
无法进行下一步申请，将不会由于签证申请
未完成而成为拒签依据。若想撤回申请，也
可在线填写表格，移民局将在申请提交后的
24小时内退回款项。

英多所院校推迟提交语言成绩

截至目前，中国大陆地区 3月份的雅思、
托福、GRE等各项考试均已取消。对于不少
已有出国留学计划的中国学生而言，这无疑
打乱了自己的备考规划。

令人欣慰的是，在语言类考试暂停的情
况下，已有多所英国院校发布通知，中国留
学生可延迟提交语言成绩，部分院校也表示
可以接受其它类型的考试成绩。

记者了解到，考文垂大学日前发布通
知，学生最迟可在正课或语言课开课前3周提
交语言成绩。布里斯托大学针对疫情，也对
提供UKVI成绩的时间做出了延期调整，与此
同时，布大将为湖北地区的申请者及已拿到
录取通知的学生的录取接受、押金缴纳自动
顺延三周。而对于申请格拉斯哥大学大部分
硕士专业的学生来说，学校并未明确要求递
交合格语言成绩的最晚日期，一般建议不晚
于开学前3周，以便学生预留充足时间获得电
子录取通知书和递交签证申请。

与此同时，享有盛名的伦敦政治经济学
院也对中国留学生的申请要求做出了相应调
整，可以暂免提交GRE和GMAT成绩。而在
伦敦国王学院，本科及研究生课程在提交申
请时可暂不上传雅思成绩，满足条件的语言
成绩最晚可以在夏天补交。

值得注意的是，包括华威大学、利兹大
学、考文垂大学等在内的多所院校也已允许
中国学生使用非 UKVI 雅思成绩来申请语言
课，以尽量减少疫情给中国学生申请赴英留
学所带来的不利影响。

（王淑晨 孙晨彭对本文亦有贡献）

“要防护服的可以告诉我，公
对公帮忙对接。”“物资今天到了
吗？”“看到物资从飞机上卸下来太
激动了！”青草国际援助群里每天都
能看到大家为了抗疫物资的捐赠、
运输而忙碌着。

这是一个由在俄罗斯的中国留
学生黄文琪和弟弟黄俊峰发起的、
旨在援助抗击疫情的爱心团队，其
成员既有正在读书的学生，也有在
俄罗斯的工作人员等。目前，青草
国际援助已捐出医用一次性口罩、
N95口罩等，对接的医院有湖北省远
安县中医医院、湖北省广水市第一
人民医院等。

李晓峰是一名在俄罗斯读研的
留学生，也是援助群中的一员，负
责青草国际援助物资募捐的宣传等
工作。她介绍道：“1 月下旬，有个
认识的护士在湖北荆门，说他们医
院的口罩紧缺，问黄文琪能不能在

俄罗斯帮忙代购口罩。这时大家意
识到疫情变得严重了，于是黄文琪
和弟弟黄俊峰在 1 月 25 日发起口罩
募捐活动。”

关 于 青 草 国 际 援 助 名 字 的 由
来，李晓峰说，小草虽然微弱，但
汇聚起来的力量是巨大的。目前，
青草国际援助成员已从最初的两个
人发展到目前的396人。

募捐活动发起后，正赶上俄罗
斯开学季，中国留学生们只得压缩
休息时间，有人凌晨两三点还在对
账，有人通宵和国内对接，有人凌
晨还在仓库里约厂商看货。

“黄文琪姐弟为了尽快把第一批
物资送往抗疫一线，就把 6000 多只
口罩装在行李箱中背回国内。”李晓
峰说。

在李晓峰看来，“小草”的力量
虽然有限，但还是愿意尽己之力做
出贡献。
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396人的青草国际援助群
王淑晨
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多国推出线上授课、签证延期、语言成绩迟交等举措——

面对疫情，
中国留学生不用慌

本报记者 孙亚慧

在 2017 年 9 月的一次斯坦福—中国学术
研讨会上，我第一次近距离接触了斯坦福大
学医学中心。斯坦福大学医学中心的器官移
植、癌症诊疗、心血管内外科手术及神经专
科都在世界享有盛誉，最让学校引以为傲的
便是 1981 年完成全球首例心肺移植术。虽然
是初次相遇，但我内心却有种久违的熟悉与
亲切感，“一见钟情”大抵如此。机缘巧合，次
年 9 月，在国家留学基金委项目的支持下，我
开启了在斯坦福大学医学中心为期 1 年的访
学之旅。

与其他美国高校一样，斯坦福大学没有
围墙，没有校门，但更宽广、开阔些，和周
边的街景社区也更融洽些。穿过宽阔的棕榈

大道，首先映入眼帘的是绿意盎然、生机勃
勃的大草坪。这个草坪很大，中心还开了一
个S形花圃，此处乃放空或畅想之佳地。在大
草坪偏北方向距离约一个街区的地方，便是
斯坦福医学中心。

斯坦福医学中心承载着生物医学创新工
程、基础研究的临床转化及成果推广。在这
里，人们不论肤色、种族、国家，都充满了
对生命科学研究的专注、执著、热情。大家
热衷于学术交流，互通有无，似乎被赋予了
开天辟地、改变世界的能力。

斯坦福李嘉诚会议中心，外观酷似一本
百科全书，一年中这里举办不少专业小会或
多学科大会，涵盖生物计算工程、药物研发

及临床研究等多个领域。能感受到参会的讲
者们身上浓厚的科学热情，但他们为人却是
谦和低调的，即便他们是顶尖科学家，甚至
是诺贝尔奖获得者。有感于斯坦福医学研究
的学术氛围，访学期间我与实验室团队成员
合作，查阅文献，撰写了一篇细胞治疗心梗
患者临床短期与长期疗效的分析，并在斯坦
福中国访问学者 2019年学术会议上作了英文
报告。

2019 年 9 月，我在斯坦福的访学之旅虽
告一段落，但美好的记忆不会消失，成长
的脚步也不会停止。虽然时有风雨，但共
济的友情一直存在，前行的道路始终充满
光明。

中国驻美使（领）馆
人民日报海外版
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跨越太平洋的记忆（31）

在斯坦福大学医学中心访学
杨 丹

受新冠肺炎疫情所带来的影响，不少中国留学生无法按期返回校园。针对这一情况，一些国家和
地区通过远程网上授课，尽量帮助中国学生正常完成学业。同时，允许申请签证延期、延迟提交语
言成绩等系列举措，也给中国留学生吃下了定心丸。
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法国高等教育署日前发布消息，
为了确保中国学生按时进行法国高校
的申请，以及赴法留学筹备的正常进
行，法国高等教育署即将通过线上视
频的方式与申请人进行法国留学预签
证程序面试评估部分。

面试通知及说明将通过站内信的
形式发送到学生的 Etudes en France
账户中。

新闻链接：

法国留学预签证程序
面试评估将在线上进行


