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这个春节，注定会在不少中国人脑海中留下
深刻的烙印。人影稀疏的大街、戴紧口罩步履匆
匆的行人，以往热闹的拜年信息中多了不少叮嘱
安全、注意防护的内容。

这个春节，不少海归没来得及跟家人好好吃
顿团圆饭。他们中间，有的是“最美逆行者”、毫
不犹豫开赴抗击新型冠状病毒感染的肺炎疫情一
线；有的公司业务与疫情防控相关，便开了一个
又一个远程视频会议，发挥自身领域专长，尽力
支援；而大多数海归，面对武汉以及其它地区发
出的急需大量防护物资的紧急求援，充分利用自
己的国内外资源，竭尽全力地联系并募集物资、
善款，第一时间送往防疫一线。

一位留德海归告诉笔者，大年三十晚上，他
与妻子忙着分头打电话，都是为了采购、筹集医
疗防护物资。俩人一晚上也没说上几句话，直到
春节联欢晚会 0 点报时的时候，才意识到新年已
到，连口热乎乎的饺子还没来得及吃。

在这个本该千家万户共话团圆的日子，虽然
少了面对面的祝福“过年好”，但亲情、友情、对
同胞的关爱之情仍是实实在在地留在了大家心里。

面对肆虐的疫情，欧美同学会 （中国留学人
员联谊会） 向海内外广大留学人员及留学人员工
作者发出倡议，号召广大会员迅速行动起来，第
一时间投身、支援疫情防控工作，以形成抗击疫
情的合力。上海、浙江、福建、江苏、山东、安
徽……各省分会也在积极作为，发动留学人员捐
款捐物、为寻找急需的防护物资牵线搭桥。

一组组捐赠数字背后，是一颗颗火热的心。
“越是在国外待得久，就越发热爱生于斯长于

斯的祖国。现在我已回来，当祖国需要我的时
候，我的力量虽微薄，但独有一份温热。”这是一

位 年 逾 70 的 “ 老 海
归”给笔者的微信留言。得知他在疫情发
生的第一时间就以个人名义向武汉捐赠钱
款时，我曾想采访他，但先生婉拒，只给
我发来了上面的微信留言。

在这场对抗疫情的战争里，这段动情
的独白，是他，也是许许多多海归心中的
话，令人肃然起敬。

对于从海外回国就业创业的年轻人来说，选择离开家乡去外地就
业，在陌生环境寻一隅落脚地，这是立业的基础，也是一个有喜有
忧、苦乐参半的永恒话题。因为，居所是他们拼搏与成长的见证，也
是他们事业开始的起点。

相比可以在校内边求职边完成学业的国内毕业生，不少海归很难
做到这样“无缝衔接”。面临就职过渡期的各种不确定因素，他们通常
需要寻找租期为两三个月的短租类住房，待工作敲定后，再从长计议。

毕业于英国谢菲尔德大学应用语言学TESOL （对外英语教学） 专
业的阿梅（化名），起初试图在租房平台上找人合租。当得知她的一个同
学也要来北京求职后，她便与之商量着合租一个两居室或三居室。“其
实，那时找工作并不容易，我只找到一份为期3个月的实习，所以不打算
长租。而租房平台上多为长租公寓，我们就被迫放弃了。”阿梅说。

毕业回国、与同学朋友合租短期公寓——这样的模式成为一批海
归在安身方面的普遍选择，因为这样既灵活方便，又经济划算。毛毛

（化名） 在英国杜伦大学获得会计学硕士学位后回国，去年9月与同学
来到上海求职，两人一起合租了一套位于居民楼顶层的阁楼间，租期
为两个月。租房时，毛毛和室友经历约半个月的对比、权衡，最终通
过一个不收取押金的短租平台租定。“地段好，紧邻虹桥火车站，交通
也方便，坐地铁去市中心只需半小时。房租中包含水电费，价格在同
地段房源中比较优惠。我们还养了只猫，求职和工作中的压力有时看
到它也会得到缓解。”毛毛说。

“租金是每月人均 1900 元，房间大概 20 平方米，除了床和书桌，
还有独立的卫生间，能拥有自己的私人空间。”毛毛对这间阁楼房总体
满意，虽然“伸手就可以够到两边倾斜的天花板”，但考虑到房东对她
们照顾有加，她正在考虑续租。

并不是所有海归都能像毛毛一样，一回国就顺利租到合心意的房

子。阿梅说，自己的租房过程就“比较坎坷”。在放弃长租平台之后，
她又经人介绍入住了某公司开发的单身公寓，但由于本要合租的同学
因故推迟来京，她现在一个月需要负担5000多元的房租。

“房租已经是折后价，还不包括水电费。屋里只有一个洗手间，连
厨房也没有。”若 10 分为满分，阿梅只给这栋公寓打 4 分。“租金挺
高，都赶上英国一些小城镇的房价了。可虽说它价格‘跟国际接轨’，
但硬件水平和服务质量却没跟上。我在英国的学生公寓住了1年半，相
比之下，感觉在英国，类似这样的公寓在管理方面更成熟。” 她已决
定不再续租了，要与朋友一起换个环境更好的小区。

索菲娅 （化名） 于2017年10月从英国剑桥大学毕业回国，关于国
内外租房的不同之处，她很有发言权。“留学时，我和室友借助剑桥华
人圈的帮助租到了房子。我们住在房东后院小一点的房子里，彼此见到
经常打招呼。就我个人而言，在国内租房有时感觉房东和房客之间是单
纯的买卖关系，而在英国那段租房的日子，我体会到了更多人情味。比
如，若是有我们的快递寄到房东那边，他们会非常客气地主动送过来。”

对不少海归来说，回国第一站所租住的房子不仅是一个栖息之
所，也是他们回国后最开始了解一座城市的窗口、是他们情感的依托。

“在国外读完书回来后，除了我的家乡，对我来说，其实国内其他
地方都没有特殊意义，哪里都是新的，我也没有现成的实习经历帮助
我判断该到哪里去。既然想离开家乡去外面闯荡，天地广阔，好像哪
里都可以。”话虽如此，但因为本科就读于南京大学，索菲亚对“长三
角”更熟悉、也更有感情，这也成为她来到上海就业的主要原因。

以租房作为起点，她也在慢慢适应上海的生活节奏，希望能与房
东重建与英国房东那样的亲切关系。于她而言，虽然仅是在这一方天
地里暂住的人，但这间屋子一天天陪伴着她在这座城市里拼搏，她用
心地把房子装扮得很漂亮，富有格调。对于今后是否会买房还没拿定
主意的索菲亚来说，此刻的她，觉得租房的生活也很快乐。

同样留在上海的毛毛对此却有不同看法，她更希望能在这座城市
拥有一个自己专属的、小而温暖的空间。“我会考虑在未来5年内买一
间自己住的小房子。”她说。“要离公司比较近，交通方便；一居室就
够了，布置温馨，我会继续养只可爱的宠物……”

眼看着年关将至，每天看到各种关于疫情的报道，上海无锋科
技创始人吴迪飞坐不住了。

出生于1992年的吴迪飞毕业于美国明尼苏达大学，回国创业深
耕电竞泛娱乐产业，公司签约的许多电竞主播都已拥有可观的粉丝
数量。2003年非典时期，吴迪飞还在上小学，全家人万分谨慎地对
待当时采取的封闭隔离、严控出入的措施。如今，孩童长大成人，
面对疫情，他发动公司成员迅速筹集物资，想要用“90后”的方式
守护奋战在一线的白衣天使。

“团队成员很多是‘90后’，都想为抗击疫情做点事儿！”吴迪飞
告诉本报记者，不仅是他们，公司旗下的许多签约主播也纷纷行动
起来，捐赠防疫物资，向自己的粉丝们发出倡议，凝聚群力。

除夕当日，隶属于上海无锋科技的炫石互娱向武汉捐赠10万只
口罩，帮助武汉共同抗击新型冠状病毒感染的肺炎。同时，他与团
队联合老百姓大药房一起向“收治第一例新型冠状病毒感染肺炎患
者”的武汉金银潭医院捐赠医用防护服 600套。此后，团队联合创始
人“旭旭宝宝”捐赠防护口罩5万只，旗下37名主播捐赠善款共计20
万元。

“渠道多是我们海归的优势，防疫物资不够我们就再去筹！能多
一些算一些！”

抗击疫情 海归众志成城
本报记者 孙亚慧

一方有需，八方驰援。
新型冠状病毒感染的肺炎疫情发生以来，

牵动着许许多多留学归国人员的心，他们第一
时间行动起来，在重症病房、在防控关卡、在
驰援途中、在募捐一线……一切为了生命。

同时，还有更多海归在出力支招，想要再
多咬牙坚持一下，想要再多做一些。一个个个
体、一点一滴力量，为了同一个目标，汇成了
众志成城的坚定力量。

“我去武汉的事儿，别告诉咱妈。”曾于
意大利锡耶纳大学医院访学的南昌大学第
二附属医院副院长祝新根这样叮嘱姐姐。
母亲年逾八旬，祝新根不想让她担心。

为驰援武汉抗击疫情，大年初三，江
西医疗队紧急组队，祝新根带领医疗队首
批 138 人赶赴武汉，进入武汉市第五医
院，准备在该院医务人员的配合下逐步接
管重症监护室和3个普通病房，并充实急
诊科力量。

采访几小时前，祝新根刚刚结束在核
心区重症病房的工作，他与同事们穿着严
密的防护服、隔离衣，佩戴帽子、口罩、护目
镜、面屏……走路极其笨重，眼前的护目镜
容易雾化，医护人员需要克服障碍，准确无
误地完成救治动作。

“大年三十前后，我们医院就有不少

医护人员自告奋勇报名要去支援武汉”，
祝新根对本报记者说，“救死扶伤，医护
人员不是挂在嘴上的。面对拯救生命，大
家急切地想要在第一时间出一份力”。祝
新根是同事们的主心骨，同事在他橘黄色
的防护服后背写下了他的名字“祝新根”。

医疗队里不少女性医护人员都有着一
头乌黑秀发，但为了避免头发沾染污染源，
出征前，她们毫不犹豫地剪掉长发，齐刷刷
地变成了齐耳短发。

祝新根看在眼里，既心疼又觉得骄傲，
在这危急关头，队员们坚定又勇敢，个个
都是好样儿的。

“妈早就知道你去武汉了，她很支持
你。”电话里姐姐的话让他一愣。旋即，他
明白了自己与母亲不必言说的默契。

“不控制住疫情绝不收兵！”

赵雷的病人主要分布在武汉协和医院本部
隔离病房一楼，同时，他还要支援武汉市红十
字会医院，前往红会医院查房。这座医院是武
汉协和医院的下级医院，自1月22日起与武汉
其它几所市属医院一同被紧急整体征收为发热
门诊定点医院，收治新型冠状病毒感染的肺炎
疑似病例和确诊病例。这其中就包括美国哈佛
医学院麻省总医院博士后、现为武汉协和医院
感染科主任医师赵雷的十多位病人。

“就目前疫情情况来看，医护人员的数量还
是不够，尤其是感染专业和呼吸专业的医生。
现在我们有从全国各地赶赴过来支援的医护人
员，情况在好转，但还是希望有更多拥有相关专
业背景的医生。”赵雷对本报记者说。夜以继日
连轴转地救治病患，早成为他与同事以及所有
这些日子坚守一线的医务工作者共同的写照。

“病人出院的时候，就是我最开心的时
候！”赵雷如是说。

此前，钟南山院士在接受媒体采访时，曾
向外界披露，存在 1 位患者感染 14 位医护人员
的案例，这位患者正是从武汉协和医院转至肺
科医院的。赵雷几天前还曾前往武汉肺科医院
看望过这位患者，病人生命体征已趋向平稳，虽
然在恢复过程中还将面临感染关、肺功能恢复
关等重重考验，但此时，这位患者的情况让他有
了片刻的欣慰。

“这是我经手过的一位病人，病人本身也
备受关注。经过我们广大医护人员、协和医院
与肺科医院的接力抢救，患者如今能够达到现
在的状态非常可贵。今后虽然还有很长的路要
走，但此时此刻，我们觉得欣慰，也感受到了鼓
舞。”赵雷说。

赵雷是土生土长的武汉人，这座城是他的
家，他得好好守护着。

武汉封城了，进出困难，匡明原本想亲自带
领工程师前往武汉安装“智云医汇管理系统”的
念头落了空。他说，他要是在，他的员工会更有
安全感。

2010 年在英国剑桥大学获得硕士学位的匡
明，于 2012 年底结束在美国的工作后，回国创
立智云健康，致力于搭建一站式慢病服务与健康
管理平台。目前，国内已有 1000 余家二甲、三
甲医院与他的团队达成合作，智云健康逐渐成长
为国内最大的慢病管理企业之一。

1月25日，大年初一。在获知正式开工建设
的武汉火神山医院有安装智云健康平台的需求
后，匡明立刻与公司高管进行线上会议。

“这个会就开了10分钟，我们定下了3件事：第
一，这个事做还是不做；第二，要是捐，我们捐多少；
第三，如果做，我们选谁去做这件事。”匡明对本报

记者说。
10 分钟后，匡明与团队决定，第一时间向

武汉捐赠100台智云一体机、24台平板电脑及相
关耗材，负责火神山医院智云系统的安装部署工
作。设备在杭州仓库，不少员工早已回家过年，
匡明的同事从老家开车又返回杭州，联系对接物
流，一天之内就顺利将设备运往武汉。

“大家心情都是一样的，分秒必争，一点时
间都不想耽搁。”匡明说。

火神山医院建设过程中，匡明团队的5名工
程师就已经在武汉加班加点地进行模拟环境调
试。而如今，火神山医院已建成交付，匡明团队
的工程师已于 2 月 2 日正式将设备运往医院内
部，正等待一声令下，进驻医院安装系统。

“时间紧任务重，等到凌晨一定要安装到
位！”这是大年初一沈憧棐给公司负责人体测温

热像仪安装的工作人员下的“死命令”。
1月25日下午，上海市商务委会同各交通枢

纽有关部门，紧急征调巨哥电子人体测温热像仪
几乎全部库存和在产产能，用于人群密集场所的
人体测温与疫情防控。

留美海归、在普林斯顿大学获得博士学位的
上海巨哥电子科技创始人沈憧棐与团队第一时间
响应，迅速在上海铁路、机场、地铁等人口涌入
点安装并调试好了设备，守护这座城市的安全。

“在此之前，我们已经安装了许多测温热像仪
设备。除夕晚上，我们的合作伙伴就前往石家庄，
给当地医院安装设备，大年初一又火速赶到北京西
站安装设备、进行调试。”沈憧棐对本报记者说。

在上海的许多医院、商场、办公场所、政府
机关，沈憧棐的团队都在加班加点、紧急安装测
温设备。他告诉记者，接下来，随着上海复工时
间临近，安装设备的压力只增不减，但团队员工
没有怨言。在这场众志成城的防疫战中，大家都
想出一份力！

“不控制住疫情绝不收兵！”

“这个会就开了10分钟，我们定下了3件事！”

“团队成员多是‘90后’，都
想为抗击疫情做点事儿！”

疫
情
肆
虐

海
归
情
深

孙
亚
慧

海归租房：
安身与立业

芮钰雅

海归租房海归租房：：
安身与立业安身与立业

芮钰雅芮钰雅

赵雷 （右） 奋战在抗击疫情医疗一线。
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毛毛在上海租住的阁楼房间。

沈憧棐的公司职员在上海主要交通枢纽安装人体测温热像仪。沈憧棐的公司职员在上海主要交通枢纽安装人体测温热像仪。
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