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开坛香百里，洗瓮醉千家！
冬日暖阳，漫步坂里，群山环绕，

绿意盎然。坂里乡位于福建省厦门
市西北部长泰县境内，梁岗山脉西
麓，境内珠石山森林茂密，山泉长
流。受地势和森林覆盖率的影响，这
里年平均气温19摄氏度。元旦假期，
我来到这闻名遐迩的红曲酒之乡赴
一场穿越时空的微醺之旅。

俗话说“酒不醉人人自醉”，
坂里乡以“全国环境优美乡”闻
名，正达珠石观音寺、“丹岩小桂
林”、百樟林、黄西坑水库等景点
深藏在群山之中，与青山绿水交相
辉映，娟秀清丽的风光让人沉醉。

一进坂里，浓郁的红曲酒香气
扑面而来，融化了冬日的寒冷。据
记载，三国建安时期，坂里乡便盛
行酿制红曲酒。《长泰县志》 载，
闽南因山地众多、丛林密布，瘴气
横行，瘟疫难除，“建安三名医”
中的“医仙”董奉悬壶济世，四处
云游。他来到戴云山余脉——梁岗
山，用山下乡里的稻米酿制出最早
期的红曲酒，用以驱逐寒湿、活血
化瘀、治病健体，救助百姓无数。
当地百姓以“董奉”给山命名，以
铭记医仙大德。董奉山至今留有董
奉制药的炼丹炉和棋盘，“凤山丹
灶”属长泰旧八景之一。

坂里四周群山环抱、树木葱
茏，甘甜清洌的梁岗山泉水和清新
自然的空气为红曲酒的酿造提供了
得天独厚的条件。如今，质朴的坂
里人民将对红曲酒的热爱，融入古
老的红曲酒酿造工艺之中。坂里人
几乎家家会酿酒，他们把酿造红曲
酒称为孵酒，在备齐优质糯米、红
曲和梁岗山泉水后，先将糯米洗净

浸软，并用饭甑蒸透米心。取出冷
却后再拌入红曲，用布巾盖好保
温。经三四天发酵，便酿成香甜的
酒酿。此时，可过滤酒糟，汲取酒
浆为用。如用陶瓮密封慢火炖熟，
则可久存不变质。其色红如琥珀，
且愈久愈醇。未加水的酒酿，香醇
爽口，令人心旷神怡。

“想要酿出好酒最好选择墙壁
厚的老房子，冬暖夏凉，而且酿酒
跟做人一样，为人淳朴干净，心情
舒畅，才能酿出好酒。”在一处酿
酒房里，一位精神矍铄的大娘说出
酿酒的诀窍，“温度过高会烫死红
酒发酵的酵母，天热要多搅拌，天
冷就少搅拌。用心酿酒，要像呵护
初生的婴儿般细腻。”

“我花了 10 年时间，开山挖掘
出几个用于酿酒的山洞酒窖。每年
农历十月以后是酿制红酒好时节，
好糯米得配上好缸好水好红曲，才
能做出好的红酒。”一位非物质文化
遗产传承人说。

红曲酒焖虾、红曲酒炖番鸭、
红烧酒糟肉……有酒就有美食，朋
友的母亲为我们准备了一桌红曲酒
养生美食。

据坂里乡党委书记黄丽坤介
绍，2019 年以来，福建省委、省
政府提出要大力发展“两红”产
业，即大红袍和红曲酒。作为福建
红曲酒酿造基地，坂里每年都会举
办红酒文化节，吸引了上万名游
客，带动了乡村振兴和旅游业发
展。“做好红酒产业、讲好红酒故
事、传承红色文化、酿造红火日子
是我们下一步的目标。”黄丽坤说。

图为坂里乡风光。
资料图片

“今天是个大好的日子，我们
岩寨奶更餐饮发展有限服务公司正
式成立啦！”2020年 1月 3日，在广
西三江侗族自治县林溪镇平岩村鼓
楼坪，该村50多名妇女摆上百家宴
庆祝自己的公司成立，也庆祝她们
在旅游路上迈出坚实的步伐。

公 司 法 人 代 表 吴 爱 仙 介 绍 ，
2017年，她组织寨子里的一些妇女
搞百家宴接待游客。刚开始，游客
少、收入低，一个月只有两场百家
宴，每场下来一个人仅分到 30 元
钱。2018年，随着三江旅游条件不
断改善，游客越来越多，每人一场
百家宴能挣几百元。为了更好地接
待游客，吴爱仙成立了公司，10多户
贫困户的妇女加入，2019 年接待游
客3万多人次，人均收入2万多元。

“吴爱仙带领我们搞百家宴，我
愿意，以前虽然钱少，但大家都坚
持下来了，现在游客多了，收入提
高了，我也脱贫了！”一直参加经营
百家宴的贫困户杨连花说。

将特色村落发展成旅游点是三
江侗族自治县实施旅游扶贫的新路
子。作为中国传统村落，林溪镇高
友村也充分利用自身优势，不断探
索旅游扶贫之路。高友村主任潘礼
刚介绍，高友村发展特色文化旅游
是三江开展脱贫攻坚中，发展壮大
村集体经济的一个重要项目，采取
政府财政资金扶持建设，外包给相
关人员经营的模式，由高友村党总
支与村民合作社合作。

2018 年，部分贫困户通过易地
搬迁扶贫政策搬迁至县城，家中原
本就已破烂不堪的旧房，因无人居
住及管理，破损更加严重，影响了
高友村寨整体形象，给高友村发展

特色文化旅游带来了负面影响。于
是，高友村将无人居住的旧房改造
成民宿。项目建成后，将引进致富
带头人进行经营，高友村每年获取
红利作为集体经济收入，预计此项
集体经济年增收 8 万元左右，同时
也将带动贫困户在家门口进行农副
产品销售。

作为三江茶叶产业发源地，八
江镇布央村的群众也有自己的想
法，他们利用茶园优势，结合丰富
的民族文化，走出一条茶旅融合助
脱贫之路。“合作社成立的时候，我
就入股了，每年有景区收益分红。
老婆参加芦笙踩堂、百家宴等活
动，也有收入，加上种茶叶，一年
下来我家有将近3万元的收入。”布
央村贫困户谢家口说，2018年他家
顺利脱贫。

布央村现有茶园3600余亩，近
年，该村以茶强村、以茶富民、以

茶兴旅，着力写好茶文章，开发茶
园观日出、采制茶体验、百家宴等
旅游项目，倾力打造茶旅融合“金
名片”。布央村同时成立了布央茶叶
生态旅游合作社，动员当地贫困户
以茶叶入股的方式，带动贫困户发
展生态茶园观光旅游。2017年，三
江引进县文化旅游有限公司与布央
旅游合作社合作，集中资金，加大
建设，2018年成功打造布央茶山4A
级景区。目前，当地有旅游旅馆 11
家，旅游饭店 10 家，解决贫困户
192 人就业。景区自创建以来共接
待游客10余万人次。

“利用资源优势和文化优势，我
们探索一条富有特色的旅游扶贫之
路。”三江侗族自治县文化体育广播
电 视 和 旅 游 局 局 长 罗 如 芹 介 绍 。
2016年 5月 15日，三江南至广州南

“柳州三江号”动车组正式开行，三
江成为全国少数民族自治县、国家

级贫困县中首个开行始发动车组的
县。贵广高铁开通，三江进入高铁
时代，融入了粤桂黔 3 小时旅游经
济圈。三江围绕乡村振兴战略，把
大力发展乡村旅游作为推动旅游业
全面发展、新农村建设和脱贫攻坚
的重要抓手，因地制宜、科学规
划、整合投入，将旅游发展与精准
扶贫有机结合，着力强化“农旅结
合、文旅互动”，大力推进旅游扶
贫，以农家乐和农业观光旅游为主
体的乡村旅游快速发展，有效带动
了农村经济快速增长和农民收入大
幅提高，2019年全县旅游突破 1000
万人次。

据不完全统计，2016 年以来，
三江县通过旅游脱贫人数达 1.5 万
人，2020年三江县通过旅游扶贫实
现脱贫人数达 2 万人。通过文化旅
游、产业扶贫、粤桂帮扶等措施，
2019 年全县共实现 8381 户 36709 名
贫困人口脱贫，贫困发生率由 2018
年底的12.65%下降到1.99%。

左图：广西三江侗族自治县林
溪镇平岩村岩寨屯群众在百家宴上
的敬酒礼“高山流水”吸引外国游
客前来体验。 龚普康摄

汉江美，美在汉水。
到了秋冬，遇到枯水季节，上游

来水量小，汉江水流缓慢，汉江沿岸
便露出了礁石沙滩，汉江变得温柔起
来，裸露着沧桑的胸怀。

从安康四桥下游至汉江一桥上
游，汉江中央出现了一条1000余米的
沙洲，在水中央凸起着，两边汉水哗
哗流淌，碧水蓝天，沙洲成为汉江鸟
儿的天堂。

每天清晨，冬日的汉江别有一番
情趣，从四面八方飞来的大雁、白鹭、
鸳鸯、野鸭等成群结队聚集在沙洲上
觅食，它们叽叽喳喳，争抢着汉江里
的小鱼小虾，不时传来嘎嘎的声音。
沙洲里的泥鳅和小虾很多，鸟儿们用
嘴啄着，沙洲里的泥鳅刚露头，就被
白鹭、野鸭一口吞下，溅起一排排小
浪花。鸟儿吃饱后，呼朋引伴打闹
着，这天然的栖息地无人打扰，鸟儿
也乐逍遥。鸟儿聚集得越来越多，沙
洲成为它们的乐园。

每天晚上火石岩电站发电时，大
坝开闸放水，汉江的水位才慢慢上

升，汉江的沙洲被逐渐淹没，仅露出
一段，鸟儿晚上可以在此过夜，沙洲
成为鸟儿冬天生活的温床。

枯水季节后，汉江水位下降得厉
害，沙洲全部露出水面，在这沙洲上，
生长了六七棵麻柳树幼苗，它们在沙
洲里顽强生长着，不怕淹，不怕风蚀
雨浸，不惧寒冷。露出水面的沙洲，
里面埋藏着大小不一的鹅卵石，这些
石头有棱有角，栩栩如生。每逢节假
日，来沙洲捡拾汉江奇石的人络绎不
绝，他们拿着铁铲，拎着装奇石的工
具，在沙洲里挑选精美的石头。一位
收藏奇石的爱好者捡到6块别致的汉
江 奇 石 ， 图 案 天 然 而 成 ， 美 不 胜
收，有人曾想出高价收购被拒绝。
安康的奇石爱好者越来越多，汉江
奇石引起了收藏界的关注，在拍卖
会上大放异彩。

汉江沙洲是汉江水域一道靓丽
的风景线，是鸟儿的天堂，也是人们
观赏汉江的好地方。

图为沙洲上的鸟儿。
刘庆海摄

漫步坂里闻酒香
林建武

广西三江旅游助脱贫
庞革平 梁克川

汉江沙洲
李永明

汉江沙洲
李永明
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“公交化”成趋势

2019 年 12 月 30 日，新疆铁路与
全国同步实施新列车运行图。据中国
铁路乌鲁木齐局集团有限公司介绍，
2019 年，新疆铁路累计实行了 13 次
调图，南北疆方向增开多趟列车，开
行密度加大。从乌鲁木齐站出发，至
吐鲁番方向每天途经或终到列车有
40 趟，哈密方向 35 趟，石河子方向
25 趟，奎屯方向 29 趟，克拉玛依方
向9趟，伊宁方向12趟，库尔勒方向
13趟，博乐方向3趟。乌鲁木齐与其
他城市间的联通更加便捷，高频次的
运行正让铁路出行“公交化”。

新年伊始，长三角铁路鼠年春运
方案出台，计划安排开行旅客列车
1276 对 （动车组列车 950 对）。2019
年年底，京港高铁商合段、郑阜高
铁、徐盐高铁、连镇高铁连淮段相继
开通，为满足春运旅客出行需要，中
国铁路上海局集团有限公司将增开多
个方向旅客列车 276 对；元旦假期，
中国铁路哈尔滨局集团有限公司加开
列车 13 对，以满足旅客探亲访友、
休闲旅游的出行需求，哈尔滨与佳木
斯间动车组列车最短间隔 14 分钟运
行一趟。

城际间铁路“公交化”运行，真
正让游客说走就走。

看到北京新增多条高铁线路的新
闻后，原本打算春节假期“宅”在家
里的胡汶纹，火速制定了两次出行计
划。“大年初二去张家口滑雪，大年
初五去大同看灯会。”原本从北京到
张家口需要 3小时，如今仅需 1小时
左右，原本到山西大同 6 小时的旅
程，如今2小时就能抵达。胡汶纹兴
奋地告诉记者：“高铁运行时间大幅
缩短，节约了许多旅途中的时间，
2020 年，我会沿着高铁运行线路，
安排更多出游计划。”

给旅游送上大礼包

铁路运行线路的增多、运行时间
的缩短，激发出了大量的旅游需求，

京张高铁的开通是其中最典型的例
子。许多游客像胡汶纹一样，希望能

“尝个鲜”。
去哪儿网的数据显示，京张高铁

及相关铁路线路开通后，张家口、大
同的搜索量环比分别增长 33.2%和
27%。张家口酒店搜索量环比上涨
27%，崇礼酒店、民宿搜索量上涨
41%，周末房源紧张，一些热门酒店
1月份已出现满房情况。周边地区滑
雪相关的门票等旅游产品的预订量也
不断上涨。

“铁路+旅游”也不断推动旅游
市场推陈出新。截至 2019 年底，我
国高速铁路运营里程已达 3.5 万公
里，高铁带来的“快旅慢游”让中国
游客的旅游半径不断扩大，旅途时间
不断缩短；而运行稍慢的“绿皮火
车”，也成为许多游客寻找乡愁的
选择。铁路线伸向何处，就如同给当
地带去了一份“大礼包”，带来人
气、带来关注。

此次调图后，中国铁路沈阳局集
团公司增开1.5对日常线旅客列车，2
对高峰线旅客列车，沈阳至盐城、吉
林至上海首开直达动车组列车，并将

部分中长途动车组列车运行区段进行
了延长。通过这样的调整，吉林与上
海、承德首次实现了高铁互通直达，
既为东北人民出行提供了便利条件，
也能吸引大量外地游客前往东北看
景、赏雪、玩冰，将助推东北的旅游
业发展，让冰雪资源更好地转化为金
山银山。

探索双赢发展新模式

2019年10月15日17时41分，载
着936名游客的“环游大西北”旅游
专列从湖北武昌火车站驶出，开启环
西北五省之旅。这是武汉铁路国际旅
行社2019年组织开行的第100趟“武
铁旅游号”专列。据了解，这趟旅游
专列着力推广“慢旅行、慢生活”的
旅游方式，实行“晚上行驶、白天游
览、边走边玩”的列车开行方案，沿
途经过敦煌、张掖、石嘴山等多个风
景名胜地，方便游客体验不同地方的
文化特色。

近年来，多地都开行了旅游专
列，“铁路+旅游”如何融合发展，
实现双赢？铁路部门和旅游部门共同

探索和实践，已积累起一定的经验。
目前，许多旅游专列上既有专业的导
游全程讲解，还配备随团医生，因而
较受中老年游客欢迎。

内蒙古呼伦贝尔旅游资源丰富，
境内有草原、森林、湖泊。但是，受
地域、季节的影响，一直以来，呼伦
贝尔旅游存在“草原热、森林冷”和

“夏季旺、冬季淡”的发展不平衡现
象。针对这一旅游发展中的难题，中
车唐山公司为呼伦贝尔打造了“全天
候、全季候”的轨道列车旅行方式。
度假列车可不受气候寒冷、森林区域
的限制，解决草原和森林旅游市场错
位、淡季和旺季旅游市场失衡等矛
盾。2019 年 12 月 22 日上午 8 时 45
分，“呼伦贝尔号”旅游列车，从海
拉尔站出发，正式上线运营。列车上
设有休闲娱乐车、民族文化餐车和文
化沙龙车等，游客既能充分观赏沿途
风光，又能消遣娱乐，享受舒适惬意
的旅行生活，在乘降站登车后便可直
达景区，全程享受“上车休息，下车
游玩”的服务。

图为游客在哈尔滨冰雪大世界里
游玩。

铁路调图提速旅游
本报记者 尹 婕文/图

2019年12月30日零时起，全国铁路
实施新的列车运行图。近年来，经过多次
调图，中国铁路运行线路不断优化，旅客
出行便捷度越来越高。通过运行线路图
的不断优化调整，铁路更好地服务于人

民群众日益增长的旅行生活需要。
春节假期将至，“流动的中国”又将

上演。此次调图后，铁路旅游热度不断攀
升，为即将到来的春节旅游再添一把火，
也让中国旅游有了“加速度”。


