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两亿年的地动山摇之后，浙
东南沿海有了一块巍峨的岩石，
上古黄帝行游至此，就不愿意走
了，在此潜心修炼，后乘龙升
天，这块岩石就成了仙岩，它带
着仙气灵光而来。此刻，我聆
听，仙岩的山水在歌唱，我心中
的宫商角徵羽，“哆——来——
咪——索——拉”。

宫

仙岩的宫音，由瀑布发出，它
自碧潭飞跃而下，梅雨潭、雷响
潭、龙须潭，寂静和喧闹，它们已
经歌咏数亿年，它们和石头一样
古老。起先，瀑布的听众，似乎有
些单调，只有群山、青葱的树木和
花草，还有那些来来往往的飞鸟。
宫声有时激昂，有时沉闷，不过，
无论谁来听，它都十三分的卖力，
特别是雨天，它的喉咙更响，雨越
起劲，瀑越响亮。

千万年的等待之后，仙岩的
瀑，终于等来了一个书生，让它
名扬世界。

书生叫朱自清，真的是白
面，清瘦的脸庞，圆圆的眼镜后
面是炯炯的双目，北京大学的高
材生，浙江省立第十中学 （温州
中学前身） 特聘教师。1923年10
月的一个下午，天气薄阴，朱自
清和友人马公愚、马孟容等一起
游仙岩，就被梅雨潭的绿和瀑布
深深“惊诧”，他在梅雨亭上观
瀑探绿，坐了差不多一个下午。

我在温州四营堂巷50号朱自
清旧居读到过马公愚1964年的回
忆，马先生说，那次去仙岩，朱
老师面对那潭水和瀑布，激动不
已：这潭水太好了，我这几年看
过不少好山水，哪儿也没这潭水
绿得那么静，这么有活力，平时
见了深潭，总未免有点心悸，偏
偏这个潭越看越爱，掉进去也是
痛快的事，这潭水是雷响潭下来
的，那么凶的雷公雷婆怎么会生
出这样温柔文静的女儿？

2019 年 10 月 26 日下午，也
是薄阴天气，我和一帮友人一起
去仙岩看绿，浓郁的桂花香味直
钻人的鼻腔，我也在梅雨亭上坐
了好久，我自然是想体验朱自清
的 《绿》，听瀑布如雷的轰鸣，
看那个“十二三岁的小姑娘”。

“小姑娘”叫“女儿绿”，是
朱自清的“爱女”，时至今日，
依然活泼、玩皮、喧闹，天地间
整个大舞台，似乎就只有她一个
人在尽情挥洒表演。

“小姑娘”是一位名人了，许
多年来，中国几代读书人，人人都
要认识她，和她纸上交流，体验她
的童真童趣，体验朱自清的惊喜。

“小姑娘”生在僻静的仙岩
山，时静时动，一副巨人的嗓子让
世人震惊，这嗓音，是整个仙岩山
的主音，她主宰着山的一切。

商

仙岩有积翠峰，层峦叠嶂，
积万千绿色于一体，峰下的仙岩
寺中传来商音，抑扬而凝重，又
略带悲悯的忧伤。

仙岩寺，始建于唐贞观年
间，到了唐大中初年，慧通禅师
从浙东四明山云游到此，开基建
寺造塔，后世尊其为开山祖师。
北宋初年，得法于天台宗的遇安
禅师，应邀来此主持全寺事务，
他苦心经营，四方信众云集，僧
众曾达 300 余人，一时为浙南丛
林之最。宋大中祥符二年 （公元
1009 年），吏部侍郎姚揆奏请宋
真宗赐“圣寿禅寺”，自此，仙
岩寺就有了另一个大名。

占地面积达 2 万多平方米的
仙岩寺，殿堂楼阁轩，林林立立，
僧人们念经的声音，富有节奏和
慈性，回音绕梁。徜徉在这千年古
寺里，人会立刻安静下来。寺院东

侧，有一口泉叫珍珠泉，和寺一般
古老。我们看泉，泉底水草青青，
泉水和梅雨潭水同样清冽，它是
僧人们的饮用水源，有阳光的正
午，它会冒出和珍珠一样的气泡，
汩汩有声，泉名因此而来。

仙岩寺前有溪，清流淙淙，
那是瀑布集体下山后乖乖排队集
合而成，溪叫虎溪，也和寺有
关。遇安禅师，别号楞严，又称
伏虎禅师。据说，有一日讲经，
仙岩山上突然下来一只大虫捣
乱，众人吓得四散，遇安禅师则
沉着呵斥，那大虫竟然听懂了，
坐下来认真听讲，最后成了遇安
的坐骑。有奔驰有宝马不稀奇，
有老虎坐骑才算高手。我在笔记
里读到的伏虎禅师，不是遇安，

而是另一个，北宋
汀州开元寺的高僧
惠宽，呵斥大虫的
话差不多一样。所
以，我听到楞严师
这个驯虎故事，只
是笑笑，但我想，
一个地名，总有它
的来处，至少是一
种 期 许 ， 这 期 许
中，寄托了人们的
某种希望。

钟 声 阵 阵 传
来，这又是商音吗？

出仙岩寺，回
望大门匾额上朱熹
题写的四个金字“开
先风气”，是夸寺的
历史悠久，还是赞仙
岩的山水呢？我想两
者皆有吧。

禅声中，我和
朱熹一道，去止斋
祠，拜访陈傅良。

羽

鹅湖大辩论后，朱熹的道学和
陆九渊的心学开始显山露水，两派
都属唯心主义。前者客观，“存天
理，灭人欲”，万物都由理派生，宗
师为北宋的二程兄弟，朱是集大成
者；后者主观，强调“宇宙便是吾
心，吾心即是宇宙”“六经皆我注
脚”，王阳明“知行合一”继续发展
其学，成“陆王学派”。两派都对后
世影响极大。与此同时，强调事功
的“永嘉学派”也非常著名，和道
学、心学几成鼎立之势。陈傅良，就
是永嘉学派承上启下的重要人物。

陈傅良字君举，号止斋，南宋
乾道八年（公元 1172 年）进士。陈
家境贫寒，9 岁时父母双亡，靠祖
母拉扯长大，但他极其聪明，博学
多能，跟随老师学习，将老师的学
问发扬光大，著述甚丰。

永嘉学派为陈傅良的老师薛
季宣创立，叶适是集大成者，叶适
小陈傅良十几岁，和陈是同乡，在
为陈傅良写的墓志铭中，这样讲
述了他们亦师亦友的关系：“余亦
陪公游四十年，教余勤矣”。叶对
陈老师评价极高。

三派各做各的学问，朱熹怎么
会去访问陈傅良呢？据现有资料表
明，乾道九年，朱熹是为写一本《伊
洛渊源录》的专著，特地去找温州
寻材料的。朱熹这一次出访，不仅
玩得很痛快，还和陈傅良有了很好
的交谈。各种资料都指证，朱熹和
叶适、陈傅良关系都非常好。陈傅
良为推荐叶适曾上书直言：“以臣
所见，当今良史之才，莫如朱熹、叶
适”（《辞免实录院同修撰》），不是
真相知，不会这么评价。

此时的陈傅良，考中进士后，
授泰州教授，但他没有赴任，仍然

在仙岩书院教书。他反对性理空
谈，将薛季宣的事功学派，进一步
深化挖掘，重济世匡时。朱熹、陈傅
良两个观点不甚相同的人，是怎么
愉快交流的？二人一定是真友谊。

我在陈傅良祠前伫立，祠的
正门额匾上，用青石刻着“经世致
用”四个字，两边的对联很是荣
光：“南宋文章第一家，东瓯理学
无双士”。荣光，是因为对联乃南
宋光宗皇帝所赐。

陈傅良的讲课声、士子们的
读书声，声声朗朗如羽音，就如虎
溪的涓涓山泉，柔和温婉，它们穿
越南宋的时空，从书院里飘出，让
人听来字字如锦：通事务，经世
用，农工商并重，重视解决实际问
题。我一下恍然，为什么温州人一
直具有创造性，或许它正源出永
嘉学派提倡的事功主张。

如果仔细谛听，仙岩山的宫商
角徵羽，五音齐全。《皇帝内经》有

“五音疗疾”，也就是说，音乐是可
以治病的，一曲终了，病去人康。

和朱自清一起去仙岩看“女
儿绿”吧，再听听圣寿禅寺的晚
钟，听听陈傅良经世致用的讲学，
身心两安。

上图：仙岩景区所在的大罗山
左图：梅雨潭
（陆春祥，浙江省作协副主

席，浙江省散文学会会长，已出
散文随笔集《字字锦》《笔记的
笔记》《连山》《而已》等20种，
曾获第五届鲁迅文学奖等。）

仙 岩 宫 商 羽
陆春祥

这是一块神奇的土地，也
是一方诗意的家园。紧紧依偎
在古城南通的怀抱中，港闸走
过了千年时光。

进入新世纪，江苏省南通
市港闸区凭借优越的地理位置
和深厚的历史积淀，绽放出璀
璨的光芒，经济社会发展不断
取得新的突破，旅游事业也实
现跨越式发展。

“港闸美啊乡音醉，港闸美

情歌飞……”如今，每到盛夏
时节，通吕运河北岸的五水汇
大舞台灯光熠熠、热闹非凡。
从五水汇大舞台出发，沿着运
河一路向西，看到的是车水马
龙、一片繁华，这里被命名为

“五水商圈”。随着运河功能的
重新定位和绿廊工程的不断推
进，国内知名品牌商家相继落

户于此，这里不但成为市民休闲
娱乐的好去处，也是游客“打卡”
的必到场所。从城市边缘到繁华
中心，五水商圈，正在以飞一般
的速度，奔向新的高度。

商圈游之余，来点心跳加
速的刺激之旅吧。在通吕运河
河畔，一座融惊险刺激、童趣
梦幻等特色为一体的大型高科
技主题公园——南通探险王国
拔地而起，成为南通城市旅游

的一张靓丽名片。
喜欢城市的活色生香，港

闸是一个很好的选择。若不喜
欢都市的喧嚣？行，还是来港
闸吧。

步入位于港闸区西北处的
城市绿谷，那些古木也不知有
多少年轮，四人合抱的巨干，
临风劲挺，枝繁叶茂，一片葳

蕤之态，气象万千。有人说这
里是城市氧吧，在这些名木古
树间行走，心境确实朗然，脚
步也显得轻捷了许多。

当你步出绿谷，眼耳鼻仍
沉浸在方才的写意之中时，迎
面而来的又是一大片绿。在城
市绿谷的斜对面，古港花都犹
如桃花源般，等待着你去挖掘
它的美。江畔听涛，花开满
园，光是这个名字就充满古
意，令人心生向往。

与欣赏美景分布不开的，
还有品尝美食。“逛吃逛吃”，
随着经济社会的不断发展，人
们对旅游有了更高要求，旅游
与美食已经紧密结合在一起。

唐闸鸡煲、唐闸牛肉、芦泾
港猪头肉……在吃货的眼里，美
食前冠上地名的，往往是“至尊”
的代表，在港闸的美食版图里，
这一认识是极其正确的。

在 唐 闸 古 镇 游 荡 一 番 之
后，必须享受一下当地的美
食。古镇上最有名的美食要算
唐闸牛肉了。一人独酌，一小
碗南通“花露烧”配份干切牛
肉，大快朵颐。亲友欢聚，几
瓶桂花酒，一桌全牛席，包准
吃货们吃后，脸上大写着满足。

多少年来，尽管食物随着
社会的脚步在不停迁徙，不断
流变，可在人们心目中，港闸
的老味道还是经久不衰，种种
鲜美味道已经在舌尖味蕾生根。

古镇最炫民族工业风、商
圈 和 乐 园 交 相 辉 映 、 处 处

“森”呼吸、鲜透舌尖的江河海
鲜……所以，来港闸吧，在这
里享受不一样的惬意。

上图：南通市港闸区街景
来自网络
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日前，宁夏采用“微纪录
片+全互联网矩阵”的新模式，
宣传推广当地形象。短视频平
台不仅通过流量借势,还借其个
性化、效率化、互动化的特性,
制造了口碑效应，展现了与时
俱进的创新精神，得到更多年
轻群体的“转、评、赞”，不仅
红了一座城，还可以红一个省。

据统计，目前各视频制作
平台共有 5000 余万部与传统文
化相关的内容。通过这些视频，

可以让越来越多人了解中华民
族优秀的传统文化。以《宁夏故
事》为例，视频从不同角度展现
了宁夏的发展变化，有伟大转
折，也有蝶变绽放。视频内容不
仅让当地的年轻人更热爱自己
的家乡,也让更多群众了解地方
传统和文化，并引发网友诉说

“家乡美”的热烈讨论。
短视频内容平台 《看鉴》

创始人李锋表示，催人奋进的
“宁夏故事”、敢想敢干的“宁

夏速度”都源于宁夏人对故乡
无限深沉的热爱，塞上儿女用

“功成不必在我、功成必定有
我”的精神在宁夏的每一寸土
地上不断奋斗。《宁夏故事》系
列短视频，深度打造了宁夏的
文化名片,并通过创新对外宣传
方式，获得了更多外部资源，
不仅提升了当地的知名度和影
响力，也带动相关产业的发
展，对地方振兴和区域发展起
到积极作用。
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11 月 12 日，根据
《普通高等学校高等职
业教育 （专科） 专业
设置管理办法》，教育
部 组 织 研 究 确 定 了
2019年度增补专业共 9
个。笔者发现，在增
补的专业中，有两个
属于旅游类——研学
旅 行 管 理 与 服 务 专
业、葡萄酒营销与服
务专业。

对于旅游业发展
来说，这无疑是一个
好讯号。现有与旅游
相关的专业包含旅游
管理、酒店管理、导
游等，在专业大类下
继续细分，体现了旅
游业精细化发展的趋
势，有助于提高从业
者 素 质 和 专 业 能 力 ，
给游客带来更好的旅
游体验，进而提升旅
游业整体质量。

为何要新增两个
旅游类专业？笔者认
为，随着旅游全面大
众化，成为人们日常生活的刚需，人们对旅
游的要求也越来越高。高质量、个性化的专
业服务才能获得游客的青睐，赢得市场。游
客的需求倒逼了行业的转型升级。旅游业，
正在逐渐摆脱门槛低、市场混乱、竞争无
序、经营粗放的状况。中国旅游向高质量迈
进的过程中，人才是实现其成功转型升级的
首要因素。旅游行业需要更多受过专业化、
职业化训练的人才。

增加上述两个专业，也与现实因素有
关。近两年多来，研学旅行参与率呈显著增
长态势。但目前研学旅行的带队人员主要是
教师或导游。可对于教师来说，他们大多是
单科教学，不太懂户外，不擅长安排吃住行
游等环节。而导游大多对教学方法、认知规
律、学生身心发展特点不了解，缺乏教育情
怀，大多停留在生活老师或服务员角色，在

“学”的层面很难发挥作用。因此，研学旅行很
容易变成“只旅不学”或“只学不旅”。增设葡萄
酒营销与服务专业，也源于近年来中国葡萄酒
市场的飞速扩张，到2021年，中国将成为仅次
于美国的世界第二大葡萄酒市场。不过，目
前中国大部分院校的葡萄酒相关专业集中于
葡萄酒的“前端”，即葡萄种植、养护，葡萄
酒酿造等，缺乏葡萄酒品鉴、服务与营销的
相关人才。市场的需求、人才的缺口，催生
出这两个专业学
科。随着人们个
性化的需求不断
增多，旅游形态
更加细致，未来
旅游的发展也需
要更多更细的专
业人才。
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美丽的崂山脚下，崂山
泉水流经的墨水河畔，孕育
了一家著名的北方名酒——
即墨老酒。它以悠久的历史
沉淀、独特的酿造工艺、高
质 量 的 黍 米 （大 黄 米） 原
料、独有的焦香风味，受到
人们广泛喜爱。

在宋朝，人们为了把酿
造历史悠久、品质优良、价
格高的“醪酒”同其它黄酒
加以区分，突出自己的品牌
价值，便把“醪酒”改名为

“即墨老酒”。此名延用至今。
清朝光绪年间至民国时

期，即墨城内有“隆盛栈”
“振源馆”等有名的老酒馆、
老酒作坊500余家，尤其是沿
墨水河两岸的“老酒馆”，生
意颇为兴隆，为繁荣当地经
济做出了重要贡献。新中国
成立后，即墨政府成立了山
东即墨黄酒厂，即墨老酒开
始了由手工作坊转向规模化
生产的第一步。时任中共山
东 省 委 书 记 的 舒 同 题 写 了

“即墨老酒”品名，这 4 个字

从此成为山东即墨黄酒厂的
专用品牌。

2009 年，即墨建成了中
国北方唯一一座黄酒专业博
物馆。为了更好地弘扬即墨
老酒这一非物质文化遗产，
该博物馆系统搜集、整理、
展 示 了 即 墨 老 酒 的 历 史 文
化、产品文化、饮用文化，

并打造了非物质文化遗产生
产性保护基地——即墨老酒
坊，为传承、传习、研究、
体验黄酒文化提供了平台。

制作即墨老酒的传承人
至今遵循“古遗六法”传统
酿造工艺，限于地域、水源
和工艺的复杂性，这样的技
法不可复制，具有独特的原

产地特质。
近年来，山东即墨黄酒

厂有限公司不断加大电商平
台品牌宣传和建设力度，电
子商务渠道销售实现了爆发
式增长，与商超、餐饮、医
药、个性化定制、专卖店等
渠道形成了相互补充，实现
了线上线下良性互动，以优
秀的品质和周到的服务在消
费 者 中 树 立 了 良 好 口 碑 。
2017 年，仅天猫即墨老酒旗
舰店销售收入就突破了 2000
余万元。2018 年，即墨老酒
在第 80 届山东省糖酒商品交
易会上荣获“改革开放 40 年
风云品牌”称号。

即墨老酒作为即墨乃至
山东的一张文化名片，给人
带来穿越时空的绵厚酒香，
即 墨 老 酒 文 化 作 为 人 文 纽
带，展示了中国北方黄酒文
化，构成即墨人文历史的重
要组成部分，并成为人们领
略民族传统工艺、黄酒文化
的典范。

上图：即墨街景 来自网络
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