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中标价格低 外企热情高

“扩围”从何而来？事实上，本次集中采
购，是在2018年北京、天津、上海、广州等
11个城市试点基础上的范围扩大化。为了扩
大改革效应，除了上述11个城市和自行跟进
试点的河北省和福建省外，其余25个省份和
新疆生产建设兵团均参与了此次扩围。这也
意味着，国家组织药品集中采购和使用试点
已经扩展到全国。

77家企业参与竞价、25种药品再次“挤
水分”——经过激烈的竞争，拟中选药品的
价格在“4+7”试点基础上再度“探底”，均
不高于上次中选价格的水平。

例如，经过竞标，降压药苯磺酸氨氯地
平片的单片价格已降到不足 7 分钱；用于治
疗乙肝的恩替卡韦，“4+7”试点的中标价格
为 0.62 元/片，相比 2017 年降价幅度达 95%，
经过扩围竞价，最低中标价格再降至 0.182
元/片，降幅多达七成。

集中采购的药品为何能够突破“地板
价”？专家表示，同此前的“4+7”试点相
比，这次集中采购的范围更广，在全国放量
的基础上，企业对“以价换量”有充足的信
心。随着医改的推进和医保支付方式的改
变，长期维持高昂药价的时代已经改变了。

齐鲁制药集团副总裁鲍海忠表示，虽
然中标价格明显降低，但企业保留了合理
的利润空间。国内医药市场营销费较高，
回归到相对合理的水平是大势所趋，降价
是正常过程。

值得注意的是，在此次采购中，不少外
资原研药企业和仿制药企业也加入到竞争当
中，一些原研药企业的报价甚至比仿制药还
要低。阿斯利康、赛诺菲、礼来、默沙东等
知名药企，均在竞标中有所斩获。

此外，首度亮相的印度仿制药也进入了
拟中选名单——由印度瑞迪博士实验室生产
的精神类药物奥氮平片，在竞标中以 123.8
元/盒的价格顺利入围，未来将供应山西、浙
江等8个省市的市场。

对于药企的积极态度，国家卫健委卫生
发展研究中心研究员傅鸿鹏分析称，带量采购
的模式，不仅会给药企带来经济利益，还会创
造更多“无形的收益”。而集中采购、大幅放量
的吸引力，也将吸引更多外资药企的参与。

“团购”效应强 药品供应稳

此次试点扩围，国家组织药品集中采购
的“团购”效应再次显现。

由于带量采购、招采合一，国家组织药
品集中采购有利于真正发挥市场配置资源的
作用，压缩流通环节的不合理费用，从而大
幅降低药品价格。

去年启动的“4+7”试点，将 25 个中
选 药 品 的 平 均 价 格 压 低 了 52% 。 数 据 显
示，截至今年 8 月底，中选药品的采购量
已达 17 亿片，患者药品费用负担减轻，尤
其是慢性病和重病患者获得感强烈。与此
同 时 ， 非 试 点 地 区 群 众 盼 望 扩 大 试 点 范
围、早日用上质优价廉相关药品的呼声日
益高涨。

与“4+7”试点相比，为确保中选药品
供应，本次试点扩围允许每个品种多家中
标，扩大药品供应来源，对于中选企业不足

3 家的品种，适当降低约定采购量比例，减
少供应风险。同时，要求生产企业按照采购
协议足量供货，确保供应稳定。

北京大学药学院教授、北京大学医药管
理国际研究中心主任史录文表示，集中采购
和使用扩围，能够继续扩大带量采购的经济
效应，利用市场机制促使药品回归合理市场
价格，让更多患者用上质优价廉的药品，进
一步提高百姓的用药可及性。

确保药品降价提质

试点扩围的迅速实施，回应了广大群众
盼望早日用上低价药品的呼声。不过，对于
药品的供应和质量等方面，民众仍有很多关
心的问题。

其一，各地患者何时能享受到质优价廉
的中选药品？

据介绍，下一步各地将重点抓好中选结
果的落地实施，确保在年底前让患者用上低

价药。试点办相关负责人介绍，确保中选药
品进入医院并得到优先使用，是试点扩围成
败的关键。医疗保障部门将会同卫生健康部
门，健全公立医院的激励约束机制，为中选
结果兑现保驾护航。

其二，如何保证中选药品既能降价、又
能提质？

专家认为，“4+7”试点中的25种药品已
经经过了一段时间的检验，无论是临床替代
使用还是药品的质量和供应保障都没有问题。

试点办负责人表示，有关部门将采取有
力措施保障中选药品的质量，督促中选企业
落实药品质量安全的主体责任，加强对中选
药品生产、流通、使用全链条质量监管，提
高抽检频次，加强不良反应监测，加大对违
法违规企业追责力度。

其三，何时有更多品种的药品加入试点
范围？

专家表示，“4+7”试点带量采购的25个
品种，只是目前临床用药中有限的品种。在
25个品种之外，未来一定还有更大的降价与
提升效益空间。

史录文分析称，此次扩围在原有 25 个
品种的基础上扩大地域，能够最大限度检
验 试 点 政 策 能 否 发 挥 好 政 府 和 市 场 的 作
用、能否真正实现“量价挂钩”。把相关问
题弄清楚后，就可以考虑进一步扩大品种
范围。他同时强调，集中采购所选药品一
定是临床接受度高、涉及人群广或社会关
注度高、能够在大多数医疗机构较好使用
的药品。

引导药企创新升级

本次试点扩围依然将“通过一致性评
价”作为仿制药入围的标准，以促进企业加
快开展一致性评价工作，引导产品结构升
级。从拟中选结果来看，仿制药替代原研药
的效果明显。

试点办负责人表示，试点扩围后，25
个药品带量采购将覆盖全国，对企业的产
品 质 量 、 产 能 供 给 和 成 本 控 制 的 要 求 更
高，企业面临更大竞争压力，将有利于推
进 行 业 优 化 重 组 ， 逐 步 改 变 行 业 规 模 偏
小、品质偏低的局面，推动行业规模化、
集约化和现代化发展。

有药企负责人表示，普通仿制药将进入
微利时代，随着“4+7”试点等相关政策的
施行，没有壁垒的普通仿制药将逐步回归制
造业利润水平。这将推动医药企业的优胜劣
汰，也会激励更多企业挖掘市场潜力，走上
创新发展道路。

在试点扩围的同时，近日还有一份政策
文件引发了关注——第一批鼓励仿制药品目
录正式发布，33种临床必需、疗效确切、供
应短缺的药品名列其中。

仿制药是全球各国医药市场的重要组成
部分，未来行业的前景非常广阔。专家表
示，此次目录的公布，为国内药企指明了发
展的方向。谁能率先生产出市场需求、质量
稳定、疗效可靠的仿制药，就会占领目前的
市场。

人类在超越极限的道路上又跨出
了一大步——近日，在音乐之城奥地利
维也纳，肯尼亚马拉松选手基普乔格以
最富节奏感的方式，用时1小时59分40
秒 2跑完 42.195公里。人类马拉松首次

“破2”，叩开了两小时大关。
消息一出，身边的跑马爱好者无

不欢欣鼓舞。有人认真地分析起基普
乔格的步伐和配速，也有人打趣说，
这个PB （个人最好成绩） 可以吹一辈
子。在人人参与的马拉松时代，能够
与这样的伟大运动员同行，着实是件
幸福的事。

当然，由于基普乔格的此次挑战
属于“定制赛事”，没有其他对手，并
在不同阶段使用“兔子”（配速员） 轮
番“护航”，因此这一纪录只有象征性
意义，并不会被国际田联所承认。但
在秒表定格的那一刹那，这项足以载
入史册的成绩还是震惊了世界。

“我始终相信人类没有极限。”在
马拉松赛场，基普乔格凭借着执著的
信念和无畏的勇气，为自己的人生信
条写下了完美的注脚，也激励着更多
马拉松爱好者挑战自我的极限，跑出
一片天。

从成绩来看，以基普乔格为代表
的非洲运动员是马拉松赛场毫无疑问
的王者；而如果以赛事数量和参与人
数衡量，在更大范围的马拉松跑道
上，中国人也在创造着纪录。如今，
以马拉松为代表的运动热潮方兴未
艾，成为越来越多中国人的生活内容。

数据显示，随着全民健身的发
展，中国马拉松赛事近年来迎来数量

“井喷”，每周都有近10场各具特点的
马拉松赛事在全国各地上演。2018
年，中国共举办 800 人以上的路跑赛
事、300人以上的越野跑及其他规模赛
事 1581 场，同比增长 43.46%。目前，
在国际田联标牌赛事中，无论是总量
还是金标赛事数量，中国都位居首位。

可以说，在基普乔格创造人类奇
迹的同时，爱跑步、爱运动的中国人
也在创造着健康奇迹。如今，中国经
常参加体育锻炼的总人数已经达到 4
亿，其中很多人都活跃在马拉松赛场
上。无论在公园还是操场上，无论是
老者还是孩童，都在追梦的路上不停
奔跑。跑步成为锻炼身体最容易入门
的选择，马拉松也成为释放全民健身
热情的最佳赛场。

只要超越自己，每个人都可以成
为英雄。每一次中签，“解锁”一项赛
事，都值得一枚奖牌；每一次跑出
PB，突破极限，都值得呐喊鼓励；每
一次汗流浃背，霸占“运动步数榜”，
都是值得截图的光荣。

作为普通的跑者，当然无法像基
普乔格那样，通过专业的团队，事无
巨细地考量赛场的每一个细节，并作
出最优的选择。但基普乔格的挑战无
疑也说明，在先进科技的支持下，纪
录的门槛并不像看上去那么高。无论
是以竞技为目标，还是以健身为目
的，未来的马拉松运动都离不开科学
的助力。挑战极限、科学奔跑，每个
人都可以成为“基普乔格”。

国家组织药品集中采购和使用试点扩围

“团购”力度大 药价“挤水分”
本报记者 刘 峣
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全国性的药品“团购”，又让药价降了不少。
日前，国家组织药品集中采购和使用试点（下称“4+7”试点）扩围公布中选结果。与

扩围地区2018年最低采购价相比，拟中选药品价格平均降幅59%；而同“4+7”试点地区的
中选价格相比，此次中选的药品价格平均降了25%。

药价事关民生、牵动民心。“4+7”试点扩围有望为更多地区的患者带来实惠，也为更
大范围的“团购”奠定了基础。在政策“组合拳”频出、仿制药提质的背景下，药价有望
进入新一轮的下降通道。

跑下去，你就是“基普乔格”
立 风

10月12日，马拉松世界纪录保持者、肯尼亚著名长跑运动员埃鲁德·基普乔
格在奥地利维也纳挑战2小时马拉松成功，最终成绩为1小时59分40.2秒。

图为埃鲁德·基普乔格在比赛中冲过终点。
新华社记者 郭 晨摄

▲ 上海市胸科医院门诊药房的药师在取药窗口发药。新华社记者 刘 颖摄

与扩围地区2018年最
低采购价相比，拟中选药
品价格平均降幅59%

与“4+7”试点中
选价格水平相比，药价
平均降幅25%

扩围采购价
格不高于“4+7”
试点中选价格

国家药品集中采购试点扩围

25 个省份和新疆生产建设兵团参与扩围。
联盟采购共有 77 家企业，产生拟中选企业 45
家，拟中选产品60个。

25 个省份和新疆生产建设兵团参与扩围。
联盟采购共有 77 家企业，产生拟中选企业 45
家，拟中选产品60个。


