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亲爱的同学们：
今年是中华人民共和国成立 70 周年，也是中

美两国建交 40 周年。中国驻美使 （领） 馆与人民
日报 （海外版） 将联合开展“跨越太平洋的记忆”
征文活动。我们期待您结合亲身经历，分享您在感
受和传播中华璀璨文明、促进中美教育文化交流中
的生动记忆以及加深中美人民友谊的真切感悟。

征文可以是一则故事征文可以是一则故事，，也可夹叙夹议也可夹叙夹议，，文风不文风不
限限。。我们希望它是精致的千字文我们希望它是精致的千字文，，长则两千字以长则两千字以
内内。。若有必要若有必要，，可附相关图片或照片可附相关图片或照片11--22张张。。征文征文
截止时间为截止时间为 20192019 年年 99 月月 3030 日日。。稿件电子版请发至稿件电子版请发至
acrosspacific@acrosspacific@126126.com.com，，请注明请注明““跨越太平洋的记跨越太平洋的记
忆忆””征文征文，，并附上联系人并附上联系人、、所在院校所在院校、、联系电话和联系电话和
电子邮箱电子邮箱。。

征文活动将评选出一等奖征文活动将评选出一等奖 55 名名，，二等奖二等奖 1010
名名，，三等奖三等奖 1515名名，，优秀奖优秀奖 4040名名。。获奖者将获得证获奖者将获得证
书书、、奖金奖金 （（一等奖一等奖 200200 美元美元//人人，，二等奖二等奖 150150 美元美元//
人人，，三等奖三等奖 100100 美元美元//人人）） 及纪念品及纪念品，，并有机会受并有机会受
邀参加颁奖活动邀参加颁奖活动。。征文活动所评选出的优秀作征文活动所评选出的优秀作
品品，，将陆续发表在人民日报海外版将陆续发表在人民日报海外版““跨越太平洋跨越太平洋
的记忆的记忆””专栏专栏。。

中国驻美使中国驻美使（（领领））馆馆
人民日报海外版人民日报海外版

从学医转到学商科，从学商科
又变成学数学，许晓雨的“纠结”
与“反复”，也代表了一部分学子在
面对人生选择时的复杂心态。

从决定留学开始到在澳大利亚
悉尼大学正式安顿下来，回顾这段
留学经历，许晓雨觉得用“曲折”
二字形容最贴切。

入学半年决定出国

留学之前，许晓雨已经在苏州
大学医学部读了半年。“读了半年之
后，我感觉医学专业不太适合我，
就想换一条路。”

许晓雨的专业是临床药理毒理
研究，将来大概率发展方向是从事
研究工作。“我其实很喜欢这个专
业，当年高考填志愿时，我曾跟父
母说‘如果没有被录取到这个专
业，我就不念了’。”

但正式接触医学专业之后，她
发现跟她的想象不太一样。对于医
学专业的学生来说，实验是重要的
学习内容，整天泡在实验室是医学
生的常态，但是许晓雨却对此不太习
惯。“我的专业是一个交叉学科，涉及
临床、生物、化学、物理、数学等多个
方面，常常需要做化学分析实验，而

且一做就要很久。但在实验室里，我
呆久了会害怕。”许晓雨说，“有的人
害怕坐电梯，有的人害怕走夜路，而
我则害怕呆在实验室。”

不过，许晓雨说，害怕呆在实验
室只是自己转换专业的一个原因，深
层次原因还是自己热情的丧失。“这
个大学、这个专业是我一直渴求的，
但是被成功录取后，原来的那种热爱
和激情反而‘冷’了下来。”她坦言。

“我是一个很活泼的人，很喜欢
交流。但是这个专业需要静下心来做
实验，所以我觉得自己不太适合。”

北半球到南半球

不打算继续读下去，那未来该
走向哪里？许晓雨决定出国留学。

“父母希望我去美国留学，但美
国的大学多数是 9 月入学。我当时
已经考了雅思，不想再等 1 年才能
入学。”许晓雨说。在综合考虑了地
点、申请时间等诸多因素后，她决
定去澳大利亚。

相比于美国，澳大利亚在入学
时间上更为灵活。“澳大利亚的大学
分两个学期，3 月或 8 月都可以入
学。只要学校不关闭申请通道，随
时都可以申请。”

“我是在拿到墨尔本大学、悉尼
大学和澳洲国立大学 3 所学校的录
取通知书之后，才告诉父母我决定
去澳大利亚留学的，可谓‘先斩后
奏’。但是父母不想让我去，这期间
我们争吵过很多次。”为此许晓雨还
申请了校方的延后入学。在自己的

“软磨硬泡”之下，父母终于点头，
许晓雨收拾行囊，终于踏上了自己
的南半球留学之旅。

“换专业、定留学国家，一切可
以算是机缘巧合。” 许晓雨笑着说。

从商科转到数学

许晓雨没想到的是，她的“曲
折”求学路还没结束，更“曲折”
的还在后面。

来到悉尼大学之后，她又经历
了一次转专业。

“一开始我申请了医学院和商学
院，两个专业的申请都通过了。”有
了之前学习医学的“前车之鉴”，许
晓雨虽然申请了医学，但还是担心
重蹈覆辙。久经思量后，她决定选
择商学院，“虽然学习原专业更熟
悉，更容易上手，但我内心深处却
想尝试不一样的专业，毕竟全新的
环境也可以有一个全新的开始。”

不过许晓雨发现，转商科专业
没有想象中那样简单。“商科要看的
内容范围很广，需要写很多论文，
我觉得自己更适合于专攻某一方
向。”得益于之前学习医学时的数学
基础，“再跳一次”的想法开始在她
的脑海中浮现。

这次，许晓雨决定转专业学习数
学，“我觉得数学没有商科那么繁琐，
也不用写很多论文，我认为更适合自
己。但是，事实证明我又想简单了。”

转学数学之后，许晓雨发现了另
一个问题——数学的资料太难找。商
科虽然要查找很多资料，但商科资料
却比数学资料好找得多。“读商科的
人很多，有关资料查找起来也更方
便，周边的同学朋友也能提供一些建
议。但数学不一样，遇到困难很难找
到人帮忙。”除此之外，写论文的量虽
然少了，但难度却增加了，“我学的是
纯数学，是关于数论方面的，需要写
很多定理论证，真的很难写。”

即便这样，许晓雨也不打算再
转科了。“我现在要是再转专业，就
要从大一重新开始读，以前在苏大
的朋友今年都要毕业了，我不能老
在大一耗着。终究要选定一个方向
坚持读下去，这样才能做出成果
啊。”她感慨地说。

异国他乡遇到的同胞情谊

“怎么能骗打工者的钱！他们上有
老下有小，千里迢迢来这里打工，赚的
钱都要寄回国内养家糊口的，真是太没
有良心了！”得知厨师师傅被上一个工作
单位骗走了钱，傅俊隆打工的餐馆老板
生气地说。

2016年 4月，傅俊隆离开青岛，踏上
了前往德国科布伦茨大学的求学之路。初
次来到莱茵河畔的文化古城波恩，傅俊隆
对一切都充满了好奇。来德第一年，他先
在语言班学习德语，课程任务并不紧张。

为了锻炼口语、适应环境，他决定在
周末去波恩附近的中餐馆做兼职。

这家餐馆的老板正巧也是中国在德留

学生，这让傅俊隆备感亲切。以前从没做
过服务员的他，换上白衬衣和西装裤，开
始了一天 12个小时的工作。“每天就是前
前后后地跑，给客人点餐、上菜、拿东
西。那段时间我的微信运动步数总是排在
朋友圈前几名。”

现在回想起那段打工经历，傅俊隆很
感恩当时老板对他的照顾。

“在国外，有些老板对待留学生兼职
工并不是很友好，经常很凶，但我的老板
和我们像朋友一样相处，若是下班早还会
带我们出去玩。”据他介绍，中餐馆里还
有 3个来自中国的工人，其中一位厨师曾
因不懂德语，在签署一份协议后被上一家
老板骗走了很多钱，我们老板听说后非常
生气。傅俊隆说，打工时的工资是一周一
结算，老板从未拖欠过，餐馆的零食和啤
酒也免费为员工提供。

每到周日，傅俊隆下班时间都在晚上
11点，老板会开车将他送回以确保他的安
全。“在异国他乡，和老板、同事一起上
班干活、下班喝啤酒的那个夏天，是我心
中温馨的一幕。”傅俊隆说。

从零开始逐渐走向独立

2018 年 12 月，澳大利亚悉尼。天空
碧蓝如洗，云朵自由飘浮，在夕阳的照
拂下，来自太平洋的暖风吹散了刘含笑
一天的疲惫。这是她在悉尼度过的第一
个假期，她开始了在零售店做售货员的
兼职之旅。

这个山东女孩在去年 3月来到新南威
尔士大学读书，第一学期结束后，刘含笑
和朋友决定在悉尼当地打暑期工。

“因为刚到这里不久，也想通过兼职
来深入了解一下这个城市。而且打工赚
钱，也是自己走向独立的一个过程。”经
过一学期的适应，刘含笑的英语交流能力
有了很大进步，但在上岗工作时，她依然
遇到了语言上的困难。

零售店卖的母婴用品、营养保健品上
标着不同的成分和效用，不少顾客在购买
时会仔细咨询。为了尽快达到流利地用英
语为顾客提供帮助的目标，刘含笑白天用
手机拍下店里商品的照片，晚上下班后对
着照片背诵商品的具体信息和存放位置。

“那些产品涉及的专业名词又长又
难，我就得多下些功夫，这样可以更有效
率地为客人答疑。”刘含笑说。

打工的日子里，尽管每天经常站八九
个小时，夜里加班回家时还会害怕，甚至
最后讨要工钱的时候还遇到了一些困难，
但刘含笑表示，从最初不好意思开口到后
来很自然地交流，再到后来拿到工资给家
人买了礼物，她觉得这是一段很有意义的
经历。

“爸妈也可以更放心一些，因为我可
以养活自己了。”她说。

遇到不同的人丰富人生阅历

去年是李诗瑶来到加拿大埃德蒙顿市
的阿尔伯塔大学的第 3年。去年暑假，机
缘巧合中，热爱做手工的李诗瑶来到一家
美甲店做起了兼职美甲师。

入职后不久，她在店里就遇到了一位
“不好对付”的客人。

客人想做一款较为复杂的美甲，但声
称自己只有40分钟时间，在被告知时间不
够的情况下，她依然选择立刻就做，且在
程序还没结束的时候就离开了店里。两天
后，这位客人以美甲松动为由，要求更换
款式，但改了 3次见面时间，李诗瑶和同
事依然没有等到她。

之后，客人来到店里要求直接退钱，
在遭到拒绝后，她带着男朋友和一只攻击
性较强的斗牛犬进到店里，开始摔东西、
放任斗牛犬活动。店主在与其交涉的过程
中，还发生了肢体冲突，场面一度濒临失
控。直到李诗瑶拨打电话报警，警察介入
后风波才平息下来。

“这次经历真的挺吓人的，我后来也
遇到过一些无理的客人，体会到了服务行
业的不容易。”李诗瑶说，除了个别棘手
的情况，她也收获了许多温暖。有客人知
道她是从中国来的留学生时，会主动告诉
她自己很喜欢中国，不仅和李诗瑶分享自
己学中文、了解中国美食的经历，还反复
说一定会去中国看一看。

“他们说这些时那认真的神情让我十
分感动。”李诗瑶说，“遇到过不友好的
人，也遇到过温暖的人，这些都是对我人
生阅历的丰富。”
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每 年 的 6 月 到 8 月 ， 美
国、加拿大、英国等地的很
多学校都会开设夏季学校课
程 （summer school，以下简
称夏校）。我们采访了曾参与
夏校课程的部分学子，他们
根 据 自 己 的 需 求 和 未 来 规
划，查询、申请夏校项目，
利 用 暑 假 时 间 体 验 国 外 课
堂、学习专业知识，感受国
外的生活氛围。
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“国外留学这段时间，有没有做
过兼职？”在海外读书的学子，经常
会被问到这个问题。

无论是在北美、欧洲，还是大洋
洲，在寒暑假，很多留学生都会选择做
兼职、打零工。一来为了锻炼语言、尽
快融入当地环境，二来为了增加收入、
减轻家中经济负担。而在这个过程中，
他们可能会经历失意、挫折和困难，也
会遇到温暖、收获成长。

“跨越太平洋的记忆”“跨越太平洋的记忆”

征文启事

东西南北：

曲折求学路
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夏校成为热门选择

暑假即将来临，有些学子选择出
国读夏校。在夏校课程中，学子既可
以在短时间内体验原汁原味的外国文
化，又能锻炼能力、提高外语水平、
开阔视野。

李嘉佳 （化名） 是杭州一名高二
的学生，她有去英国留学的打算。为
了提前体验英国的教学风格和校园生
活，在高一暑假时，她报名参加了英
国帝国理工学院的夏校项目。“高一
暑假我有较多的时间去探索自己喜欢
的专业，而高二的暑假可能就要忙于
准备国内考试，也要开始写留学相关
的申请书，甚至准备大学的面试等。
我觉得早一点接触想学的专业，更有
利于日后把握自己的学习方向。”李
嘉佳说。她在夏校项目中选择的是工
程专业，包含设计工程、化学工程、
地质工程等。“我参加的夏校提供的
课程是比较全面的，有大学的教授前
来授课，可以帮助我了解这个专业的
总体情况和大致分支。”她说。

通过夏校，学子不仅能提前体验
国外生活，还可以进一步了解并确定
自己喜欢的专业。雷智宇 （化名） 目
前在美国罗切斯特大学攻读数据科学
专业。高二暑假时，为了能够深入了
解自己意向申请的学校和专业、提升
自己的申请实力，他参加了美国密歇
根大学的夏校，学习数学专业。他
说：“上午以教授讲课为主、课堂讨
论为辅；下午则进行小组合作，与助
教探讨问题，并以提交小论文的形式
完成小组作业。在学习课程的过程
中，我逐渐明晰了自己的未来方向，
因此在大学申请时，我选择了自己最
喜欢的专业——数据科学。”

与此同时，夏校还为学子提供了
走近理想院校的机会。邵馨尔在国内
读大三，她打算毕业后申请赴加拿大
读研究生。出于想了解国外生活环境
的原因，大二暑假时，她参加了加拿
大蒙特利尔大学为期一个月的夏校课
程，学习北美法律专业。“我非常向
往蒙特利尔这座城市，这里有着浓厚
的浪漫情怀。哪怕将来无法申请到蒙
特利尔的大学，但通过夏校，我也能
够短暂地感受在这里读书和生活的氛
围。”她说。

夏校虽短却不轻松

夏校时光虽短暂，但对学子来说
也充满挑战。在海外环境中学习和生
活，让他们更加意识到英语水平的重
要性。邵馨尔所在的蒙特利尔是一座

法语城市，但基本上周围的人都会说
英语，只是有一点口音。虽然她平时常
练习英语口语，但练习和真正交流还
是存在差别。“一开始真的不敢开口说
英语，后来鼓足勇气沟通，慢慢地自己
也就放开了。而在使用电子邮件沟通
时，除了要注意用词，还需要注意格
式。”她说。与邵馨尔一样，傅晨希也认
为语言是他在参加夏校项目时遇到的
困难之一。傅晨希目前在波兰留学，接
触夏校是在出国半年后。“同一个学习
小组里的同学来自挪威、加拿大、莫桑
比克等多个国家，他们的英语都很好，
讨论的时候，我要么听不懂、要么脑子
反应不过来……根本插不上话，在小
组里也没帮上多少忙。”现在回想起
来，傅晨希仍觉得有些惭愧。

语言问题可以通过沟通交流慢慢
提高，而一些学术上的难题却需要学
子下一番功夫。回忆起第一次赴美参
加的夏校课程项目，雷智宇说：“当
时有一个参加夏校的中国学生经常和
教授、助教探讨与课程内容相关但更
深入、更复杂的问题，而且每天作业
里的一些不必提交的思考题、甚至包
括一些世界级难题，他也会做出尝试
并在论文中写下思路。他的这些举动
让我感触很深，也让我真正看到了北
美课堂的‘正确打开方式’。最终，
参加夏校的所有中国学生中只有他顺
利被密歇根大学录取。”

丰富的夏校生活，不仅锻炼了学
子独立生活的能力，也给他们带来很
多惊喜。夏校毕业晚餐让李嘉佳至今
回味无穷。“我们来自世界各地，坐
在一起吃饭、聊天。大家都知道这次
分别之后，不知何时再相见，所以都
格外珍惜。”她说。“学校也很重视，
专门为我们的毕业晚餐邀请了音乐主

持人。大家一起跳舞、畅谈，那一
刻，感觉所有的烦恼都消失了。”

夏校归来收获多多

提前感受文化差异、拓宽眼界，
面对多样性文化，学会尊重不同，这
些都是学子普遍提到的收获。

“参加夏校的同学来自世界各
地，不仅语言不同，生活习惯也不
同，在相处时必须学会接受文化的多
样性。我当时的室友是一个来自比利
时的女孩，她的生活习惯与我完全不
同，但我们从未抱怨过彼此，而是学
会了如何减少由于生活差异带给对方
的不便。夏校结束以后，我们成了好
朋友。”李嘉佳说。

夏校也让学子意识到自己的不
足。雷智宇说：“很多国外的同龄
人，他们可能专业知识没有我丰富，
但是他们很爱与人交流，而且有自己
喜欢的事情并且敢于去挑战。高中时
期参加夏校，让我意识到自己与其他
人相比还有很多不足之处。夏校也给
了我与不同国家、不同文化背景的同
学交流讨论的机会，这些都使我在后
来的留学过程中少走了弯路。”此
外，雷智宇还提到，夏校让他对北美他对北美
的大学课堂形式有了更深入地了解的大学课堂形式有了更深入地了解，，
也让他意识到大学课程并没有想象中也让他意识到大学课程并没有想象中
的轻松的轻松。。因此在出国留学之前因此在出国留学之前，，他就他就
做好了心理上的准备做好了心理上的准备。。

邵馨尔补充说邵馨尔补充说：“：“在读夏校过程在读夏校过程
中中，，我遇见了许多特别努力而且非常我遇见了许多特别努力而且非常
优秀的同龄人优秀的同龄人，，看到了更广阔的世看到了更广阔的世
界界，，感到自己要更加努力感到自己要更加努力。。在夏校结在夏校结
束以后束以后，，我也更加坚定了想要申请蒙我也更加坚定了想要申请蒙
特利尔大学硕士的想法特利尔大学硕士的想法。”。”
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