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玉粽袭香千舸竞。上半年最后一个
小长假——端午节来了，炎热的天气无
法阻挡人们出游的热情。探亲游、亲子
游、避暑游、文化民俗游等多重客流叠
加，使得端午假期的旅游需求旺盛。携
程旅游发布的 《2019 端午小长假旅游趋
势报告》 预测，今年端午节假期将有约 1
亿人次出游。

出游意愿强 性价比较高

今年端午节假期，越来越多的游客
选择用移动互联网查询预订旅游产品。
记者从携程旅游了解到，目前有来自 500
多个城市的旅游者，预订了跟团游、自
由行、定制旅游、当地玩乐等产品，端
午节期间去往 92 个国家和地区的 809 个
目的地城市。与此同时，携程旅游、旅
游百事通、去哪儿网在全国 7000 多家门
店也门庭若市。

端午节前后处于暑期前的相对淡季，
价格实惠。携程旅游的数据显示，端午期
间通过该平台报名跟团出境游人均消费
4552 元，自由行出境游人均消费为 4418
元，相较于“五一”价格下降了 13%。

来自同程旅游的数据显示，端午节假
期的机票价格相较于“五一”略低，高铁
游是中短途出游的首选。从北京出发半小
时就可在天津吃包子、听相声，上海人如
果想在杭州西湖喝杯茶、散个步，只需乘
坐 1 小时高铁就能实现。高铁游带热了沿
线酒店、民宿、景点的预订，“高铁+酒
店”“高铁+用车”“高铁+景点”等产品
销售火热。

多主题叠加 亲情唱主角

旅游不仅能给人们带来异地风光风
情的体验，更提供了亲人间陪伴沟通的
最 佳 方 式 。 旅 游 中 有 着 满 满 的 温 馨 亲

情。今年端午节旅游市场呈现出亲子欢
乐游、学生毕业游、爸妈幸福游等多主
题叠加现象。

马蜂窝旅游网与腾讯旅游联合发布的
端午出游报告指出，亲子游成为今年端午
最受欢迎的出行主题。数据显示，选择带
儿童出行的用户同比增长 130%，亲子主
题酒店上涨幅度也比其它酒店更高，同比
涨幅达到 119%。各类主题公园是亲子游
客的首选，主题公园的旅游热度平均涨幅
达到 124%，远超其它类型景区。上海迪
士尼乐园、广州长隆野生动物世界和珠海
长隆海洋王国、欢乐谷等都是游客的热门
选择。

除了主题公园等户外游乐场所，各类
博物馆也成为众多家长带娃旅游的热门选
择。高德地图的统计显示，故宫博物院、
中国国家博物馆、成都武侯祠博物馆、秦
始皇帝陵博物院、陕西历史博物馆、南京
博物院等受游客青睐。

民俗文化热 避暑受青睐

端午作为中华民族重要的传统节日，
赛龙舟、吃粽子、制香囊等特色民俗在旅
游产品中也有着较多呈现。据途牛旅游、
驴妈妈旅游的统计，端午节期间，嘉兴端

午民俗文化节、三亚“天涯共此时”端午
龙舟赛、广州海珠湿地公园端午节龙船景
活动、浙江龙泉端午龙舟文化节、苏州太
湖杯龙舟赛、杭州建德的“画长龙、包粽
子”等端午节活动将吸引众多游客前往。

高德地图为游客整理出“龙舟地图”
和“寻粽地图”。福州、澄迈、铜仁、苏
州、济南、青岛、南宁、长春、广州、银
川等地举办龙舟赛，活动地将吸引众多观
众，成为热门旅游目的地。端午节要吃粽
子，如果您选择“吃粽子赏美景”的城市
游，不妨来一场寻“粽”之旅。北京的糯
米粽、西安的蜂蜜凉粽、济南的黄米粽
子、嘉兴的鲜肉粽、广州的咸肉粽、四川
的辣粽、贵州的布依灰粽和海南的黑猪肉
粽、洛基粽子等特色粽子将吸引游客开启
美食之旅。

端午期间，中国大部分地区均已入
夏，找一个景色宜人、气候凉爽的地方休
闲避暑成为不少游客的首选，海滨游、避
暑游成为两大热门主题。从途牛旅游的预
订数据来看，三亚、丽江、大理、广州、
成都、厦门、昆明、迪庆、西安、张掖是
热门目的地。夏季是西北地区旅游的黄金
季节，张掖、酒泉、西宁、兰州等地气候
凉爽、风景壮美，是避暑的好去处，莫高
窟、青海湖、茶卡盐湖、鸣沙山、祁连卓
尔山等景区均已迎来最美时节。

又到一年端午节。走
进大街小巷、家庭院落，
到处都飘着粽香的气息，
弥漫着芦叶的芬芳，沁人
心脾，令人心醉。

每 每 闻 到 这 些 馨 香 ，
我仿佛回到孩提时代。端午
节延续了 1000 多年，在民
间包粽子的习俗也流传了
1000 多年。母亲没有上过
学，识不了几个字，但对端
午节的来历，却讲得头头是
道。她说，古时候的贤臣屈
原含冤投汨罗江后，百姓们
怕江河里的鱼吃掉他，就纷
纷拿米团投入江中，后来就
演变成吃粽子的习俗。唐代
文秀的 《端午》 诗云：“节
分端午自谁言，万古传闻为
屈原。堪笑楚江空渺渺，不
能洗得直臣冤。”

记得每年端午前一天，
母亲都要买芦叶、江米和
枣，准备包粽子。母亲将泡
展的芦叶拿在手上，向上一
个交叉折叠，将已经泡好的
江米放在折起的芦叶里，再
塞上两个大枣，从上面反方
向折一下，米和大枣就包裹
起来了，最后再用劈开的芦
叶条系起来，一个漂亮的三
角形粽子就完成了。一切就
像变戏法，动作是那么熟
练、轻盈。我也动手学起来，可是总包不成，母
亲手把手教，但我始终没有学会。

每年端午节，家里都要包很多粽子。母亲包
粽子时，我不停地问母亲什么时候能包完，什么
时间能吃到。母亲说：“想吃了，给你嘴上先挂一
个。”每次粽子出锅后，母亲总会将粽子分成好多
份，让我们给左邻右舍和亲戚朋友家送去。不管
人家包没包，不管人家有没有，总会送几个。邻
居朋友也是一样，拿着粽子，打着招呼，送进门
来。这种亲情，既有一份和谐，又有一种包容，体
现了乡里乡亲、亲朋好友的传统情谊。

端午岂止粽飘香，还有清清的麦香。端午
节吃着甜蜜的粽子，日子也随着好起来。“边黄
边割”的布谷鸟也唱着新一天的来临。家人吃
了粽子，带上镰刀开始割麦子了。人人都满怀
信心，用不了几天，白馍、白面就可以敞开吃
了。我心里总想着这是端午粽子带给我的。

怀念端午节里洋溢着甜甜香气的粽子，更
怀念母亲包的粽子。当年只有在端午节可以吃
到的粽子，现在已成为平日常见的食物，一年
四季都有，超市小店都能买到。但在端午节来临
时，我心里总会想起随母亲一起上街买芦叶、包
粽子的情景，总会想起盼望吃粽子时的急切心
情，更会想起已去世，希望我们过上好日子，为我
们 操 劳 一 生 的
父母。

端 午 节 ，
总 会 让 我 有 一
种 抑 制 不 住 ，
如 粽 香 的 暖 流
在心里流动。

日前，内蒙古自治区锡林
郭勒盟在北京世界园艺博览会
向海内外游客推介其良好的生
态环境和特色旅游。

锡林郭勒盟位于内蒙古中
部，首都北京正北方。锡林
郭勒草原是内蒙古草原的主
体部分，是内蒙古距京津冀
最 近 、 最 大 的 原 生 态 草 原 ，
有国家级自然保护区、国家
级森林公园、国家级湿地公
园、国家级沙漠公园、国家

级地质公园，是华北地区重
要的生态屏障。

锡林郭勒不仅有一望无际
的大草原，夏日里更是繁花似
锦，鸟语花香。近年来，锡林
郭勒盟以花期为契机，培育打
造花季旅游新业态，推出了一
系列赏花游的线路产品。

芍药花是锡林郭勒的特色
花卉，在每年 6 月下旬至 7 月
上旬集中开放于乌珠穆沁草甸
草原上。这里的天湛蓝，水碧

绿，羊群像朵朵白云，散落在
花丛深处，是锡林郭勒盟最具
代表性的原生态草原旅游区。
游人漫步在芍药花包围的木栈
道上，尽享色彩斑斓之美和心
旷神怡之静。每年 7 月，金莲
川草原上金莲花盛开，花香四
溢，繁花迎风起伏，宛如金黄
的大海。柳兰花是灰腾锡勒草
原的特色花种。每逢 8 月，柳
兰花盛开，色泽绚丽，影影绰
绰，令游人流连忘返。

刷刷微博、短视频，总能看到这样一群人，他
们永远在旅行的路上，一路吃，一路游，一路拍，一
路写。他们旅行不用花钱，还能赚钱，怎么做到
的？近日，阿里巴巴旗下旅行品牌飞猪发布了《旅
行达人数据报告》，首次揭秘这个“幸福的职业”。

报告显示，旅行达人中超过 63%为女性，平均
每月旅行 2 次以上。在旅行达人的年龄分布上，

“80后”、“90后”几乎各占一半。这些旅行达人的
足迹遍布全世界，从南极、北极到墨西哥、阿根廷、
南非、撒哈拉，有人类居住的地方都有旅行达人的
身影。90%的旅行达人至少去过 10 个以上国家，
去过的城市平均达82个。

同样是旅行，普通人是花自己的钱，而旅行
达人旅行不花钱，还能赚钱。广告合作和品牌赞
助是旅行达人旅行经费的主要来源。是不是只
要喜欢旅行，就可以成为旅行达人？答案并非

如此。几乎每位旅行达人都有一技之长。要想
边旅行边赚钱，并不简单。报告显示，旅行达
人能写会拍有创意是基本的技能，有 89%的旅行
达人都擅长写攻略游记，79.1%的达人都具备摄
影技能。此外，旅行达人还要有超强的个人魅
力、社交能力、资源调度、语言能力等综合素
质。过硬的综合实力才能在激烈的竞争中成为
顶尖玩家。旅行达人是一个多才多艺的群体，
除了能拍会写的标配外，会玩技能直播、短视
频正在成为新趋势。有 64.4%的旅行达人已经以
视频作为内容输出方式，而直播、航拍的占比
也分别达到了 20.9%、14.7%。此外，还有 7.4%
的旅行达人会插画手绘。目前有 21.5%旅行达人
全身心投入，成为全职旅行家，在 78.5%的兼职
玩家中，也有许多达人准备投身到职业旅行家
的行列中。
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欢迎关注本版微信公众号
“人民日报行天下”

旅行达人是啥样子
李 怡

旅游漫笔

在湖北秭归县屈原故里文化旅游区，当地居民与游客在屈原祠广场包粽子。 郑家裕（无人机拍摄/人民视觉）

游客在山东省临沂市沂南县铜井镇竹泉村选购端午香囊。 王彦冰摄 （人民视觉）游客在山东省临沂市沂南县铜井镇竹泉村选购端午香囊。 王彦冰摄 （人民视觉）

一个老字，把一条幽深的巷子拉远延
伸了。古老的历史牵系着遥远的岁月，眼
前的变迁见证着今日的辉煌。“老巷子”这
个名字是后人起的，全名是“六盘人家红
崖老巷子历史文化名村”。

这里原本就是一个叫“红崖”的村
落，坐落在宁夏回族自治区南部的隆德
县城东南不远处，属于山区自由分散的
普通村落。然而，这个村子的居民住房
和别的村庄有所不同。在很早以前，村

里十几户人家的大门自觉地排成一线
连在一起，与门相对两米左右的距离，
又是一排一线式的居民住房的后背墙，
两排一线的建筑高高竖起，自然而然形
成了一条幽深的巷子。

翻开历史，发现红崖村因其有一夫当
关之险，一直都是兵家争夺之地。史载发
生在隆德县境内的古战役不计其数，红崖
村是每一次战役的军事指挥中心。

今天，我踏入古城墙式的红崖村大

门，顺着青瓦和青砖铺就的盘曲石阶前
行。树上悬挂着一口沧桑的古钟，向世人
诉说历史的厚重。前方不远处有一眼红
崖泉，一旁写着“饮甘泉念故人”，让人感
悟滴水之恩当涌泉相报的传统美德。流
淌不息的泉水顺势而下，宛若一条小瀑
布，冲洗着岁月的磨痕，“逝者如斯夫”，警
醒着世人对生活的珍惜和热爱。我一直
沿着小路走，老井、老磨坊、辘轳、砖雕照
壁、青铜印、红军墙、老树根、土蜂窑子、土
羊圈……一一从身边掠过。

走着走着，我眼前一亮。原来那个狭
窄泥泞的村里小路，变成了青石铺就宽敞
明亮的迎客大道。微风吹过，农家乐院子
里不时飘出诱人的酒香味和菜香味，一个
个忙里忙外的主人脸上挂满收敛不住的
微笑，幸福的歌声透过磁性的喇叭弥漫在
空中。村子的外围是统一规划的蓝脊青
瓦，白色墙面，青色地脚线的新房子，一排
排铺开，错落有致。

红崖村如今已在政府的科学规划下，
用一流的理念和设计水平，打造成集旅游
生态、养生度假、教育观光、旅游娱乐、休
闲健身为一体的新农村。建筑风格保持
着岁月的古朴，巷子深处每一户人家的大
门上，大红灯笼高高挂，对面麦垛上书写
着“五谷丰登”4个大字。

零星的细雨一直在下，湿了地面，润
了心扉，染了心情。对面墙上写着“我在
老巷子等你！”红色醒目的大字，一句饱含
深情的离别心语，留住了我无尽的思念和
缠绵。我突然想起了戴望舒的《雨巷》：

撑着油纸伞，独自
彷徨在悠长、悠长
又寂寥的雨巷
我希望逢着
一个丁香一样地
结着愁怨的姑娘
……
别了，红崖村，别了，老巷子。

六盘山中老巷子
蔡文刚

六盘人家红崖老巷子历史文化名村 来自隆德县政府官网


